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मँम्पांदकीय 
पूँज्य गुरु जी आचार्य पट्टाभिराम शाब्षी द्वारा प्रणीत 'संस्कार-विज्ञान' नामक 

प्रस्तुत ग्रन्थ पाठको)क्रो उपहृत करता हुआ मैं परम हर्ष का अनुभव कर रहा हूँ। किसी 
तत्त्व को देखने या समझने में तदनुकूल दृष्टि की आवश्यकता होती है| परमात्मा श्रीकृष्ण 
ने अपने लोकोत्तर वेभवों को देखने के लिए अर्जुन को <दिव्यं ददामि ते चक्षु” कहकर 
ऐसी दृष्टि दिया जिससे अर्जुन उस तत्त्व को समझने के योग्य बना । इसी प्रकार भारतीय 
संस्क्ृति से परिचय प्राप्त करने के लिए विहित संस्कारों तथा संस्क्ृतियों के तत्त्वों को 
जानने के लिए मीमांसा न्याय एवं पद्धति का परिचय आवश्यक है। इसी निमित्त पृज्य 
गुरुजी ने कतिपय आवश्यक मीमांसा-पदार्थो का विवेचन “विषय-प्रवेश” में किया है। 
पारस्कराचायं, आपस्तम्बाचाय, आश्वलायनाचायं आदि जितने प्राचीन सूत्रकार हुए है, 
वे मीमांसा-न्यायों से निर्णीत विषयों को अपने सूत्र-ग्रन्थों मे निबद्ध किये है। विषय-प्रवेश 
में जितने पदाथे हैं, वे पूज्य गुरुजी के भाषणों से संकलित किये गये है। संस्कारों के 
निरूपण के प्रसंग में “विशेष” कहुकर जो विषय निरूपित है वे भी संकलनात्मक हैं; जिन्हें 
अध्यापन के अवसर पर पृज्यपाद ने सुनाये है । 

जब से मेंने अध्ययन शुरू किया, पाठ्य पुस्तक के रूप में चाहे काव्यप्रकाश रहा 
हो या कुवलुयानन्द या चित्रमीमांसा, ग्रन्थों से सम्बद्ध मीमांसा-विषयों को गुरु जी हृदयंगम 
कराते थे; जिससे प्रकृत ग्रन्थ सुगमरूप से समझ में आ जाते थे। उदाहरण के रूप में मुझे 
पूरा स्मरण है--वदन्ति वर्ण्यावर्ष्यानां धर्मेक्यं दीपक बुधा:' इस दीपकालद्धूर को पढ़ाते 
हुए मीमांसा के प्रसंगाध्याय के कई श्रौत उदाहरण देकर प्रकृत अलझ्भार को गुरु जी ने 
समन्वित किया था। कहने का तात्पय॑ यह है कि अध्यापन हो चाहे लेख हो, उसमें 
कुछ-न-कुछ मीमांसा-सम्बन्धी बातों का निर्देश अवश्य मिलेगा । 

प्रस्तुत पुस्तक के विषय में कहना ही क्या है ? जितने भी संस्कार हैं, वे श्रौत- 
कमंमूलक हैं। श्रौत कर्म मीमांसा-न्यायों से सम्बद्ध ही हैं। तन्मूलक स्मात॑ संस्कार 
प्रचलित हैं। मीमांसा शब्द का अर्थ है विचार । विचार के द्वारा निर्णीत ही मीमांसा- 
न्याय कहलाता है। न्यायमूलक तक ग्राह्म होते हैं। आज की नयी युवापीढ़ी द्वारा 
नाना प्रकार के प्रश्न उठाये जाते है, न्यायमूलक तक देकर उन सबको समझाने का 
प्रयत्न इस पुस्तक में किया गया है। चर्चा' एवं वाद-विवाद' में अन्तर है। दोनों में 
दो पक्ष रहते है। चर्चा' के दोनों पक्षों का आश्रय करनेवाले एक को प्रमाण मानकर 
चलते हैं तो वाद-विवाद' ( डिबेट ) में दोनों विभिन्न प्रमाणों को मानकर चलते हैं। 
प्रथम पक्ष में बातचीत के द्वारा विवादग्रस्त विषय को सुलझाना होता है। दूसरे पक्ष 
में प्रमाणों पर ही विवाद चलता है। प्रमाण-रहित अपने तकों द्वारा एक-दूसरे को 
निगृहीत करने की चेष्ट करते हैं । 

इसमें प्रथम पक्ष मीमांसा शात्र पर आश्रित है तथा द्वितीय पक्ष न्याय शाम्र 
पर। यदि न्याय प्रमाण-शाखत्र है तो मीमांसा वाक्य-शासत्र है। इस पुस्तक में दोनों शाश्र 
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अपनाये गये हैं । जेसे जाति” और जातिवाद में जाति को न मानने वाले वेद, स्मूर्ति 
या शाश्र को प्रमाण नहीं मानेंगे, किन्तु जातिवाद को हटाने में तक-संगत युक्तिस़ों को 
उन्हें स्वीकार करना पड़ेगा। इसी प्रकार अन्नप्राशन आदि सस्कार क्यों करना है? 
इससे क्या लाभ है ? आदि प्रइन करने वाला अपने को भारतीय सड्रै कर भ्रइन करेगा 
तो समाधान मिल जायगा । यदि अपने को भारतीय नहीं समझता और प्रशइन करता 
है, तो वह चर्चा का पात्र नहीं है। क्योंकि चर्चा” में दोनों को एक प्रमाण मान कर 
चंलता पड़ता है। इस पुस्तक में इन बातों का विइलेषण जगह-जगह पर मिलता 
जाता है। 

इस पुस्तक के सम्पादन का भार गुरुजी ने मुझे सौंपा है। क्योंकि पहले भी गुरुजी 
ने अपने सम्पादित 'मीमांसा न्याय प्रकाश” (हिन्दी टीका सहित), 'कात्यायन श्रोतसूत्र? 
( ककभाष्यसहित ) एवं आश्वलायन श्रौतसूत्र” ( नारायणी वृत्तिसहित ) आदि ग्रन्थों के 
प्रफ-संशोधन, सूची-निर्माण आदि कार्यों मे मुझे छगाया था। यद्यपि भ्रन्थ के सम्पादन 
का कार्य साधारण नही है, तथापि पृज्य गुरुजी की आज्ञा शिरोधाय॑ करने की दृष्टि से 
ही प्रवृत्त हुआ हूँ। अतः सम्पादन, प्रफ-संशोधन एवं म॒द्रण मे प्रमादवश जो त्रुटियाँ रह 
गयी है, पाठकगण उन्हें परिमालजत कर मुझे अनुगृहीत करेंगे, ऐसी प्रार्थना है । 

यह पुस्तक 'बिरला अकादमी” के तत्त्वावधान में 'वेद-मीमांसा-अनुसन्धान केन्द्र 
द्वारा प्रकाशित हो रही है। यह अनुसन्धान केन्द्र सन् १९७३ में जगदगुरु शंकराचाय॑ 
श्री कांची कामकोटि पीठाधीश्वर श्री जयेन्द्रसरस्वती महाराज श्री के कर-कमलों द्वारा 
प्रतिष्ठापित हुआ है और विख्यात समाजसेवी श्रद्धेय पण्डित श्री कमलापति त्रिपाठी 
द्वारा विधिवत् समुद्घाटित है। 

इस केन्द्र से अब तक दो पुस्तकें प्रकाशित हुई हैं--१-व्यासशिक्षा और २-त्रिपु- 
रोपनिषद् । व्यासशिक्षा सिंहानिया-परिवार की सहायता से प्रकाशित हुई है तथा इसी की आय से त्रिपुरोपनिषद् प्रकाशित हो सकी है | प्रस्तुत तृतीय पुस्तक बिरला-परिवार की सहायता से प्रकाशित हो रही है। इसके प्रकाशन में अनन्तश्रीविभूषित पृज्य स्वामी श्री अखण्डानन्दसरस्वती महाराज जी की प्रेरणा कारण है। उन्ही के आदेशानुसार ही इस पुस्तक का प्रणयन हुआ है। 

इस केन्द्र द्वारा वेदिक साहित्य के प्रकाशन की उत्तरोत्तर वृद्धि के लिए वीत- राग पूज्य स्वामी जी से प्रार्थना करता हुआ इस तीसरे पुष्प को उनके करकमलों में अपित करता हूँ और पृज्यपाद गुरु जी को पाष्ठाज़ प्रणाम करता हुआ ईश्वर से प्रार्थना करता हूँ कि वे स्वस्थ रह कर इसी प्रकार अनेकानेक ग्रन्थों का निर्माण करते हुए ९ भारत को प्राचीन भारत से समन्वित बनाये रखें तथा शिष्पों को आशीवंचन रहै। 

नागपश्चमी विनीत 
सं० २०४२ विद्याधर हिवेदी 
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पृथ्यपाद अनन्त श्रो विभूषित स्वामी अखण्डानन्द 

सरस्वती महाराज के करकमलो मे समपित 



नारायणस्मृति 

जीव और बीज, स्वर-वर्ण की दृष्टि से अत्यन्त समान हैं। केवल वर्ण विन्यास का 
ही अन्तर है--'ज', ई';-व; व”, “ई', ज?। बीजाडूर-न्याय से ही, वृक्ष से बीज और 
बीज से वृक्ष के समान जीव से देह और देह से जीव का क्रम चलता रहता है। चेतन 
और जड़, आत्मा तथा द्वेह इतने घुल-मिल गये हैं कि जड़ अपनी मृत्यु, अज्ञान एवं दुःख- 
रूपता को चेतन पर थोप देता है और चेतन अपनी प्रियता, ज्ञान एवं सत्ता को जड़ में 
डाल देता है । यह अनादि, अनन्त, अध्यास, यद्यपि मिथ्याज्ञानमूलक है तथापि प्रत्यगात्मा 
की अद्वितीय ब्रह्म से एकता का बोध न होने तक प्रवाहित होता ही रहता है। उस्द्रिज्ज, 
स्वेदज, अण्डज एवं द्विपाद मनुष्य प्राणी के अतिरिक्त सब में जड़ता की प्रधानता होती 
है। केवल इस मानव दरीर मे ही जड़ता के शिथिकीकरण अथवा निवारण का सामथ्य॑ 
उदय होता है। इस जीवन में ही समग्र अभ्युदय एवं निःश्रेयस की प्राप्ति की योग्यता 
आती है। 

मनुष्य में भी अपने पूर्व जन्म के कर्मो के संस्कार तो रहते ही हैं। गरभ के, पिता- 
माता के, उनकी वंशानुगत क्रमधारा के भी संस्कार रहते हैं। संस्कार कुछ अच्छे होते हैं, 
कुछ बुरे। बुरे संस्कारों को विकार कहते हैं। जो जड़ता की ओर ले जाय सो विकार। 
जो जीव में लिप्त विकारों को मिटा दे सो संस्कार । संस्कार माने सेवारना, सुधारना | 
जेसे--दपंण को स्वच्छ करना, चमकाना | यह जीव एक रत्न है। जैसे, रत्न जब खान 
से निकाला जाता है तो उसमे मिट्टी लगी रहती है, बेडोल होता है । उसको निमंल करते 
हैं, चमकाते हैं; छेंटाई-घिसाई भी करते है और पालिश भी। उसकी चमक-चिलक, 
रश्मियों की धूप-छाँव प्रकट हो जाने पर भी, उसे पिरोने के लिए जो छिद्राभाव होता है 
उसको भी छिद्र करके पूर्ति की जाती है। यह जीव के संस्कार भी इसी प्रकार के हैं । 
बीजगत एवं गर्भगत दोषों को मिटाना और जीवन को चेतनोन्मुख करके पुरुषार्थ की 
प्राप्ति के योग्य बनाना संस्कारों का प्रयोजन है। मनु जी ने कहा है--बैजिक एवं गाभिक 
दोषों की निवृत्ति के साथ-साथ इस जीवन को ब्रह्मप्राप्ति के योग्य बनाना भी संस्कारों का 
उद्देश्य है। इसी को प्राचीन शाख्रों में दोषापनयन, गुणाधान एबं हीनाड्पूति के नाम से 
कहा गया है। 

माता के गर्भादय में जीव-बीज की स्थापना के लिए भूमि शुद्धि अथवा पीठ शुद्धि 
करना आवश्यक है। बाह्यभूमिशुद्धि की जैसे अनेक प्रक्रिया हैं, उसी प्रकार आन्तर पीठ 
शुद्धि के लिए शास्त्रीय संस्क्रिया हैं। शुभ समय, शुभ स्थल, सदाचारी ब्राह्मणों के द्वारा 
मन्त्रोन्नारण, देवता का अनुग्रह एवं गर्भाधान के पूर्वाज्ध--जिनका वर्णन शतपथ-ब्राह्मण 
आदि में भी आता है--का अनुष्ठान, जीव-चेतन्य-रूप महती शक्ति के प्रतिष्ठापन की 
योग्यता उत्पन्न करते हैं। मन्दिर में देवता के स्थापन के लिये जैसी शुद्धि की जाती है, 
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वैसी ही शुद्धि गर्भ में भी होनी चाहिये। यह शब्द-शक्ति के प्रवाह एवं संकल्पयुक्त क्रिया 
के द्वारा सम्पन्न होती है । 

पुंसवन-संस्कार में मन्त्र, देवानुग्रह, माता-पिता के शुभ संकुल्प के साथ-साथ 
ओषधि विशेष का भी प्रयोग होता है। इससे सन्तान दीर्घायु, स्वस्थ, सुन्दर, हृष्ट-पुष्ट- 
बलिष्ठ, तेजस्वो, बुद्धिमान् एवं सदाचार-सम्पन्न होती है। वह पुत्र हो या पुत्री, इस 
संस्कार से सदाचार सदभाव एवं सदगुण की सम्पदा निश्चित रूप से प्राप्त होती है। 
'सीमन्तोन्नयन संस्कार से माता के चित्त का प्रसादन होता है। माता का मन तृप्त, 
सन्तुष्ट एवं प्रसन्न रहे, उसका प्रभाव गर्भस्थ शिशु पर पूर्ण रूप-से पड़ता है और उसके 
शरीर में सुखी रहने की क्षमता उत्पन्न होती है। यदि माता उदास, निराश दुःखी, रोती, 
कलपती एवं भविष्य के प्रति घबराहट लिये हुए रहे तो बालक पर उसका प्रभाव पड़ता 
है। इस लिये इस संस्कार में पिता उसके सुख-सौमनस्य का सारा उत्तरदायित्व सम्भाल 
लेता है, जिससे वह निश्चिन्त रहे । 

गर्भावस्था के ये तीन संस्कार मुख्यतः गर्भस्थ शिशु की शारीरिक पृणंता की दृष्टि 
से होते हैं क्योंकि अन्तस्थ शिशु के लिये उसके प्रत्येक अवयव अर्थात् सर्वाद्भ की पुष्टी की 
आवश्यकता रहती है। यदि क्रिया न भी हो सके तब भी मन्त्रों मे जो अलौकिक, 
अचिन्त्य शक्ति रहती है, केवल उसका श्रवण और उच्चारण ही अपना प्रभाव डालते हैं । 
शास्त्रोक्त-क्रिया का अनुष्ठान मन्त्र न बोलने पर भी एक विशेष भाव को जन्म देता है, 
जिससे गर्भस्थ शिशु की पुष्टी होती है। 

जातकम्म॑ संस्कार शिशु के उत्पन्न होने पर होता है किन्तु नालच्छेदन से पूर्व | 
अपने माता-पिता के साथ उसके सम्बन्ध को दृढ़ करने की यह एक पद्धति है । पुत्र, पिता 
के अंग-अंग का रस है। वह पिता के हृदय का ही मूरत पिण्ड है। पिता ही पुत्र के रूप 
में प्रगट हुआ है। उपनिषद् में इसी से पत्नी को “जाया' कहा है। पिता पत्नी के द्वाश 
पुत्र के रूप में प्रगट होता है। 'बीज' पिता, क्षेत्र माता। यह जातकम्म॑ संस्कार पुत्र 
के हृदय में माता-पिता के प्रति श्रद्धा एवं आदर युक्त सम्बन्ध उत्पन्न करता है। यही 
संस्कार विकसित होकर 'मातृ देवो भव' 'पितृदेवो भव' के भाव को दृढ़ करता है। यह 
कहने की आवश्यकता नहीं कि गर्भस्थ शिशु के संस्कार स्थूल शरोर की पृष्टि के लिये होते 
हैं और जातकम्म॑ आदि संस्कार जीवन कालीन भावों की परिषुष्टि के लिये होते हैं । 

अपने पूर्वजों के साथ सम्बन्ध की परिपृष्टि के अनन्तर स्वविषयक योग्यता को 
आधान करने के लिये नामकरण आदि संस्कार होते हैं। नाम ऐसा होना चाहिये जो 
अपनी प्राचीन परम्परा के साथ कड़ी जोड़कर नवीन-नवीन॑ गुणों का समुन्मेष करनेवाला 
हो; प्राृत वस्तुओं के नाम, परिणाम क्रम से होते है । प्राकृत परिणाम के अन्तिम रूप पद्चभूत हैं। अन्य सब रूप कार्याभास ही है। समष्टि से पृथक व्यष्टि का नामकरण देश, काल, जाति, सम्प्रदाय, परिवार-परम्परा के अनुरूप होता है। ये नाम जब शाश्रोक्त रीति से-रखे जाते हैं तो यज्ञ-यागादि कार्य मे इनके द्वारा संकल्प करने की योग्यता आती है। 



( ग॒) 
जेसे, अमुक गोत्र:, अमुक पुत्र:, अमुक शर्मा इत्य।दि। नक्षत्र-नाम, राशि-नाम ग्रहों के बोर, फलादेश आदि को सूचित करते हैं। नाम में अचिन्त्य शक्ति होतो है। वह सृक्ष्म शरीर मैं सुषप्त बह को जगाता है। प्राचीन इतिहास एवं सदाचार का बोधक भी होता है ।*वर्ण॑- को सूचित करता है--शर्मा, वर्मा, गुप्त आदि | यह कल्याण गुण, रक्षा एवं पालन का संकेत भी करता है। मन्त्र पृत नाम, अन्तःकरण शुद्धि में भी सहायक होता है। इसी से तुरोय आश्रम में प्रवेश करने पर प्रायः सच्चिदानन्द वाचक नाम रखे जाते हैं। दुराचार, दुर्भाव, दुरगूँण एवं पशुत्व॒ सूचक नाम नहीं रखना चाहिये। 

माता के रस रक्त.से ही शरीर की पुष्टी होती है। अतः माता का दूध शिशु के लिये सवपिक्षया अधिक हितकारी होता है। परन्तु, अन्तस्थ भावना की परिषृष्टि के लिये अन्न की विशेष आवश्यकता होती है। अन्न से ही मन बनता है। “'जल' से 'प्राण' और तेज' से वाक्'। अन्न में इन तीनों का ही समावेश है। यदि अन्न पवित्र एवं योग्य होगा तो शरीर में मन, प्राण एवं वाणी का विकास होगा । अतएव 'अन्नप्राशन' केवल लोकिक बल की वृद्धि एवं संरक्षण के लिये ही आवश्यक नहीं है, इसके द्वारा अध्ययन एवं चिन्तन के बल की भी प्राप्ति होती है। व्यावहारिक जगत् का मूलभूत उपादान अन्न ही है। अतएव अन्नप्राशन एक संस्कार है एवं मनुष्य की उन्नति में सहायक है। मन्त्र, देवता, पारम्परिक संस्कार एवं ब्राह्मण, माता-पिता के अशीर्वाद से अन्न में बल, बुद्धि एवं भोजन मर्यादा की प्रतिष्ठा होती है। अन्न बहु कुर्वीत' अन्न का आदर करना चाहिये। यह संस्कार बाल्यवस्था में ही होना आवश्यक है। 
नित्यकमं के अनुष्ठान में शिखा की अपेक्षा होती है। प्रदी्त अग्नि के समान सदा- चार ही मनुष्य का जीवन है और उसकी ज्वाला का प्रतीक शिखा है। मनुष्य का शरीर भगवान् का मन्दिर है और शिखा उसका शिखर है। मूछाधार से लेकर सहस्रार पर्यन्त सात चक्रों का विकास शिखाधारी के जीवन में होना चाहिये । जैसे यज्ञोपवीत, अधोमार्गं की उच्छृद्भुलता से बचाने के लिये, कण्ठ नाभि एवं कटि प्रदेश का स्परे करके सावधान रखने के लिये है; इसी प्रकार गृहस्थाश्रम में रहकर त्याग-वैराग्य, ज्ञान के नाम पर गृह- स्थाश्रम की मर्यादा का उल्लंघन करके मिथ्या संन्यास का दम्भ न किया जाय इसके लिये शिखा में ग्रन्थि लगाई जाती है। गोत्र, प्रवरादि के भेद से एकशिख, पद्मनशिख, वाम- 

शिख, आदि भेद होते है। चूडाकम॑ संस्कार में एक गूढ रहस्य है। बालों मे जो रूक्षता आदि दोष हैं उनका निवारण | वे स्निग्ध, सृक्ष्म, धन और घुघराले हो इसका प्रयास रखना चाहिये। क' अर्थात् सिर के 'अलम' अर्थात् अलंकार है। यदि शिरोभाग में 
उचित स्थान पर ये न हों तो औषध आदि के द्वारा उन्हें पूर्ण करना चाहिये। किसी भी शास्त्रोक्त संकल्प के समय शिखा को बांध लिया जाता है अर्थात् मर्यादित किया जाता है। शिखा अपने गोत्र, प्रवर एवं तन्मूलक कतंव्यों का स्मरण दिलाती रहती है । 

'उपनयन! शब्द का अथे है आचाये के समीप बालक को उपस्थित करना | आचार्य के समीप जानेपर उसमे देव बुद्धि करनी होती है। उसकी आज्ञा का पालन 5९५ 
करना होता है। आचार्य सम्बन्धी कुछ मर्यादाये हो जाती है। केवल सम्बन्धियों के वीच 
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रहकर जो मोह-ममता की बुद्धि होती है, उससे बालक मुक्त होता है। सेवा में रुचि 
होने से परिश्रमी हो जाता है। आचाय॑ के सम्मुख अपना बड़प्पन छोड़ने डर न 
होता है। दम्भ की निवृत्ति होती है। आज्ञानुसारी जीवन होने से वासनानुसा(। जीवन 
का संकोच होता है। विद्याध्ययन एवं निश्चिन्त चिन्तन के लिये उत्तम अवसर प्राप्त होता 
है | अध्ययन-शाला, वन भ्रमण, कष्ट सहन और अपने हाथों से ही कृप, बावरी, उद्यान 
आदि के निर्माण का अवसर बनता है। आचाय॑ की सेवा से उपनीत” बालक अग्नि के 
समान तेजस्वी हो जाता है। इसका अथं है कि कोई भी अपनी विद्या, बुद्धि बल सम्पदा 
के द्वारा उस पर प्रभुत्व स्थापित करके उसे अनुचित कम के लिये प्रेरित नही कर 
सकता । | के 

'उपनयन' के समान ही '्रह्मत्रतः एवं वेदब्रत' संस्कार होते हैं। ब्रह्मचय॑ ब्रत 
और वेदब्नत के पश्चात् ही निर्णय किया जा सकता है कि इस बालक को विवाह करना 
चाहिये अथवा नेष्ठिक ब्रह्मचयं ग्रहण करना चाहिये । अपने गुह्यसूत्रों के अनुसार आच- 
रण आवश्यक होता है। चारों वेदों का अध्ययन नहीं हो सके तो न्यूनातिन्यून अपनी 
शाखा के वेद का अध्ययन तो होना ही चाहिये। यदि कदाचित् यह भी शक्य न हो तो 
सदाचार का पालन करते हुए गगयत्री जप करते रहना चाहिये यज्ञोपवीत के समय गायत्री 
की दीक्षा दी जाती है। वह पावनी वेदमाता है। उसमे सब वेदों का सार भरा हुआ है। 
व्याहृती का अथे है सृष्टि का भेद--व्याहरण अर्थात् वाड्मात्र। इसी मे वाचारम्भणम्र् 
का मूल है। सृष्टि का प्रसविता, ज्ञानस्वरूप देव है। उसका ध्यान अविद्या का निवतंक 
है। वह कहीं परोक्ष नही, अपरोक्ष रूप से बुद्धि का प्रकाशक है। महावाक्याथ॑ पयं॑न््त 
का गायत्री में समावेश है। अतएव गायत्री जप यज्ञोपवीती अधिकारी के लिये अनिवाय॑ 
है क्योंकि शासक्रों मे गायत्री का जप न करने पर प्रत्यवाय (अर्थात् अनिष्ट की प्राप्ति एवं 
अधःपतन) कहा है। 

ऐन्द्रियक ज्ञान अथवा लौकिक विज्ञान के आधार पर बुद्धि का चाहे जितना उच्च 
कोटि का निर्माण हो, उससे केवल दृश्य पदार्थों का ही प्रत्यक्ष हो सकता है। नित्य परोक्ष 
अदृदय प्रलोक, स्वगं, वेकुण्ठ आदि का साक्षात्कार नही हो सकता। इसी प्रकार साक्षात् 
नित्य अपरोक्ष आत्मा के अविद्यावरण का निवारण भी नही हो सकता । दोनों विषय ऐसे हैं जो श्रद्धा, परम्परा, किसी आचाये के द्वारा प्रचारित अथवा समाज के द्वारा सुनि- ख्वित साधन प्रणाली से ही प्राप्त हो सकते हैं। इसके लिये ज्ञान के उस स्वरूप का अनु- सन््धान अथवा जिज्ञासा करनी पड़ती है, जिससे जीव, ईश्वर और उनकी कृतियॉ-प्राकृत एवं कामिक प्रकाशित होती है। यह सुनिश्चित है कि ऐसा ज्ञान आत्मा ही है। परन्तु, इसी ज्ञान का मन्त्र-ब्रह्मणात्मक वेद मे आरोप करके ज्ञान का शुद्ध स्वरूप समझाया जाता है। यह न तो प्रयोगशाल्लीय विज्ञान है, न कला कौशल है और न तो किसी वासना की पूर्ति का हेतु है। यह शुद्ध यथार्थ परमार्थ का बोधक है । अतएव जीवन के प्रभात में ही अर्थात् व्यवहार मे प्रवेश करने से पूर्ग ही इस अपौरुषेय ज्ञान पर आस्था हो जाना भावश्यक है । यही वह ज्ञान स्वरूप वेद है जिससे ईश्वर, जीव, जगत् सब ज्ञान के विषय 



( डा ) 

होकर अपना पृथक् अस्तित्व खो बेठते है और केवल ज्ञान स्वरूप, प्रत्यगात्मा से अभिन्न 
ब्रह्म ही रोष रह जाता है, यही वेद और वैदिक आचारों की सुदृढ पृष्ठभूमि है। उप- 
नयन से कर ब्रह्मत्रत एवं वेदब्रत प्यन्त यही शिक्षा प्राप्त होती है ' समावतंन से प्रवृत्ति 
लक्षण धर्म के अनुष्ठीन में अधिकार हो जाता है! समावर्तन का निश्चय आचाय॑ की 
सृक्ष्म दृष्टि और शिष्य की योग्यता के अनुसार होता है। यदि शिष्य की दृष्टि वस्तुओं, 
व्यक्तियों, व्यवहारों एवं सम्बन्धों तथा वासना पूति की ओर होती है तो वह निश्चय ही 
गृहस्थाश्रम में प्रवेश का अधिकारी होता है । 

विवाह, अग्न्याधान, दीक्षा, महाब्रत एव संन्यास ये संस्कार राग, द्वेष एवं मोह- 
मयी प्रवृतियों को मर्यादित करते है । साथ ही निवृत्ति के प्रति रुचि, महत्त्व बुद्धि आदर 
तो उत्पन्न करते ही है, भोग, समग्रह, मनोराज्य एवं अभ्यास जन्य आकर्षणों से मुक्त होने 
की प्रेरणा भी देते है और निवृत्ति-वासना को परिपुष्ट भी करते है। 

उदाहरणाथे; विवाह संस्कार, उच्छुड्डुल प्रवृत्ति को अवरुद्ध करके एक श्री, एक 
पुरुष को परस्पर आबद्ध कर देता है। यह वर-वधु का वन्धन, भोग-वासना को संक्षिप्त 
कर देता है। यदि शाब्रोक्त पद्धति के अनुसार स्री-पुरुष का सहवास हो तो दोनों की 
सहृदयता, सौमनस्य एवं सामरस्य बने रहेगे। व्रत एक छेंगे, चित्त एक होगा। संकल्प, 
एक होंगे, वाणी के स्वर एक होगे । मन की गति, मति, रति मिल जायेगी और प्राकृत 
काम-वासना के कारण कुमाग्ग में जाने की प्रवृत्ति सबंधा निवृत्त हो जायेगी। अतः 
विवाह भोगार्थ संस्कार नही है, योगाथ॑-संस्कार है | इस संयम से ही 'महाव्रत' की दीक्षा 
का अधिकार होता है। अधिकार का अथी किसी वस्तु अथवा व्यक्ति पर नियन्त्रण नही है, 
जीवन मे योग्यता का समुन्मेष है । इससे होता यह है कि चाहे योग मे रहें, चाहे भोग में 
रहे, चाहे लोग में रहे, चाहे रोग मे रहें-सहिण्णुता, संयम, समता एवं असंगता बनी 
रहती है। महात्नरतः तब पूर्ण होता है, जब पति-पत्नी एक साथ रहकर भी भोग रहित 
एवं संग्रह रहित जीवन व्यतीत करते है। तपस्या, तितिक्षा एवं ज्नत का पालन इस 
सस्कार का उद्देश्य है। संन्यास संस्कार मे विहित भोग, दाय प्राप्त अथ॑, पारिवारिक 
सम्बन्ध एवं विहित धर्मानुष्ठान का भी त्याग हो जाता है। तब शिखा, यज्ञोपवीत की 
आवश्यकता नही रहती । आग्रह ग्रह-ग्रहिल सकीर्णता का उच्छेद हो जाता है और उदीर्ण 
महत्ता की उपलब्धि हो जाती है। 'वसुघेव कुटुम्बकम्' ही वस्तुतः संन्यास है। संन्यास 
वह प्रदीप्त अग्नि है जो दृश्यादुव्य, प्रत्यक्ष, परोक्ष, अपरोक्ष सभी प्रकार के अनात्म पदार्थों 
को आत्मसात् कर लेती है। वहाँ विचार और निम्चय भी शिथिल हो जाते है। अग्रहण 
एवं अन्यथा ग्रहण की निवृत्ति हो जाने से तत्त्वग्रहण की भी अपेक्षा नही रहती है। यह 
है सब प्रकार के तनावों से मुक्त, ओवन्मुक्त जीवन । यहाँ न विकार हैं, न संस्कार हैं । 
अतएव आकार, प्रकार का आग्रह भी नही है। 

पिछले दस-बारह् वर्षों से कमंयोगी श्री घनश्यामदासजी बिरछा की प्रेरणा एवं 
श्रीमती सरला वसन््त कुमार बिरला के अनुरोध से मैं कलकत्ता के बिरला-पाक में श्री 
भगवद्गीता पर प्रवचन करने जाता रहा हूँ। वहाँ अपना घर जेसा ही हो गया है। 



( सच ) 

श्रीमतीसरला बिरला ने एक दिन बड़ी श्रद्धा से आग्रह किया कि देश-विदेश में सत्र 
शास्त्रीय संस्कारों का लोप होता जा रहा है। लोगों को उसका महत्त्व, विज्ञान, रहस्य पद्धति 
एवं उसके मन््त्रादि ज्ञान के लिए कोई हिन्दी मे सरल पुस्तक होनी चाहिये । ८गने उन्हे 
देश के सव॑तोमुखी विद्वान् श्री पदाभिराम शाखी के नाम का सुझाव" दिया ।«शाखत्री जी ने 
प्रसन्नता से यह आग्रह स्वोकार कर लिया और यह 'संस्कार-विज्ञान' नामक ग्रन्थ लिखा 
दिया । शास्त्री जी व्याकरण, न्याय, साहित्य, पू्व॑-मीमात्ता, उत्तर-मीमांसा के मर्मज्ञ विद्वान 
है। मन्त्र-ब्राह्मणात्मक वेद, श्रौत-गृद्य-धर्म-सूत्र, कर्मकाण्ड एवं धमंशाखर के भी पारद्श्वा 
विद्वान है । उन्होंने बड़े प्रेम से यह 'संस्कार-विज्ञान' नामक ग्रन्थ लिखवाया है | यद्यपि वे 
हिन्दी भाषी नहीं है, तथापि उनकी पवित्र भाषा एवं निरूपण की शेलो अत्यन्त सरल, 
रोचक एवं गम्भीर से गम्भीर भावों को अभिव्यक्ति देने में पूर्ण समर्थ है। उनका यह 
प्रसन्न गम्भीर ग्रन्थ संस्कारों का रहस्य हृदयद्भम करने मे और उनके सम्पादन अनुष्ठान 
में अतीव उपयोगी होगा एवं लोगों को इस दिशा मे अग्रसर करेगा। यह ग्रन्थ विद्वतु- 
भोग्य होने के साथ साथ, वेदिक संस्कारों की समन्त्रक पद्धति सिखाता है। यजमानों एव 
पुरोहितों दोनों का पथ-प्रदर्शन करता है। जो लोग संस्कारों के महत्त्व को नही समझते 
है उनकी बुद्धि के परिमाज॑न के लिए तो यह ग्रन्थ स्वयं ही एक संस्कार है | 

इस ग्रन्थ के कुछ अंश मैने सुने है। मेरा हृदय प्रसाद एवं हर्षोल्लास से भर गया 
है। मे इसके निर्माता श्री पट्टाभिराम शास्त्री जी को शतदः धन्यवाद देता हँ और इसकी 
प्रेरक, प्रकाशक श्रीमती सरला वसन्त कुमार बिरला को शत-शत शुभाशीर्वाद देता हूँ कि 
उनकी इसी प्रकार धर्म में मति, सदाचार मे रुचि तथा भगवान् में रति बनी रहे । 

शुभाशी राशयः सन््तु । 

वृन्दावन स्वामी अखण्डानन्द सरस्वती 
२१-.९..८५ 
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नाषकथन 

वज्य, तपोमूरति, वीतराग अनन्त श्री विभूषित श्री १००८ स्वामी अखण्डानन्द- सरस्वती महाराज जी के दर्शन के लिए एक बार में वृन्दावन गया था। स्वामी जी के नाम, व्यक्तित्व, पाण्डित्यप्रकषं, सभी शाख्रों में निर्बाध-प्रवचनपदुत्व, भक्तजन-वात्सल्य, सतत परमात्मचिन्तन, अतिथि-सत्कार में व्यग्रता आदि गुणों से मात्र श्रवणन्द्रिय द्वारा परिचित था। साक्षात् दर्शन के लिए छालायित होकर वृन्दावन ज्यो ही पहुँचा, पूज्य स्वामी जी के उदार और उदात्त स्वभाव को मैं क्या कहूँ, वे मेरे ठहरने के स्थान का निरीक्षण करने के लिए अपने शिष्यों सहित स्वयं आये, और जो कुछ न्यूनता रहीं उसको दूर किये एवं दृध तथा मक्खन आदि की व्यवस्था किये। में एक साधारण व्यक्ति हें, परिवार के साथ गया था। मेरे विषय में पूज्य स्वामी जी का यह आदर भाव मुझे सचमुच लज्जित कर दिया । मै अनेक वर्षो से उनके वचनामृत पोने को तृषित रहा। वृन्दावन में उनके सत्संगों में सम्मिलित होकर अमृतपान करने का मुझे सौभाग्य प्राप्त हुआ। कथा-प्रवचन के लिए स्वामी जी ने एक दिल मुझे आदेश दिया, तो मैं न केवल संकुचित ही हुआ किन्तु भयभीत भी हुआ; क्योंकि वहाँ की मण्डली में अनेक दाशंनिक विद्वान ताथु-सन््त महात्मा जुटे थे। पूज्य स्वामी जी के समक्ष मुझमें बैठने की भी योग्यता नहीं, व्यासपीठ मे बैठना तो दूर रहा; तथापि आदेश का पालन करना चाहिए, ऐसा निश्चय कर व्यासपीठ पर बैठकर जो मेरे मन मे आया प्रवचन कर मेने स्वामी जी को प्रणाम किया। उसी समय उनका आदेश हुआ कि तुम संस्कारों $ बारे में एक ग्रन्थ लिखो, छपवाने का प्रबन्ध मैं कर दूँगा । 
उनका आदेश प्राप्त कर मैं काशी आया और सोचा कि क्या लिखू' तथा ग्रन्थ का 

क्या नाम रखू । आजकल की धारा के अनुसार 'विज्ञान' शब्द-घटित ग्रन्थ का नाम रहे 
तो आकषंक होगा, ऐसा समझकर 'संस्कार-विज्ञान' नामकरण कर ग्रन्थ लिखने लगा । 

यद्यपि मेरी मातृभाषा हिन्दी नही है। हिन्दी भाषा में ग्रन्थ तैयार करना उप- 
हासास्पद होगा, ऐसा निश्चय होने पर भी इस काये में प्रवत्त हो गया तथा ३०-४० पृष्ठ 
लिखकर पृज्य स्वामी जी की सेवा में अर्पित किया। उन्होंने लेख को यत्र-तत्र सुनकर 
प्रशंसात्मक पत्र लिखा-तुम्हारा निबन्ध बहुत ठीक है, ग्रन्थ को पूरा कर छपवाने का 
प्रबन्ध करो, खर्चे की व्यवस्था मैं करा दूँगा । 

स्वामी जी के पत्र से मुझे लिखने की शक्ति प्राप्त हुई और घैय॑ भी हुआ | उत्तर 
भारत में संस्कारों के लिए प्रामाणिक ग्रन्थ पारस्कर गृह्यसूत्र है। तदनुसार ग्रन्थ को 
तैयार करने लगा । संस्कारों के जानने के पूर्व मीमांसा की दाशंनिक बातों को जानता 
आवश्यक समझकर विषय-प्रवेश” के रूप में वेद्सम्ब॒न्धी कतिपय विषयों को निरूपित 
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किया। अनन्तर 'जातकर्मः से प्रारम्भ कर सीमन्तोन्नयन' तक के क्रम का मैने इसलिए 
अवल्म्बन किया कि भूमण्डल में जन्मे मानव का मुख्य लक्ष्य क्या हा हि ! यह विषय मुझे इसमें निरूपित करना था। लक्ष्य-सिद्धि के लिए मानव को संस्कारों से संस्कृत होना आवश्यक है। तदथे अपना संस्कार और उनके मन्त्रों का तत्त्व जानना जरूरी है। ओर “जातस्य हि ध्र् वो मृत्यु: ध्र् वं जन्म मृतस्य च इस गीता के वचन से 
जनन-मरण क्रम मुझे हृदयज्भम हुआ । अत एव गृह्मसृत्रों के क्रम का उल्लजद्भन कर इस 
क्रम को अपनाया । 

यह संसार मानव मात्र का नाटक-घर है। विविध, पात्रों का वेष धारण कर नट 
नृत्य करते हुए चले जाते हैं, पुनः वेषान्तर को धारण कर नृत्य करते हे, चले जाते है । उसी प्रकार कृमि-कीट-सरीसू प-पतज्भ आदि योनियों में जन्म तदनन्तर मरण इस रूप से 
जगत् में नाचते रहने से जन्म का साफल्य क्या हुआ ? पुण्य-विशेष से मानव-दरीर में 
जीव ने प्रवेश किया, पुन: उस दरौर को छोड़कर दूसरे शरीर में घुसता रहेगा । किन्तु 
जन्म का साफल्य कब प्राप्त होगा ? इसका अन्त भगवच्छरणागति में ही है। एक भक्त 
कहता है-- 

संसाराख्यविश्ालनाटकग्ृहे सर्वाणि रूपाण्यहों 
धृत्वाधधोमुखयोनिकायवनिकां निस्स्त्य निर्गत्य च | 
सर्वेशस्य दयापरस्यथ तब देवाग्रे चिर॑ चृत्यतः 
भ्रान्तस्यापि ममालमित्युचितवागेवास्तु विधाणनम् ।। 

मानव का परम लक्ष्य यही होना चाहिए कि इस जनन-मरण व्यापार से छुटकारा पावे। तदर्थ अपने को संस्क्ृत बनाना जरूरी है। भगवच्चरणारविन्द तक पहुँचने की चित्तवृत्ति चाहिए। चित्त के शुद्ध होने पर वह वृत्ति बन सकेगी । चित्त की शुद्धता के लिए विहित साधु कर्मों का आचरण कारण है। कर्माचरण के लिए अधिकार, अधिकार के लिए सस्कार कारण हैं। कारणमाछा अलंकार के रूप में यह परम्परा बनी हुई है। यद्यपि पुराणों में वणित सनन््त-महात्मा जातकर्मं आदि संस्कारों के विना हो मिलते है, जो अपनी चित्तवृत्ति को सतत भगवच्चरणारविन्द में लगाते थे; तयापि वे पूव॑जन्म में विहित संस्कारों से संस्कृत थे, यह मानना उचित है; क्योंकि कार्यकारण भाव की रक्षा करना शास्त्रीय मर्थादा है। हम भले ही संस्कारों से संस्कृत न हों किन्तु हमें संस्कारों का ज्ञान रखना आवश्यक है। अत एवं मूलभूत संस्कारों का विवेचन ही इस ग्रन्थ में किया गयो है। इस ज्ञान का परम प्रयोजन भगवच्चरणारविन्दों मे चित्तवृत्ति का लगाना है। मानव को इस परम लक्ष्य तक पहुँचने के लिए यही एकमात्र मार्ग है । 
वेदों में विविध कामनाओं की पूर्ति के लिए नाना कर्मों का विधान मिलता है। उनके अनुष्ठान से फलप्राप्ति सद्यः भी होतो है, कालान्तर में भी | कालान्तर के फलों के उपभोग के लिए जन्म लेना पड़े तो मानव को क्मकाण्ड परम लक्ष्य की ओर केसे ले जायगा ? यह प्रइन खड़ा हो जाता है, किन्तु अनासक्ति या निष्काम भाव से कर्मों के आचरण से वे परम लक्ष्य प्राप्त करने में बाधक नहीं होंगे; प्रत्युत विहिल नित्य-नैमित्तिक कर्मों के अननुष्ठान से वे उस मार्ग के अवरोधक बन सकते है ॥ 



( ३ ) 

शाख्रकारों ने कार्य मात्र के प्रति अन्यान्य कारणों के साथ प्रतिबन्धकसंसर्गाभाव- 
प्रति से सम्बन्ध के नहीं रहने को भी कारण माना है। हमारा प्रतिबन्धक है, 
ऐसा«झल्न न होने पर भी प्रतिबन्धक हो सकता है; इस ख्याल से भी उसकी निवृत्ति के 
निर्मित्त निश्य-नेमित्तिक कर्मों का आचरण अनिवाय है। अत एवं हमे विहित संस्कारों 
से संस्कृत होना पड़ेगा । 

जीवन के परम लक्ष्य की प्राप्ति के लिए ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य-शुद्र समान अधि- 
कार रखते हैं। इनमें उच्च-तीच भाव का स्थान नहीं है, किन्तु लक्ष्यप्राप्ति के साधनों में 
हेर-फेर अवश्य है। हम अनुभव करते है कि अन्तरिक्ष में अनन्तानन्त ग्रह-नक्षत्र विच- 
रणशील है, फिर भी एक-दूसरे से टकराते नहीं। अपने लिए कल्पित मार्ग में ही वे 
चलते है, उसका उल्लड्भगन कोई नही करता । इससे मानव को शिक्षा प्राप्त करनी है कि 
हमें भी मर्यादा के पालन में दत्तचित्त रहना चाहिए। अपने कर्मो में हम दत्तचित्त 
रहेगे तो चित्त की स्थिरता का अभ्यास होगा और परम लक्ष्य तक पहुँचने में सहायता 
मिलेगी। साधनों में विभिन्नता अवश्य है किन्तु सभी का साध्य एक है। साध्य-प्राप्ति 
के अनन्तर सभी एक हो जाते है। भनेकों में एकता को प्राप्त करना हमारी परम्परा 
है और लक्ष्य भी । ७ 

न तत्र सूर्यों भांति न चन्द्रतारक 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतोष्यमग्निः | 

परम लक्ष्य की प्राप्ति में सूय॑-चन्द्र-विद्यतुअग्नि आदि का कोई अलग प्रकाश नहीं है। 
प्राप्ति के पूवे इनका व्यवहार रहा है। उसी प्रकार ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य-शूद्र का व्यव- 
हार लक्ष्यप्राप्ति के पुवं॑ तक ही रहेगा, प्राप्ति के अवन्तर सभी एक हैं । 

अभी हम व्यावहारिक जगत् मे रह रहे है, नियमानुसार हमे रहना है, अनुशासन 
का पालन करना हमारा कतंव्य है। यद्यपि परतत्त्व से अतिरिक्त हमारी सत्ता नहीं है, 
किन्तु व्यावहारिक सत्ता है ही। व्यावहारिक जगत् में रहते हुए हम परम लक्ष्य को 
प्राप्त करने की इच्छा रखते है किन्तु उस लक्ष्य को प्राप्त करने के जो साधन है उनसे 
विमुख हो जाते हैं, तो यह न्याय्य नही । 

काम जनए स्मयन््ते केलासगिरिवर्णनावसरे । 
साधनकथनावसरे साचीकुरवेन्ति वक्नत्राणि ॥ 

कैलाश पर्वत परम धाम है, भगवान शंकर की आवासस्थले है, उनके सान्निध्य में 
रहना सौभाग्य से ही संभव है इत्यादि सुनकर प्रबल इच्छा होती है कि वहाँ पहुँचना 
चाहिए, किन्तु दुरग्गंम मार्ग के वर्णन को सुनकर मुख को ठेढ़ा कर लेते है। जाने वाले 
दस्सह क्लेशों को सहन कर पहुँच जाते हैँ। उसी प्रकार परम लक्ष्य की मधुरता की 
लालच सभी को है ही किन्तु संस्कार-रूपी साधनों को देखकर घबड़ाहट उत्पन्न हो जाती 
है। यह उचित नहीं है। दृढ़चित्त होकर साधनों में लग जाना ही धीर पुरुषों का 
लक्षण है । 



( ४ ) 
उच्च शिखर तक पहुँचना उपत्यका के दुर्गंम मार्ग को पार करने की अपेक्षा सुगर्म 

है। वायुयान से यों ही शिखर तक पहुँच सकते है किन्तु समर्थ ही क्र पहुँच सकते 
हैं। उसी प्रकार कर्मानुष्ठान के विना भी ज्ञानी और भक्त परम लक्ष्य को प्राशकर लेते 
हैं, किन्तु उतना सामथ्ये प्राप्त करने पर ही यह साध्य होगा। ज्ञानी एवं भक्त* भी स्वस्वा- 
धिकार के अनुसार कर्म का आचरण करते ही है । कमं-सन्न््यास का अथे कर्मों को छोड़ना 
नहीं है किन्तु कर्मों के फल का त्याग है। कर्मो के फल का त्याग करने के लिए चित्त 
की परिपक्वता जरूरी है। व्यावहारिक दशा मे सहसा वह साध्य नही। संस्कारों से 
संस्कृत होकर नियत कर्मों का सतत अनुष्ठान करते-करते वह अवस्था प्राप्त होगी। वही 
वेराग्य कहलाता है। असाधारण रूप से वेराग्य की आवश्यकता है। वाचा कहने मात्र से 
वह प्राप्य नही । ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या' मात्र कहने से जगत् मिथ्या नही होगा | जगत् 
की प्रत्येक वस्तु में वास्तविक ब्रह्मभाव होना चाहिए। भगवज्नाम के स्मरण एवं कीत॑न 
में महापापों के निवारण की शक्ति विद्यमान है किन्तु इस शक्ति को जानकर पाप कमे 
करते जायें और नाम कीत॑न से उनको हथते रहें, यह उचित नही। पाप कर्मो से हटने 
के लिए सत्कर्मो के अनुष्ठान में प्रवृत्त होना चाहिए। सत्कर्मो के अनुष्ठान में प्रवृत्ति के 
लिए स्वयं संस्कारों से संस्क्रृत होना पड़ेगा । 

सत्कर्मों का अनुष्ठान करने वाले परिवार भारत में अनेकानेक रहे हैं और वत॑मान 
में भी विद्यमान है। उनमे बिरछा-परिवार प्रथम गणनीय है। मेरा उस परिवार से 
परम्परया एवं साक्षात् सम्बन्ध बना हुआ है। सत् १५२४ से १९३३ तक मै काशी-हिन्दू- 
विश्वविद्यालय में अध्ययन करते हुए दो-तीन वर्ष तक १५ रुपये की 'बिरला छात्रवृत्ति' पाता 
रहा । उन दिनों बिरला परिवार के आदि पुरुष श्रद्धेय बलदेवदास जी बिरला अपने बगीचे 
में कभी अध्यापकों को बुला कर सत्कार करते थे तो कभो छात्रों को बुला कर आम 
खिलाना, कम्बल बॉटना, विद्यार्थियों से प्रश्नोत्तर सुनना आदि विनोद-गोष्ठी में समय 
व्यतीत करते थे | हिन्दू विश्वविद्यालय में में सन् १९३४ से अध्यापन करने लगा। प्राय: 
प्रतिवर्ष श्रीमान् बिरछा जी अपनी कोठी में पण्डितों की सभा बुलाते थे, उसमें में भी 
सम्मिलित होता था। एक व (वर्ष स्मरण नही) अपने दो पौत्रों का उपनयन-संस्कार 
करवाये, जिसमें पूज्य महामना मालवीय जी महाराज के द्वारा गायत्री का उपदेश दिया 
गया था। उस अवसर पर पण्डितों की बहुत बड़ी सभा हुई थी, मैं भी सम्मिल्ति रहा | 
अपने परिवार में बच्चों के उपनयन आदि संस्कारों को कराने की परम्परा बिरला 
जी ने कायम रखो। 

पूज्य मालवीय महाराज जी के आदेशों से मै "जयपुर महाराज संस्कृत कालेज 
के: अध्यक्ष पद. पर सात-आठ वर्ष कार्य कर कलकत्ता विश्वविद्यालय के अधिकारियों द्वारा 
बुलाये जाने पर कलकत्ता विश्वविद्यालय में कायंरत था। उन दिनों पुनः बिरला-परिवार 
से. सम्पक हुआ | यह सम्पक विचित्र रूप से हुआ। सुप्रीम कोर्ट में मेरे भाई ( फूआ के 
पुत्र ) एन० चन्द्रशेलर अय्यर जज थे। वे सेवानिवृत्त होने के अनन्तर किसी राजकीय 
काय में संलग्न थे । अपने कार्यविशेष से कलकत्ता आये और बिरला पार्क में ठहरे थे । 



( ५ ) 

उन दिनों पूज्य श्रीमान् जी० डी० बिरला एवं श्रीमात् युगल किशोर जी बिरला आदि 
एकत्रित थे। एक दिन मेरे भाई ने मुझे बिरला पाक में बुलाया और अपने साथ रहने को . 
कहा१ दो-तीत दिन उनके साथ रहने के बाद एक दिन श्रीमान् जी० डी० बिरला जी ने 
मेरे भाई से पूछा-ये कौन है ? भाई ने परिचय कराया और उसो दिन भाभी जी ( चन्द्र- 
शेखर अय्यर की धर्मपत्नी ) सीतम्मा वहाँ जुटे हुए बिरला परिवार के स्त्रीगण से भी मेरां 
परिचय करायी | मुझे पता नहीं, वहाँ कौन-कौन महिलाएँ थीं, किन्तु अब श्रीमती 
सोभाग्यवतोी सरला देवी जी एवं श्रीमती सोभाग्यवती प्रियंवदा बिरछा जी के परिचय से 
मुझे निश्चय करना पड़ता है कि ये दोनों उस गोष्ठी मे थी। इसो प्रकार पुरुषों की गोष्ठी 
में श्रीमान् कृष्णकुमार किरिला, श्रीमान् वसन््त कुमार बिरला एवं श्रीमान् माधव प्रसाद 
बिरला आदि थे, यह मुझे निमग्बय करना पड़ा | इतना परिचय पाकर इस परिवार से 
अनेक गरीब छात्रों को छात्रवृत्ति दिलाया एवं कन्या-विवाहों के लिए कई व्यक्तियों को 
सहायता दिलायी | साधारण परिचय की यह घटना है । 

कलकत्ता में बिरला परिवार द्वारा उपनयन, विवाह, पुत्रजनन आदि उत्सवों में 
पष्डितों की सभा बुलायी जाती थी, उसमे मेरा भी नाम रहता था, भाषण-व्याख्यान 
आदि से हमारा भी सम्जन्ध रहता था | जिससे परि्य में वृद्धि हुईं। एक दिन श्रीमती 
सरला देवी ने गाड़ी भेज कर मुझे बुलवाया और कहा- मेरा पौत्र बीमार पड़ा है। 
डाक्टरों का इलाज चल रहा है किन्तु देवबल की आवश्यकता है। अतः कुछ पाठ कीजिये । 
दूसरे से नही कराता चाहती। आपको ही करना है। आपमे हमारा विश्वास्त है।' मे 
विश्वविद्यालय का नौकर हूँ, केसे इस कार्य को करूँगा, यह सोच ही रहा था कि आपने 
कहा--सोचिये नही, यह संकट की घड़ी है; आपको जब सुविधा हो, यहाँ आकर हमारे 
पूजा-गृह में पाठ कीजिये | मुझमें भी दयाभाव जागृत हो गया । मैने कहा--साय॑ सन्ध्या 
से निवृत्त होकर आऊँगा, गाड़ी भेज दें । तदनुसार में जाता था। वाल्मीकि रामायण के 
सुन्दर काण्ड का सम्पुट पाठ मैने शुरू कर दिया। यह पाठ कठिन है। प्रतिदिन सात- 
सात सर्गो का क्रम है। 

दो-चार दिन बीतने के बाद एक दिन शिशु का स्वास्थ्य बहुत बिगड़ गया । 
डाक्टर लोग कमरे से बाहर आ गये, कुछ रोने का भी छब्द सुनने में आया । श्रीमान् 
वसन््त बाबू शासत्री जी बच्चे को बचाइये' कहते हुए मेरे पास आये, मौन होने के कारण 
मेने इशारा करके उनको भेज दिया । उस समय के पाठ का प्रसद्भ था - प्रसन्न मुद्रा से 
सीता जी हनुमान् जी के हाथ में अपनी चूड़ामणि दे रही हैँ । उस सर्ग को समाप्त कर में 
उठा तो बड़े बाबूजी श्रीमान्ु जी० डी० बिरला आये और कहे कि आपने क्या किया ? 
कोन सा सम्पुट है? कुछ नहीं, परमात्मा से प्रा्थंना करता था; कहकर मैं घर चल 
दिया । बच्चा स्वस्थ हो गया । सभी प्रसन्न हो गए। यह घटना उन्हे स्मरण हो या न हो, 
मुझे स्मरण है। 

कलकत्ता से पुनः काशी आने का सौभाग्य प्राप्त कर में एक बार दिल्ली गया था, 
वहाँ सुता कि बिरला मन्दिर में पूज्य स्वामी श्री अखण्डानन्द सरस्वती महाराज जी 
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सप्ताह भर प्रवंचन करेंगे। हर्षान्वित हो प्रतिदिन कथा सुनने जाता था। एक दिन 
स्वामी जी ने मुझे भाषण देने को कहा । यथाशक्ति मैंने आज्ञा का पालन किया । अपने 
परिवार के साथ श्रीमान् लक्ष्मीनिवास बिरला जी ( जी० डी० बाबू के प्रथम छल ) 
उपस्थित थे। वहाँ पूज्य स्वामी जी ने उनसे परिचय कराया। इस प्रकार“बिरला-बरिवार 
से परिचित हुआ । 

इस परिवार के विषय में कुछ शब्द अंकित कर अपने को गौरवान्वित करना 
चाहता हूँ । देश के सवंतोमुखी उत्त्थान के लिए मेरी दृष्टि में चार स्तम्भ प्रतीत होते हैं । 
विद्वदूगण, विद्यार्थी गण, उद्योगपति, एवं श्रमजीवी | ये चारों पुर्पर सापेक्ष है । इनमें 
किसी भी स्तम्भ के कमजोर पड़ जाने से देशरूपी इमारत की द्वौनि निश्चित है। उद्योग- 
पतियों में बिरला परिवार अपने व्यापार मे तत्पर होकर अवशिष्ठ तीनों स्तम्भों का पोषण 
करता हुआ देश को सुदृढ बनाने में लगा है। देश में कितने मन्दिरों, महाविद्यालयों, 
चिकित्सालयों, धमंशालाओं को बनवाया है, वे संख्यातीत है। न केवल भारत किन्तु 
सम्पूर्ण विश्व इस परिवार की सेवा से लाभान्वित है। 

श्रीमान् जी० डी० बिरला जी न केवल कर्मयोगी रहे किन्तु स्थितप्रज्ञ भी रहे, 
कहना अत्युक्ति नही होगी । उनकी उदारता, कर्मनिष्ठा, दयालुता प्राचीन परम्परा की 
रक्षण-प्रवणता, सत्संग-लोलपता, पुरुषकार की अपेक्षा देवी शक्ति के अजंन में तत्परता 
आदि प्रशंसनीय है । देश की उन्नति ही अपनी उन्नति समझकर वे कार्य करते थे | अतुल 
संपत्ति के अधिकारी होनेपर भी उनका रहन-सहन साधारण ही था। उनका व्यक्तित्व 
अनन्यादूश है। देश के बड़े-बड़े नायक बालगज्भाधर तिलक, महात्मागांधी, पण्डित मदन- 
मोहन मालवीय, प० मोतीलाल नेहरू आदि से सम्पर्क रहने पर भी वे किसी राजनीतिक 
दल से लिप्त न थे। देश के किसी भी कोने में ईति-बाधाओं से पीड़ित जनवगं को सहा- 
यता पहुँचाना उनका स्वभावसिद्ध गुण था। देवी शक्ति के अर्ज॑न में निरन्तर संलग्न थे। 
गद्भोत्री, यमुनोत्री, बदरीनाथ, केदारनाथ आदि तीर्थों की यात्राएँ पैदल ही कर पुण्य- 
पुञ्ज का अज॑न किया। विदेशों मे भ्रमण कर वहाँ के राष्ट्रपति, प्रधानमन्त्री आदि से ' 
सम्पक रखते हुए अपने उद्योग का विस्तार कर जन्मभूमि भारत का गौरव बढ़ाया । 

भारत की स्वतन्त्रताप्राप्ति में जी० डी० बाबू का योगदान अवर्णनीय है। धन- 
सम्पत्ति, परिवार-सम्पत्ति से परिपुष्ट होकर भी, वे निलिप्त ही थे। परिवार में पत्नो, 
बच्चे और बन्धु-बान्धवों से प्रेम रखते हुए भी वैराग्य-सम्पन्न थे । 

दशरथ के चार पुत्रों के समान बाबू बलदेवदासजी के चार सुपुत्र-श्रीमान् युगल- 
किशोर बाबू, श्रीमान् रामेश्वर दासजी, श्रीमान् घनद्याम बाबू, और श्रीमान् ब्रजमोहन 
बाब् थे। चारों राजस्थान के रत्न ही थे। उनमें बाबू घनव्याम सचमुच 'घनश्याम' ही थे 
क्योंकि वे 'मरुभूमि के कादम्बिनी' रहे हैं। सक्षेप में कहा जाय तो वे भारतमाता के अनितर- 
साधारण सुपुत्र, महान् देशभक्त, कर्मनिष्ठ, शमदमादि गुणसम्पन्न, एक महापुरुष थे। 
गृहस्थ को जैसा होना चाहिए वैसा वे अपना व्यवहार रखते थे। श्रीमान् जी० डी० बाबू 
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एक ऐतिहासिक व्यक्ति है। इनका नाम भविष्य के इतिहास-प्रन्थों मे देशभक्तों की श्रेणी 
में. अंकित रहेगा । जागतिक विषयोपभोग के साधनों से सम्पन्न होते हुए भी वे विषयों से 
विमृच ही थे, क़्योंकि उनका ध्येय राष्ट्र की उन्नति एवं अपने उद्योग का प्रचार-प्रसार 
था। अपनी सन््तति एवं बन्धु-बान्धवों में अगाध प्रेमभाव रखते हुए वे वसुधैव कुटुम्ब- 
कम्' के सिद्धान्त पर आरूढ थे। 

मह॒नीय श्ह “गण-सम्पन्न श्रीमान् जी० डी० बाबू ने अपने सुपुत्रों श्रीलक्ष्मीनिवास 
बाब , श्रीकृष्ण बू एवं श्रीवसन्तकुमार बाबू को नीतिशाखत्र एवं अरथंशासत्र का ज्ञान 
अपने आचरणों और छौत्हारों द्वारा कराया ताकि वे अपने पथ पर चल सकें। सचमुच 
वे महाभाग्यवान् रहें है क्योकि सहरूचन्द्र-दर्शन अर्थात् प्रपौत्र के मुखदशन का पुष्य 
अजित किये | इतनी आयु तक स्वस्थ जीवन व्यतीत करते हुए देश की सर्वाज्भीण सेवा 
में लगे रहना अत्यन्त दुलंभ है। 

केवल उपयोध्ष्यमाण संस्कार कर विरत रहने की भारतीय परम्परा नही है, किन्तु 
उपयुक्त संस्कार भी अवश्य किया जाता है। प्रधान देवता को उद्देश्य कर संकल्पित द्रव्य 
को संस्कारों से संस्कृत करना उपयोक्ष्यमाण संस्कार है। संस्कृत द्रव्य के एकदेश का 
विनियोग कर अवशिष्ट द्रव्य का भी संस्कार करना उपयुक्त संस्कार कहलाता है। यह 
कर्मकाण्ड में एक-कतुंक होता है । अर्थात् जो उपयोक्ष्यमाण संस्कार का कर्ता है वही उप- 
युक्त संस्कार का भी कर्ता है; यह स्थिति अलौकिक कर्मो में है। लौकिक कर्मों में स्थिति 
विपरीत हो जाती है | हमें भारतमाता को देव मानकर चलना है। माता की सेवा ही 
लोकिक यज्ञ है। देशसेवा रूपी इस यज्ञ में पिता अपनी कुल-परम्परा से अजित द्रव्य-धन- 
धान्य, पुत्र-पौत्र आदि को वृद्धिसंस्कार से संस्कृत कर माता की सेवा में लगाता है, यही 
उपयोक्ष्यमाण संस्कार है। देशसेवा दीघंकाल-साध्य 'सत्र”-यज्ञ तुल्य है, इसकी समाप्ति 
नहीं है। इस प्रकार के सेवा-यज्ञ को समाप्त किये विना यदि पिता का देहावसान हो 
जाता हो तो पिता से वृद्धिगत पुत्र-पौत्र को पिता का संस्कार करते हुए उसी देशसेया 
रूपी दीघंसत्र' मे लग जाना चाहिए | पुत्रों द्वारा पिता के लिए किये हुए इन्हीं संस्कारों 
को उपयुक्त संस्कार कहते है। आत्मा वे पुत्रनामासि' श्रुति प्रमाण से पिता ही पृत्र 
होता है और वह पुत्र ही पिता होता है। अर्थात् स्थायी आत्मा विविध शरीररूपी पद्ञर 
ग्रहण करता है | आदि जगत्पिता परमेष्ठी सब शरीरों मे स्थित है। आत्मा का भोगायतन 
शरीर है। भोगायतन शरीर के द्वारा ही वह क्रिया-कलाप कर सकता है। इस दृष्टि से 
देखा जाय तो इस लौकिक देशसेवा-सत्र मे उपयोक्ष्यमाण और उपयुक्त संस्कारों का एक- 
कतृंत्व सिद्ध हो जाता है। इस कर्ता को अग्निमान्, विद्यावान्, एवं सामथ्यंसम्पन्न 
होना चाहिए। 

बिरला परिवार में श्रीमान् जी" डी० बाबू के तीनों पुत्रों सेमे रा परिचय है। 
उसमें श्रीमान् वसन््त बाबूजी से कुछ विशेष परिचय है। वसन््त बाबूजी का व्यक्तित्व प्राय: 
अपने पिताजी के व्यक्तित्व से मिलता-जुलता है। श्री वसन््त बाबू सौम्य, मितभाषी एवं 
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गम्भीर चिन्तक है। आत्मा वे पुत्रतामासि” इस शाख्र का ज्वलन्त उदाहरण अपेक्षित हो 
तो वसन््त बाबू को कह सकते है। वसन््त बाबू मातृमुख हैं 'धन्यो मातृमुखस्सुत>। 
पिताजी के द्वारा क्षुण्ण पथ,पर चलते हुए आप उद्योग-धन्धों मे नये प्रतिष्ठानों कौ भी 
निर्माण किये है | देशसेवा-भाव आप मे अक्षुण्ण है । पिताजी से प्रवर्तित कार्यो के रक्षण- 
पोषण मात्र मे न रहकर उनमें नवीनता लाने में सचेष्ट रहसे है। जैसे जी० डी० बाबू 
ने अपने पुत्रों को उपयोक्ष्यमाण संस्कारों से संस्कृत किया, वेसे उनके पुत्रों ने पिता 
को उपयुक्त संस्कारों से संस्कृत किया । पुत्रों में वसनन््त बाबू कद; हैं। कनिष्ठ पुत्र 
पर माता-पिता का विशेष स्नेह होता है, पत्र की भी माता-पिताक्षमें विशेष श्रद्धा-भक्ति 
रहती है। पिता का विदेश में देहावसान होने पर भी वसर्न* बाबू ने औद्ध्व॑ंदेहिक 
संस्कारों को यथावत् सम्पन्न कराकर पिताजी की अस्थियों को गज्जीत्री में प्रवाहित किया 
एवं तर्पण आदि काय॑-कलाप श्रद्धा से सम्पन्न किया । यही सच्चा उपयुक्त संस्कार है। 

इन संस्कारों को सम्पन्न करने के लिये गृहस्थ का गृहिणी के साथ रहना आवश्यक 
है। वसन््त बाबू का विवाहसंस्कार प्राय. १९४२ ई० में हुआ। विवाह के उपलक्षय में 
बिरला जी के भवन में पण्डित सभा हुई थी, जिसमें में भी सम्मिलित था; ऐसा स्मरण 
आता है। 

वसन्त बाबू का विवाह मध्यप्रदेशीय अकोला के सुप्रसिद्ध समाजसेवी, देशभक्त 
श्रीयुत ब्रजलाल बियाणी जी की पुत्री सौभाग्याकांक्षिणी सरला जी से हुआ । कुमारी 
सरला जी बचपन से ही ऐसे परिवेष में पाछी गई थीं जहाँ यमुनाछारू बजाज आदि 
देश के बड़े-बड़े नेता आते-जाते थे। नेताओं की गोष्ठियों मे देश की स्वतन्त्रता के विषय 
को छोड़कर अन्य चर्चा नही होती थी। इसका संस्कार कुमारी सरला जी के मन में 
थोड़ा थोड़ा जमने लगा। सरला जी अकोला के स्कूल में पढ़कर शिक्षा-दीक्षा पाती 
थी। स्कूल की पढ़ाई एवं खेलकूद मे प्रतिभासम्पन्न थी। स्कूल की पढ़ाई समाप्त कर 
उच्च शिक्षा के लिए पूना परगूषण कालेज मे शिक्षा ग्रहण करती हुई सरला जी कालेज 
में मेधावी छात्रा के रूप में गिनी जाती थी | बोल-चाल, खेल-कूद आदि से कालेज में 
अपना विशिष्ट स्थान बना लिया था। घर के अभिभावक, विद्यालय के अध्यापक एवं 
विद्याथियों के सम्पर्क से बाल्यावस्था में जो संस्कार प्राप्त होते हैं वे जीवन-पर्यन्त स्थायी 
रहते हैं । 

इन दिनों महात्मा गान्धी जी के अनुयायियों में जी० डी० बाबू जी भी थे और 
वे श्रीमान् वियाणी जी के घर आते-जाते थे । धीरे-धीरे यमुना छाल बजाज जी के मानस 
में यह विचार आने लगा कि बिरला परिवार और उनके परिवार का लेन-देन सम्बन्ध 
क्यों न हो। महात्मा जी के परामर्श एवं दैवसंयोग से श्री जी० डी० बाबू के सुपूत्र 
श्री वसन््त कुमार जी से सौभाग्याकांक्षिणी सरला के सम्बन्ध के विषय में बात चली । 
सुन्दर मुह में विवाहसंस्कार सम्पन्न हुआ। वसन््त बाबू सच्चे अं में 'गृहस्थ' हुए 
क्योंकि 'गृहिणी गृहमुच्यते' कहा है। विद्यावती, सुशीला एवं घर-गृहस्थी चलाने में 
चतुर बहू के आ जाने से श्रीमान् बाबू जी० डी० बिरला जी अत्यन्त प्रसन्न हुए। 
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समाजसेवी दानवोर श्री वसन््त कुमार बिरला को शुभाशंसन 
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व कनीवी लानत मीना कोना जनला डर चाय >॥ॉ रत 

चला अलआडिला न सका आए ड़ 

सौभाग्यवतो श्रीमती सरलादेवी बिरला जी को शुभाशंसन 
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श्रीमती सौभाग्यवती सरला जी ने विवाह के चार-पाँच वर्षों के भीतर ही अपने 
पति छक्ी प्रेरणानुसार कलकत्ता में समाज-कल्याण और ख्री-समाज के उत्थान के लिए 
शिशुविह्कर और अनेक विद्यालयों को प्रवरतित किया; जिनमे अध्ययन करती हुई हजारों 
छात्राएँ आज उच्च शिक्षा प्राप्त कर रही है। श्रीमती सरला जी इन विद्यालयों में स्वयं 
जाकर निरीक्षण करने, अध्यापक और छात्राओं की समस्याओं को दूर करने, विद्यालयों 
के सांस्कृतिक उत्सवों में सम्मिलित होने और खेल-कृद में छात्राओं को प्रोत्साहित करने 
आदि में दिलचस्पी +प हैं। विद्यालय की छात्राओं को अपने परिवार के समान 
देखना श्रीमती सरला ज का विशेष गुण है। कलकत्ता में आपने अपनी रुचि के अनु- 
सार ललितकला-चित्र नथी एक विशाल 'बिरला अकादमी' हाल स्थापित करा 
कर बड़ा यश अजित 

यह बिरला अकादमी' हाल कलकत्ता-वासियों एवं दर्शक यात्रियों के आकषंण का 
बड़ा भारी केन्द्र बना हुआ है। इसमें एक संग्रहालय भी है जिसमें सांस्कृतिक चित्रकला, 
परिधानकला, ताम्रबतंनों में रचित कलाएँ प्रर्दशित की गयी है। इनके अध्ययन से 
भारत की प्राचीन संस्कृति स्पष्ट रूप से अवगत हो जाती है। “बिरला अकादमी' में इन 
बातों की शिक्षा की व्यवस्था भी है, जिससे हजारों छाऋछात्राएँ शिक्षा का लाभ उठाती 
हैं। इस शिक्षा से लोग स्वावलम्बी बन सकते हैं। परीक्षा में उत्तीणं होकर नौकरी के 
लिए इधर-उधर भटकने की आवश्यकता नही है | श्रीमती सरला देवी ने अपनी सूझ-बूझ 
से इस अकादमी को परिवद्धित किया। समाज-कल्याण के अतिरिक्त इसमें अपना स्वार्थ 
कुछ भी नहीं हैं । इसी महत्तम काय॑ के लिए श्रीमती सरला जी “चीन अकादमी' के द्वारा 
'शिक्षाविद” उपाधि से अलंकृत की गयी है । अपनी प्रतिभा और कार्य-कुशलता के कारण 
श्रीमती सरला जी सन् १९६० में न्यूया्क॑ अन्ताराष्ट्रीय सभा में सदस्य के रूप में चुनी 
गयी एकमात्र भारतीय महिला है। 

श्रीमान् जी० डी० बिरला एवं अपने पतिदेव के द्वारा विश्व में प्रवरतित उद्योग- 
प्रतिष्ठानों के श्रमिकवर्ग के सुख-दुःख को पूछ कर उनके आकांक्षित मनोरथ की पूर्ति 
करने, यथासम्भव प्रतिष्ठानों को व्यवस्थित करने आदि में आप व्यस्त होती हुईं भी अपने 
घर के कार्यो को सुचारु रूप से चलाने में मनोयोग रखती हैं। अपनी दिनचर्या को व्यव- 
स्थित रखकर प्रातः कृत्य के अनन्तर गीता, रामायण, भागवत आदि का पारायण करना 
श्रीमती सरला जी का प्रतिदिन का काये है। इनकी कार्य॑-प्रणाली से श्रीमान् जी० डी० 
बाबू केवल सन्तुष्ट ही नहीं थे, किन्तु निश्चिन्त भी थे। परिवार के देवर, ननद एवं उनके 

कुटुम्ब के अपने घर आ जाने पर हर्षोल्लास से उनका स्वागत-सत्कार करना, अतिथियों 
का प्रेमपृवंक आतिथ्य करना, विद्वान आ जाने पर सत्कार करना आदि श्रीमती सरला 

जी में विशेषता देखी जा सकती है। अपने घर पर कभी-कभी सनन््त-महात्माओं को बुला 

कर भागवत-सप्ताह, रामायण-नवाह आदि आयोजित कर अपने बन्धु-बान्धवों के साथ 

कथाओं को सुनकर रसास्वाद से आनन्दित होना निजी विशेषता है, क्योंकि तक्ष्मी-सम्पन्न 

व्यक्तियों में यह प्रवृत्ति अत्यन्त ही विरल् है। गत वर्ष जयपुर के मोती डूंगरी गणेश 
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मन्दिर का जीर्णोद्धार तथा मन्दिर के बगल में एक विशाल राधा-कृष्ण मन्दिर को प्रति- 
छापित कर श्रीमती सरला जी ने जयपुर की शोभा परिवद्धित की है। लाखों-करोड़ों 
रुपये व्यय करके इन्होंने अपनी सहज उदारता दिखलायी है। 

श्रीमानु जी० डी० बाबू के चले जाने पर उनकी सरणि का आश्रय करते हुए 
श्रीमान् वसन््त बाबू एवं श्रीमती सरला दम्पति ने देश और समाज के हित के लिए अनेक 
अच्छे-अच्छे कार्य किये है। संक्षिप्त शब्दों में कहा जा सकता है #& इस दम्पति ने अपने 
धन को समाज-सेवा के लिए मुक्तहस्त समर्पित किया है। बिड्रूक्री ट्रस्ट, अकादमी ट्रस्ट, 
जयश्री ट्रस्ट आदि निधियों को स्थापित कर समाज के छा में द्रव्य व्यय करते हुए 
आनन्दित रहना एक महत्त्वपूर्ण चित्तवृत्ति है। उद्योगपतियीं #इस तरह की चित्तवृत्ति 
वाले अत्यन्त विरल है। बिरला परिवार मे यह चित्तवृत्ति परम्परागत है। जन्म-जन्मा- 
न्तरों में सश्चित पृण्यपुज्ञ का ही परिणाम है। (पुण्यः पुण्येत भवति' पापः पापेन' यह 
श्रुति है। 

भारत ही ऐसा देश है जिसमें पुण्य और पाप का विचार करने की परम्परा है। 
पूजा-पाठ, यज्ञ-याग आदि करनू ही पुण्य कर्म है ऐसा नही, किन्तु भूतदया, अहिसा, 
अस्तेय आदि नियमों का पालन भी पुण्य कम है। समाजसेवा, देशभक्ति, नैतिकता, सच्च- 
रित्रता आदि से भी पुष्य का सञ्जय होता है। हम पाप कर्मों में भले ही लिप्त रहे किन्तु 
पृर्वजों द्वारा सश्चित पुण्य के परिषाक से सुख भोगते है। इसी प्रकार सतत पुण्य-कर्म के 
आचरण मे ही लगे रहते है किन्तु अनेक प्रकार के दुःख भोगते है। लोगों का विश्वास है 
कि पू्॑जों के पुण्य से ही हम सुख भोगते हैं एवं उनके पाप से दुःख भोगते है । इससे यह 
कहना पड़ता है कि पूव॑जों द्वारा सश्वित पृष्य-पाप के फलों का परिणाम सन्ततियों को 
मिलता है। अतः यह निश्चय करना पड़ता है कि स्वकतूंक और पूव॑ंजकतृंक दोनों पुष्य 
और पाप सुख एवं दु:ख के प्रति कारण है। 

अपनी कुलपरम्परा में ही ये पुष्य या पाप अनुस्यूत है ऐसी बात नहीं, किन्तु देश 
में किसी भी व्यक्ति ने पुण्य या पाप किया हो, देश के सभी व्यक्तियों को परिणाम भोगना 
पड़ता है--एकः करोति पापानि फल भुडक्ते महाजन:”। इन दिनों हम प्रत्यक्ष इस द्श्य 
का अनुभव करते है। किसी पापी ने कहीं बम रख दिया वह फूटकर निरपराधियों को 
मरणावस्था तक पहुँचा देता है। इसी प्रकार यदि कोई पुष्य कर्म करता है तो उसका 
फल सभी भोगते है। तालाब, धर्ंशालो, विवाहमण्डप, विद्यालय, देवालय आदि का निर्माण 
बिरला परिवार ने कराया, उसका फल हम' भोगते है। कुओऑ-तालाब खुदवाने वाला 
ही जल पीता है, ऐसा नही; सभी जनवर्ग उससे लाभान्वित होता है। इनके ही निर्माण 
को 'इ्टपूर्त' शब्द से व्यवह्ृत किया जाता है। इष्ट और पूत॑ ये दो शब्द है | इष्ट शब्द 
से यज्ञयागादियों का ग्रहण है और पूत॑ शब्द से पुष्करणी-खनन, देवालय विद्यालय-धर्म- 
शाला आदि के निर्माण का ग्रहण है। बिरला परिवार के इन पृष्य कर्मो के आचरण 
से फल भोगने वाले हम हैं। संस्कारों से सस्क्रृत प्रिवार् की ही ये प्रवृत्तियाँ होंती है। 
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तर-तम भाव से धनाढ्य कई होते हैं किन्तु इन प्रवृत्तियों में मनोयोग विरले लोगों का ही हीता है । 

इध प्रकार के भनोयोग का हेतु है पत्सज्ञ। सत्सज्ञ से बड़ी शान्ति मिलती है, आत्मबल और आत्मविश्वास पैदा होता है, अच्छे कार्यों में पवृत्तियाँ होती है। सत्पुरुषों में यह सामथ्यं होता है कि वे अपने वेदृष्य-भरित प्रवचन की पटुता से चित्तवृत्तियों को एकाग्र कर लेते हैं। चित्तवृत्ति को कुछ देर तक निश्चल रखने से ही विषय-वेमुख्य हो सकता है। जागतिक दिषयों से आकृष्ट मन को कुछ देर तक निर्व्यापार रखना ही तो मन की शान्ति है। अग्नि के /य्सान है मन | अग्नि में जितना भी काष्ठ या घृत देते रहिये, शान्त नहीं होगी, वहीं स्थिति मन को है। बाह्य इन्द्रियों के शिथिल होने पर भी मन विषयों से विरत नहीं होता । अत्तज्ञ द्वारा भगवदुगुणणण के श्रवण से सहृदयों का मन शान्ति प्राप्त करता है। 

बिरला-परिवार अपने उद्योग-प्रतिष्ठानों के सम्हालने में व्यस्त होता हुआ भी थोड़ा समय निकाल कर मन की शान्ति के लिए सत्सज्धों में सम्मिलित होने का अपना कार्यक्रम बनाये है। विशेषतः श्रीमती सरला देवी एवं वृसन्त बाबू दोनों ही कलकत्ता में स्वामी चिन्मयानन्द जी का जहाँ और जब भी भाषण होता रहता है, पहुँच कर छाभ उठाते है। चिन्मयानन्द जी का भाषण अंग्रेजी में होता है। उसके श्रवण के लिए समय निकाल कर ये दम्पति पहुँच जाते है। इसके अतिरिक्त स्वामी अखण्डानन्द जी महाराज को अपने यहाँ निमन्त्रित कर भागवत-सप्ताह और गीता-प्रवचन कराते हैं, जिसमें अपने बन्धु-ब्रान्धवों सहित कथाश्रवण से मनःशान्ति प्राप्त करते हैं। कलकत्ता में ही नहीं; बम्बई, वृन्दावन, दिल्ली आदि नगरों में भी यदि (ज्य स्वामी जी का प्रवचन होता है तो वहाँ पहुँच जाते है। यह प्रवृत्ति भी पृष्यविद्वेष का परिणाम है। श्रवण किये हुए विषयों का चिन्तन करना, शज्भा-समाधान करना, निश्चय रूप से विषय को मनमें धारण करना इस दम्पति की दिनचर्या है। पूज्य स्वामी जी महाराज के भाषणों को टेप कर अपने घर में सुनना तथा अपने बच्चों को इन भाषणों के तात्पय॑ से अवगत कराना इस दम्पति का स्तुत्य काये है। पूज्य स्वामी जी महार।ज जी की कला है कि भगवत्स्वरूप का वर्णन करते हुए श्रोताओं के सामने भगवान् को छाकर खड़ा कर देते है। वह स्वरूप चिरकाल तक श्रोताओं के हृदय में स्थिर रहता है। इससे छोग मन्त्रमुग्ध हो जाते है। यह मेरा अत्यक्ष अनुभव है। पृज्य स्वामी जी के प्रवचनों की मधुरिमा का आस्वाद करभे में श्रीमती सौभाग्यवती सरला जी एवं वसन््त बाबू कभी भी नहीं चुकते । 

इन धामिक प्रवृत्तियों के साथ ही प्राचीन एवं नवीन संस्क्रत एवं हिन्दी साहित्य के 
ग्रन्थों के प्रकाशित कराने में भी श्रीमती सरला जी रुचि रखती हैं। शात्र-संगीत-साहित्य- कलाओं का संरक्षण देश का गौरव-वद्धक है। देश का गौरव अपना गौरव है । देश के समुत्त्यान से अपना समृत्त्यान समझना ही देशवासियों का कतंव्य है। निष्ठापृवंक इस कतंव्य के पालन में श्रीमती सरला देवी तथा श्रीमान् वसन््त बाबू अपने गाहंस्थ्य का निर्वाह कर रहे हैं, यह भी उनके पूरव॑जन्म के पुण्य का परिणाम है। 



( १२ ) 

परम पूज्य स्वामी श्री अखण्डानन्द सरस्वती महाराज जी की प्रेरणा से 'संस्कार- 

विज्ञान! नामक इस रूघु ग्रन्थ के प्रकाशन में श्रीमती सौभाग्यवती सरला देवी नें पूरी 
सहायता प्रदान कर पूज्य जगदुगुरु श्री काश्चीकामकोटि शद्धूराचार्य श्री जयेन्द्र सरस्वती 

के कर-कमलों द्वारा उदघाटित इस 'वेद-मीमांसा-अनुसन्धान केन्द्र! के गौरव को बढ़ाया 

है। अतः मैं प्रथमतः पूज्य श्री स्वामी अखण्डानन्द सरस्वती महाराज जी के चरण-कमलों 
में प्रणमाउजलि समर्पित करते हुए श्रीमती सौ० सरला जी तथा श्री वसन््त बाबू को 
आशीर्वाद देता हूँ कि जिस धर्म का घैयेँ और नियम से वे पालन करते आ रहे है वह धर्म 
उनका रक्षण करे और इसी प्रकार अपने जीवन को समाज-सेक्ल मे लूगाते हुए चिरकाल 
तक निरोग-दुढ्गात्र होकर और अधिक यशस्वी बनें।. # 

अन्त में अपने प्रिय-शिष्य साहित्याचाय पं० विद्याधर द्विवेदी को जिसने इस ग्रन्थ- 

सम्पादन के कार्यभार को परिश्रम से वहन किया, आशीर्वाद देता हूँ कि यह ग्रन्थ-लेखन 
प्रकाशन-अध्यापन आदि शैक्षणिक कार्यो को करते हुए महती प्रतिष्ठा प्राप्त करे | अन्त 
में श्री विद्या प्रेस! के अधिकारी श्री बलराम प्रसाद को मुद्रण काये के लिए आशीर्वाद 

देता हुआ मैं पाठकगण से पुनः सविनय प्रार्थना करता हूँ कि बिरला अकादमी” के 
तत्वावधान में वेद-मीमांसा-अनुसन्धान केन्द्र! द्वारा प्रकाशित इस ग्रन्थ की भाषागत 
एवं विषयगत त्रुटियों को क्षमा करते हुए अनुगृहीत करें । 

अधिक अश्रावण कृष्ण ३० विनयावनत-- 

सं० २०४२ पट्टामिराम शास्त्री 
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॥ श्रीगणेशाय नमः ॥ 

संस्का र-विज्ञान 
+«+++++-्_+०बदी> हरी ीरममम+>न>न«नभ 

[ 'संस्कार-विज्ञान' नामक प्रस्तुत ग्रन्थ पूज्य श्री स्वामी १००८ अखण्डानन्द् 
सरस्वती महाराज्ञ जी की प्रेरणा से बिरल्ला अकादमी के तत्त्वावधान में वेदमीमांसा 
अनुसन्धान केन्द्र द्वारा प्रकाशित हो रहा है। इसके लेखक है पृज्य गुरुदेव पद्मभूषण 
पं० पट्टाभिराम शाखी | ग्रन्थ के आरम्भ में प्रसंगवश “विषय-प्रवेश” के अन्तर्गत कुछ 
शाख्रीय एवं दाशंनिक विषयों की भी सक्षिप्त विवेचना की गयी है जो समय-समय पर 
आदरणीय गुरुजी के भाषणों मे प्रतिपादित हैं। यही कारण है कि “विषय्रवेश' का 
आकार कुछ बढ़ गया है। पाठक महानुभाव क्षमा करेंगेन संस्कारों का प्रतिपादन 
मुख्य रूप से 'पारस्कर गृह्यसृत्र” को आधार बनाकर इस ग्रन्थ में प्रस्तुत किया गया है, 
किन्तु उन-उन स्थलों में विभिन्नता की जानकारी के लिए दूसरे सूत्रग्नन्थों के भी विषय 
संगृहीत है। पारस्कर गुह्मसूत्र मे विवाह सस्कार से ग्रन्थ का आरम्भ किया गया है 

किन्तु इस ग्रन्थ में जनन से आरम्भ कर संस्कारों का विवेचन किया गया है। इस 

परिवर्तन को भी पाठक क्षमा करेंगे |--सम्पादक | 

विषय-प्रवेश 

प्राचीन काल से ही भारतवर्ष अन्य देशों से उन्नत तथा पवित्र माना जाता रहा 

है। किसी भी देश की उन्नति और पवित्रता में उस देश के रहनेवालों के चरित्र, रहन- 

सहन, व्यवहार, उत्सव-पर्व आदि कारण होते है। ये कारण जैसे भारत में है वेसे अन्यत्र 

नहीं हैं। तैत्तिरीय उपनिषद् में कहा गया हैं कि अथ यदि ते कर्म-विचिकित्सा वा वृत्त- 

विचिकित्सा वा स्यात् ये तत्र ब्राह्मणास्संमशिनों युक्ता आयुक्ता अृक्षा धर्मकामाः स्युः, 

यथा ते तेष् वर्तेरन् तथा तेषु वर्तेथा: एब आदेश: । अर्थात् भारतवासियों के लिए यह 

आदेश है कि तुम्हें अपने कर्मो में या व्यवहार मे अथवा चरित्र में यदि सन्देह हो तो जो 

तुम्हारे पुरातन, ब्रह्मनिष्ठ, शुद्धाचाखाले, संसार में रहते हुए भी उसमें अनासक्त, निस्पृह 

एवं धर्मपरायण ऋषि-महषि जिस प्रकार कत॑व्य का पालन करते थे, उसी प्रकार तुम भी 

आचरण करो'। पृव॑जों का अनुसरण करना अन्धविश्वास या रूढि नही है प्रत्युत वेसा 

आचरण देशभक्ति का परिचायक है। शाखकारों ने प्रत्येक कार्य के प्रति देश और काल 

को सामान्य कारण माना है, कारण के बिना काय॑ की उत्पत्ति नहीं हो सकती। बीज के 

बिना वृक्ष नही हो सकता । अत; पुरातन ऋषि-मह॒षियों के, महापुरुषों के आचरण हमारे, 
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आचरण में कारण हैं क्योंकि वे आचरण किसी-त-किसी देश और काल में होते रहे हैं । 

इसलिए यदि हम परम्परागत उन आचरणों का अनुसरण नहीं करेंगे तो सच्चे अश् में देश- 

भक्त नही कहला सकते। देश के प्रति ममत्व-एकात्मकता का भाव ही देशभर्ति है । आदश 

देशभक्त मनु ने कहा है-- 

एतद्देशप्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः । 

स्वें स्व॑ चरित्र शिक्तेरन पृथिव्यां स्चमानवाः || 

यहाँ 'अग्रजन्मा' शब्द ध्यान देने योग्य है क्योंकि यह केवल यौगिक नहीं किन्तु 

पोगरूढ है। विराट पुरुष ने सुष्टि के आरम्भ में अग्निष्टोमु आदि यज्ञों के बल से अपने 

मुख, वक्ष, ऊछू और चरणरूप साधनों के द्वारा अग्नि, इन्द्र, विश्वेदेव आदि देवताओं, 

अज, अवि, गो, अश्व आदि पशुओं, गायत्र आदि छन््दों तथा ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि मानवों 

को उत्पन्न किया। अग्नेग्सुष्थ्यादिकाले जन्म येषान्ते-अग्रजन्मानः' इस व्युत्पत्ति से अग्र- 

जन्मता सभी मनुष्यों में विद्यमान है न कि केवल ब्राह्मणों मे। मनु ने इसी ३भिप्राय से 

'अग्रजन्मा' शब्द का प्रयोग किया है | स्व स्व॑' इस रूप में स्व को दो बार कहने का भी 

यही आशय है। यद्यपि सृष्टि,के सन्दर्भ मे सुक्ष्म रूप से पूर्वापर भाव है तथापि जैसे: कमल 

के पत्तों को सूई से वेधने पर पूर्वापर भाव नहीं प्रतीत होता वेसे ही यहाँ भी मानना 

उचित है। क्योंकि सृष्टि और प्रलय एक-दूसरे के आश्वित हैं। यः कल्पस्स कल्पपूर्व: 

इस नियम से सुष्टि और प्रलय अनादि है। इसी को बीजाड्ूर' न्याय भी कहते है । बीज 

और वृक्ष में कौन किससे उत्पन्न होता है, बतलाना असम्भव है, दोनों मे पूर्वापरभाव सिद्ध 

नहीं कर सकते । निष्कर्षतः अग्रजन्मा शब्द मानवमात्र का वाचक है। सृष्टि के इस सृक्ष्म 

भेद का ही परिचायक स्वं स्व॑ं चरित्र शिक्षेरन्! यह वाक्य है। अनेकता में एकता का 

बोध ही विवेक का काये है। इसे अन्धविश्वास या रूढि नहीं कहा जा सकता। हमारे 

देश की अवस्थिति ही इस पर निर्भर करती है । 

भारत का स्वरूप 

हमारा देश धर्मंसवलित अर्थ-काम-प्रधान देश है जबकि अन्य देश या तो अथ॑ंप्रधान 
हैं या कामप्रधान | हमारे पूव॑जों ने तो अथ॑-कामस्वरूप ईंटों को सामान्य-विशेषरूप धर्म 
की सुर्खी से जोड़कर मोक्षरूपी सुधा ( चुना ) से लेप करके सुन्दर और सुदृढ़ प्रासाद का 
निर्माण किया है। उस प्रासाद को हम अन्धविश्वास या रूढि नही कह सकते। उसका 
नाश हमारे स्वत्व का नाश है। धर्मशब्द संस्क्रति का ही वाचक है। हमारी संस्कृति 
असाधारण है। समानता का पालन करते हुए विशेषता की रक्षा करना उसकी अपनी 
विशेषता है। समय के साथ चलते हुए अतीत को भी दृष्टि में रखना, आगे बढ़ते हुए 
पीछे भी देखना' यह भारत की सनातन नीति है। ऊपर अनन्त रिक्त जगह है। अतः 
प्रासाद को बढ़ाते हुए केवल ऊपर ही जाता बुद्धिमत्ता तही है. किन्तु नीव पर भी ध्यान 
रखना आवश्यक है| ्ि 
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दिशा ओर देश 

रूढिवाद और अन्धविश्वास कहकर लोग प्राचीन वर्णाश्रम धर्म को मिटाने में लगे 
है। सच तो यह है कि वर्ण-धर्म और वर्ण-विभाग को मिटाते हुए नाना प्रकार के वर्गंवाद 
को बढ़ावा दे रहे है, अपनी स्वार्थ-सिद्धि के लिए एक वर्ग से दूसरे वर्ग को लड़ा रहे है। 
इसीलिये वर्गंसंघ्॑ जाति-संघर्ष का पर्याथ बनकर देश मे व्याप्त हो गया है जिससे हम 
दिशाहीन एवं सिद्धान्तरहित हो गये है। ऐसे मे हम देशभक्त कैसे बने रह सकते हैं ? 
दिशा ही तो देश है। दिशा का ज्ञान न होने पर देश का ज्ञान कैसे होगा ? देश-ज्ञान 
के अभाव में हमारी भक्ति का,आधार क्या होगा ? भक्ति आदि आधार के बिना चरित्र- 
निर्माण संभव नहीं है। देश के प्रति ममत्व-अपनत्व ही देश-भक्ति हैं। अतः हमारे देश, 
हमारी संस्कृति और हमारे चरित्र आदि को अन्धविश्वास कहना कहाँ तक उचित है ? 

भेद में अभेद 
विराट पुरुष के शरीर मे जो अवयबव है वे ही मानवों के शरीर मे भी है। पाँच 

ज्ञानेन्द्रियों, पॉच कर्मेन्द्रियों एव मन से सम्पन्न शरीर को प्रकृति ने हमे दिया है। 
इनके उपयोग के लिए विवेकरूपी साधन भी उसने दिया है। प्रति शरीर में इस साधन 
की भिन्नता के कारण 'हम-हमारा' तुम-तुम्हारा' इस प्रकार का व्यवहार होता है 
किन्तु भेद में अभेद बुद्धि ही विवेक है। जातिभेद, संस्कृतिमेद होने पर भी देशभेद 
नही है। जेसा हमारा देश है वेसी ही हमारे देश की जातियाँ एवं संस्कृतियाँ है। 
देश और समाज की उन्नति में इनसे बाधा उत्पन्न नहीं होनी चाहिए। इसके लिए 
देश-भक्ति की आवश्यकता होती है। विर्गुण, निराकार परसेश्वर के सगुण, साकार 
बनने पर उन नाना आकारों मे भेद प्रतीत होता है किन्तु भक्तमण भक्ति के कारण उन 
विविध आकारों में एकता का ही अनुभव करते है। हमारा देश परमेश्वर की लीला- 
स्थली है। यह जगत् परमेश्वर का ही रूपान्तर हैं। अतः परमेश्वर के समान देश 
भी एक है। यही भावना होनी चाहिए-- 

यादशो भ।वना यस्य सिद्धिमंवति तादइशी 

दाशनिक सिद्धान्तों में एक भी सिद्धान्त ऐसा नही है जो विपक्षियों की विरुद्ध उक्तियों 
से आक्रान्त न हो । यद्यपि वे उक्तियाँ तक-संगत भी होती है, किन्तु जब सिद्धान्ती 
उन्हें अपने सुपुष्ट तर्को से काट देता है तब वे चुप भले ही हो जायें परन्तु अपने सिद्धान्त 
एवं सम्प्रदाय से विचलित नही होते। 

जाति और परमाणु-पुश्न 
परमाथंतः विचार करने पर ज्ञात होता है कि संसार की ऐसी कोई भी वस्तु 

नही है जो जाति आदि उपाधियों से युक्त न हो। जातिवाद को मिटाने का प्रयास 
बौद्धकाल से ही होता आ रहा है। अनेक दाशं॑निक ग्रन्थ इसी विवाद को मिटाने के 
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लिए लिखे गये हैं। अन्ततः यही निष्कष॑ निकलता है कि चाहे वेद को माननेवाले 
हों या न माननेवाले हों सभी को एक वस्तु माननी पड़ती है। आस्तिक उसे जाति 
कहते है और नास्तिक परमाणु-पुज्ञ । जेसे परमाणु अनेक होते हुए ,भी परस्पर 
सम्मिलित होने में समर्थ होते हैं वैसे ही जातियों में भी हो सकता है। हाँ, दोनों पक्षों 
में किसी-न-किसी नियामक को स्वीकर करना आवद्यक होता है। नास्तिक पक्ष में 
उसी को बुद्धि और आस्तिक पक्ष में वेद माना जाता है। सच तो यह है कि वेद को 
नियामक मानने के कारण वेदिक या आस्तिक और बुद्धि को नियामक मानने से 
अवेदिक या नास्तिक ऐसा व्यवहार होता है। मानव का बुद्धिबल यद्यपि अपरिमित 
होता है तथापि उसकी भी कोई-न-कोई अवश्य सीमा है ।, उसके जन्मतिथि की गणना 
हो सकती है। ससीम से असीम की बलवत्ता को सभी लोग स्वीकार करते है। भ्रम, 
प्रमाद आदि दोष मानव के स्वभाव में आते है। वह अपने को सर्वज्ञ कह सकता है 
किन्तु अपने में विद्यमान अज्ञान से यदि अपरिचित है तो वह सर्वज्ञ कैसे माना जायगा ? 
केवल बुद्धि के बल से अज्ञान को जानना सम्भव नही है। बुद्धि-बल का आश्रय करने- 
वाले अपने को कभी भी अज्ञ नही कहु सकते । इसी तरह अज्ञान को जानकर कोई भी 
अपने को सर्वज्ञ नही कह सकता । कौन किससे कहे' ऐसी अवस्था सर्वज्ञ की होती है। 
सर्वज्ञ: सुगतो बुद्ध: कहकर अमरसिह ने बुद्ध को स्वज्ञ बतलाया है, किन्तु स्वयं बुद्ध ने 
कही भी अपने को सर्वज्ञ नही कहा है। वस्तुतः उनके तितिक्षातिशय, निरतिशय वैराग्य, 
निःस्पूहता, दयादाक्षिप्प आदि अनन्त गुणो को देखकर उन्हे सर्वज्ञ की संज्ञा दी गई है। 

पश्चादवर्ती बौद्ध दाशंनिको ने वेद-विरुद्ध मत का प्रसार-प्रचार किया । संसार में 
वेदिकों के साम्राज्य को देखकर तत्कालीन राजा-महाराजाओं का आश्रय पाकर मत्सर- 
प्रस्त बीद्धो ने ( बुद्ध भगवान ने नही ) वेदिक सत्ता, साम्राज्य को पलटना चाहा | इसमें 
उन्हीने सफलता भी प्राप्त की। चिरकाल से चला आ रहा वैदिक मार्ग छिन्न-भिन्न हो 
गया। लोग आत्म-विश्वास खो बेठे, देवी-देवताओं मे श्रद्धा घटने छगी और ईश्वर की 
सत्ता में सन्देह होने लगा । वैदिक धर्म के ह्वास की इसी विषम परिस्थिति में कुमारिल- 
भट्ट, उदयनाचार्य, भगवत्पाद श्री शद्धूराचायं आदि महामनीषियों का आविर्भाव हुआ | 
इन आचार्यो ने दिशारहित जनवर्ग को अपनी प्रतिभा और विवेक के द्वारा प्रभावित कर 
वेदिक मार्ग को प्रशस्त किया। राजा-महाराजा भी इनकी विद्वत्ता से आक्रषष्ट होकर उसी 
मार्ग का अनुसरण किये । परिणामस्वरूप परास्त होकर भारत छोड़कर बौढ़ों को द्वीप- 
द्वीपान्तरों का आश्रय लेता पड़ा । समयचक्र के प्रभाव से पुनः मुसलमानों का भारत पर 
आक्रमण हुआ। वे लोग शब्राख्रों के बल पर जबदं॑स्ती धर-परिवर्तन कराने छगे तथा 
देवी-देवताओं के मन्दिरो के तोड़-फोड़ एवं मूर्तियों के खण्डन के द्वारा देश के वातावरण 
को पूर्णतः अव्यवस्थित एव अशान्त करने पर उतारू हो गये। तदनन्तर भारत में अंग्रेजों 
का आगमन हुआ। यद्यपि इनके समय में हिसा का प्रकोप नहीं था तथापि धीरे-धीरे 
ईसाई मत का प्रचार, प्राचीन संस्क्रति में अश्रद्धा, वेदिक मार्ग के अनुसरण में शिथिलता 
तथा पाश्चात्त्य संस्क्रति के ग्रहण में उत्साह आदि बढ़ने लगा था। इस प्रकार अनेक 
शताब्दियों के बीतने पर देश के धुरन्धर नेता तिलक, मदनमोहन मालवीय, सुभाषचन्द्र 
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बोस, महात्मा गान्धी जी आदि के अहिसक संग्राम से भारतमाता परतन्त्रता की बेड़ी से 
उन्मुक्ते होकर स्वतन्त्रता का अनुभव कर रही है। देश को स्वतन्त्र हुए छत्तीस-सेंतीस 
वर्ष बीत गैश्े किन्तु हम आज भी अपने बच्चों को विदेशी संस्कृति का पाठ पढ़ाते हुए 
भारत को पाश्चात्त्य देश बनाने मे लगे है | 

देश-भक्ति 
इसे देशभक्ति नहीं कहते | आज के भारत का प्रत्येक बालक अपने गोत्र को भी 

भूल गया है, फिर सूत्र की बात मन में क्योंकर उत्पन्न होगी ! गोत्र और सूत्र का अपनी 
संस्क्रति से अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध है। कोशकार हैम के अनुसार गोत्र शब्द-- 

क्षेत्र नवये छत्रे सम्माव्ये बोधवत्म॑नोः। 
बने नाम्नि च गोत्रो5द्रो, गोत्रा भुविगवां गणे | 

जमीन, वंश, छाता, सम्भावनीय ज्ञान और मार्ग, जंगल, नाम, पव॑त, भूमि तथा गौवों के 
समूह अर्थ में प्रयुक्त होता है। क्षेत्र शब्द जमीन शब्द के साथ हो पत्नी अथे का भी 
वाचक है। गां त्रायत इति गोत्र” यह गोत्र शब्द की ध्युत्पत्ति है। गो शब्द के भी 
अनेक अर्थ होते है। वस्तुतः गोत्र शब्द अपनी मातृभूमि की रक्षा के अथ्थ॑ का प्रतिपादक 
है। अतः उसे भूलने का अर्थ हुआ, अपनी मातृभूमि को भूलना । ऐसी स्थिति में देश 
भक्ति का स्वरूप क्या होगा ? यह विचारणीय है। पिता को भूल जाना कथश्चित् सह्य 
भी हो सकता है किन्तु माता को भूल जाना घोरतम कृतघ्नता है। भारत माता की 
सन््तान हम यदि उसे भूल जायें तो हमारी संस्कृति का क्या होगा ” 

गोत्र तथा सत्र 
उपनयन एवं विवाह संस्कार के सन्दर्भ मे हम गोत्र के विषय मे विशेष चर्चा 

करेंगे। प्रत्येक भारतवासी का गोत्र मातृभूमि का रक्षक है । सूत्र की भी प्रायः यही 
स्थिति है। हैम की-- 

सूतन्तु सूचनाकारिय्रन्थे तन्तुव्यवस्थयो: 
इस व्युत्पत्ति के अनुसार सूत्रशब्द सूचित करनेवाले ग्रन्थ तथा सूत (धागे) एवं व्यवस्था- 
आचारसंहिता के अथ॑ में प्रयुक्त होता है। 'सूत्रयतीति सूत्र” इस व्युत्पत्ति के अनुसार 
पिरोनेवाले, लोगों को आपस में मिलानेवाले अथवा समय-समय पर इकट्ठा करनेवाले 
को सूत्र कहते है। भारतीयों को मिलकर रहने तथा एकत्र होकर परस्पर विचार-विनिमय 
करने के उद्देश्य से ही सूत्रग्नन्थों की रचना हुई है। इसका भी विद्येष विवेचन आगे किया 
जायगा। अतः गोत्र और सूत्र को भूलकर हम किस प्रकार अपनी संस्क्रति के शिक्षक बन 
सकते है। संभव है--ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र अपने-अपने कतंव्यों से च्युत हो 
गये हों, किन्तु इतने मात्र से जाति को नष्ट करना खटमलो के आतंक से घर को ही जला 
देने के समान होगा । 
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भारतोय एकता 

प्राचीन भारत की शिक्षापद्धति तथा समाज-व्यवस्था के अध्ययन से ज्ञात होता है 
कि शासनसूत्र भले ही विभिन्न राजाओं के हाथ में रहा हो या विभिन्न भाषा-भाषियों का 

अपना-अपना पृथक समाज रहा हो किन्तु शिक्षा के परस्पर आदान-अ्रदान, उद्योग, 

वाणिज्य, संगीत, ललितकला, लोकगीत, आचरण, देशभक्ति तथा अपनी कतंव्यनिष्ठा आदि 

में सत्र एकता का आधिपत्य रहा क्योंकि समग्र देश एकमात्र वेदिक सूत्र में बँधा था। 

उपलब्ध अल्प साधनों को लेकर लोग सम्पूर्ण देश को अपना मानकर जीवन-यापन करते 

थे। सर्वत्र वेद का ही आदेश मान्य था। सभी लोग वेद के आदेश को समान रूप से 

मानते थे। इसीलिए उस समय के दर्शन, स्मृति, पुराण-इतिहास, काव्य-नाटक तथा 
अलड्ूर आदि से सम्बन्धित ग्रल्थ वेदमत के अनुकूल ही रचे गये, उन पर वेद का ही 

अनुशासन रहा । 

. वेदों का महत्त्व 

इस सन्दर्भ में यह विचारणीय है कि वेद के प्रति लोगो की इतनी श्रद्धा और 

आसक्ति का क्या कारण है? क्या उसे अन्धविश्वास कहा जा सकता है ? अथवा कुछ 
और ! महाकवि भवभूति की-- 

पुराणमित्येव न साधु सर्व न चापि काव्य नवमित्यवद्यम् 

इस उक्ति के अनुसार परीक्षा करके ही वास्तविकता तक पहुँचना उचित होगा | हाँ विवे- 

चन करने के पहले हमे यह ध्यान रखना होगा कि हम भारतीय है तथा भारत हमारा 

देश है क्योंकि हमारे अस्थि-पतञ्लर ऋषि-महर्षियों, राजा-महाराजाओं तथा गण्प-मान्यों के 

पवित्र रक्त से बने है। वही रक्त प्रत्येक भारतवासी के नस-नस में, रँग-रेंग में विद्यमान 

है। जिन पवित्र नदियों की पाप-तापहारिणी शीतल धाराओं मे वे स्नान करते थे, जिस 

धरती से उत्पन्न अन्न, कन्द-मूल, फल आदि के द्वारा वे जीवननिर्वाह करते थे तथा जिसके 

परिणामस्वरूप उनकी मनोवृत्तियाँ अच्छे कार्यो में लगा करती थी, उन्ही नदियों में स्तान 

करते हुए भी, उसी धरती के अन्न आदि का सेवन करते हुए भी हम अपनी मनोवृत्तियों 

को अन्धविश्वास के रूप में समझते है। छान्दोग्य उपनिषद् में कहा है कि भुक्तमन्नं जेधा 

परिणमते' अर्थात् खाया हुआ अन्न तीन रूपों में परिवतित होता है--१-स्थूल-मल-पुरीष 

आदि के रूप में, २-मध्यम-रक्त-मेदा आदि के रूप में तथा ३-सूक्ष्म-मन के रूप में । 

शड़ूराचायं ने मन को भौतिक मानते हुए अन्न का परिणाम स्वीकार किया है। आज 

जो वैदिक मार्ग अन्धविश्वास कहा जाने लगा है उसका एकमात्र कारण है विदेश की 

घरती के अन्न का भोजन। यद्यपि भोजन से उदरपूरति तो होती है किन्तु मन भी प्रभा- 
वित होता ही है। जो नवजात शिशु माँ के दूध को न पीकर पाउडर का दूध पीते हैं, 

उनके हृदय का निर्माण कैसे सम्भव है ? निश्चित ही वे हृदयहीन होंगे । 
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जनसख्यावृद्धि का कारण 

ह्लोगों का ख्याल है कि जनसंख्या की वृद्धि के हो कारण भारतमाता अन्न से पूर्ण- 
तय पोषण करने में असमर्थ है। बात सत्य है; किन्तु इसका भी कारण वेदिकमार्ग से 
सम्बन्ध तोड़ लेना ही है। क्योंकि आज हम वेदोक्त सन्तति-निरोध के नियम--देश- 
काल, कामवासना को रोकने के साधन तथा ब्रह्मचयं आदि पर ध्यान न देकर स्वेच्छा- 
चारिता को अपना रहे है। फिर सन्तान की वृद्धि क्योकर न होगी । वैदिक वाडमय 
प्रत्येक भारतवासी का हर क्षेत्र में मार्गनिर्देशन करने के लिए तत्पर है। यह प्रत्येक 
मानव को नियमित एवं सुनियोजित दिनचर्या में रहने के लिए बाध्य करता है। अतः 
आवश्यक है कि वेदों के स्वरूप, वेदमूलक सूत्रग्रन्थ, दाशैनिकतत्त्व, स्मृति-निबन्ध आदि 
से सम्बद्ध वाइमय का ज्ञान कर कही हुई बातो को हृदयज्भम किया जाय। चूँकि 
एतत्सम्बन्धित वाडमय संस्कृत भाषा में छिखा गया है जिसे सभी भारतवासी नहीं 
समझ सकते है। अतः इनके स्वरूप को संक्षेप मे बतलाते हुए ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य 
तथा शूद्रों से सम्बद्ध सस्कारों का निरूपण किया जायगा। 

ज्ञान और कर्म का समन्वय 

जन्म से आरम्भ कर मृत्युपर्य॑न्त अनेक संस्कार होते हैं, किन्तु हम उन संस्कारों 
से आज सवंथा वश्चित है। उन्हें पुनः अपनाना कष्टसाध्य ही नहीं प्रत्युत दुःसाध्य भी 
है जबकि प्रत्येक भारतवासी के लिए यह आवश्यक है कि वह उन्हें अच्छे ढग से जाने 
तथा कार्यरूप में परिणत करे। वेदों में कहा गया है कि 'तरति ब्रह्महत्यां तरति मृत्यु 
योअश्वमेघेन यजते य उ च एनमेवं वेद' अर्थात् अश्वमेध यज्ञ को करने से ब्रह्महत्या से 
मुक्ति तथा मृत्यु से छुटकारा रूप जो महान् फल प्राप्त होता है, वही फल इसके स्वरूप 
को जान लेने मात्र से भी प्राप्त होता है | यहाँ यह शड्भा हो सकती है कि यदि ज्ञान मात्र 
से ही सत्कर्म करने का फल प्राप्त हो जाय तो कर्म क्यों किया जाय । उत्तर में जेमिनि 
ने कहा है कि--लोकवत्परिमाणतः फलविशेषः स्यात्' ( जे० सू० १-२ )। अर्थात् जैसे 
लोक में कम परिश्रम करनेवाले से अधिक परिश्रम करनेवाला अधिक फल प्राप्त करता 
है उसी प्रकार केवल ज्ञानवाले की अपेक्षा कम करनेवाले को अधिक कल मिलेगा। वेदिक 
और लौकिक कर्मों के फलों मे अन्तर केवल इतना ही है. कि वैदिक कर्मो से दुष्ट और 
अदृष्ट दोनों ही फल प्राप्त होते है किन्तु लौकिक कर्मो से केवल दुष्ट ही फल प्रात होते है । 
महषि जैमिनि वेदवाक्यों के अथंविचार के सन्दर्भ में लोक के साथ उनका अत्यन्त निकट 
सम्बन्ध प्रस्तुत करते है जिससे सिद्ध होता है कि वेदमार्ग की सहायता के बिना लोक की 
स्थिति सुदृढ नही हो सकती । 

वेद शासक हे 

वेद हमारा सच्चा शासक है। अतः उसके अधीन ही रहना उचित है। जब जन- 
मानस विरुद्ध मार्ग में प्रवृत्त हो जाता है तब वेद ही सही मार्ग की ओर उन्मुख करता 
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है। कुशल शासक जैसे अनुचित मार्ग की ओर अग्रसर प्रजा को दण्डित कर सही मार्ग 

दिखलाता है उसी प्रकार वेद भी प्रायश्वित्त के द्वारा पाप को दूर कर मानव को उचित॑ 
माग॑ में व्यापृत करता है। वेद प्रत्येक मानव को मर्यादा मे रहते हुए अपने प्रधिकार 
का पूरा उपयोग करने की अनुमति देता है, शिक्षित होकर अपने कर्त॑व्यों मे व्यवस्थित 
रहने का आदेश देता है तथा देश में अवृष्टि-अतिवृष्टि, महामारी, दुभिक्ष, ईति तथा बाधा 
आदि के आने पर सामूहिक रूप में इनको दूर करने के उपायों को बतलाता है। वेद 
शब्द की निष्पत्ति ही सत्ता, विचारणा, ज्ञान तथा छाभ अथंवाली धातुओं से होती है । 
अर्थात् वेद शब्द का प्रयोग इन्ही अर्थो में होता है। संक्षेप में तात्पयें यह है कि मानव- 
मात्र सत् पदार्थ का विचार कर ज्ञान द्वारा उससे लाभान्वित हो । 

वेदों का प्रामण्य 

आस्तिक तथा नास्तिक विचारकों ने अपने-अपने अनुरूप वेदों के स्वरूप उपस्थित 
किये है । चार्वाक इन्हें अप्रमाणित बतलाते हुए ये धूर्तों के द्वारा लिखे गये हैं' ऐसा कहते 
है। बौद्ध अनुमान-प्रमाण को तो मानते है किन्तु शब्द-प्रमाण में उनका विश्वास नहीं है। 
इसीलिए वेद को प्रमाण नहीं मानते जबकि शब्द-प्रमाण को माननेवाले आस्तिक वेदों के 
प्रामाण्य में विव्वास रखते हैं। प्रमितिकरणं प्रमाणप्र' अर्थात् प्रमिति-ज्ञान के प्रति जो 
करण होता है उसे प्रमाण कहते है। जेसे इन्द्रियों से ज्ञान कराता हुआ प्रत्यक्ष प्रमाण 
बनता है, हेतु के द्वारा ज्ञान कराता हुआ अनुमान प्रमाण होता है; उसी प्रकार पदों के 
ज्ञान के द्वारा भूत-भविष्य-वर्तमान काल के पदार्थों का ज्ञान कराता हुआ छब्द भी प्रमाण 
बन जाता है। ऐसे अनेक पदाथ हैं जिनका ज्ञान प्रत्यक्ष या अनुमान से नहीं होता किन्तु 
अतिव्यवहित एवं नितान््त सुक्ष्म उन पदार्थों का ज्ञान कराने में शब्द समथी हैं, यह प्रत्येक 
मानव अनुभव करता है। ऐसी स्थिति में शब्द को प्रमाण न मानना उचित नहीं । यह 
भैरा पिता है! इस प्रकार के ज्ञान में प्रत्यक्ष या अनुमान प्रमाण नहीं हो सकता किन्तु 
विवश होकर भाता के शब्दों की ही शरण लेनी पडती है । फिर शब्द को क्योंकर प्रमाण 
न माता जाय ? प्रत्यक्ष या अनुमान प्रमाण का जो विषय नहीं बन पा रहा है उसे शब्द 
के अतिरिक्त किस प्रमाण का विषय माना जाय ? न्यायालयों में वादी-प्रतिवादियों के 
आपसी कलह के निराकरण के लिए न्यायाधीश यदि प्रत्यक्ष या अनुमान से निर्णय करने 
में असमर्थ होता हो तो शब्द के अतिरिक्त और कौन सा साधन अपनायेगा ? डाक्टर या 
वेद्य आधुनिक यन्त्रों तथा नाड़ियों द्वारा किसी रोग के कारण को न समझता हुआ किस 
प्रकार चिकित्सा कर सकेगा ? अतः सिद्ध है कि लौकिक व्यवहारों में सवंत्र शब्द का 
आश्रय लेता ही पड़ता है। 

यहाँ शद्धूत हो सकती है कि किस प्रकार के शब्द को प्रमाण माना जाय, क्योंकि 
शब्द आप्त द्वारा भी उच्चरित होते है और अनाप्त द्वारा भी। उत्तर में कहा जा सकता 
है कि जिस शब्द के सुनने से अथ॑ का व्यभिचार एवं सन्देह न होता हो उसी को प्रमाण 
माना जाय। ऐसा शब्द आप्त का ही होगा, अनाप्त का नहीं--आप्त-वाक्यं प्रमाणमस् ।' 
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लोक की तरह वेद में भी ईश्वर को आप्त मानकर उसके द्वारा उच्चरित बेद का प्रामाण्य 
सिद्ध किया जा सकता है। सृष्टि के आदि मे ईश्वर ने ब्रह्मा की सृष्टि कर उन्हें वेद का 
उपदेश दिद्य तथा ब्रह्मा ने वेदिक शब्दों को साधन बनाकर चराचर जगत् की सृष्टि की | 

वेदों की अपौरुषेयता 

पदार्थों के वास्तविक स्वरूप का निर्णय करने के लिए शा्रों को ही प्रबल प्रमाण 
माना जाता है, अपना बुद्धिबल नही। क्योंकि मानवों का बुद्धि-बल व्यवस्थित नहीं 
होता । विशेष कर वेदों के विषय में शाख्र-दृष्टि से ही विचार होना चाहिए; क्योकि वेदों 
में अछौकिक विषय प्रतिपादित॑ है, जहाँ मानव का बुद्धि-बल कुण्ठित हो जाता है। अत 
एवं मीमांसको तथा वेदान्तियों ने वेदों को अपौरुषेय सिद्ध किया । अर्थात् वेद किसी 
पुरुष के द्वारा नही रचे गये है । यद्यपि आज का मानव यह मानने को तैयार नही है कि 
वाक्य हों और वे किसी पुरुष के द्वारा रचित न हों। भारत की विविध भाषाओं मे 
जितने साहित्य उपलब्ध है, उनमे कोई भी ऐसा नही है जो पुरुष के द्वारा न रचा गया 
हो। ऐसी स्थिति मे वेदमात्र क्योंकर अपौरुषेय होगा । यद्यपि यह शंका अपने-आप में 
ठीक ही है किन्तु इस सन्दर्भ में यह भी विचार करना चाहिए कि उपलब्ध साहित्य में 
क्या कोई ऐसा ग्रन्थ विद्यमान है जिसके रचयिता का स्मरण नही होता हो ? एक पक्षीय 
विचार नही करना चाहिए। संसार में लाखों-करोड़ों लोग विद्यमान है । अगणित लेखकों 
के ग्रन्थ अध्ययन-अध्यापन में प्रयुक्त होते है, उनके लेखकों का स्मरण भी किया जाता है। 
पाणिनि की परिभाषाओं को हम पढ़ते हैं किन्तु उनको भूलते नही, कालिदास के ग्रन्थ का 
अध्ययन करते है परन्तु उन्हे याद न रखें, ऐसा नहीं हो सकता । इसी तरह अध्ययन- 
अध्यापन की परम्परा मे विद्यमान वेदों के पढ़नेवालों में आज तक किसी ने नही कहा कि 
इनका रचयिता अमुक है। इससे सिद्ध होता है कि चूंकि इनके कर्त्ता का स्मरण नहीं 
होता, अतः ये अपौरुषेय हैं। यद्यपि सम्भव है कि कतिपय लोगों को ग्रन्थ के रचयिता 
की सत्ता का स्मरण न हो किन्तु सभी के लिए ऐसा नहीं कह सकते। उसमें भी जो 
ग्रन्थ पठन-पाठन की परम्परा में प्रचलित है, उनके कर्त्ता का स्मरण किसी को न हो, यह 
कथमपि सम्भव नही । केवल वेद ही इसके अपवाद है, इसीलिए ये अपौरुषेय माने जाते 
है। कुरान-बाइबिल आदि को भी वेदों की तरह अपौरुषेय सिद्ध करने की कुछ लोग चेष्टा 
करते है किन्तु इन ग्रन्थों के निर्माता का भी स्मरण करते हैं। इनमे काल की गणना 
स्पष्टतः ज्ञात होती है किन्तु वेदों के विषय मे अनुमान का आश्रय लेना पड़ेगा । अनुमान 
में हेतु का परीक्षण आवश्यक होता है। जो हेतु ( कारण ) कही पर भी व्यभिचरित 
या बाधित न होता हो वही साध्य को सिद्ध कर सकता है। गो से उत्पन्न पद्मगव्य का 
प्रायश्वित्त के रूप में प्राशन किया जाता है। इसके प्राशन में गौ से उत्पन्न होना कारण 

है। किन्तु यदि गौ से उत्पन्न होने के कारण गोदुग्ध भक्ष्य कोटि में आ जाता है तो गौ 
से उत्पन्न होने के कारण गोबर भी भक्ष्य कोटि में आ जायगा । अतः इसे हेतु नही माना 
जा सकता | हेतु का परीक्षण आवश्यक होता है। इसी प्रकार साध्य ( जिसे सिद्ध करना 
है ) का भी परीक्षण आवश्यक होता है। 

२ 
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परीक्षण से निष्कर्ष निकलता है कि वेद पौरुषेय ( पुरुषकृत ) है, क्योंकि इसकी 

सिद्धि में हेतु वाक््यता है। जहाँ-जहाँ वाक््यता हैं, वहाँ-वहाँ पौरुषेयता देखी गई है। 
जैसे--रामायण, महाभारत आदि। वेदों में भी वही वाक्यता विद्यमान 4, अतः वेद 

पौरुषेय है । यद्यपि यह सत्य है, किन्तु तक॑-समुचित नहीं है क्योंकि रामायण-महाभारत की 

वाक्यता के साथ ही उनके कर्ता का भी स्मरण होता है। वेदो मे वाक्यता तो है किन्तु 

कर्ता का स्मरण नहीं होता। अतः वाक्यता को हेतु मानकर वेदों को पौरुषेय सिद्ध 

करना कठिन है। अब साध्य-पौरुषेयता का परीक्षण करना चाहिए । पौरुषेयता का 

क्या अर्थ है? व्यास-वाल्मीकि-कालिदास आदि के ग्रन्थों में जो पद्मों की आनुपूर्वी 

पायी जाती है, वह उन्ही की ही है। तत्सदृश आनुषूवियों की अपेक्षा न करते हुए 

उन्होने अपने-अपने ग्रन्थों के प्रणयत किये है। अर्थात् 'सत्य॑ सत्यं पुनस्स यम॒द्धुत्य 

भजमुच्यते । वेदशाख्राएपरं नास्ति न देवं केशवात्परस् ॥' तप.स्वाध्यायनिरतम्', स 

राज्यं गुरुणा दत्तम' इत्यादि पद्मों मे पद-संघटनारूप आनुपूर्वी के सदृश आनुपूर्वी की 

अपेक्षा किये बिना ही उन मनीषियों ने ग्रन्थ रचे है। अत एवं उनमें पौरुषेयता का 

व्यवहार है। वेदों के वाक््यों की आनुपूर्वियों में तत्सदृश आनुपूर्वी की निरपेक्षता नही 

है। अर्थात् वेदों का अध्ययद करनेवाले अपने गुरुमुख से उच्चरित आनुपूर्वी की अपेक्षा 
करके ही उच्चारण करते है। उन गुरुओं ने भी अपने गुरु के उच्चारण का अनुसरण 

करते हुए ही अध्ययन किया है। यही परम्परा सूष्टि के आरम्भ से ही चली आ रही 

है। सृष्टि के आदि में चतुर्मुख ने अपने गुरु ईश्वर के उच्चारण का अनुसरण करके ही 
अध्ययन किया है। अतः 'ुरुमुखोल्वारणानूच्चारण' प्रकार से वेदो का अध्ययन होता 
है। वेदग्रन्थों के पढ़ने से कोई वेदाध्यायी नहीं कहा जायगा । पढ़ने और अध्ययन की 
क्रियाओं में भेद है। अक्षरों का वाचन पढ़ना कहा जाता है तथा गुरुमुखोच्चारण के 

बांद शिष्य का अनूच्चारण अध्ययन कहलाता है । क्योंकि वेदवाक्यों के उच्चारण में वर्ण- 

स्वर-स्थान-प्रयत्न-काल आदि की अपेक्षा होती है। शिष्य गुरुमुखोच्चारणानूच्चारण के 

द्वारा ही शिक्षित हो सकते है, केवल पुस्तकों के वाचन से वेद को नहीं प्राप्त कर सकते | 

इनके नियम शिक्षाग्रन्थों में प्रतिपादित है। इन नियमों को अच्छी तरह जाननेवाला ही 

सुचारु रूप से अध्यापत कर सकता है। इसी अध्यापन-परम्परा से प्राप्त शब्दराशि को 

वेद कहा जाता है। पू्॑-पूब॑ आनुपूर्वी की अपेक्षा करते हुए ही आगे बढ़ना वेंद की 
अपौरुषेयता है। ऐसी स्थिति वेदों की ही है, अन्य ग्रन्थों की नहीं। सर्वप्रथम उपदेश 
देनेवाले ईश्वर की भी वेदों की प्राप्ति में गुरुमुखोच्चारणानृच्चारण ही एकमात्र साधन 
है। भेद केवल इतना ही है कि परमेश्वर गतकल्प के वेदों का स्मरण कर चतुर्मुख को 
उपदेश देते है। कलूम-दावात लेकर ईश्वर ने वेदों का प्रणयन किया है, ऐसा मानना 

ठीक नही है, क्योकि इससे ईश्वर की स्बंशक्तिमत्ता का अपकषं होता है। इसलिये य: 
कल्प: स कल्पपूर्व.' न्याय से परमेश्वर ने पृवंकल्प के वेदों का स्मरण कर ब्रह्मा को उपदेश 

दिया है हे ऐसा मानने से कहीं भी दोष नही होता, साथ ही ईश्वर की स्वंशक्तिमत्ता 
और वेदों की अपौरुषेयता सिद्ध हो जाती है। क्योकि उपदेश के द्वारा प्राप्त वेदों में 

पौरुषेयता सिद्ध नही होती। सिद्ध मन्तरों का उपदेश होता है। उपदेष्टर ईडवर नये सल्त्रो 
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की कल्पना करके पढ़ा सकते हैं, किन्तु वहाँ उपदेश शब्द का व्यवहार नहीं होता । पढ़ाने 
की अपेक्षा उपदेश का अधिक महत्त्व है। पद्चाक्षरी, षडक्षरी, पद्मदशाक्षरी, गायत्री आदि 
मन्त्रों काइउपदेश 'होता है, पढ़ाना नही । अतः ब्रह्मा ने स्वतःसिद्ध वेदमन्त्रों का उपदेश 
दिया, उनका प्रणयन कर पढ़ाया नहीं। इस प्रकार मानने पर ईद्वर की स्वंशक्तिमत्ता 
का रक्षण होता है। 

अथ बुद्ध्वा शब्दरचना' न्याय से अर्थ को हृदयज्भम करके ही शब्द की रचना 
की जाती है, किन्तु यह नियम लौकिक मानवों के लिए है। यदि ईद्वर भी इसी न्याय 
का आश्रय लेकर प्रवृत्त होगे तो वे भी साधारण मानव की श्रेणी मे आ जायेंगे, फिर 
ऐश्वय की साथंकता केसे सिद्ध होगी ? अतः ईव्वर ने वेदों का उपदेश दिया, ऐसा ही 
कहना उचित है। 

शब्दों के ग्रवृत्तिनिमित्त 
यदि कोई कहे कि किसी ऋषि-महषि ने ही वेदों की रचना की है जिसके नाम 

का स्मरण हम नहीं कर पाते, तो यह भी उपपत्तिरहित माता जायगा । ऋषि, रार्जाषि 
ब्रह्मषि तथा मह॒षि आदि शब्द क्रियाविशेष को निमित्त बनाकर प्रवत्त होते हैं। अर्थज्ञान 
के लिए प्रवत्त शब्दों के चार निमित्त होते है--१-जाति, २-क्रिया, ३-गुण और द्रव्य । 
गो-अश्व आदि दब्द गोत्व आदि जातियों को निमित्त मानकर, पाचक-अध्यापक आदि 
शब्द पाक-अध्ययन आदि दब्द गुण को निमित्त कर तथा देवदत्त-यज्ञदत्त आदि सज्ज्ञा- 
वाचक शब्द द्रव्य को निमित्त बनाकर प्रवृत्त है। इनमे ऋषि आदि शब्दों का प्रवृत्ति- 
निमित्त मननरूप क्रिया है। इसी क्रिया के तर-तम भाव को लेकर ऋषि, राजपषि, 
ब्रह्म॒षि, म्षि आदि शब्दों की प्रवृत्ति है। मनन ही भावना है। भावना की विशेषता 
से ही ऋषि-रार्जाब आदि में तरुतम भाव है। वैदिक सम्प्रदाय में आज भी प्रत्येक मन्त्र 
के ऋषि, देवता तथा छन्द का स्मरण करनेवाले उपलब्ध है | सावित्री मन्त्र को ले । इस 
मन्त्र के ऋषि-विश्वामित्रं, छन्द-निचुद् गायत्री तथा देवता-सविता का स्मरण उन लोगो 
में विद्यमान है, जो परम्परा से जप करते आ रहे है। मनन के विशेष व्यापार से भिन्न- 
भिन्न ऋषियों ने मन्त्रों का साक्षात्कार किया। अत॑ एवं दर्शनादूषिः, 'मननान्मन््त्र:' 
ऐसा कहा गया | 

वेदों में पाथात््यों का दश्कोण 

प्रत्येक मन्त्र के, प्रत्येक यजुष् के तथा प्रत्येक साम के ऋषि, देवता तथा छन््दों की 
स्थिति यदि आज भी बनी हुई है, तो समग्र वेद के रचयिता का स्मरण क्यों नहीं होता ? 
मनत्रों मे, सक्तों मे हम जिन ऋषियों का स्मरण करते हैं, वस्तुतः वे उन मन्त्रों को बनाने- 
वाले नहीं है, किन्तु भावना-विशेष से देखनेवाले हैं। दर्शन से ही तो ऋषि' बनता है। 
वह ऋषि अपनी मननक्रिया से मन्त्र का अनुभव करता है। इततने प्रशस्त इस मार्ग को 
छोड़कर हम भारतवासी विदेशियों के संकुचित मार्ग में भूलकर वेदों की पौर्षेयता एवं 
उनके पौर्वापर्य को सिद्ध करने में स्वयं ही तत्पर हैं तथा अपने बच्चों को भी यही पाठ 
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पढा रहे है। नयी-तयी वस्तुओं का आविष्कार भले ही किया जाय कित्तु परम्परागत 
प्राचीन सम्प्रदायो से सिद्ध पदार्थों को भली प्रकार समझने के लिए भी नवयुवकों को 
अवसर दिया जाना चाहिए। यद्यपि विदेशी विद्वानों ने वेदिकवाडन्मय को ,मझने के 
लिए निश्चित ही महान् श्रम किया है, किन्तु चिन्तन के आधार-छूप में मात्र ऐतिहासिक 
दृष्टि थी, शाखीय दृष्टि नहीं । वस्तुतः हमारे शाखत्रकारों का वेदाध्ययन तथा वेद- 
निदिष्ट कर्मों के आचरण से जितना गहरा सम्बन्ध था, उसकी तुलना में विदेशी विद्वान् 
नही के बराबर रहे है, ऐसा कहना असंगत नहीं होगा । शाख्॒कारों के दृष्टिकोण को भी 
इस सन्दर्भ में पूर्णतः ध्यान मे रखना चाहिए। दोनों पक्षों को यथावत् समझ कर निकर्ष 
पर परीक्षण करके ही तारतम्य स्थापित करना उचित माना जायगा । ऐतिहासिक दृष्टि 
में एक सुनिश्चित आरम्भबिन्दु की कल्पना करके वहाँ से वे अपने विचारों को उपस्थापित 
करते है, किन्तु शास्त्रीय दृष्टि से वह आरम्भबिन्दु सिद्ध नहीं है। नयी पीढ़ी के युवक 
पाठकों के लछिए एक-दो विषय प्रस्तुत किये जा रहे है। उन्हें विचार करना चाहिए । 

शाख्रकारों का दृष्टिकोण 

ऋग्वेद का पहला मन्त्र 'है-- 

अम्निमीष्ठे पुरोहितं यज्ञस्य देवमृत्विजम । 
होतारं रत्नधातमम |। 

अर्थात् में उस अग्नि की स्तुति करता हूँ जो भविष्य में आनेवाले हितों को देखता हो, यज्ञ 
का देव हो, यज्ञानुष्ठान में ऋत्विक् हो, देवताओं को बुलानेवाला हो तथा रत्नों के धारण 
में विशिष्ट हो । इस मन्त्र को बनानेवाला मानव प्रथमत: तो अग्नि की उक्त विद्येषताओं 
से परिचित होगा, पुनः इस आनुपूर्वी के प्रणयन में प्रवृत्त होगा । किन्तु कोन ऐसा मनुष्य 
है जो अग्नि की इन विद्येषताओ से परिचित है ? फिर अग्नि की इन विशेषताओं से 
अपरिचित इस प्रकार की शब्दरचना कैसे क्र सकता है ? 

इसी भ्रकार वेदों में सम्बुध्यन्त पदों के प्रयोग मिलते है। सन्निहित या व्यवहित, 
परिचित या अपरिचित व्यक्तियों को पुकारने में सम्बुध्यन्त पदों का प्रयोग होता है। 'अग्ने 
नय सुपथा राये', आयुर्दा अस्ते', अग्ने यशस्विन्' इत्यादि ऋचाओं में है अग्ने ! मुझे 
अच्छे मार्ग में ले चलो', है अग्ने ! तुम आयु देनेवाले हो', हे अग्ने ! तुम यदास्वी हो' 
आदि अं प्रतीत होते है । इसी प्रकार सूर्य, इन्द्र, वरुण, विश्वेदेव आदि अनेक देवताओं 
के विविध मन्त्रों मे सम्बोधन के वाक्य मिलते है । उन-उन देवों को सम्बोधित करके हम 
उनसे विभिन्न कार्यों को सम्पन्न कराने के लिए प्रार्थना करते है । यहाँ विचारणीय है कि 
थे अग्नि, सूर्य आदि कौन हैं। प्रत्यक्षरूप से हम अग्नि को जलानेवाला जानते हैं तथा 
सूर्य आदि को ताप आदि करनेवाला । इन्हें ले चलनेवाला, आयु देनेवाला तथा यशस्वी 
होनेवाला भी जब तक न समझा जाय तब तक वाक्य की रचना कैसे हो सकती है ? 
इसको कल्पना या उत्प्रेक्षा कहकर टाछा नही जा सकता, क्योंकि वहाँ भी अन्यत्र विद्यमान 
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पदाथ या उसकी शक्ति को समझ कर ही उत्प्रेक्षा की जाती है। कोई प्रेयसी को सम्बो- 
धित कर उत्प्रेज्षा करता है-- 

भुटिति प्रविश गेहँ मा बहिस्तिष्ठ कान््ते 
प्रहणसमयवेला वत॑ते शीतरश्मेः । 

तव मुखमकलडू, वीक्ष्य नून्नं स राहु: 
ग्रसति तब मुखेन्दुं पृणचन्द्रं विहाय ।। 

है प्रिये! घर के अन्दर जल्दी चली जाओ, क्योकि चन्द्रमा के ग्रहण का यह समय है । 
कलडूयुक्त चन्द्रमा को छोड़कर राहु तुम्हारे निष्कलडूः मुख को ग्रस लेगा । यहाँ कवि 
चन्द्रमा के राहुग्रास को पुराणो-से जानकर उत्प्रेज्षा करता है। इस प्रकार कौन कब इस 
विषय को लिखा होगा यह सिद्ध करना अत्यन्त कठिन है। 

अग्नि का निवचन 
अग्नि शब्द का अर्थ केवल दहन करनेवाला ही नही है किन्तु आकर दहन कर ले 

जानेवाले चेतन्य को अग्नि कहते है। अग्नि शब्द इणू, दह तथा नीज_ धातुओं से बना 
है। इन तीनों क्रियाओं के अथ का अग्नि मे हम अनुभव नही करते हैं, किन्तु ऐसे व्यक्ति 
को सम्बोधित करते हैं। यह एक.कल्पना है, ऐसा कहकर हम छुटकारा नही पा सकते, 
क्योंकि शब्द भी प्रत्यक्ष-अनुमान आदि के सदृश एक प्रमाण है। प्रमिति के करण को 
प्रमाण कहते है । प्रमिति का अथे है--प्रमाज्ञान | किसी भी ज्ञान का एक करण अवश्य 
होता है। चह्षु से घट-पट आदि का ज्ञान होता है तो चक्षु उसका करण है, त्वचा से 
ज्ञान होता है तो त्वगिन्द्रिय करण होता है। उसी प्रकार शब्द से ज्ञान होता है तो उसके 
प्रति निश्चित एक करण को मानना पड़ेगा। दशब्द-शब्द से हम ध्वन्यात्मक एवं वर्णात्मक 
अनुभव करते है। ध्वनि को सुनकर अथे का अनुमान करते है कि यह भेरी-मुदंग आदि 
की ध्वनि है, यह सिह, धोड़ा, गज आदि की ध्वनि है, यह मानव की ध्वनि हैं आदि। 
इनमें मानव के अतिरिक्त ध्वनि को सुनकर हमे स्पष्ट रूप से अर्थ का ज्ञान नही होता 
किन्तु मानव की ध्वनि सुनकर यदि हम पद-पदार्थंसंकेत रखते हों तो विशद अथथ॑ का ज्ञान 
होता है। मानव के प्रयत्नों से उत्पन्न ध्वनि वर्णात्मक शब्द की अभिव्यञ्जक है। अभि- 
व्यक्ति उस पदार्थ की होती है जो पहले से ही विद्यमान हो। यदि वर्णात्मक शब्द की 
अभिव्यक्ति मानेंगे तो वे पहले से ही विद्यमान रहते है, ऐसा मानना पड़ेगा । अत एव 
कतिपय दर्शनशाश्र के प्रवर्तकों ने उन वर्णो को नित्य एवं आकाश मे सर्वत्र व्याप्त माना 
है, कतिपय दा्श॑निकों के अनुसार मानवों के प्रयत्नों से उत्पन्न ध्वनियाँ वायु या विद्युतशक्ति 
के द्वारा अनन्तानन्त वर्णो को उत्पन्न करती हुयी श्रोता के कान तक पहुँचती है और 
अर्थावबोध करती है। दाशंनिक इस विषय मे मतभेद रखते है किन्तु आकाश को वर्णा- 
त्मक शब्द के आश्रय या अधिकरण मानने मे सहमत है। दाशनिक अपने सिद्धान्तों के 
अनुरूप पदार्थों को मानते हुए एक प्रशस्त मार्ग का आश्रय कर चलते हैं, तो कोई अभि- 
व्यक्ति मानकर चलता है तो दूसरा उत्पत्ति मानता है; इस विवाद में हमे नहीं पड़ना है । 
वस्तुतः दोनों पक्षों में पदज्ञान अर्थाववोध का कारण सिद्ध हो जाता है, और वह पद 
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वर्णात्मक है। जिस-किसी का जो भी करण हो, वह व्यापारान् होने से ही अपने 
काये को सम्पन्न कर सकता है। पदज्ञान करण हो तो उसका व्यापार पदार्थज्ञाढ, एवं 
पद के साथ पदार्थ का संकेतज्ञान सहकारिकारण है, अन्त में शाब्दबोध उसकु फल है। 
इसी निष्कर्ष को नेयाथिक प्रतिपादित करते है-- 

पदज्ञानन्तु करणं द्वारं तत्र पदार्थधीः । 
शाब्दबोधः फर्ल तत्र शक्तिधीः सहकारिणी || 

इन नियमों द्वारा जेसे छौकिक वाक््यों से शाब्दबोध-अर्थावगति होती है, उन्ही 
नियमों द्वार। वेदिक वाक्यों की भी अर्थावगति होती है। लौकिक और वेदिक पद-पदाथे 
भिन्न नही हैं। यद्यपि वेद अलौकिक अथे के प्रतिपादक “है तथापि लोकिक जीवन मे 
आत्मसात् करने के लिए ही वे अलौकिक अथे उपस्थापित करते हैं। जेसे धर्म और 
मोक्ष । धर्म और अधर्म का विवेचन वेद और तनन्मूलक वेदिक वाहमय स्मृति-पुराण 
करते है। सब का मूल वेद है। उसकी अपौरुषेयता का दिग्दर्शन पु कराया जा चुका 
है। मानव की बुद्धि-शक्ति परिच्छिन्न एवं सातिशय होती है। बृुद्धिशक्ति से अगोचर 
विषयों का प्रतिपादन वेद करता है। मानव उन पदार्थों की समझने के लिए पर्याप्त 
बुद्धिशक्ति रखते है। मानव अपने बुद्धिबल से नये-नये पदार्थों का अविष्कार कर सकता 
है किन्तु वह सातिशय ही रहेगा। मानवमात्र की बुद्धिशक्ति तर-तम भाव से ओत-पग्रोत 
है। अतः प्रत्येक मनुष्य को यह सोचना चाहिए कि कोई हमसे भी अधिक आविष्कार 
कर सकता है। सर्वज्ञस्सुगतो बुद्ध/ कह कर अमरंसिह ने बुद्ध भगवान् को सर्वज्ञ' 
संज्ञा दी, किन्तु बुद्ध भगवान् ने कही भी अपने को सर्वज्ञ नहीं कहा है। सवज्ञ की 
अवस्था वह होती है कि कौन किससे कहे, अल्पज्ञ ही कह सकता है कि में सर्वज्ञ हैँ । 
सवंज्ञ होने में वेद मार्ग प्रदशित करता है। वह अपने को कही भी सर्वज्ञ का निर्देश 
नहीं करता । अतः यदि सवज्ञ को संज्ञा किसी को दी जाय तो वह वेद को ही दी जानी 
चाहिए। इसीलिए मीमांसकों ने वेद को सर्वज्ञ के स्थान में रखा है। वेद केवल वर्णो 
का समुदाय नही है, अपितु प्रत्येक वर्ण वायु, अग्नि, मही, इन्दु तथा अके इन पॉँच 
देवताओं में से किसी-नर्नकसी देवता से अधिष्ठित है। वर्णमाला का पाँच विभाग कर 
एक-एक विभाग का एक-एक देवता माना गया है । शिक्षा-पग्रन्थों में इसका विशद विवरण 
पाया जाता है। विश्व में कोई भी मानव ऐसा नहीं होगा जो इनको न मानता हो। हाँ, 
सम्भव है इनको देवता के रूप में अछग से न मानता हो, किन्तु ये सभी को अभीष्ट है। 

भारत को परम्परा 

भारत की यह चिरन्तन परम्परा है कि शिष्य अध्यापक को वेतनभोगी व्यक्तिमात्र 
नहीं मानते किन्तु गुरुआचाये मानते है, गंगा-यमुना आदि नदियों को शरीर के मल को 
मिटाने का साधनमात्र नहीं मानते किन्तु देवता मानते हैं; तब वायु-अग्नि आदि में देवता 
बुद्धि रखने में क्या आइचर्य है ? यही हमारी परम्परा है। इसे अन्धविश्वास कहकर नही 
मिटा सकते। चन्द्र और सूर्य जल और ऊर्जा के स्थान मे रखे गये है। वायु, अग्नि, 
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धरती, जल और ऊर्जा की अधिदेवतायें बेद के प्रत्येक वर्णो में विद्यमान है, इस तत्त्व को 
ऋषि-मह्षियों ने अपने विज्ञान से पता लगाया है। आज के वेज्ञानिक जिन तत्त्वों का 
आविष्कारुकरते हैं उनका हम उपभोगमात्र करते है, हम उनके आविष्कार करने मे 
असमथे है क्योंकि अच्छे वेज्ञानिक की प्रक्रिया से हम अपरिचित है। इसी प्रकार चिरन्तनो 
द्वारा आविष्कृत तत्त्वों के उपभोगमात्र मे हम लगते है, उपभोग के लिए भी नियम रहते 
है जिनका आश्रयण तथा आचरण आवश्यक होता है। आचरण के भी नियम होते हैं, 
जिनका पालन आवश्यक होता है। यह एक नियम है कि अध्ययन बोध के लिए, बोध 
आचरण के लिए और आचरण भी प्रचार के लिए होता है। इससे सिद्ध होता है कि 
अध्ययन, बोध, आचरण और प्रचार सब मिलकर एक पदाथे है। प्रचारपय॑न्त यदि 
अध्ययन नही है तो वह अध्ययन अधूरा ही रह जाता है। इसी को मीमांसाशास्त्र के 
विद्वान् चतुखदान' न्याय कहते है। श्रौत-स्मा्त॑ कर्मों में देवता के लिए चार अवदान 
की हुयी हवि दी जाती है। चारों मे एक की भी न्यूनता होने पर कम विगुण हो जाता 
है । कमंवेगुण्य होने से फलप्राप्ति नही होगी । यही नियम अध्ययन में भी लागू होगा । 

वेदाध्ययन के प्रकार 
वेदों का अध्ययन साधारण पढ़ना नही, इसमें कई प्रकार के नियम है। प्रत्येक पक्ष 

में तिथियाँ निश्चित होती हैं और अनध्याय के दिन भी परिगणित है। इसके अतिरिक्त 
गुरुकुल में विशेष अतिथि के आने पर, मेघाच्छन्न दिन होने पर तथा अनेक निमित्त हो) 
पर अनध्याय माना जाता है। अध्ययन का अथ॑ है गुब्मुख से उच्चारण के बाद शिष्य 
द्वारा अनुच्चारण । बेदों में काण्ड, अध्याय या प्रपाठक, अनुवाक, सृक्त प्रत्येक पचास पद 
का एक भाग; इस प्रकार विभाग होते हैं। इनमे कुछ अनुवाक या सूक्त अथवा अध्याय 
या प्रपाठक के अंश को लेकर जितना छात्र ग्रहण-अनूच्चारण कर सकें, उतने अंश को 
गुरु बोलते है। शिष्य उसका अनूच्चारण करेंगे। प्रतिदिन पदों के अंश को बढ़ाकर 
गुरु उच्चारण करेगा और शिष्य उसका अनुच्चारण करेंगे। द्वितीया से द्वादशी तक 
( अष्टमी को छोड़कर ) उसी अंश का अध्यापन होगा। त्रयोदशी से प्रतिपदा तक 
अनध्याय रहेगा। पुनः द्वितीया से नये भाग का आरम्भ होगा । नृतन पाठ के अध्यापन 
से अतिरिक्त समय में शिष्य अधोत अंश को विभाजित कर प्रतिदिन १०-१० आवृत्ति 
करेंगे। आवृत्ति के समय अशुद्धियों को सुधारने के लिए गुरु उपस्थित रहेंगे। इस रीति 
से संहिता-ब्राह्मण का अध्ययन विक्रृति-पाठों के साथ १२ वर्षो में समाप्त होता है। इसके 
अतिरिक्त प्रतिदिन अधीत भागों का ब्रह्मययज्ञाध्ययन होगा। वेद के हर-एक पद की 
हजारों आवृत्तियों होगी। साथ ही श्रावण्यां पौर्णमास्यामुप कृत्य तैष्यां पौणंमास्यामुत्सुजेत्' 
श्रावणी पूृणिमा से आरम्भकर माधपूणिमा तक वेद का अध्ययन एवं अवशिष्ट मासों मे 
वेदाज़ व्याकरण-शिक्षा आदि का पठन विहित है। षडद्भ वेद के अध्ययन-निमित्त बारह 
वर्षों का पाठ्यक्रम है। सक्षेप में कह सकते है कि ग्रहणाध्ययन, धारणाध्ययन, ब्रह्म- 
यज्ञाध्ययन ये तीन प्रकार के अध्ययन तथा नियत रूप से तीनों कालों की सन्ध्या, गायत्री- 
ज़ुप, समिदाधान और ब्रह्मचयेपालन शिष्यों के अनिवायं॑ कतव्य हैं। पर्यूषित अन्न का 
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भोजन वरजित है। इन कठोर नियमों का पाछत करते हुए अध्ययन करता ही एक तप 

है--स्वाध्यायस्तप:' । न केवल तप ही है किन्तु नियमपालन से अध्ययन करना एक 

सस्कार माना गया है। इस रीति से संस्कारों से संस्कृत ब्राह्मण, क्षत्रिय वेश्य और 

शुद्व इस पवित्र भूमि की पवित्रता की रक्षा करते रहे हैं। 

वेद शिक्षक हैं 
वेद एक प्रकार का शिक्षक है। शिक्षक वह है जो अज्ञात अथे का बोध करा कर 

साधु कर्मो में प्रबतित करता हुआ अच्छे मार्ग से ले चलता है। शिक्षक वह है जो स्वय 

संस्कारों से संस्कृत होकर शिष्यों को पढाता है। शिक्षक वही बन सकता है जो अपने 

आचरणों द्वारा शिष्पो को आचार-सहिता का उपदेश करता हो। शिक्षक वही है जो 

अपनी ज्ञानरूपी धनराशि को शिष्यवर्ग में शने: शनेः वितरित कर उन्हें सुसमुद्ध बनाता 

है। स्वच्छ चित्त से अनुसन्धान करने पर वेद मे शिक्षक के पूर्वोक्त गुण-गण प्राप्त हो जाते 

है। जैसे कुछ अच्छे शिक्षकों द्वारा शिक्षाप्रतिष्ठान प्रतिष्ठित कहलाता है, वेसे ही हमारा 

पवित्र यह भारतवषं वेदरूपी महान् शिक्षक से प्रतिष्ठित हुआ है। न केवल प्रतिष्ठित है 

किन्तु भारतवर्ष ही अन्य देशवासियों के लिए शिक्षक बता हुआ है। इतना महत्त्व बेद 
का क्यों है ? श्रद्धा-विश्वास ही कारण है या अन्य कोई व्यावहारिक कारण भी है ? श्रद्धा- 

विश्वास के विना कोई तत्त्व सिद्ध नही होता; इसे आज के वेज्ञानिक भी मानते है, किन्तु 
अन्य भी अनेक कारण है। 

वेद ठगने के लिए नहीं 
स्मृति, पुराण, इतिहास तथा दर्शनों के प्रवतंक ऋषि-महूर्षियों ने वेद को आधार 

बनाकर अपने साहित्य का प्रणयन किया है। क्या लोगों को ठगने के लिए इस अनलप 

ग्रन्थराशि की रचना हुई है ? इस प्रकार ठगने से उन्हे क्या लाभ हुआ होगा ? जिनकी 

रचनाओं के अध्ययन से स्वार्थहीनता, निष्कपटता तथा निर्लेभिता का अनुभव होता है, वे 
ग्रन्थ लोगो को ठगने के लिए लिखे गये है, यहु कथन कहाँ तक संगत होगा। वे अपने 
बुद्धिबल से वेदराशि का मथन करके तत्त्वों का निरूपण किये है, जिनका विवेचल आगे 
के प्रकरणों मे किया जायगा । धन्या पितृमुखी कन्या धन्यो मातृमुखस्सुत:' के अनुसार 
वे वेदरूपी माता-पिता की सनन््तान है। श्रुति-संज्ञा से माता एवं वेद-संज्ञा से पिता का 
रूप धारण कर वेद ने अपनी सन्तान को शिक्षित किया है। श्रुति माता, वेद भगवान् 
पिता के प्रतिबिम्ब है । अच्छे शिक्षक का प्रतिफलन प्रतिभासम्पन्न शिष्यों मे पाया जाता 
है। यही परम्परा और यही सम्प्रदाय । परम्परा सम्प्रदाय की परिभाषा है, जिसका 
अथं है--अविच्छेदेन गुरुशिष्यभाव से विद्या प्राप्ति। सम्प्रदाय के विच्छेद के कारण हो 

आज हम अन्धविश्वास कहने का साहस करते है । 

संस्कार की आवश्यकता 
आज हम लोगों में उस संस्कार के अभाव से इस प्रकार की मनोवृत्ति बदली है। 

संस्कार और आहारअब्यवहार के अनुरूप मनोवृत्तियाँ परिवर्तित होती रहती हैं। धरती 
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की मिट्टी को जैसे-जैसे संस्कारों-खाद आदि से परिवर्धित करते हैं वेसे-वेसे वह फलप्रद 
देखी*जाती है, उसी प्रकार हम भी हैं। हमारा शरीर भी पाश्चभौतिक है। मल-मृत्र 
आदि परद्धुणों से प्रदूषित स्थान में रहकर हम पैदा हुए हैं किन्तु उन प्रदूषणों से सम्पर्क 
न होने के लिए प्रकृति ने जरायुरूप' वेष्टन से वेष्टित किया है । अत एवं हम जरायुज' 
कहलाते हैं। बाहर आ जाने पर बाह्य प्रदूषणों से बचने के लिए विविध संस्कारों से 
संस्कृत होकर हम वेदों के सूक्ष्म पदार्थों के ग्रहणयोग्य बनाये जाते हैं। मीमांसकों का 
न्याय है कि भूत-भाव्युपयोगि हि द्रव्यं संस्कारमहँति' बीते हुए काल में उपयुक्त या भावि 
भविष्यत् में उपयोग में आने वाला जो द्रव्य वही संस्कार के योग्य होता है। उत्पन्न हुए 
हम भावी काल में उपयोग में आने वाले है। अत एवं हम संस्कारों के योग्य हैं। योग्य 
होकर संस्कारयुक्त न होना" उचित नहीं है। उन अनेक संस्कारों मे शिक्षा प्रारम्भिक 
संस्कार है। जिस वेद से हम शिक्षित होते है वह वेद भी संस्कृत होता है| 

संस्कार चार प्रकार के है--उत्पत्ति, आप्ति, विक्ृति और संस्कृति; इनमें यह आप्ति 
अज॑न संस्कार है। गुरुमुखोच्चारण-अनुच्चारण से हम वेद को प्राप्त करते हैं तो हम जैसे 
संस्कृत हुए हैं वेसे वेद भी संस्कृत होता है। क्योंकि वेद का आगे जीवन मे उपयोग 
होनेवाला है, हमारा भी उपयोग होनेवाला है। अतः यूप्रयोक्ष्यमाण संस्कार सिद्ध होता 
है एवं हमारे प्राचीन लोगों मे वेद उपयुक्त हुआ है, हम अपने अज॑न संस्कार से उपयुक्त 
का भी संस्कार करते है तो एक प्रकार से वेद को प्राप्त करना उपयुक्त और उपयोध्ष्यमाण 
संस्कार हो जाता है। यही भारत की पुरातन परम्परा रही है। आज हम इस परम्परा 
से बहुत दूर हट गये हैं । 

बेद मित्र हैं 
वेद शिक्षक होते हुए सखा' भी हैं। समान ख्यायते' इति सखा। हम सबको 

समान रूप से देखने वाला सखा है। वह अपने सखा को जानने वाला भी है--- 
यस्तित्याज सखिविदं सखाय॑ न तस्य वाच्यपि भागो अस्ति। 
धदी९७ अ्टणोत्यछक७ ज्यणोति न हि प्रवेद सुकृतस्य पन्थाम् ।। 

( तै० आ० २.१५० ) 
वेद “मेरा सखा कौन है” यह जानने वाला है सखिवित्' | और स्वयं सखा है 

सखाय॑'। वेद की रक्षा अध्ययन से होती है। अध्ययन करने वाला ही वेद का सखा है। 
उसको जानते हुए स्वयं ऐहिक और पारलौकिक श्रेयः प्रेय को देकर उस सखा की रक्षा 
करते हुए स्वयं सा भी बनता है। उस वेद को जो छोड़ता है वह निश्चित ही भोग्यहीन 
है। वेद को छोड़कर अन्य साहित्य को सुननेवाला मिथ्या ही सुनता है क्योंकि वह सुकृत 
मार्ग को नहीं जानता । 

यह लौकिक न्याय है कि अपने सखा से हम जैसा व्यवहार करेंगे, उसी प्रकार वह् 
भी व्यवहार करेगा किन्तु वेद-सखा ऐसा नहीं है। भले ही हम अपने मार्ग से हट भी जाते 
हों या सखा के साथ व्यवृहार में विरुद्ध भी हो जाते हों तब भी उस् विरुद्ध मार्ग से हमें 

डरे 
॥ 
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हटाकर साधु मार्ग को दिखलाते हुए वेद-सखा विरोध को मिटाने की चेष्टा करता है । इस 
प्रकार शिक्षक और सखा के स्वरूप को वेद दिखलाता है। अतः इस प्रकार के शिक्षक 
और सखा को छोड़कर आज हम अपनी परम्परा से विमुख हो गये हैं । ग 

वेदिक-परम्पप का आश्रयण 
प्रहन किया जा सकता है कि आज के युग में इस परम्परा के आश्रयण से क्या 

प्रयोजन है ? इस प्रइन के उत्तर के पूवव प्रशइनकर्ताओं को निश्चय कर लेना होगा कि हम 
भारतीय हैं, हमारे माता-पिता और उनके माता-पिता आदि भारतीय ही थे। भारतीयता 
बहुत पुराते समय से आज तक चली आ रही है। यह परिवृतित होनेवाली नही है। भेद- 
भाव को छोड़कर समानरूप से वेद हित का ही उपदेश करता है। हित और अहित, भला 
और बुरा, सत्य व अनुत, कतंव्य और अकतंव्य, भक्ष्य और अभक्ष्य, धरम और अधर्म आदि 
की पहचान के बिना लोकयात्रा उचित नही है। इनके पहचानने का उपाय एक निष्पक्ष 
व्यक्ति का उपदेश ही है | यह उपदेश वेदों द्वारा ही उपलब्ध होता है। प्रत्येक व्यक्ति को 
अपने जीवन-यापन के लिए पूर्वोक्त पहचान आवशध्यक है। आज हम विज्ञान की धारा में 
बहकर आगे बढ़ने के प्रयत्न में छगे है। बढना ही उचित है। विज्ञान प्रत्यक्ष विकास का 
उत्तम साधन है किन्तु भौतिक विकास मात्र से मानव को तृप्त नही होना चाहिए। क्योंकि 
भोतिक विकास सातिशय होता है, अतिशयित पदार्थों को पाकर पहले परिगृहीत पदार्थों 
को छोड़ना पड़ता है। भोजन बनाने का साधन काष्ठ था, अनन्तर मिट्टी का तेल, कोयला, 
हीटर, गेस आदि क्रमशः उपलब्ध हुए । उत्तरोत्तर वस्तुओं में सरलता पायी गयी। भोजन 
बनाने में समय कम लगने लगा । शारीरिक परिश्रम में लाघव का अनुभव हुआ। कुशल 
मानवों के बुद्धिविकास का यह अवद्य परिणाम है किन्तु उत्तरोत्तर पदार्थों के यथावत् बने 
रहने पर यह परिणाम सुखद है। जैसे पूर्व-पू्व॑ पदार्थों मे हेयबुद्धि होती है वेसे ही उत्त- 
रोत्तर पदार्थों से भी उत्तर पदार्थ उत्पन्न होने पर वे पूर्व पदार्थ ही बनकर हेयबुद्धि के 
कारण बन जाते हैं। आज हम जिस वस्तु को उत्कृष्ट समझकर प्रवृत्त होते है कल वह् 
निकृष्ठ हो जाती है, तो उसमें उत्कृष्टता का महत्त्व क्या रह जाता है? जो वस्तु भौतिक 
बल-प्रद होकर आत्मबल को भी सम्पन्न करनेवाली होगी, वही उत्कृष्ट कोटि में गिनी जानी 
चाहिए। उसकी उत्क्ृष्ठ कोटि में परिगणना के लिए भौतिक शक्ति का अज॑न परम्परागत 
रीति से होना चाहिए। आध्यात्मिक शक्ति के अर्ज॑न में भौतिक शक्ति प्रयोजक ही नहीं 
किन्तु अविनाभाव रूप से सम्बद्ध है। यही चिरन्तन भारतीयों की संस्कृति है। आज की. 
पंरिस्थिति में इस चिरन्तन संस्कृति का कया प्रयोजन है ? इस प्रदन के उत्तर को समझने 
हेतु अपनी भारतीयता छोड़ देना ठीक नहीं । मैं इस विषय का छोटे-छोटे उदाहरणों से 
उपपादन करता हुँ--धैय॑ से पढ़ें । शयत से उठकर पहला काम होता है शौच जाना तथा 
दतुअन करना। आज को पद्धति में शौच से शुद्ध होने के लिए वस्र, कागद और साबुन 
का उपयोग होता है। कुछ सम्पन्न व्यक्ति इन्हें खरीदकर उपयोग में छाते है। इसी प्रकार 
दूतुअन के लिए बिनाका टूयपेस्ट एवं ब्रश का उपयोग करते है। इन्हें भी सम्पन्न व्यक्ति 
ही उपयोग में छाते हैं। देखा-देखी से साधारण व्यक्ति भी आड्म्बर के लिए इनको खरीद 
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कर उपयोग में लाते हैं। इतना ही नहीं, सवंथा असम व्यक्तियों;,को समानता स्थापित 
कबने हेतु उन्हें खरीद कर दिया जाता है। जरा विचार करें--धन का कितना व्यय होता 
होगा । श्से बचाने से कितने गरीबों का उपकार होगा । गरीबी को दूर करना राष्ट्र का 
परम उद्दृश्य है किन्तु महँगी वस्तुओं के उपयोग के लिए प्रेरणा दी जाती है। वेद भगवानु- 

प्रादुभूतो+स्मि राष्ट्र <स्मिन् कीतिमुद्धि द्धातु मे। 7 
छ्ुत्पिपासामर्ं ज्येष्टामलक्ष्मी नाशयास्यहम | 

इस प्रकार प्रत्येक मानव को संकल्प लेने के लिए प्रेरित करते है। यहाँ अहम! पद 
ध्यान देने योग्य हैं। यह किसी विशेष व्यक्ति का वाचक नहीं है। सभी भारतीय 
अहम पद के वाच्य है। .यह शब्द एकता का द्योतक है। हम इस राष्ट्र में जन्म लिये 
है-कीति और समृद्धि हमें प्राप्त हो। प्राप्ति के लिए कतंव्य हो कि क्षुत्-क्षुधा, पिपासा- 
प्यास को नष्ट कर ज्येष्ठा-अलक्ष्मी को राष्ट्र से हटाऊगा। अलक्ष्मी का अर्थ दरिद्रता- 
गरीबी है। गरीबी हटाने का एकमात्र उपाय है--मितव्ययिता । हमारे पूवंज ऋषि- 
मह्॒षियों ने शौच, दतुअन, स्नान, पान आदि क्रियाओं के साधनरूप उन वस्तुओं के निर्देश 
किये हैं जो मितव्यय-साध्य हैं। जल, वनस्पति, मृत्तिका, सूय-रस्मि, वायु आदि 
प्राकृतिक साधनों से कार्य-निर्वाह के लिए उन्होने ग्रन्ध्वों को बनाया है। आध्यात्मिक 
शक्ति को बढ़ाना ही उनका प्रधान उद्देश्य रहा है। इस प्रधान उद्देश्य की पूति के 
निमित्त ही व्यावहारिक जगत् के पदार्थों का आश्रय किया गया है। यह तो निश्चित है 
कि प्रधान को सुसम्पन्न कराने के लिए अंगों की आवश्यकता पड़ा करती है। अंगों के 
विना प्रधान अपने कार्य को सफल करने में समर्थ नहीं होगा किन्तु वे ही अंग प्रधान के 
उपकारक होते है जो स्वयं सुसंस्क्ृत हों-- 

गुण: कृतात्मसंस्कारः प्रधानायोपकब्पते। 
प्रधानस्योपकारे हि' तथा मूयसि चतंते॥ 

अर्थात् गुण-अंग स्वयं सुसंस्क्रत होकर प्रधान के उपकारक बनते हैं, क्योंकि प्रधान के 
संस्कृत अंग ही अत्यधिक सहायता करने में उपयुक्त होते हैं। वेद के इन मन्त्रों पर ध्यान 
देकर हमें चिन्तन करना चाहिए कि वे हमे क्या बतला रहे हैं-- 

आपः पुनन््तु प्रथिवीं पृथिवों पूता पुनातु माम । 
पुननन््तु तह्मणस्पतित्रेह्म पूता पुनातु माम् ॥ 
यदुच्छिश्ममोज्यं यद्दा दुश्चरितं मम 
सर्व पुनन््तु मामापोज्सताञ्व प्रतिश्रह'“स्वाहा ॥ 

( ते० आ० १०२३ ) 
माध्यात्विक सन्ध्या में सूर्याध्यं देने के पूर्व आचमन के समय इस मन्त्र का उच्चारण किया 
जाता है। तीनों काल के सन्ध्यानुष्ठान में प्रधान कर्म माने गये हैं--गायत्रीमन्त्र से 
सूर्याध्यं देना एवं गायत्री का जप करना। इस प्रधान कार्य का उपकारक है आचमन- 
रूप अंग । इसका साधन है--जलतत्त्व, जिसका संस्कार करने वाला है यह मन्त्र | यह 
है संस्कार की परम्परा--मन्त्र से संस्कृत हुआ जल, उस जल के आचमन से संस्कृत हुई 
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आत्मा और इस प्रकार से संस्क्रत आत्मा के द्वारा प्रधान सुर्याध्ये सम्पन्न हुओ। अब॑ 
मन्त्र के अ्थं पर विचार करें--जल तत्त्व पृथिवी को पवित्र करता है, वह पृथ्वी फवित्र 

होकर मुझे पवित्र करती है | न केवल मुझे ही किन्तु जिनके द्वारा वेदाध्ययन कुए संस्कार 
मुझको प्राप्त हुआ है, उस ब्रह्मणस्पति-आचाय॑ को पवित्र करे, उस आचाय द्वारा संस्कृत 
ब्रह्म' वेद मुझको पवित्र करे। इतना ही नहीं, मेंने जो उच्छिष्ट-जूठन वस्तु का सेवन 
किया होगा और दुश्चरित्र बना होगा और॑ प्रतिग्रह के अयोग्य वस्तु का प्रतिग्रह किया 
होगा, इन सभी पापों को दूर कर मुझे पवित्र करें। जेसे जल पेट में जाकर आत्मा को 
पवित्र करता है वेसे ही शरीर के बाहरी प्रदेशों को भी शुद्ध करता है । 

इसी प्रकार मिट्टी के विषय में भी मन्त्र कहता है-- « 

मुत्तिके हन में पाप॑ं यन्मया दुष्कृतं कृतम् | 

मुत्तिके त्रह्मद्त्तासि काश्यपेनाभिमन्त्रिता । 
मत्तिके देहि में पुष्टि व्वयि सर्वे प्रतिष्ठितम् ॥ 

जेसे जल स्वयं पवित्र होकर दूसरों को पवित्र करता है वेसे मृत्तिका-मिद्टी भी पवित्र 
करती है। मनुष्य जानकर या क्षज्ञानवश पाप करता है। मानवमात्र भ्रम-प्रमाद आदि 
दोषों से दूषित हो जाता है। हे मृत्तिके ! हमारे पाप को दूर करो, जो मेरा दुष्कम है 
उसको क्षमा करो। तुम परमात्मा से प्रदत्त हो और काश्यप महषि से अभिमन्त्रित हो, 
मुझे बलवान बनाओ, तुम्हारे में सभी शक्तियाँ विद्यमान है। स्नान करते हुए मिद्ठी से 
शरीर मे लेप तथा शिर में लगाने को कहा है। हम खर्चीछी साबुन लगाते है और 
दतुअन के रूप में टूथपेस्ट तथा ब्रश का उपयोग करते है । दोतों में व्यावहारिक अन्तर 
अत्यधिक है। पहला साधन मितव्यथिता का द्योतक तथा आध्यात्मिक शक्ति का संवर्धंक 
है किन्तु दूसरा अधिक ख् कराने वाला तथा शरीर के बाहरी भाग की शोभा बढ़ाने 
वाला है। पहला अलक्ष्मी नाशयाम्यह॒म इस संकल्प का साधक है किन्तु दूसरा दरिद्रता 
का पोषक है। चञ्चला और चपला ये दो नाम लक्ष्मी के है। यदि हम अधिक खर्चीले 
होंगे तो लक्ष्मी केसे रह पायेगी, राष्ट्र की गरीबी को हम कैसे दूर कर पायेंगे । इसी दृष्टि को 
ध्यान में रखकर ये मन्त्र प्रवृत्त हुए है | इस प्रकार के मंत्र अनन्त हैं जो आध्यात्मिक शक्ति 
का संवर्धन करते हैं तथा मितव्ययिता की ओर हमें ले जाते हैं । मृत्तिका से शरीर को लिप्त 
करते हुए श्रीर्मे भजतु', अलक्ष्मीमें नश्यतु' मन्त्र बोला जाता है। मन्त्र की व्याख्या करते 
हुए भाष्यकार सायणाचार्य लिखते है--“अस्मत्तो5स्मत्कालीनतो3स्मद्बन्घुवर्ग तो5- 
स्मद्य्रामतो 5स्मद्राष्ट्रतो बहुयोजनान्तरितं दुरितं दूरीमवत्वित्यथ?? (तै० आ० पृ० 
४२४ पूना० सं०)। भाष्यकार की यह् पंक्ति विचारने योग्य है। मन्त्र में मे' अस्मद शब्द 
की षष्ठी विभक्ति के एकवचन का रूप है। एक ही व्यक्ति मन्त्र का उच्चारण करता है 
तो उच्चारण करने वाला ही फलभागी प्रतीत होता है। पहले कहा जा चुका है कि 
अहम! शब्द एकवचन में रहने १२ भी प्रत्येक का वाचक होकर समष्टि का बोधक है। 
इसी आशय को भाष्यकार दिखाते है--यह दारिद्रयरूपी पाप हम छोगों से, हम लोगों के 
काल से, हमारे बन्धुवर्ग से, हमारे जनपद और राष्ट्र से अनेक योजनों दूर भाग जाय।' 



विषय-प्रवेश २१ 

यह हमारी परम्परागत भारतीय संस्कृति है। यह भारतीयों में भावात्मक एकता की द्योतक 
है। अलग-अलग व्यक्ति का समाज, जनपद, देश या राष्ट्र नही बनता है। अनेक व्यक्तियों 
की सर्मष्टि अनेक समाजों की समष्टि जनपद, अनेक जनपदों की समष्टि देश व प्रान्त 

तथा अनेक प्रान््तों की समष्टि एक राष्ट्र बनता है। जेसे एक समाज में एक व्यक्ति का 
अलग स्थान नहीं होता है, वेसे ही जनपद, प्रान्त और राष्ट्र में एक का अलग स्थान नहीं 
है। व्यक्ति पूजन का हमारे राष्ट्र में स्थान नहीं है तथापि कोई देवी सरस्वती, देवी दुर्गा, 
त्रिपुर्सुन्दरी, शंकर, कृष्ण, राम आदि व्यक्तियों का पूजन करते हुए समष्टि की भावना 
करते हैं। यही विशेषता भारतीय संस्कृति में है। हम समान होकर भी विशेषता का 
आदर करते हैं। पहले कहा जा चुका है कि विशेषता से रहित सामान्य नहीं होता है । 
चराचरात्मक इस जगत् में सभी वस्तु एक-दूसरे के आश्रित है। मानव देवों के आश्रित 
हैं तो देव मानवों के आश्वित है। यद्यपि वेद ऋक्-यजु-साम-अथवंरूप से एवं कमंकाण्ड- 
उपासनाकाण्ड तथा ज्ञानकाण्ड के रूप से इसी प्रकार विधि-मन्त्र-नामधेय-निषेध-अथँंवाद 
रूप से अवश्य विभक्त हैं किन्तु वेद के रूप से एक होकर सभी एक-दूसरे के आश्रित है । 
यदि एक अंग बनकर आश्रय होता है तो दूसरा प्रधान बनकर | इस प्रकार गुण-प्रधान 
भाव होते हुए भी सभी मिलकर एक काये को सम्पन्न कराने में जुट जाते है। ऋक यजु 
और साम के नाम से भिन्न होते हुए वेद, कमंकाण्ड के अनुष्ठीन के समय एक दूसरे के पूरक 
बन जाते है। इससे हमे शिक्षा मिलती है कि मानव अपने जीवन में पूर्वोक्त पद्धति का अनु- 
सरण करे । वेद स्वयं इसका प्रतिपादन करता है। वेद का यह सन्दर्भ ध्यान देने योग्य है। 
पहले कहा गया है कि अंग और प्रधान एक-दूसरे के आश्रित हैं, इसी प्रकार कम्मकाण्ड, 
उपासनाकाण्ड और ज्ञानकाण्ड भी एक-दूसरे से अवरूस्बित हैं । विहित कर्मो के अनुष्ठान 
के विना उपासना सफल नहीं बन सकती है, उपासना-ध्यान के विना ज्ञानी नही बन सकता 
है। ज्ञानी-जीवन्मुक्त होने के बाद वेद-विहित अपने कर्मो के अनुष्ठान में प्रवृत्त नही हो 
सकता, क्योकि स्व-स्वरूप प्राप्ति के अनन्तर योगी का और कुछ भी कतंव्य अवशिष्ट नहीं 
रहता है, किन्तु वह योगी देहपात तक कुछ-न-कुछ लोकिक व्यवहार करता है। उनके 
उन व्यवहारों की यागरूपता बतलाने के लिए यह प्रसद्ध आरम्भ किया गया था किन्तु 
अधिकारी मनुष्य के भी विषय में यह छागू होगा | आगे कहते हैं-- 

'तस्यपेव॑ विदुषो यज्ञस्यात्मा यजमानः, श्रद्धा पत्नी, शरीरमिध्मम् , डरो 
वेदि', छोमानि बहिंः, वेद: शिखा, हृदयं यूपप, काम आज्यम् , मन्युः, पशुः, 
तपोउग्निः, दूमः शमयिता, दक्षिणा, चाग्धोता, भ्ाण डउद्गाता, चहश्लुरध्वयुं:, 
मनो ब्रह्मा, श्रोत्रमग्नीत् 

दर्शपूर्णमास आदि श्रौत नित्य कर्मो के अनुष्ठान में जो साधन बतलाये गये हैं, वे 
मानव के शरीर के अंग है। यज्ञों मे यजमान रहता है, उसके स्थान में आत्मा” एवं पत्नी 
के स्थान में श्रद्धा, इध्म-काष्ठ के स्थान में शरीर, वेदि के स्थान में 'उर: छाती, बहि:- 
कुशा के स्थान में लोम-रोम, वेद”कुशमुष्टि के स्थान मे शिखा, यूप के स्थान में हृदय, 
आज्य के स्थान मे काम, पशु के स्थान मे मन्यु-क्रोध, अग्नि के स्थान में तप, शमयिता 
इन्द्रियों को दमन करने वाले के स्थान में दम, होता के स्थान में वाक्, उद्गाता के स्थान 
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में प्राण, अध्वर्य के स्थान में चक्षु, आग्नीज ऋत्विक के स्थान में श्रोत्र। इस रूपे से हमारे 
शरीर के अ्रवयवों को थज्ञों के साधनों से तादात्म्य दिखाकर आगे बेद, जीवन में&हमारा 
आचरण जीवन-मरण, प्राकृतिक कारू आदि को सोमयाग के साथ 280 # दिखाता 

है। इसका तात्पय॑ यह है कि कर्म-उपासना-ज्ञान परस्पर में सम्बन्ध रखने वाले हैं और 
वह सम्बन्ध अनिवाय है। शरीररूपी पञ्जर में बद्ध आत्मा शरीरपात मात्र से बन्धन से 

मुक्त नहीं हो जाता है। कर्म के द्वारा संचित पुष्य-पाप को भोगे बिना मुक्त केसे होगा 

विहित कर्मों के अननुष्ठान से पातकी हो जाता है और अनुष्ठान से सश्चित फल के उपभोग 
के लिए भोगायतन शरीर का ग्रहण होता है । 

कर्म त्यजेम यदि नूनमधः पतेम 
यद्याचरेम न कदापि भवं “तरेम । 
कर्म त्यजेदिति चरेदिति च॒ प्रवृत्ता 
वादेन केन निगमा इति न प्रतोमः ॥ 

यह एक विषम स्थिति है कि यदि विहित कर्मो को छोड़ें गे तो अवश्य अधःपतन, 

पदि आचरण करेंगे तो पुनरषि जनन॑ पुनरपि मरणम्र' इस न्याय से संसार बन्धन होगा । 
वेद 'कर्मो को छोड़ो और करो' कहता हुआ उसके आशय को स्पष्ट नहीं करता है। अतः 

एतदर्थे एकमात्र उपाय है कि---मन एवं मनुष्याणां कारणं बन्ध-मोक्षयो: इस नीति के 
अनुसार बन्ध और मोक्ष की कारणभूत मनोवृत्ति को नियन्त्रण में रखें। यह नियन्त्रण केसे 
सम्भव है ? इस प्रदन के उत्तर में पूर्वोक्त सन्दर्भ को समन्वित करना है। हमारे चाहने 
मात्र से पेड़ से कल नहीं टपकेगा । उसके लिए अनुकूल प्रयास चाहिए | इसके लिए 

सांसारिक विषयों से विमुखता की ओर चित्तवृत्ति को ले जाना पड़ेगा । यह् कार्य अत्यन्त 
कष्ट-साध्य है किन्तु असाध्य नही | प्रथम सोपान पर खड़े होकर अन्तिम सोपान को नही 
प्राप्त कर सकते। क्रमशः ही ऊपर चढ़ता होगा। हमे चारों ओर से विषयरूपी भुजंग 
घेरे हुए है। उनका अतिक्रमण यत्नसाध्य है। उन्हें अपने अनुकूल बनाना होगा, हटाना 
या मारना असंभव है-- 

जात॑ जात॑ गतमपि गतं बाल्यतो छोब्यतो वा 
नेतः स्थेयं क्षणमपि गृहे मुझ्चतः को मुहूते । 
दत्यत्यन्तव्यवसितधियो निस्सरन्तो5पि गेहा- 
दावतेन्ते झटिति रुदतां सान्त्वहेतोश्शिशुनाम ॥। 

इन विषयखरूपी भुजंगों से बचने के लिए घर से भागने का निश्चय कर निकलते हैं किन्तु 
दरवाजे पर रोते हुए बच्चों को देख कर दया आती है और उनकी सान््त्वना के लिए घर 
लौट आते हैँ। अतः भागने से काम नहीं चल सकता, किन्तु उन विषयों को अपनाकर 
अनुकूल कर लेना होगा । उसका उपाय है-- 

विषयाननुकूलयितु विषयिणि हृदये विधोयतां यत्नः | 
दशि देयमीबधं दस्ये दत्वा कः रऊूती भवति॥ 

विषयों को अनुकूल करने हेतु हमें कही भागना न पड़ेगा। विषयों का निर्माण करनेवाले 
परमात्मा का आश्रवण करना है। वह विषयी है। हम विषयों से खीचे जाते है किन्तु वह 
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विषयों को अपने वश में रखनेवाला है। उसके पास विषय-वशीकरण शक्ति है, उस शक्ति 

को प्रान््न करने हेतु उसी का आश्रयण करना होगा। वह परमात्मतत्त्व सर्वव्यापक है, 

अन्यत्र जाकरदूँढ़ने की आवश्यकता नही है, आपके पास बिल्कुल समीप में है। वह है 

अपना हृदय । अपनी आँखों में डालने के योग्य औषध को दर्पण में प्रतिबिम्बित नेत्र में 

डालकर कोई क्ृतक्ृत्य नहीं होता । उस हृदय को पहचानने के लिए वेद भगवान् उसके 

स्वरूप का निरूपण करते है-- 

पद्मकोश-प्रतीकाश'! हृदयबज्ाप्यधोमुखम् । 
अधो निष्ठया वितस्त्यान्ते नाभ्या उपरि तिष्ठति ॥ 

पद्म-कमल के कोश-मध्य छिद्र के प्रतीकाश-सद्श जो विद्यमान है वह हृदयदाब्द का अर्थ 

है । लौकिक कमल ऊपर की ओर मुख किये रहता है किन्तु यह हृदय-कमल नीचे की ओर 

मुख किये रहता है और निष्उ्या:--कण्ठ प्रदेश के अबः-नीचे, ताभ्या उपरि-ताभिप्रदेश के 
ऊपर वितस्त्यान्ते--वितस्ति बारह अंगुल परिमाण को कहते हैं, उसके अन्त-अवसान में 
पूर्वोक्त कमल रहता है। और वह-- 

ज्वालमालाकु्ल भाति विश्वस्यायतर्॑ महत्। 
सनन््तत'” शिलामिस्तु लम्बत्याकाशैसन्निभम् | 
तस्यान्ते सुषिर० सूक्ष्म तस्मिन् सव प्रतिष्ठितम् ।। 

ज्वालाओं की मालाओं-परम्पराओं से युक्त एवं इस ब्रह्माण्ड का आधारभूत होकर प्रकाश- 
मान रहता है। उस हृदय के समीप में एक सृक्ष्म छिद्र है जिसे सुषुम्ना नाडी नाल कहते 
हैं। उसी छिद्र में यह सारा जगत् विद्यमान है। 

तस्य मध्ये महानम्निर्विश्वाचिर्विश्वतोसुखः । 
सोइ्ग्रभुकू विभजन् तिष्ठज्नाहरमज़रः कविः ॥ 
तियगृध्वमधश्शायी. रइश्मयस्तस्थ सन््तताः | 

उस सुष॒म्नानाल के बीच अनेक ज्वालाओ से युक्त चारों ओर फेली हुई नाड़ियों में संसरण 

होने से विश्वतोमुखः-बहुविध मुखवाली एक महान् अग्नि है, वह अग्नि अपने सामने प्राप्त 
अन्न का सं प्रथम भोजन करती हुई अन्न का स्थूछ, मध्यम और अणुरूप से विभाजन कर 
शरीर के अवयवों तक पहुँचाती है और उस अग्नि की रश्मियाँ अगल-बगल, ऊपर और 
अधोभाग में व्याप्त रहती हैं । 

सनन्तापयति स्स्वे देहमापाद्तलमस्तगः । 
तस्य मध्ये वहिशिखा अणीयोद्ध्वा व्यवस्थिता ॥ 

वह शरीर के सभी भागों को तपाती है। उसके बीच में एक ज्वाला विद्यमान है जो 
अत्यन्त सूक्ष्म और सुषुम्नानाड़ी के द्वारा प्रविष्ट होकर बह्यरन्श्र-पर्यन्त व्यवस्थित है। 

उस ज्वाला का सादृश्य बतलाते है-- 
नीलतोयदमध्यस्था विद्यल्लेखेव भास्वरा । 
त्तीवारशूकवत्तन्ची पीता भास्वत्यणपमा ॥| 
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नीलवर्ण वाले बादल के मध्य में विद्यमान विद्युत्रेखा के समान प्रकाशमान है और नीवार 

धान्य के शुकदीध पुच्छ के समान तन्वी-सुक्षम शरीखाली, पीली वह ज्वाला शोभिब्न होती 

है । वह अणपमा-अणु पदार्थों के समान है । 

तस्थ0५ शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः । 

स॒ ब्रह्म स शिवः स हरि सेन्द्रः सो5ध्चर. परमः स्वराट ॥ 

पूर्वोक्त उस शिखा के बीच जगत्कारणभूत परमात्मा व्यवस्थित है। उसी के रूपान्तर है- 

ब्रह्म, विष्णु और महेश्वर आदि। वही सर्वान्तर्यामी, मायारहित, शुद्ध चित्स्वरूप है। इस 

प्रकार विषयी हृदय कमल के ध्यान से सभी सांसारिक विषय अपने अनुकूल हो जाते हैं 

और विषयरूपी सर्पों से बच सकते है । किन्तु ऐसी स्थिति में पहुँचने के लिए प्रत्येक मानव 

को शुद्धचित्त होना तथा सर्वपापों से मुक्त होता आवश्यक है। इसीलिए कर्मकाण्ड आधार 

है, भूमिका है । उत्तमोत्तम ध्वनिकाव्यों के निगूढतत्व रस का आस्वादन कर निरतिशय 

आनन्द की प्राप्ति के लिए सहृदय' शुद्ध हृदयवाले ही अधिकारी होते है। आनन्दवधेना- 

चार्य लिखते हैं-- 
योडथंस्सहदय श्छाध्यः काव्यात्मेति व्यवस्थितः । 

वाच्यप्रतीयमानाख्यो तस्य भेदाबुभो स्मुतों ॥ 

अर्थात् सहृदयब्लघ्य अर्थ को काव्य कौ आत्मा मानकर उसके वाच्य और प्रतीयमान दो 

मेद होते हैं। यहाँ वाच्यार्थ-अभिषेयार्थ प्रतीयमान अथ॑ की भूमि-आधार है, नींव है। अत 

एवं आत्मकोटि में वह गिना गया । अर्थात् विना वाच्याथ॑ के ज्ञान से प्रतीयमान अ्थ की 

स्थिति नहीं बनती, उसी प्रकार सत्, चित् और आलनद की प्राप्ति विना कर्मानुष्ठान से नहीं 

होगी । अतः जितना महत्त्व ज्ञानयोगी का है उतना ही कर्मयोगी का भी है। वाच्य अथ॑ 

को समझे विना प्रतीयमान-व्यज्भब अथे समझना दुष्कर है । यदि अपने को सहृदय' बनाना 

हो तो वाच्यार्थं को समझना आवश्यक है। यदि अपने को शुद्धहृदय विषय-विमुख और 

विरक्त बनाना हो तो विहित निद्य-नैमित्तिक कर्मों का आचरण करना ही होगा। यह 

शरीर आत्मा का भोगायतन है। पश्च कर्मेन्द्रियाँ, पश्च ज्ञानेन्द्रियाँ तथा मन आदि शरीर के 

ही आश्रित है। आधारभुत शरीर के नष्ट हो जाने से इन्द्रियों का नाश सुनिश्चित है, किन्तु 

शरीर से आश्रित रहने पर भी शरीर के नाश से आत्मा का विनाश नहीं होता हैं। विषयों 

के उपभोग के निमित्त आत्मा शरीर चाहती है। अतः आत्मा के लिए शरीर उपाधि है, 

इन्द्रियों का तो वहु अधिकरण है। दोषरहित पदाथ को हम कही रखना चाहेंगे तो दोष- 

रहित स्थान में ही रखते हैं। दूषित स्थान को शुद्धकर दोषरहित पदार्थ को रख सकते 

है। आत्मा शुद्ध और दोषरहित है । इसका औपाधिक आश्रय शरीर है। वह शरीर यदि 

शुद्ध और दोषरहित हो तो संबलित आत्मा का बल मिलता है। यदि वह शुद्ध नहीं है तो 

आत्मा दुबंछ बन जाती हैं। अतः शरीर की शुद्धि आवश्यक है। पापकर्मों एवं दुराचारों 

से शरीर की अशुद्धि मानी गई है। शुद्धि और अशुद्धि दोनों ही दो प्रकार की होती हैं-- 

बाह्मशुद्धि और अन्तःशुद्धि। चाहे शुद्धि हो, चाहे अशुद्धि, ये प्रत्यक्षतः ज्ञात नहीं होतीं 

किन्तु शाख्र से ज्ञान होता है। रजक द्वारा धोकर लाये गए वश्ल के पहनने से शरीर अशद्ध 

हो जाता है किन्तु घर में धोकर सूखाये गये धौतवख्र के पहनने से वही शरीर शुद्ध कह- 
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लाता है। वस्र मलिन ही क्यों न हो धुला होने से शुद्ध माना जाता है । मिट्टी से बने हुए 
पात्र से भक्ष्य का भक्षण कर धोने मात्र से उसको शुद्ध नही समझा जाता है एवं धातु से 
बनी हुई थल्ली में भोजन कर धो देने से उसी आदमी के लिए वह शुद्ध समझी जाती है, 
दूसरे के लिए नहीं; किन्तु वह पात्र आग से गरमा देने पर शुद्ध हो जाता है। इस प्रकार 
शुद्धाशुद्धि जानने के लिए धर्मग्रन्थ या बड़ों के कथतों की शरण लेनी होगी। शाञ्रकारों 
ने गोक्षीर' न्याय कहा है--गोक्षीर परम पवित्र है किन्तु अपवित्र चमड़े का सम्बन्ध होने 
पर अपवित्र हो जाता है| गोदुग्ध की पवित्रता या अपवित्रता दृष्टिगोचर नहीं होती । उसे 
शब्द से ही समझना पड़ता है। मात्र प्रत्यक्ष प्रमाण से कार्य का निर्वाह नही होता है। 
पहले कहा जा चुका है कि शब्द भी एक दृढ़ प्रमाण है। अतः इन विषयों को श्रुतिमाता 
या तन्मूलक स्मृतिग्रन्थ अथवा तन्मूलक शिष्टाचार को प्रमाण मानकर सिद्ध करना तक॑- 
संगत है। व्यावहारिक प्रपश्च मे रहते हुए कुछ वस्तुओं का परिज्ञान अपने बुद्धिबल मात्र 
से हम नही कर सकते । अपनी परम्परा से भी परिज्ञान करना पड़ता है। उस परम्परा 
का भी कुछ मूल होना चाहिए। यदि समुचित आधार नही मिलता हो तो परम्परागत 
बृद्धों के वाक्य को ही मानकर निश्चय करना न्यायसज्भुत होगा । जननाशौच या मरणा- 
शौच लग जाने पर उसके स्पशं मात्र से स्पर्श करनेवाला अशुद्ध समझा जाता है। क्यों ? 
अशौचवाले यथाविधि निद्य-नैमित्तिक कर्मों के अनुष्ठान में अधिकारी नही होते हैं। इसी 
कारण उनका स्पर्श करने वाला भी कर्मानुष्ठान का अधिकारी नहीं होता। स्नान से वह 
शुद्ध हो जाता है किन्तु अशौचवाले स्ताव करने पर भी शुद्ध नहीं होते। यह हमारी 
संस्कृति है। अतः बाह्यशुद्धि के साथ ही अन्तः शुद्धि भी होनी चाहिए। अन््तःशुद्धि का 
सम्बन्ध आत्मा से है और बाह्यशुद्धि का शरीर से । अन्तःशुद्धि ही संस्कृति है, बाह्य॒गुद्धि 
को सभ्यता कह सकते है । धोती, चूड़ीदार पैजामा, अचकन, साफा, टोपी आदि भारतीय 
सभ्यता के चिह्न हैं । सूट, कोट, हैट, टाई, बूट, साक्स आदि दूसरे देश की सभ्यता के 
चिह्न हैं। ये सभ्यताएँ उस-उस देश की जलू-वायु शीतोष्णता आदि पर आधारित हैं। 
इसी प्रकार संस्कृति का भी आधार होना चाहिए। वह आधार है वेद और तन्मूलक 
प्रन्थ या परम्परागत आचार। परम्परागत आचार अपने सम्प्रदाय से प्राप्त हैं। सम्प्रदाय 
के अनुसार गृह्यसूत्र, धमंसूत्र और श्रौतसूत्रों की रचना हुई है। ये सत्रग्नन्थ तत्तत्सम्प्रदाय 
द्वारा समागत वेद-शाखाओं के आधार पर प्रणीत हैं। सम्प्रदाय शब्द का अर्थ कहा जा 
चुका है--अविच्छिन्न गुरु-टिष्यभाव से विद्या-प्राप्ति । यहाँ विद्या' शब्द से वेद-शाखा का 
ग्रहण हैं | अध्ययन वेदशाखा का ही होता है। अध्ययन शब्द का भी अथ॑ बतलाया जा चुका 
है--गुरुमुखोच्चारणानूच्चारग । जैसे हम अपने गुरु के उच्चारण के अनुसार वेदशाखा को 
प्राप्त करते है वेसे अपने गुरु, उनके गुरु इस परम्परा से अध्ययन होता है। वेद, वेद की 
शाखाएँ, उनके सूत्रग्रन्थ आदि का विवेचन आगे करेंगे। इस प्रकार सिद्ध हुआ कि शुद्धि 
और अशुद्धि के विषय-स्वरूप का निर्णय शब्देकसमधिगम्य है-मात्र शब्द-प्रमाण का विषय 
है। जेसा पहले कहा जा चुका है कि अन्तःशुद्धि आत्मा से सम्बन्ध रखती है, वह क्या 
है ? जबकि आत्मा नीरूप है, निखवयव है तो उसकी शुद्धि-अशुद्धि से क्या मतछूब ? पहले 
कह दिया गया है कि व्यावहारिक प्रुपश्च में हमे रहकर तदनुसार ही वस्तुतत्त्व का निर्णय 

रद 
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करना चाहिए | हम व्यवहार करते है--मेरा शरीर दुबंल हो गया, पहले पृष्ठ रहा आज- 

कल पतला हो गया, मेरी इन्द्रियाँ पहले के समान कार्य नहीं करती है, मेरी बुद्धि एवं 

मन आज अच्छे नही हैं, मै जानता हैँ कि उसने इस काम को नहीं किया ढ़, मेने जिस 

काम को किया उसे अभी याद करता हूँ, आदि व्यवहारों मे कही मेरे” कही में' शब्द का 
प्रयोग किया जाता है। मेरे” प्रयोग मे शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धि से अतिरिक्त एक 

वस्तु भासित होती है, जो मै शब्द का अथे है। भासमान यही आत्मा है। शरीर की 

बलपुष्टि से यह बलवान नहीं बनता किन्तु मन और चित्त की बलवत्ता से आत्मबल मिलता 
है। शरीर की पृष्टि मे आहार और व्यायाम साधन है, मन-बुद्धि का आहार हे शाखरोक्त 
संस्कार । उसी का आत्मा से सम्बन्ध है और उससे ही आत्मबल की प्राप्ति होती है । यह 
हमारी भारतीय परम्परा है। यह परम्परा वेद से उत्पन्न है। वैदिक मन्त्रों के अर्थानु- 
सन्धान से प्रतीत होता है कि हम किन-किन कारणों से पापभागी होते है और क्यां करने 
से उन पापों से मुक्त होते है। पापों से मुक्त होने के उपाय वेदों द्वारा क्यों कहे गये है ? 
प्रपश्न में मनुष्य अच्छे घामिक कार्यो में संलग्न रहकर भी अदृश्य अनेक पापों से सम्बद्ध 
हो ही जाता है। उसे मालम नहीं होता कि मैने पाप किया है। इसी प्रकार बुरे कार्यो 
में संलग्न होकर कुछ अच्छे कार्यो को करता हुआ समझता है कि में अच्छा कार्य करता 
हैँ, अतः केसे पापभागी हो सकता हूँ। पहले कोटि के व्यक्ति अज्ञान से पाप कर देते है 
तो दूसरे जानकर करते है । जानकर हो चाहे अज्ञान से, उसका प्रायश्वित्त करना ही है । 
प्रायश्वित्तेत नह्यन्ति पापानि सुमहान्त्यपि' यह शाखवचन है। प्रोयश्रित्त शब्द का नि्व॑- 
चन मिलता है कि--प्रायं: पाप विजानीयात् चित्तं तस्य विशोधकम' | अर्थात् प्रायः शब्द 
पापपरक हे, चित्त शब्द उसका विशोधपरक है । अतः प्रायश्वित्त स्नान, दान, होम, जप, 
ब्रत आदि से करने का विधान है। जैसे-- 

अत्याशनादतीपानात् यज्च अद्रात्प्तिग्रहात् | 
तन्नो वरुणो राजा पाणिना ह्ावमशेतु ॥ 
सो5हमपापो विरजो निमुक्तो मुक्तकिल्विषः | 
नाकस्य पृष्ठमारुह् गच्छेद् ब्रह्म सलोकताम् ॥ 

यह मंत्र नदी, तालाब, समुद्र आदि में स्तान करते समय बोला जाता है। मन्त्र का अर्थ 
है-'जो व्यक्ति देव-ऋषि-पितृ-मनुष्य के लिए विहित देवयज्ञ, ऋषियज्ञ, पितृयज्ञ, मनुष्ययज्ञ, 
को न कर भोजन कर लेता हो वह अत्याशन' दोष से युक्त, एवं जो अपनी इच्छा या बुद्धि 
के अनुसार जीवन-यापन करता हो, उससे द्रव्य ग्रहण करता हो वह 'उग्र' दोष से ग्रसित 
हो जाता है, इन कारणों से उत्पन्न जो हमारा पाप है, उसको मिटाने हेतु राजा जलस्वामी 
वरुण भगवान् अपने हाथ से स्पर्श करके पाप को दूर करें, जिससे मै रजोगुण-रहित राग- 
द्रष आदि से मुक्त होकर ब्रह्मलोक को प्राप्त कर सक॑ !” इस मन्त्र से अवगत होता है: 
कि पाप का सम्बन्ध किस प्रकार होता है और पाप से मुक्ति केसे मिलती है तथा यह 
स्नान केवल शरीर के मऊ को दूर नहीं करता किन्तु आत्मबल भी प्राप्त कराता है। हम 
पाप एवं उसके निराकरण को प्रत्यक्ष रूप से अनुभव नही करते है किन्तु मन्त्र पाप के हेतु 
को दिखलाकर स्तान को प्रायश्चित्त बतल रहा है। पाप के हेतु अनुचित रूप से ख़ाना- 
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पीना, दुष्प्रतिग्रह आदि प्रत्यक्ष है किन्तु उनके काय॑ अप्रत्यक्ष है और प्रायश्वित्त से उनका मिटना भी अप्रत्यक्ष है। अत एव वेद-शाख्रों मे अत्यन्त आमाष्य बुद्धि रखने वाले पूर्वोक्त हेतुओं में प्रदत्त न होकर प्रायश्वित्त के अनुष्ठान में हेतु के संशय से श्रवृत्त हो जाते है। एक वर्ग इस प्रकार का है। दूसरा वर्ग कहता है कि अमुक कारण से पाप का सम्बन्ध हुआ, किन्तु उसको मिटाने का साधन भी है, ऐसा निश्चय कर हैतुओं में और उसके निवारक प्रायश्रित्तों में प्रवृत्त हो जाता है। तीसरा वर्ग हेतु-प्रदर्शक और ततन्निवारक शास्र को न मानता हुआ अपनी इच्छानुसार दुष्कर्मो मे या सत्कर्मों में प्रवत्त हो जाता है । इन तीन प्रकार की प्रवृत्ति के वेचित्य मे क्या कारण है, यह विचारणीय है। विचारने से निष्कष॑ निकलता है कि आजकल बढ़ती हुई वेज्ञानिक यान्त्रिक धारा मे बहती हुई जनता के सामने सही दिशा दिखलाने वाली शिक्षा का अभाव ही है। हमारी सन््तान दिन- प्रतिदिन विज्ञान द्वारा आविष्कृत पदार्थों के चाकचिक्य से आकृष्ट होकर घर के बड़े लोगो के अनुशासन में रहना पसन्द नहीं करती और बड़े लोगों में आध्यात्मिक चेतना- वर्धक सामग्री के अभाव से सन्तति को संस्कारों से संस्कृत करने मे असमथ्थता को पहचान कर अपनी बुद्धि का आधार लेकर चलती है। यदि पिताजी ही स्तान-सब्ध्या नही करते हैं तो मुझे क्यों करना है” इस प्रकार बोलने वाले लड़के देश्ने गये है । यह नई पीढ़ी का दोष नही है | नई पीढ़ी का बालक प्रत्यक्ष /माणमात्र से स्वीकार करने के अनुकूल शिक्षा ही को विद्यालयों में प्राप्त करता है और शिक्षकों के मनोवृत्ति का अनुसरण करता हुआ घर के संरक्षक माता-पिता की अवृत्तियों से परिचित होकर स्वच्छन्द विचरण करने लग जाता है। बिगड़ते हुए बालकों के आचरणों को देखकर दुःखी होने वाले संरक्षकों एवं सन्तुष्ट होने वाले संरक्षकों को भी आज हम देख रहे हैं। विश्व में चारों ओर बड़े जोरों से बहती हुई विज्ञान-धारा को इस समय रोकना असाध्य ही नही प्रत्युत अनुचित भी है किन्तु प्राचीन आध्यात्मिक छोटी धारा को उससे मिला देना आवश्यक है। राष्ट्र के सभी वर्गों के लोग समय रहते हुए इस पवित्र कार्य में जुट जायें तो इसमे संशय नहीं कि प्राचीन और नवीन धारा मिलकर देश को सुभिक्ष ओर स्पृहणीय बना सकती हे । 

बड़े-बड़े वेज्ञानिक अपने बृद्धिबल से पृक्ष्माति-सुक्ष्म पंचभूत पदार्थों की शक्ति को जानकर विविध व्यावहारिक वस्तुओं का आविष्कार करते है, जिन्हें अपने व्यवहार में कर जनता सन््तुष्ट होती है। पृथ्वी, जल, तेज, वायु और आकाश में अन्तनिहित शक्ति का परिचय प्राप्त करने के लिए वैज्ञानिक पृक्ष्म यन््त्रों का निर्माण कर तद्द्वारा परिचय भाप्त कर अपने बुद्धि-प्रकष॑ के अनितरसाधारण दक्षता को जनवर्य के बीच प्रदर्शित करते है, और अपने आविष्कृत पदार्थों 5 या जन-मानस को आशक्ृष्ट करते हैं। उन वेज्ञानिकों को वह दक्षता कैसे प्राप्त हुई, यह विचारणीय है। बिना किसी कारण के दक्षता-प्राप्ति अत्यन्त असंभव है। वैज्ञानिकों के शरीर उन्ही पाग्चभौतिक तत्त्वों से बने है, यह प्रत्यक्ष है। प्रत्येक भूत पदार्थ की शक्ति विभिन्न है| वह एकत्र न होकर इस शरीर मे विद्यमान है। उसका ज्ञान प्राप्त करने के लिए साथन भी इस शरीर में विद्यमान है। हम रसनेन्द्रिय से गन्ध को नहीं पहचान सकते है, न तो घ्राणेन्द्रिय से रस आदि को | हमारे शरीर की रचना ही इस प्रकार की है। बहिर्देश में विद्यमान पदार्थ को आँख से देखते हैं किन्तु 
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अपनी आँख को नही देख पाते। वैज्ञानिक जिन वस्तुओं को आँख से नहीं देख सकेंगे 
उनको देखने के लिए यन्त्रों का निर्माण करते है । इसके अनुकूल ही वे शिक्षा से संस्कारों 
को प्राप्त किये हैं। जो इस संकार को शिक्षा से पाते है वे पूर्वोक्त दक्षता कह प्राप्त करते 
हैं। अचेतन पदार्थ चेतन के काय॑ कर लेते है, उन अचेतनों में चेतन्य-शक्ति के न रहने 
पर वे चेतन के कार्यो को नही कर सकेंगे । उस चेतन्य को पहचान कर वैज्ञानिक कृत्रिम 
चेतन्य का आविष्कार करते है। किन्तु जैसे कि चक्षु अपने को नही देख पाता है वैसे 
वैज्ञानिक अपने चेतन्य को नहीं देख पाते है और समझ लेते हैं कि अपनी बुद्धि से ही 
कार्य सम्पन्न होता है। मानवमात्र के पास बुद्धि और विवेक की वह शक्ति विद्यमान है 
किन्तु उसके उद्गबोधक सस्कार न होने से सभी एक-रूपता क्को नहीं प्राप्त करते हैं। विज्ञान 
का पाठ पढ़ने वाले सभी बड़े वैज्ञानिक नही बनते है, पढ़ाने वाले भी सभी को एकरूप से 
ही पढ़ाते हैं किन्तु पढ़ने वालों मे कतिपय ही उत्कृष्ट कोटि में आते हैं। इसका कारण है 
अपनी विशिष्ट मनन-क्रिया के द्वारा मन-बुद्धि को एकाग्रता में छाकर तत्त्व का परीक्षण 
करना | वही विशिष्ट वेज्ञानिक कहलाता है। उनमें भी तर-तमभाव होता है, उसका 
कारण है कि अपनी बुद्धि पर ही अहंभाव हो जाता है। बुद्धि से भी अतीत तत्त्व को 
न मानकर अपनी बुद्धि पर ही विश्वास करता है और बुद्धि के प्रेरक तत्त्व पर ध्यान 
नहीं रखता है । जो उस तत्त्व पर ध्यान रखता हुआ अपनी मनन प्रणाली में लगा रहता 
है वह सर्वोत्कृष्ट वेज्ञानिक बनता है। इस प्रकार की मनन प्रणाली में रहता हुआ वह 
निर्दिष्ट विषय के अतिरिक्त समस्त विश्व को भूल जाता है। इसी एकाग्रता का परिणाम 
है उनके द्वारा आविष्कृत पदार्थे। एकाग्रता के तर-तम भाव से वैज्ञानिकों में तारतम्य 
सिद्ध होता है । अत एव ऋषि, राजषि, महषि, ब्रह्मषियों में तारतम्य माना जाता है। इन 
शब्दों की प्रवृत्ति-निमित्त क्रियाएँ होती है, ये शब्द जातिप्रवृत्तिनिमित्तक नही है। जिन 
क्रियाओं को हम प्रवृत्तिनिमित्त मानते है उनमें सामान्य-विशेष भाव है। अत एवं इनमे 
भेद परिलक्षित होता है। वेज्ञानिकों में भी यही स्थिति है । आज के वैज्ञानिक और ऋषि- 
मह्॒षियों में इतना भेद अवश्य मानना पड़ता है कि वेज्ञानिक लोकोपयोगी पदार्थों का 
आविष्कार करते हैं और ऋषि-मह॒षि अलौकिक पदार्थों का आविष्कार करते है । निरुक्त- 
कार भास्कराचाये ने दर्शनाद ऋषि: कहा है। अपनी अतिशयित मनन-क्रिया द्वारा उन 
अलौकिक पदार्थों का दशन किया, अत एव ऋषि बने है। जितने वेद के मन्त्र हैं वे 
ऋषियों के मनन द्वारा आविर्भूत हुए है--मननान्मन््त्र:' । वैज्ञानिक भी अपने आविष्कृत 
पदार्थों के फारमूले लिखते है, तदनुसार अन्य लोग उनका प्रयोग कर पदार्थों के आविष्कार 
में छगते है। ऋषियों के मन्त्र भी फारमूले है, उनका प्रयोग हमें करना है, तभी हम 
अलोकिक पदार्थ तक पहुँच सकते है। जैसे पदञ्मभूत-पदार्थों मे विद्यमान शक्ति को जानकर 
वेज्ञानिक अनुसन्धानात्मक क्रिया द्वारा लौकिक पदार्थों का आविष्कार करते हैं, वे ही 
पञ्मभूत, ऋषियों के मनन द्वारा समुद्भूत मन्त्रों के अक्षरों मे विद्यमान है। व्यास-दिक्षा 
में मह॒षि कहते हैं-- 

अनिलाग्निमहीन्दर्काः 

अनिल-वायु, अग्नि-तेज, मही-पृथ्वी, इन्दु-जछ, अक॑-ऊर्जा ये पॉच मन्त्रों के अक्षरों में 
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विभक्त हैं। जितने अक्षर हैं उन्हें पाँच वर्गों में विभक्त कर पूर्वोक्त अनिल आदि का 
विन्यास दिखलाये हैं। वे वर्ग इस प्रकार के है-- 

शिक्षाकार व्यास के मत से--अ, आ, ए, क, च, ट, त, पं, य और ष ये वायु- 
देवता के हैं; इ, ई, ऐ, ख, छ, ठ, थ, फ, र और स ये अग्नि-देवता के है; उ, ऊ, ओ, ग, 
ज, ड, द, ब, ल और ह ये पृथ्वी-देवता के हैं, ऋ, ऋ, औ, घ, झ, ढ, ध, भ, व और लू 
ये चन्द्र-देवता के हैं; छू, उ,, भर, ण, न, म, क्ष और श ये सूर्य-देवता के है | ( व्या० शि० 
सू० ४८९ देखें )। वर्णो में इस प्रकार पॉच देवताओं को प्रदर्शित कर शिक्षाकार ने, वर्णो 
में और उदात्त आदि चार ख्वरों में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्ध जातियों को भी प्रद- 
शित किया है। इतना ही नही, वेदाध्ययन करनेवालों को प्रदर्शित देवताओं एवं जातियों 
का ठीक-ठीक स्मरण भी रखना चाहिए, कहा गया है। इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि 
सभी एकात्मकना की चेतना प्राप्त करें और देवता एवं जातियाँ मिलकर अपने कार्यो को 
करें | इसका परिणाम यह निकलता है कि हम जातिवाद को हटायें, न कि जातियों को । 
शिक्षा-प्रन्थों के अनुसन्धान से ज्ञात होता है कि शिक्षा के क्षेत्र में राजनीति का प्रवेश 
सवंधा न हो । 

अन्तर इतना है कि वैज्ञानिक अनिछ आदि को अचेतन मानकर चलते हैं, ऋषि- 
मह॒षि इन्हे चेतन-देवता मानते है। वे देवता तत्तद् भूतपदार्थंगत शक्तियाँ है। वैज्ञानिक 
इन शक्तियों को अपनी बुद्धि से उत्पन्न मानकर अहं भावना करते है, ऋषि-मह॒षि देवी 
शक्ति मानकर अलौकिक तत्त्व पर भरोसा रखते है। मानव का बुद्धिबल सातिशय होता 
है और देवी शक्ति का बल निरतिशय रहता है। आज की युवा पीढी को चिन्तन करना 
चाहिए कि वेज्ञानिक जिन पाँच भूतों के आश्रय से अपनी बुद्धि का उपयोग कर एक नुक्सा 
या फारमूला तैयार कर हमें देते हैं, उस नुक्से या फारमूले के अनुसार हम ठीक-ठीक 
प्रयोग कर फल की प्राप्ति करते है। हमारे प्रयोग के बिना फल की प्राप्ति सम्भव नही । 
हमारे चिरन्तन मह॒षि भी शब्दात्मक वेद-सन्दर्भ और वेदमन्त्र के अक्षरों मे पॉच भूत 
पदार्थों को देवतारूप देकर अनेक फारमूले बनाये है जिनके जप, पारायण, हवन आदि 
प्रयोगों द्वारा फल प्राप्त होते हैं। दुनियाँ मे एक भी मानव ऐसा नहीं हो सकता है जो 
वायु, अग्नि, भूमि, इन्दु और सूर्य को नही चाहता हो। इनको अचेतन मानकर इनकी 
शक्ति द्वारा बुद्धि से पदार्थों का आविष्कार करें, अथवा चेतन मानकर उन शक्तियों को 
पहचान कर प्रयोग में लागें; दोनों में अन्तर है। एक में भौतिकता का प्राधान्य है और 
दूसरे में आध्यात्मिकता का | प्रथम विज्ञानवात् बनता है तो दूसरा प्रज्ञानवान्। इसकी 
विवेचना तैत्तिरीय उपनिषद् में की गई है | अन्नमय, मनोमय, विज्ञानमय और आनन्दमय 
इन पॉच कोशों का निरूपण करते हुए-- 

विज्ञानं यज्ञ तजुते | कर्माणि तजुते5पि च | विज्ञान देवास्सव ब्रह्मज्येष्ठ- 
मुपासते | विज्ञान ब्रह्म चेद्देद ! तस्माच्चेन्न प्रमायति | शरीरे पाप्मनों 
हित्वा सर्वान् कामान् समश्नुत इति | ( तै० आ० ८.२) 

कहा है। यहाँ का प्रसद्भ है--भूगु नामक ऋषिपुत्र अपने पिता जी से ईश्वर तत्त्व को 
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जानने के लिए प्रदन करते हैं। पिताजी ने पुत्र की योग्यता एवं अधिकार को जानकर 
पहले अन्न को ब्रह्म बताकर उपासना करने को कहा | उसकी प्रगति देख कर क्रबंशः 
प्राण और मन की ब्रह्म के रूप से उपासना के लिए प्रेरित किया। मन को ब्रक्ल के रूप 
से उपासना करते हुए भूगु को विशेष अनुभूतियाँ हुईं। अन्नमय एवं प्राणमय दोनों पृथक 
तत्त्व है, वैसे मन को पृथक् तत्व न मानकर अन्तःकरण की वृत्ति मानने वाले कुछ है । 
अर्थात् अन्तःकरण की ४ वृत्तियाँ होती है-मन, बुद्धि, अहंकार और चित्त। मन संशया- 
त्मक, बुद्धि निश्चयात्मक, अहंकार अभिमानात्मक और चेतनात्मक चित्त है। ये वृत्तियाँ 
क्षणिक है और कालभेदेन होने वाली है। वृत्तिरूप मानने पर मन की पृथक सत्ता नही 
होगी । ऐसा न होने पर मन की एकाग्रता का अभाव हो जायगा । एकाग्रता के अभाव से 
सूक्ष्म वस्तु का ग्रहण संभव नहीं है। अत एवं छान्दोग्य में मन को भौतिक माना गया । 
भौतिक होने से मन पृथक तत्त्व सिद्ध होकर करण रूप को धारण कर सकता है। कर- 
णत्व और कतुंत्व अलग-अलग तत्त्व हैं। इनका सामानाधिकरण्य नहीं । कतुंत्व विज्ञान 
में और करणत्व मन में है, अत एव मनोमय कोश के अनन्तर विज्ञानमय कोश का प्रति- 
पादन संगत होता है। मनोमय कोश का विज्ञानमय कोश पूरक है । सत्त्वगुण की कार्यभूत 
ज्ञानशक्ति मे तमोगुणमिश्रित मन जैसे राग-हं ष आदि से अभिभूत होता है वेसे रजोगुण से 
अभिभूत विज्ञान की अहम कर्ता' इस रूप की वृत्ति होकर उसके विकाररूप विज्ञानमय 
होती है। अहं कर्ता” यह अहुंप्रत्यय अन्तर्मुख होकर प्रमाता का ग्राहक है। स्वयं प्रमेय 
होकर भी प्रमाता अपने को प्रमाता अहं' समझता है। इस प्रकार समझने पर उसकी 
प्रवृत्ति को यह सन्दर्भ बतलाता है विज्ञानं यज्ञ तनुते! | सत्त्वगुणयुक्त होते हुए रजोगुणा- 
भिभूत होने से सृष्टि मे प्रवृत्त होकर विविध लौकिक कर्मी का भी प्रवतंक हो जाता है। 
उन लौकिक कर्मो के परिणाम का उपभोक्ता छोग उपभोग कर उस वैज्ञानिक की प्रशंसा 
करने लगते है, तो वेज्ञानिक अहंभाव ( ममता ) से आक्रान्त होकर ईश्वर तत्व की ओर 
बढ़ नहीं पाता है। ममता का त्याग असभव है, वह त्यागी नहीं कहा जा सकता। 
ममता करो किस्तु सर्वत्र करो-- 

त्यक्तव्यों ममकार+ त्यक्त* यदि शकक्यते नासो । 
कतंव्यो ममकारः किन्तु स॒ सर्मन्न कर्तव्य, ॥ 

भुगु इस विज्ञानमय कोश की उपासना कर अपने लक्ष्य को प्राप्त नही कर सका । 
रजोगुण-मिश्रण को दूर करने की दृष्टि से पुनः पिताजी के पांस आकर 'अधीहि भगवों 
ब्रह्म ति पूछा तो पिता ने आनन्दमय' कोश का उन्हे उपदेश दिया । उसकी उपासना से 
अपने लक्ष्य को प्राप्त करने में वह समर्थ हुआ। इस आख्यायिका का निष्कर्ष यह निक- 
लता हे कि विज्ञान से हम लाभान्वित होते तो है किन्तु उससे बिगड़ते भी है । बिगाड़ 
को दूर करने के लिए उचित संस्कारों की आवश्यकता हे, जिन्हे वेद के आश्रय से 
चिरन्तन समाजशा्ियों ने अपने ग्रन्थों मे परिवर्तित किया है। समाज के सुधार के लिए 
कात्यायन, आइवलायन, दुह्प्रायण, लाप्स्थायन, बौधायन, आपस्तम्ब आदि आचाय॑ प्रवृत्त 
हुए है, वे वेदरूपी महान् छायावृक्ष के आश्रय से ही ग्रन्थो की रचना किये है। 
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वह वृक्ष अनेकानेक शाखाओं से समृद्ध हे। इस वृक्ष की शाखाएँ बहुत दूरतक 
फेली हुई थी किन्तु शाखाओं के होते हुए भी वृक्ष एक ही था। अत एवं सभी आचारय॑ 
'वेदिक' इस एक संज्ञा से परिगणित थे । हम यह कह सकते है कि समग्र पृथ्वी में वही 
एक मत था, जो वेदिक शब्द से व्यवह्ृत था। एक इस वेदव॒क्ष को ऋक् , यजु, साम और 
अथवं रूप से विभाजित कर अपने कठिन तपोबल से व्यासाचाय॑ं प्रत्येक शाखा को परि- 
षप्कृत कर वेदव्यास' इस नाम से प्रख्यात हुए। परिष्कार का तात्पय॑ शुद्धाशुद्धिसे नहीं, 
किन्तु पृथ्वी में सवंत्र व्याप्त इस वृक्ष की शाखाओं के अध्ययनाध्यापन की व्यवस्था से है । 
उन दिनों अपने-अपने अधिकार के अनुसार अवश्य कतंव्यों में यह वेदाध्ययन प्रधान था। 
अपनी शाखा का अध्ययन करके संभव होने पर वेदान्तर की शाखा का भी अध्ययन 
करें। इस परम्परा में अव्यवस्था का अनुभव कर व्यासाचार्य ने समाज में शाखाध्ययन 
के सम्प्रदाय को व्यवस्थित किया। सम्प्रदाय शब्द का अर्थ पहले कहा जा चुका हे। 
अर्थात् एक यजुर्वेद का व्यक्ति अपनी शाखा का अध्ययन कर यजुर्वेद को ही शाखान्तर 
का अध्ययन नहीं कर सकता, वेदान्तर की शाखा का अध्ययन कर सकता हे | एवं अपने 
बेद की परम्परागत शाखा का अध्ययन किये बिना दूसरी शाखा का अध्ययन नही 
कर सकता इत्यादि नियमों को व्यासाचाये ने व्यवस्थ्ति किया । अत एवं वेदव्यास 
कहलाने लगे | इससे पता चलता हे कि वेदाध्ययन की परम्परा उससे पहले भी चल रही 
थी और सभी वेदों की सभी शाखाओं का अध्ययन-अध्यापन होता था। जितने ऋषि- 
म्हषि लक्षणग्रन्थों के प्रवर्तक थे वे सभी लक्षणग्रन्थों को ध्यान में रखकर ही उन ग्रन्थों 
को बनाये । लक्ष्य उपलब्ध थे, आगे की पीढ़ो मे उनके विस्मरण की संभावना से लक्ष्यों 
के स्मरण के निमित्त लक्षण-प्रन्थ बने है | इसका तात्पर्य यह हे कि पवित्र भारत मे शिक्षा 
का अभाव कभी नहीं था। हमारे पूव॑ज अशिक्षित नही थे। पुस्तक पड़ने से ही शिक्षित 
नही होते। सुनने से एवं आचरण से भी शिक्षित होते है । प 7ये और सुनाये विना भी 
अपने आचरण से ही पूर्व॑ज लोगों को शिक्षित करते थे। इतना ही नही, स्मरण कराते 
हुए भी लोगों को शिक्षा-दीक्षा देते थे। अत एवं श्र् ति', स्मृति, पुराण, इतिहास' 
आदि प्रादुर्भत हुए । श्रवणेन्द्रिय से ही विद्या की प्राप्ति होती थी। अत एवं वेद को 'श्रुति' 
कहते हैं। चिरन्तन आचार-व्यवहार आदि का स्मरण कर शिक्षा पाते रहे । अत एव 
'स्मृति' कहा जाता हे । पुराण, इतिहासों द्वारा आचरणों को दिखाकर सच्चरित्र की शिक्षा 
देते थे। आज का जितना प्रभूत वाडःमय हे वह सब भारत से ही समुदभूत हुआ हे और 
वह वेदमूलक है। श्रुति के अतिरिक्त अवशिष्ट सूत्र-भाष्य-पुराण-इतिहास और धमंग्रन्थों 
का मीमांसक स्मृति' शब्द से व्यवहार करते है | स्मृति तब होगी जब अनुभव हुआ हो । 
अननुभूत पदाथ्थ॑ का स्मरण नहीं होता हे। अनुभव अर्थात् प्रत्यक्ष, उससे संस्कार होते है, 
उन संस्कारों के उदबोध से स्मरण होता हे । स्मरण में आये पदार्थों को लेखबद्ध करने पर 
'स्मृति” ग्रन्थ कहलाता हे। स्मृतिग्रन्थों के अध्ययन से ज्ञात होता हे कि उस काल से ही 
'श्रति' परम्परा का लोप या उसमें शेथिल्य प्रारम्भ हो गया था। मीमांसा शात्र के प्रवर्तक 
मह॒षि जेमिनि अपने सूत्रों के स्मृत्यधिकरण में सभी स्मृतियों को वेदमूलक सिद्ध करते हुए 
जिन स्मृतियों के मूलभूत वेद उपलब्ध न हों उनकी प्रामाण्यसिद्धि के लिए अपि वा कतुं 
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सामान्यात् प्रमाणमनुमानं स्यात्' सूत्र की रचना करते है। अर्थात् जिन स्मृतियों का मूल 
उपलब्ध न हो उनकी मूलश्रुति का अनुभव करो। अनुमान में हेतु देते है कि “कतृं- 
सामान्यात्' । वेदों में प्रतिपादित कर्म एवं आचरणों के जो कर्ता है वे ही स्मुतिग्रन्थों के 
भी कर्ता हैं। यही कतृंसामान्य है। मह॒षि जेमिनि का इतना विश्वास था कि स्मृति-प्रन्थ- 
प्रणेता मनु-याज्ञवल्क्य आदि वेद-विरुद्ध मार्ग का आश्रय नहीं ग्रहण कर सकते । इतना 
विश्वास होते हुए भी इनकी स्मृतियों में जो वेद-विरुद्ध है उनका अप्रामाण्य साधने में 
संकोच भी नही करते | मह॒षि जैमिनि महान् चिन्तक के साथ निष्पक्ष परीक्षक भी थे। 
जैमिनि सूत्र के भाष्यकार श्री शबर स्वामी अनुपलब्ध मूल स्मृतियों का अनुमान से प्रामाण्य 
साधते हुए दुष्ट प्रयोजन वाली स्मृतियों को दृष्ट-विधया ही धर्म मे प्रामाण्य एवं वेद-विरुद्ध 
स्मृतियों को आत्यन्तिक अप्रमाण्य मानते है । तदनन्तर प्रवृत्त भट्डपाद अपने वार्तिक में 
भाष्यकार की रीति से सहमत नहीं थे। भाष्यकार ने गुरुरनुगन्तव्यः'इस स्मृति का विचार 
करते हुए गुरु के आनेपर उठना, जाते हुए गुरु के पीछे जाना, उनके आदेश पर जागरूक 
रहना आदि लिखते हुए कहा है कि इस प्रकार देख कर सुप्रसन्न गुरु उसे विशेष रूप से 
पढ़ायेंगे। इस प्रत्यक्ष फल से इस स्मृति का प्रामाण्य सिद्ध करते है। यहाँ वारतिककार भट्ट पाद 
कहते है कि गुवंनुगमन आदि का दृष्टफल होने से प्रामाण्य मानने पर जो शिष्य उस फल को 
न चाहता हो वह उसका आचरण नही करेगा, एवं जो शिष्य इन नियमों का पालन नहीं 
करेगा गुरु भी उसको नहीं पढ़ायेंगे, यह बात होगी । किन्तु परम्परा मे ऐसा नही होता 
है । जो गुरुकुल में प्रविष्ट होता था, गुरु उन सबको समान रूप से पढ़ाते थे और शिष्य 
भी धर्मब॒ुद्धि से उत्थात, अनुगसन आदि का नियमित रूप से आचरण करते थे। जहाँ धर्म- 
बुद्धि हो वहाँ नियमविधि मानकर इन कर्मो का अदृष्टप्रयोजतजनकत्व मानना चाहिए। 
परम्परा का पालन सिद्ध होगा। अन्यथा कृषि आदि के समान वेदाध्ययन लछोकिक कम 
हो जायगा । इसमें अलौकिकता को लाना है । अर्थात् नियमपूर्वंक अध्ययन से विद्याप्राप्ति 
करनी चाहिए, इससे अनुशासन-पालन एवं मन्त्रों के बल से वाकशुद्धि प्राप्त होती है। 
भट्टपाद का तातपय॑ है कि कृषि आदि के समान विद्या नही है। विद्या-प्राप्ति के लिए 
परम्परा से सम्प्रदाय बना हुआ हे। सम्प्रदाय के विच्छिन्न हो जाने से अन्य विद्याओं के 
समान वेद-विद्या भी उदरपोषण का साधन बन जायगी। यह परम्परा उन दिनों नहीं 
थी । अत एवं गुरुरनुगत्तव्यः' आदि स्मृृतियों को वेदमूलक मानकर धमंबुद्धि से नियमों 
का पालन होना चाहिए। इससे स्पष्ट हे कि मह॒षि जेमिनि के काल से ही शाखाध्ययन में 
शेथिल्य आ गया था। महाभाष्यकार अपने काल में २८ ऋग्वेद की, १०१ यजुर्वेद की 
और १००० सामवेद की शाखाओं का स्मरण करते हैं--अश्लाविशतिधा बाह वृच्यम्र, 
एकशतमध्वर्युशाखा, सहस्रवर्त्मा सामवेद:' उनके गणनाकाल में शाखाओं की संख्या इतनी 

ही थी। कित्तु-- 
भरद्वाजो ह तजिभिरायुर्भिन्नह्ममुवास | तं ह जीणि स्थविरं शयानम् | इन्द्र 
उपवज्य उवाच भरद्वाज ! यक्ते चतुथ मायुदयां किमेनेन कुर्या इति। 
ब्रह्म चयमेवैनेन चरेयमिति होवाच । तं ह त्ीन गिरिरूपानविज्ञातानिव 
दुशेयाश्वकार। तेषां हेकेकस्मान्मुष्टिमाददे । स होवाच-भरद्वाजेत्यामन्दय- 
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वेदा वा एते | अनन्ता वे चेदाः । एतट्ठा एतैस्श्रिभिरायुरमिं: अन्यवोचथा:: | 
अथ तम् इतरदनक्तमेव । ये हि इमं विद्धि अयं वे सवंबिज्ञा इति | 

( तें० ब्रा० ३१०११ ) 

इस सन्दर्भ से ज्ञात होता हे कि भरद्वाज मह॒षि तीन पुरुषायु को प्राप्तकर वेदा- 
ध्ययन किये, पुनः ब्रह्माजी से अध्ययन करने हेतु आयु माँगे, तो ब्रह्मा ने कहा--सामने 
जो तीन पहाड़ दीखते है उनमे से एक-एक मुट्ठी ले आओ । लाकर रखने पर ब्रह्मा बोले- 
तीन पुरुषायु में तुमने इतना ही अध्ययन किया-भनन्ता बे वेदा:' कहकर ब्रह्मचय॑ समाप्त 
करने का आदेश दिये । इससे स्पष्ट हे कि वेद की शाखाएँ गणना की विषय नही है। अत 
एवं भट्ट पाद अपने तन्त्रवातिक मे श्रुतिविरुद्ध स्मृतियों को आत्यन्तिक अप्रामाण्य न मानते 
हुए मूलभूत श्रुति के लाभपर्यन्त अननुष्ठान लक्षण अप्रामाण्य इसलिये सिद्ध करते है कि 
कदाचित् भविष्य मे लप्शाखा के उपलब्ध होनेपर पूर्वोक्त स्मृति की क्या गति होगी। 
भट्टपाद के इस उदार प्रतिपादन से अनुमान कर सकते है कि स्मृतिकर्ताओं पर उनकी 
क्या आस्था थी। स्मृतिग्रन्थ भारतीय संस्कृतियों के स्रोत हे | परम्परा के स्मारक है, 
एकात्मकता के बोधक हैं, आध्यात्मिकता के पोषक है कथा मितव्ययिता के परिचायक है। 

यद्यपि प्रान्त के भेद एवं शाखा के भेद से स्मृति तथा निबन्धग्रन्थ प्रणीत है और 
आचारों में विभिन्नता हे तथापि मीमांसकों ने होलाकाधिकरण में सभी को तुल्य प्रमाण 
सिद्ध कर भारत की एुकात्मकता को दिखलाया हे। प्राच्य, पाश्चात्य, उदीच्य, दाक्षिणात्य 
आदि शब्दों का निष्कृष्ट निवंचन नहीं हो सकता। आज के परिप्रेक्ष्य में जबकि ऋग्वेद 
की २८ शाखाओं में केवल २ शाखाएँ शाकल और बाष्कल, यजुर्वेद की १०१ शाखाओं 

में शुक्ल यजुर्वेद की २ माध्यन्दिनीय और काण्व, क्रष्ण यजुर्वेद मे ४ तैत्तिरीय, मैत्रा- 
यणीय, कठ और कपिष्ठल, सामवेद की १००० शाखाओं में ३ कौथुम, राणायनीय और 
जैमिनीय, अथवं वेद में १ शाखा कुल १३ शाखाएँ ही परिगणना मे आती हैं, इनमे भी 
अध्ययन-अध्यापन में ४-५ ही हैं, उनमें भी उदरपोषण के निमित्त जितना आवश्यक है 
तन्मात्र का अध्ययन हो रहा है । ऐसी स्थिति में हमारी संस्क्रति के परिचय के लिए स्मृति, 
सूत्र-धर्म ग्रन्थ हीं अवलम्बरूप में बचे है। शाखाओं का लोप अध्ययन-अध्यापन के अभाव 
से हुआ है। बची हुई शाखाओं की दशा भी दयनीय हैं। आज हम वैदिक-विज्ञान के 
चमत्कार को प्रत्यक्षतटः दिखा नहीं पा रहे है। नियमपालनपृवबंक नियत अध्ययन से ही 
वाणी शुद्ध होती है । मन्त्रों की शक्ति को वाणी की शुद्धता से ही पृ्वंज दिखलाते थे । उस 
शुद्धि के लिए ब्रह्मचय-पालन, अनुशासन-पालन आदि के द्वारा वेद का ग्रहण करते थे और 
विहित संस्कारो से संस्कृत होते थे। खेद हे कि क्रिया में भूतकाल का ही प्रयोग करना 
पड़ रहा है, वत॑मानकाल का नही | अब भी हम अवशिष्ट वेदशाखाओ के अध्ययन-अध्या- 
पन के लिए सुनियोजित और नियमित व्यवस्था के लिए दत्तचित्त होंगे तो प्राचोन भार- 
तीय परम्परा को चला सकते हैं । 

बेद के विपय में बहुत कुछ चर्चा पहले हो चुकी हे तथाफि पुन: उसकी आवश्यकता 
५ 
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समझकर मीमांसकों के एक सिद्धान्त को बतलाना चाहता हँ। चिन्तक, परीक्षक और अनुसन्धाता मह॒धि जेमिनि-- 
औत्पत्तिकस्तु शब्दस्थाथे! तेन सह सम्बन्ध: अव्यतिरेकश्चार्थं उनु पलब्धे तत्ममाणम् बादरायणस्यानपेक्षत्वात् । ( जै० सू० १.१.५ )। 

इस सूत्र से प्रतिपादित करते है कि--शब्द, अर्थ और उसका सम्बन्ध नित्य है एवं ऐसा कोई एक काल नहीं है जिपमें शब्द, तदर्थ और तत्सम्बन्ध का विच्छेद हुआ हो | अत एवं वेद का निरपेक्ष प्रामाण्य माना जाना चाहिए। शब्द की नित्यता, अर्थ की नित्यता और तत्सम्बन्ध की नित्यता कैसे सम्भव हे ? इस प्रइन के उत्तर से मह॒षि जेमिनि ने प्रइ्तोत्तर के रूप से अनेक सूत्रों का प्रणयन किया है। इन सृत्रों की व्याख्या करते हुए भाष्यकार शबरस्वामी जो लिखते है, उसके एक संक्षिप्त भाग को यहाँ उपस्थित करता हूँ। पूरे सन्दर्भ॑ का प्रदर्शन एक ग्रन्थ ही हो जायगा। अतः उद्धृत वाक््यों पर नयी पीढ़ी के लोग ध्यान दें और विचार करें| शबरस्वामी के ये वाक्य है-- 
तुद्धानां स्वार्थन संव्यवहरमाणानामुपश्ण्वन्तो बाल! प्रत्यक्षमर्थ प्रति- पद्यमाना दृश्यन्ते। तेडपि वृद्धा यथा बाला आसंस्तदान्येभ्यो वृद्धे भय इति नास्ति आदिरित्येवं वा भवेत्। अथवा न कश्चित् एको5पि शब्दस्याथन सम्बन्ध आसीत्। अथ केनचित्सम्बन्धाः प्रवर्तिता इति। अन्न वृद्धव्यच- हारे सति नार्थादापयेत सम्बन्धस्य कर्ता। अपि च॑ व्यवहारवादिन: प्रत्यक्षमुपदिशन्ति, कल्पयन्तीतरे सस्वन्धारम् | न च प्रत्यक्षे परिपन्थित्ति कपना साध्वी। तस्मात्सस्वन्धुरभाव: | अन्वयव्यतिरेकश्च, यथास्मिन् देशे सास्नादिमति गोशब्द प्॒॑ सर्वेषु दुर्गमेष्चपि । बहवस्सस्वन्धारः कथ सम्पत्स्यन्ते। एको न धम्चुयात् । अतो नास्ति सम्बन्धस्य कर्ता | अपर आह--अव्यतिरेकश्थ, न हि सम्बन्धव्यतिरिक्त: कश्चित्कालो5स्ति, यस्मिन्न कश्निद्पि शब्दः केनचिद्र्थन सम्बद्ध आखसीत् | कथम् ? सस्बन्धक्रियेव हि नोपपद्यते | अवश्यमनेन सम्बन्ध कुव॑ता केनचिच्छब्देन कतंव्य: । येन' क्रियेत तस्थ केन कृतः ? अथान्येन केनचित्कृतः, तस्थ केनेति तस्थ केनेति नेवावतिष्ठते । तस्मादवश्यमनेन सम्बन्ध कुर्वता अकृतसम्बन्धाः केचन 'एप्दाः दुद्धव्यवह।रखिद्धा अभ्युपगन्तव्याः । 

अर्थात् आजकल के दुष्शन्त से हमें निश्चय करना है कि हमारे बालक-बालिकाए' पद- पदार्थंसंगति को वृद्धों के व्यवहार से प्राप्त करते है। वे भी वृद्ध अपनी बाल्यावस्था में अपने पू॑ज व॒द्धों के व्यवहार से प्राप्त किये है। अतः पद-पदार्थसम्बन्ध का आदि सिद्ध नही होता है अथवा अर्थापत्ति-प्रमाण से कल्पना की जाय कि 'शब्द का अथे के साथ कोई सम्बन्ध नही था, किसीने सम्बन्ध किया होगा', तो यह कथन ठीक नही क्योंकि वृद्ध का 
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का सम्बन्ध करने वाला नहीं हे | शब्द-अथे के सम्बन्ध का व्यतिरेक कहीं नही पाया जाबा। जिस देश मे गोशब्द का सास्नावाले अथ॑ में प्रयोग है उसी अथं में दुर्गंम देश में भी गो शब्द का प्रयोग पाया जाता हे । शब्द और अर्थ के सम्बन्ध का यदि व्यतिरेक होता हे तो संबन्ध करने वाले अनेकों को स्वीकार करने पर शब्द और तदर्थ व्यवस्थित नही रह सकते | सूत्रगत अव्यतिरेक शब्द का अर्थान्तर भी हे--कोई ऐसा काल नही 
था जिसमे शब्द और अथ॑ का सम्बन्ध न रहा हो। हमारे भारतीय एक समय मृक ही रहे और जशिक्षित ही रहे,' यह मानने मे कोई प्रमाण नही क्योंकि मृक-अवस्था मे रहने के 
अनन्तर किसी ने शब्दार्थ-सम्बन्ध को बनाकर लोगों को सिखलाया है, ऐसी कल्पना करनी होगीं। यह संभव नही । शब्दा्थ॑-सम्बन्ध करते हुए उन्हे “गोशब्द सास्नादिमान् अथ॑ का वाचक हे, घटशब्द कम्बुप्रीवादिमान् अर्थ का वाचक है” ऐसा बोलते हुए शब्दाथं-सम्बन्ध को कहना होगा । उच्चारण किये विना सम्बन्ध का सिखाया जाना कठिन हे। जिन शब्दों से वह सम्बन्ध बनाकर सिखाता है उन शब्दों का सम्बन्ध कैसे सिद्ध हुआ ! शब्दान्तर से कहने पर पुनः उनका सम्बन्ध किससे है ? इस प्रकार की अनवस्था होगी। अतः अनाविक़ाल से वृद्ध व्यवहारों मे. कतिपय नित्य शब्द विद्यमान थे, उनको लेकर वृद्ध-व्यवहार को उपपत्ति बनानी होगीं। वे ही नित्यशब्द वेद है। शबर स्वामी की इस विवेचना से सिद्ध होता है कि हमारे भारतीय समाज के लिए वेद एवं वेदिक साहित्य एक बहुत बड़ा अवलूम्ब हे | क्योंकि सामान्य एवं विशेष धर्म का निर्णय वेद तथा तन्मूलक वेदिक साहित्य 
से ही हो सकता हे। धारयतीति धर्म:। धरम तो देश को धारण करने के लिए महान 
स्तम्भ हे ।.मीमांसकों, दा्शनिक्रों और स्मृति-निबन्धकारों ने प्रचुर साहित्य का निर्माण कर हमे दिया है। केवल वर्म-विशेष के ही नही किन्तु देश के सभी वर्ग के योगक्षेम के लिए उनका प्रयास है । 

कतिपय छोग कहा करते है कि वेद और वैदिक साहित्य ब्राह्मणों का बिछाया हुआ जाल है। स्वस्थचित्त होकर चिन्तन करने से ज्ञात होगा कि ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र सभी के श्रेय की बाते वेदों मे मिठती है । एक घर की चार सस्तानें घरेलू कार्यो को विभक्त कर एक-एक कार्य को चलाने का भार लेती हों तो इनमे वेषम्य की शंका क्यों होगी । चारों के अपने बल, सामथथ्यं, प्रतिभा, अधिकार आदि से अपना काय॑ सद्चालन करते रहने पर सभी पहलुओं से घर का कार्य सुसम्पन्न होगा। उसी प्रकार भारतमाता के चारों पुत्र मिलकर मर्यादा एवं परम्परा का उल्लंघन किये विना कार्यरत होते हों तो ब्राह्मणों का अतिशय क्यों होगा । भावात्मक चेतना की आवश्यकता हे । जातिवाद का खण्डन होना चाहिए, जाति के खण्डन मे क्यों लगाव है ? खटमलों को ही मारना ठीक है, घर क्यों जलाया जाय । वस्तुतः देखा जाय तो कोई भी अपने कतंव्यों का पालन नहीं कर रहा है, ऐसी अवस्था मे कलह का क्या स्थान है ? हम अपने धर्मं का पालन नहीं करते हों तो वेद और वेदिक साहित्य का क्या दोष है ? वेद और वैदिक साहित्य के ज्ञानार्जन मे क्या आपत्ति है? उस अंश मे हम यों ही शिथिल हो चुके हैं, किन्तु भारत की चिरन्तन परम्परा को अक्षुण्ण रखने में और उस परम्परा के जानने के साधनों में ढेंष-ब॒द्ध 
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क्यों होती है ? नास्ति कहने वाले नास्तिक को पहले अस्ति' का प्रतिपादन करके हो 
नास्ति कहना पड़ता है| प्रतियोगी के ज्ञान के बिता अभाव का ज्ञान असंभव हे । किसी 
पदाथ॑ को उपलब्ध करना हो तो “अस्ति” मोनकर ही उपलब्ध किया जा सकता है। 
नास्ति मानकर वह किसका उपलम्भ करेगा। अपनी समझ मे न आनेमात्र से नास्ति कहना 
बुद्धिमत्ता का द्योतक नही हे। अस्ति-नास्ति की परम्परा आज की नही है किन्तु चिरकाल 
से ही प्रवत्त है। एक-दूसरे के खण्डन के लिए दर्शनों मे विभिन्नता नहीं हे किन्तु विचार 
से बुद्धिविकास के लिए विभिन्नता प्रवृत्त हे। अपनी बुद्धि से समन्वय दृष्टि रखकर विचार 
करना चाहिए। आस्तिक-नास्तिक का अहि-नकुल के समान विरोध होगा किन्तु इस 
विरोध से समाज को दूषित नहीं करना चाहिए। भट्टपाद अपनी तकसंगत युक्तियों से 
वेद के बहिर्भत मत की आलोचना करते हैं, किन्तु समन्वय दृष्टि से उस मत की पूष्टि 
भी करते है। अपने तन््त्रवातिक ग्रन्थ में स्मृति-प्रामाण्य को साधते हुए विज्ञानवाद, 
शन्यवाद क्षणभड्गुरवाद, नेरात्म्यवाद आदि वेदातिरिक्त मत का भी समन्वय करते हुए 
कहते है कि-- 

विज्ञानामात्रक्षणमकज्ञ-नेरात्म्यादिवादानामप्युपनिषद््थवादप्रभवत्ग॑_विषये- 
ध्वात्यन्तर्क रागं लिव्तयितुम् दृत्युपपन्नं सर्बेषां प्रामाण्यम । 

( तं० वा० स्मृत्यधिकरण )। 

>>) 

भद्॒पाद की यह उक्ति अपनी उदारता से व्यवस्थित समाज की कल्पना की ओर हमें ले 
जाती है और एकात्मकता की चेतना का उद्बोध करती हे। आपस में आदरभाव रखने 
का उपदेशक है । यह तो निरविवाद सत्य हें कि हम जिसमें आत्मीय भावना करते हैं वह 
हमारा बन जाता है । विषयों में अत्यन्त अनुरक्त रहना अच्छा नहीं । जहाँ तक हो सके 
विषयों से विमुख रहना अच्छा हे। इस विषय में नास्तिक दर्शन सहायता पहुँचाता हो 
तो वह आत्मीय बन जाता है। अत एवं नास्तिक दर्शन को उपनिषद् एवं अथेवादम्रूक 
भट्टपाद ने सिद्ध किया हे । 

निष्कषं यह हे कि सम्पूर्ण संस्कृृतवाडमय स्मृति-निबन्ध-पुराण-इतिहास आदि का 
आधार वेद हे । ये सभी वेद के आश्वित है । वेदरूपी महानु वृक्ष की छायाओं में बेठकर मनु- 
यम-वसि'-भुगु-अद्धि रा-बृहस्पति-उशना-भा रद्वाज-गोतम-आपस्तम्ब-संवतं-व्यास-शा तातप 
शंख-लिखित-हारीत-याज्ञवल्क्य-प्रचेताबौधायन-आश्वलायन-कात्यायन-शांखायन-लाप्ख्यायन- 
जैमिनि-पाणिनि-कपिल-कणाद आदि महामनीषी मह्षियों ने स्मृति-सूत्र-निबन्ध-दर्शन आदि 
संस्कृत वाइमय का सृजन किया। इन मूलग्रन्थों के भाष्य, वातिक एवं टीकाएँ पतञ्जलि- 
शबर-वात्स्यायन-शंकर-रामानुज आदि ने प्रवरतित किये। पश्चाद्वर्ती महामनीषी ग्रन्थकारों 
ने शासत्र एवं दर्शनों का बड़ा विस्तार किया । वेदों के अध्ययन-अध्यापन, शात्रों के पठन- 
पाठन, आचारों के चिन्तन-मनन देशव्यापी चलते थे। इसके अतिरिक्त वर्णाश्रम-धर्म के 
अनुसार धर्मग्रन्थों में विहित जातकर्म, नामकरण आदि संस्कारों के अनुष्ठान प्रत्येक कुल 
में यधाविधि होते थे । कालचक्र की तीत्र गति से अध्ययन-अध्यापन के अभाव से जिस 



विषय-प्रवेश ३७ 

प्रकार वेद-शाखाओं का लोप हुआ, उसी प्रकार यथाविधि संस्कारों को करने की क्षमता 
के अभाव से संस्कारों के अनुष्ाान का भी लछोप हुआ। स्मृति-सूत्रग्नन्थों के अध्ययन से जन्म 
से लेकर मरणपर्य॑न्त संस्कार प्रतीत होते हैं। वेद शाखाओं की विभिन्नता से संस्कारों में 
भी कुछ भेद पाया जाता है। वस्तुतः मौलिक रूप से संस्कार एक है किन्तु उसके प्रयोग 
में भेद है। यहाँ जनन से लेकर प्रायः सभी संस्कारों का निरूपण किया जा रहा हे । 

यद्यपि सूत्र-ग्रन्थों में विवाह-संस्कार से आरम्भ किया गया है, तथापि जनन से 
मरणान्त संस्कारों के निरूपण की इच्छा से 'जातकर्म से प्रारम्भ किया जाता है। पाठक 
डस क्रम-व्यतिक्रम को क्षमा करेंगे । 



जातकम 

उत्पन्न बच्चे के लिए पिता के द्वारा जो संस्कार अनुष्ठित होता हे वह जातकम 
कहलाता है। सन््तान उत्पन्न होते ही सचेल स्तान कर शुद्धवस्त्र को पहिन सूतिकागृह में 
जाकर नालच्छेद के पूर्व पिता द्वारा यह संस्कार करने का विधान हे, किन्तु शिशु के रक्षण- 
निमित्त सूतक से निवृत्त होने पर ग्यारह॒वें दिन इसको सम्पन्न करने की परम्परा चली 
है, बालक का यह प्रथम संस्कार है | तिथि, वार, नक्षत्र आदि को बोलकर जात॑ कुमार- 
मिमं जातकमंणा संस्करिष्यामि' यह संकल्प किया जाता है। 'संस्करिष्यामि' इस परस्मे- 
पद के प्रयोग से पता चलता है कि इस संस्कार से होने वाले फल का भागी पुत्र हे, स्वयं 
पिता नहीं | माता-पिता चाहते हैं कि उत्पन्न शिशु दीर्घायु रहे और जीवन मे फूले-फले | 
पारस्कराचार्य अपने गृह्यसूत्र में कहते है-- 

जातस्य कुमार स्याच्छिन्नायां नाड्यां मेघाजननायष्ये करोति । 

अर्थात् उत्पन्न हुए बच्चे के नालच्छेदन से पूर्व मेधा-बुद्धि-जनन मन्त्र एवं आयुष्यमन्त्र को 
उसे सुनावें । मन्त्र को सुनानेवालागैबच्चे का पिता है। बच्चा मेधावी बने और आयुष्य- 
वाला हो, यही इस क्रिया का उद्देश्य है। सुनाना इस क्रियाके बिना भी पिता, माता और 
बान्धव चाहते ही है कि यह बच्चा मेधावान् रहे, आयुष्मान् हो। तब मन्त्र सुनाने की 
क्या आवश्यकता हे ? यह प्रश्न होना सहज हे । विचार करने से यहु समाधान निकलता 
है कि न्यायालयों में न्यायाधीश के सामने साक्ष्य देने को हम खड़े होते है। हम सत्य ही 
बोलेंगे, वज्चना या प्रतारणा न करेंगे, इतना निश्चय होने पर भी न्यायालय के कमंचारी 
हमें शपथ ग्रहण कराते है, उसी वाक्य को बोलना पड़ता हे। तत्समाना्थंक वाक्यान्तर 
को हम बोल नही सकते | बोलने से न्यायाधिकरण एवं न्यायाधीश की आज्ञा का उल्लँ- 
घन समझा जाता है। अर्थात् उस अथे को कहने के लिए वही वाक्य उच्चारित होगा, 
यह न््यायाधिकरण का, नियम है । हम पूछ नही सकते-यह नियम क्यों बनाया गया ? उसी 
प्रकार वेदपुरुष न्यायाधीश है । वेद न्यायाधिकरण हे । पारस्कर आदि सूत्रकार न्याया- 
ध्करण के कर्मचारी है। हम शपथ ग्रहण करने वाले है। इस भावना से वेद को हमें 
देखना चाहिए । न्यायालय जनता को न्यायमार्ग दिखाकर उसपर चलने की प्रेरणा देते 
है, क्योंकि जनता को अपनी ओर खीचकर नियंत्रण मे रखना चाहते है । नेतिकता न 
रहने पर देश डवॉडोल हो जायगा | नीति ही तो धर्म हे। धरम धारक होता है। पहले 
कहा जा चुका हे कि ईटों से देशरूपी इमारत बनायी गयी हे, जिसमें हम वास कर रहे 
है। सभी देशवासियों को अपने परम्परागत धरम में रखकर देश को अनितरसाधारण 
बनाना वेदरूपी शिक्षक या न्यायाधीश का तात्पय॑ है। वेद, देशवासियों के जीवन में मिल- 
कर उन्हें अलौकिकता की भोर ले जाने को सोचता है, तो हमें भी वेद से मिलने की 
धारणा रखनी चाहिए। वेद-मन्त्रों के अर्थ का विचार कर हम देखें तो पूर्वोक्त कपन की 
संगति किस प्रकार सिद्ध होती है, मालूम होगा । मेधाजनन मन्त्र केवल बच्चे को सनाने 
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तंक ही सीमित नहीं है। मधु-पुष्परस एवं घृत को मिलाकर सुवर्ण-शलाका से बच्चे 'की जिह्दा मे लगाने का भी विधान है। मधु-घृत-सुवर्ण इन तीनों का योग '्रिप्लान इन्जेक्शन' के स्थान पर माना जा सकता है। 
त्वथि मेधां त्वयि प्रजामम्निस्तेजो दधातु, 
त्वयि मेथां त्वयि प्रजां त्वयीन्द्र इन्द्रियं द्धातु, 
त्वयि मेधां त्वयि प्रज्ां त्वयि सूर्यों भ्राजो द्धातु | 

इन तीन मन्त्रों से एक-एक मन्त्र के अन्त में जिह्ना में लगाने का विधान है। तेज, इन्द्रिय-पुष्टि और भ्राज ये तीनों बच्चे के धारक है। तीन मन्त्र, तीन वस्तु, तीन 
देवता (अग्नि, इन्द्र, सूर्य) और तीन बार, यह तीन की संख्या विशेष महत्त्व रखती है। हैय॑ दुःखमनागतम्न' भविष्य में आने वाले दुःख से बचने के ये उपाय है, ऐसा समझ कर प्राचीन ऋषियों ने इसे कार्यान्वित किया है। इसके अनुसार चलने से मितव्ययिता का भी मार प्रदशास्त होता है। भारत की स्वस्थ परम्परा रही है--देव-देवियों में श्रद्धा, निष्ठा और भक्ति रखता। प्राचीन लोग श्रद्धा, निष्ठा और भक्तिओ ही कार्यनिर्वाह करते थे, यही नही किन्तु इन तीनों के साथ उरस्षकार-उद्यम भी करते थे। केवल शारीरिक बल-सम्पत्ति मात्र मे उनका ध्यान नहीं था, किन्तु देवी एवं आत्मशक्ति से सम्पन्न होना उनका अभिलषित था। शारीरिक शक्ति माँ के स्तन्य से ही प्राप्त हो जाती है तो अन्य 
पोषक तत्त्व बच्चे के लिए अनावश्यक है, दैववल और आत्मबल की प्राप्ति के निमित्त जातकर्म आदि संस्कारों को प्राचीन मनीषियों ने अपनाया है। अत एवं पारस्कर ने भू: भुवः स्व: इन तीन व्याहति-मन्त्रों को मेधाजनन का साधन माना है। सृष्टिकर्ता ब्रह्मा लोकत्रय की सृष्टि करते हुए इन व्याह्ृतियों को कहकर ही सृष्टि किये हैं-- 

भूरिति वा अय॑ छोकः, भ्ुत्र इत्यन्तरिक्षम , स्वरित्यसौं लोकः । 
शाखान्तर में कहा गया है। इन तीनों व्याह्ृति मन्त्रों की देवताएँ है--अग्नि, वायु, सू्य । व्याहृतियों से होम करते हुए-- 

भूः स्वाहा' अग्नय इदं न मम, 'भुतः स्वाह।! वायब इंद न मम, 
स्व स्वाहा सूर्यायेदं न मम । 

इस अ्रकार त्याग किया जाता है। मधु, घृत और सुवर्ण ये तीनों उक्त तीन देवताओं की शक्ति के द्योतक है। 

इस प्रकार बच्चे को शक्ति सम्पन्न कराकर अथास्यायुष्यं करोति” आयुष्यमन्त्र सुनाया जाता है-- 
अग्निरायुष्मान् स वनस्पतिपतिरायुष्मान तेन त्वायुषायुष्मन्तं करोमि, 
सोम आयुष्मान् स ओषधीमिरायुष्मान तेच त्वायषायुष्मन्त करोमि । 

इत्यादि | अर्थात् वनस्पतियों से अग्निदेव वृद्धिगत होते है, उस देव के द्वारा मैं तुम्हें गायुष्मान् करता हूँ, एवं ओषधियों से चन्द्र परिषुष्ट होता है उस देव के द्वारा मै तुम्हें आयुष्मानु करता हूँ। इस प्रकार आयुष्यकरण मन्त्रों मे-- 
नह्म आयुष्मत् तद् ब्राह्मणेरायुष्मत् तेन त्वायुवायुष्मन्तं करोमि। 
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यह मन्त्र है। ब्राह्मणों द्वारा ब्रह्म-वेद परिपुष्ट होता है, उस वेद-भगवान् के द्वारा में 
आयुष्मान् करता हूँ । इससे अवगत होता है कि वेद और लोक का कितना सम्बन्ध है । 
मानव-जीवन के साथ वेद मिला-जुला रहता है। आयुष्यकरण मंत्र सुनने के पश्चात् ही 
बच्चे को स्तन््यपान कराया जाता है। स्तन्यपान से ही बालक हृदय वाला बनता है। 
आज बोतल से पाउडर का दूध पिलाना प्रचलित हो गया है। यद्यपि वह दूध पोषक 
तत्त्वों से अवश्य ही पुष्ट है, बालक को स्वस्थ रखने मे समथ्थ है किन्तु हृदय सुन्दर नहीं 
बन पायेगा | हृदय-विहीन रहना भारतीय के लिए उचित नहीं है । 

आधुनिक विज्ञान के आश्रयण से आविष्कृत प्राणधारक औषधों से जनता का महान 
लाभ है ही, किन्तु ये औषध अधिक खर्चीले है, सभी लोग उपयोग नही कर पायेंगे | वेदिक 
विज्ञान हमें मितव्ययिता की ओर ले चलता है । आजकल वेदिक विज्ञान मे निष्ठा नही है 
किन्तु ऐसा उचित नहीं है। असमर्थता के कारणों का अन्वेषण करना चाहिए | कारण 
स्पष्ट है--नियमपूर्वक वेद के अध्ययत का अभाव । नियमपालनपूर्वक अध्ययन करने: 
वाले व्यक्तियों की वाण्यी,मे एक असाधारण शक्ति विद्यमान थी। अत एवं सूतिकागृह 
में प्रविष्ट होकर जिस प्रकार जातक संस्कार करना है, उस प्रकार से करते थे। 
किसी पुरोहित के द्वारा कराने की आवद्यकता नहीं थी। आज तो वैसा पुरोहित भी 
मिलना कठिन हो गया है। जो पद्धति आत्माथ्थ॑ प्रचलित थी वह आज व्यावसायिक बन 
गयी है। आत्मविश्वास भी तो एक वस्तु है। हम तो आत्मविश्वास को खो बेठे है। मेरा 
दृढ विश्वास है--अब भी यदि हम नियमित रूप से वेदाध्ययन में लोगों को प्रवृुत्त कराकर 
नमूने के तौरपर परीक्षण करें तो कुछ सफलता प्राप्त कर सकते है। वेदवृक्ष की शाखाएँ 
अवश्य सूख गई है, किन्तु मूल में आद्रता अवश्य है। शान्त वातावरण में विद्यमान 
आद्रता को सिश्चित कर पल्लवित कर सकते हैं । आधुनिक विज्ञान की धारा के बढ़ने से 
क्या हुआ, उस धारा में इस वेदिक धारा को मिल्ला सकते है। अधिक खर्च को रोक 
सकते हैं । 

जातकमं संस्कार के प्रकरण का अध्ययन करने से अनेक बातें प्रकाश में आती है। 
मेधाजनन मन््त्रों में एक ऋचा है-- 

मेंधान्ते देवस्सविता मेधां देवी सरस्वती । 
मेधान्ते अश्विनों देवावाधत्तां पुष्करस्रजा। 

इसमें सविता, सरस्वती और अश्विनौ ये तीन देवताएं है। सविता अच्छे कर्मो के प्रेरक 
है, सरस्वती विद्याधिष्ठात्री देवता है, अश्विदेवता द्वित्वघटित होने से दो देव है। ये दोनों 
देवों में श्रेष्ठ वेच्य है। मानव-जीवन में मेधा को अच्छे कार्यो को करने, परम्परागत विद्या 
को प्राप्त करने एवं स्वास्थ्य को अच्छा रखने में लगाना चाहिए। ये तीनों ही काये व्यक्ति-- 
गत उत्त्थान के ही लिए नहीं, किन्तु समाज की उन्नति के लिए हैं। अधिकारी प्रत्येक 
व्यक्ति अपनी-अपनी सन््तति को मेधायुक्त बनायेंगे तो स्वस्थ समाज का निर्माण होगा 
जिससे देश का गौरव बढेगा। इसी उद्देश्य को मुख्यरूप से मन में रखकर मह॒षियों ने इस 
संस्कार को प्रवरतित किया है । 
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आज के समालोचक कहते है कि यह ब्राह्मणों का जाल है, एक व्यवसाय के रूप 
मे भ्रैवतित कर रक््खा है, इससे जीविकोपाज॑न होता है' इत्यादि। ऋकशाखा के लिए 
आख्वलायन, यजुशाखा के लिए कात्यायत-पारस्कर-आपस्तम्ब-बौधायत, सामशाखा के लिए 
शाड्रागयन-लाख्यायन, अथवंशाखा के लिए अंगिरा तथा सर्वशाखासाधारण के लिए गौतम 
आदि ने सूत्रग्नन्थों का प्रणणन कर समाज को दिया। श्रुतिपरम्परा का लोप होते हुए 
देखकर इन मह्षियों ने नाना शाखाओ से संग्रह कर स्मरण के लिए इन स्मृतिग्रन्थों को 
प्रवतित किया | क्या इन महंषियों को द्रव्य-संग्रह की भावना हो सकती है ? क्या यशः- 
प्राप्ति उद्देश्य हो सकता है ? क्या लोगों को ठगने की दृष्टि हो सकती है ? आज हम ' 
सत्य बोलना चाहिए, परायी ख्त्रियों में मातृबुद्धि रखनी चाहिए, परद्रव्य को लछोष्ठ के 
समान देखना चाहिए, परोपकार में लगना चाहिए' इत्यादि अच्छी बातों के प्रचार करने 
वालों को निःसंकोच कहलने में प्रवृत्त हो जाते है तो ये सब राजनीति से प्रेरित होकर 
प्रचार करते है। आज 'राजनीति' शब्द मिथ्या के अथ॑ में गिना जाने लगा है। जब से 
नाना मत वाले विपक्षी आये तब से यह राजनीति” शब्द असत्य के अथ॑ं मे आ गया है 
क्योंकि विपक्षियों की नीति में ऐकमत्य नही है। प्राचीन काल मे*मस्ति-नास्ति' ये दो ही 
पक्ष थे । अस्ति कहने वाले अनेक होते हुए भी, विभिन्न मार्ग में चलते हुए भी अस्तित्व में 
एकमत, एवं नास्ति कहने वाले अनेक होते हुए भी विभिन्न मार्गों का आश्रयण करते हुए 
भी नास्तित्व में एकमत थे। यही नीति उन दिनों थी-- 

अन्येस्सह विरोधे तु बयं पश्चोत्तर शतम । 
परस्पर विरोधे तु वय॑ पत्च शर्त च ते ॥ 

अर्थात् विपक्षियों के साथ विरोध होने पर हम एक सौ पाँच और आपस में विरोध होने 
पर हम पाँच, वे सौ। ऐसी जब नीति थी तब ब्राह्मणों का यह जाल है', कहने का अवसर 
कहाँ होगा ? उस समय के विपक्षी लोग इस बात को कहते ही थे किन्तु तक॑-संगत बातों 
को कहने पर विपक्षियों मे मानने की सहन-शक्ति थी। अपनी कुल-परम्परा मे आये हुए 
संस्कारों को स्वयं करने मे सभी समर्थ थे । वेदाध्ययन-परम्परा को नहीं छोड़ते थे | करने- 
कराने में आत्मनिर्भर थे | ऐसी स्थिति मे ब्राह्मणों का जाल कहने के लिए क्योंकर अवसर 
प्राप्त होगा । | 

हम उस परम्परा से दूर हट गये, जातकर्म आदि संस्कारों को करने की इच्छा 
होने पर भी करने का ज्ञान न होने से दूसरे का सहारा लेने लगे, ब्राह्मणों द्वारा कराने 
लगे। ब्राह्मणों की क्षमता क्षीण होने लगी तो कात्यायन आदि ने कौन-सा जाल फेलाया । 
सूर्य, अग्नि, सरस्वती आदि देवताएँ ब्राह्मणों की ही नहीं हैं । इतना अवश्य है कि ब्राह्मणों 
ने परम्परा के लोप को देखकर कराने के अधिकार को अपने हाथ मे रक्खा। क्योंकि 
अन्यान्य लोग अपने धन्धे को बढ़ाने मे छंगे थे। क्षत्रिय, वेश्य और शुद्ध अपने निजी कार्य 
में लगे थे। ब्राह्मण अपने बच्चों की ही मेधा और आयुष्य नही चाहते थे, किन्तु समाज 
के सभी वर्ग के बच्चों की चाहते थे और कराते थे। इसका मतलब यह नही है कि 
ब्राह्मणों ने जाल बिछाया | वेद त्वयि मेधा” कहता हुआ त्वयि' शब्द से ब्राह्मणमात्र को 
नही कहता है। युष्मच्छब्द क्षत्रिय, वेश्य आदि में भी लग सकता है। इस संस्कार से वे 

द् 
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बच्चित क्यों हों ? पढने, करने, देने आदि कार्यो मे सबका समान अधिकार है। पढाने, 
कराने और लेने के कार्यो को अपनाया, क्योंकि पढाने का कार्य निःशुल्क विहित है। 
कराना और लेना ही द्रव्योपा्ज॑ंग का साधन था। इसको ब्राह्मणों ने ले रक्खा। क्षत्रिय, 
वेद्य और शाद्रों का दूसरे प्रकार से भी द्रव्योपाज॑न होता था। एवच्च कोई भी कुछ किये 
विना चुपचाप बैठकर आहार नहीं करता था। करने-कराने, पढने-पढ़ाने में मेधा की 
आवश्यकता थी ही । इस स्थिति में ब्राह्मणों ने जाल फेलाकर अपना धन्धा शुरू किया', 
कहना कहाँ तक संगत है ? 

स्वधम निधन श्रेयः परधर्मों भयावहः 
हर-एक व्यक्ति का अपने धरम पर आरूढ रहना न्यायसिद्ध है। इसमे थोड़ा भी व्यतिक्रम हुआ 
तो धर्म॑स्तम्भ हिलने लगता है। नाना प्रकार के उपद्रव और कलह का होना शुरू हो 
जाता हैं। समाज में एकात्मकता का भंग हो जाता है। इस सन्दर्भ में मीमांसकों के एक- 
प्रसरताभड्भ' न्याय पर दृष्टि देनी चाहिये | सभी वाक्यो मे जितने पद है वे भिन्न-भिन्न अर्थो 
के प्रतिपादक होते है, किन्तु वाक्य एक मिले हुए अर्थ का प्रतिपादक होता है। मिले हुए 
अथ्थं का प्रतिपादन न-करने पर वाक्य खण्डित हो जायगा । खण्डित होना उचित नहीं 
है। अतः विशिष्ट अथे॑ के प्रतिपादन का भंग हो जाने के भय से पुबंविहित पदार्थ का भी 
पुनविधान माना जाता है | एक अथे का प्रतिपादन करना ही एकात्मकता है। अनेकों को 
एक सूत्र में बॉधकर रखना ही समाज है। अनेक समाजों का सन्निवेश ही एक देश की 
शोभा है। सूत्रकारों ने भिन्न-भिन्न पद्धति का शाखाभेद से आश्रय किया-किन्तु मेधाजनन 
क्रिया एक है और आयुष्यकरण क्रिया भी एक है, उनके मन्त्र समान है, शाखाएँ भिन्न हे, 
किन्तु वेद एक है। मितव्ययितारूप उद्देश्य एक है। इस पवित्र उद्देश्य को लेकर सभी 
गह्यसूत्र चलते है। ऐसी स्थिति मे ब्राह्मणों ने जाल बिछाया' कहना केसे संगत होगा ? 

कराल काल की तीक्र गति से चारों वर्ण विक्ृत हो गये है, कोई भी अपने धर्म पर 
चलने को तैयार नही है तथापि इसको देखते रहना उचित नही है। पुनः इन संस्कारों को 
यथाविधि प्रवर्तित कराकर स्वस्थ समाज का निर्माण करना देश के गौरव का विषय 
होगा | 

जातकम का क्रम 
पुत्र के उत्पन्न होते ही पिता बच्चे के मुख का निरीक्षण करके नदी या तालाब में 

उदडमुख होकर स्तान करे। नदी-तालाब न रहने पर घर ही में पहले से ही भरे हुए 
शीतल जल में सुवर्ण डालकर स्नान करे | शुद्ध वल्र पहन कर परम्परागत भस्म-चन्दन 
आदि को धारण कर आचमन करे। नालूच्छेद के पूर्व स्तन्य-पान न किये हुए, शुद्ध, 
पूर्वाभिमुख, माता की गोद में विद्यमान बच्चे के पास बैठकर पुण्याहवाचन करे | तिथि, 
वार, नक्षत्र, देश और काल का स्मरण कर-- 

इमं मम कमारं गर्भास्व॒ुपानर्जानतसकलदोषनिवृत्तये मंधायुष्ियाभिवृद्धये 
सकलपापनिवृत्तये च परमेश्वरमुद्दिश्य परमेश्वरप्रीत्यथ जातकमंणा 
संस्करिष्याम्रि | 



जातकम डरे 

ऐसा सद्धूल्प करे। एक कांस्य-पात्र मे मधु और घुत को सुवर्ण से मिलावे | मिले हुए द्रव्य 
को लेकर बच्चे को प्राशन करावे | प्राशन का मन्त्र है-- 

भूस्त्वयि मेधां द्घामि, भुवस्त्वयि मेघां द्धामि, स्वस्त्वयि मेधां दधामि, 
भूभुंवरस्वः स्व त्वयि दधामि। 

इसको मेधाजनन कहते है। शाखान्तर से-- 
त्वयि मेधां त्वयि प्रजां त्वय्यग्निस्तेजो द्धातु, त्वयि मेंधां त्वयि प्रज्ञां त्व- 
यीन्द्र इन्द्रियं दधातु, त्वयि मेंधां त्वथि प्रजां त्वयि सूर्यों श्राजो दधातु | 

ये त्तीन मन्त्र पठित है। यह मेधाजनन कहलाता है। 
इसके बाद आयुष्यकरण का प्रसद्ध आता है। बच्चे की नाभि के समीप या दाहिने 

कान के पास इन आठ भन््त्रो का पढना आयुष्यकरण कहलाता है-- 
अग्निरायुष्मान् स वनस्पतिभिरायुष्मान् तेन त्वा55युषा5व्युष्मन्त करोमि | 
सोम आयुष्मान् स ओषधीमिरायुष्मान् तेन त्वाउप्युषाउप्युष्मन्त करोमि। 
अह्मयुष्मत् तद्बाह्मणेरायुष्मत् तेन त्वा5उयुवा5<युष्मन्त करोमि । 
देवा आयुष्मन्तस्तेःमतेनायुष्मन्तस्तेन त्वाउ्ब्युषा55युष्मन्तं करोमि 
ऋषय आयुष्मन्तस्ते बतेरायुष्मन्तस्तेन त्वा55युवाउप्युष्मन्तं करोमि । 
पितर आयुष्मन्तस्ते स्वधामिरायुष्मन्तस्तेन त्वा5्युषा5व्युष्मन्तं करोमि | 
यज्ञ आयुष्मान् स दक्षिणाभिरायुष्मान् तेन त्वा5ध्युषाउ्युष्मन्तं करोमि । 
समुद्र आयुष्मान्त्स स्रवन्तीभिरायुष्मांस्तेन त्वाध्युवाध्युष्मन्तं करोमि । 

इन आठ मंत्रों को तीन बार जपना है। इन मंत्रों का अथे है--अग्नि वनस्पति-काष्ठों से 
आयुष्मान् होता है, उस आयु से तुम्हे आयुष्मान करता हैँ। सोम-चन्द्रमा औषधियों से 
आयुष्मान् होता है उस आयु से तुम्हे आयुष्मात् करता हूँ। वेद ब्राह्मणों से आयुष्मानु 
होता है उस आयु से तुम्हें आयुष्मान करता हूँ । देवता लोग अमृत से आयुष्मान होते 
है, उस आयु से तुम्हे आयुष्मान् करता हूँ | ऋषि ब्रतों से आयुष्मान् होते हे, उस आयु 
से तुम्हे आयुष्मान् करता हूँ | पितर स्वथा से आयुष्मान् होते हैं, उस आयु से तुम्हे आयु- 
ध्मान् करता हूँ। यज्ञ दक्षिणाओं से आयुष्मान् होता है, उस आयु से तुम्हे आयुष्मान् 
करता हूँ। समुद्र नदियों से आयुष्मान् होता है, उस आयु से तुम्हें आयुष्मानु करता हूँ। 
यही आयुष्यकरण है। यदि पिता बच्चे का निरतिशय आयुष्य चाहता हो तो वात्सप्री 
मन्त्र को बच्चे के कान मे सुनावे । वात्प्प्र ऋषि के द्वारा देखा गया मन वात्सप्री कहा 
जाता है। दिवस्परि' इस अनुवाक में पठित मन्त्र वात्सप्री कहा जाता है। इस अनुवाक 
की अंतिम ऋचा को छोड़कर अवशिष्ट मन्त्र का जप करना हे 

आयुष्यकरण के अनन्तर पिता पाँच ब्राह्मणों को नियुक्त कर या स्वय ही हर-एक 
दिशा में घूमकर पूर्वोक्त आयुष्य-पुष्टि के लिए अनुप्राणन करे | पूर्व, दक्षिण, परिचिम, उत्तर 
ओर ऊध्व॑ इन पाँच दिशाओं मे पाँच ब्राह्मणों को नियुक्त कर प्राण, व्यान, अपान, उदान 
और समान इन पाँच प्राणों के नाम लेने को कहे या स्वयं पिता तत्तत् दिशाओं के अभि- 
मुख होकेरं नाम.ले | इसकां तात्ययं है कि प्राभवाधु एक होकर भी: स्थान-मेद से भिन्न 
भिन्न नाम का हो जाता है। इसके व्यतिक्रम से रोग उत्पन्न होते हैं, अतः इसमें व्यतिक्रम 
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न हो किन्तु अपने-अपने स्थान पर रहते हुए बच्चे को निरोग बनावें | इसके बाद जिंध 
भू-प्रदेश में बच्चा पेदा हुआ हो, उस भुमि का अभिमन्त्रण इस मन्त्र से करना चाहिए-- 

वेद ते भूमि! हृदयं दिवि चन्द्रमसि श्रितम्। वेदाहं तन््मां तद् विद्यात् 
पश्येम शरदश्शतं जोवेम शरदच्शतम् श्णुयाम शरदश्शतम् । 

मन्त्र का अथं है--हे भूप्रदेश ! तुम्हारे हृदय को यह भूमि-अधिष्ठात्री देवता जानती 
है जो हृदय आकाश में विद्यमान चन्द्रमा में आश्रित है। चन्द्रमा मे कलड्ट-सा जो दीखता 
है वह भूमि की छाया मानी जाती है। इस रहस्य को भूमिदेवता जानती है। मै उसको 
जानता हूँ, वह मुझे जानता है। इसलिए सौ वर्ष जीते रहेगे, सौ वर्ष सुनते रहेगे। अभि- 
मन्त्रण का तात्ययं है--जिस प्रदेश में बच्चा गिरा है, उस प्रऐेश में बालग्रह रहता हो तो 
उसका ज्ञान तुम्हें है ही। उससे यह बच्चा पीड़ित न हो, दीर्घायु रहे । इसके बाद-- 

अश्मा भव परशुभंव हिरण्यमस्तुतं भग। आत्मा वे पुत्रनामासि स जीव 
शरदः शतम । 

इस मन्त्र से बच्चे का-स्पशं करना चाहिए | मन्त्र का अथ॑ है-हे कुमार ! तुम अश्मा- 
मणिके समान दृढ़ रहो, परशुः-आायुध के समान शत्रुओं का सामना करने की शक्ति रखो, 
हिरिप्यमखुतम-मिलावट से रहित सुवर्ण के समान तेजस्वी रहो, क्योंकि तुम पुत्ररूप से 
आत्मा हो। अतः तुम सौ वर्ष जीवित रहो। वात्सप्र मन्त्र और इस मन्त्र से स्पर्श, 
संस्कार होने से मुख्य काल का उल्लंघन होने पर भी गौण काल मे करना ही चाहिए । 
पुनः बच्चे की माता का अभिमन्त्रण इस मन्त्र से करे-- 

इडासि मेत्रावरुणी बीरे बीरमजीजनथाः | 
सा त्वं बीरबती भव याउस्मान् वीरबतोडकरत् ।। 

अर्थात् हे वीरे ! तुम वीरवती-पुत्रवती हो और इडा-यज्ञपात्र या तदगत द्रव्य हो, मित्रा- 
वरुणों के अंश से युक्त हो, जिस कारण से तुम वीर बच्चे को पैदा को हो उससे तुम जीव- 
सुत्रवती रहो, क्योंकि तुम हमें जीवत्युत्रवानु बनायी हो | इसके बाद पिता माँ के दक्षिण 
स्तन को धोकर बच्चे को पिलाता है। उसके लिए--इमं स्तनम' थस्ते स्तन' ये दो 
मन्त्र हैं। पुन. जल से पूर्ण घड़े को शय्या के निचले भाग में 'आपो देवेष' मन्त्र का उच्चा- 
रण करते हुए रखता है और अग्नि को स्थापित कर चावल के कण एवं सरसों को अग्नि 
में डालता है। उसके लिए मन्त्र है-- 

शण्डा मर्का उपबोरः शौण्डिकेय डलखलः । 
मलिस्छुचो द्रोणसश्च्यवनो नश्यतादितः स्वाह्य ॥| 

बच्चे को परेशान करने वाले जितने बालग्रह हों वे सब यहाँ से हट जाय॑ँ । ककर-खाँसी 
भादि उपद्रव न होने पावें | यह मन्त्र का तात्पय॑ है। मेधाजनन से लेकर इतनी कमें- 
की प्रक्रिया नालच्छेद के पूर्व नही हो सकती है, क्योंकि आहार के बिना शिशु का जीवन 
कठिन है, अतः जातकर्म का मुख्य काल नालच्छेद के पूर्व होने पर भी मेधाजनन मात्र 
नालच्छेद के पुव॑ सम्पन्न कराकर अवशिष्ट संस्कार सूतक के निवृत्त होने पर किया जाता 
है। मेश्राजबन का मुख्य कारक छूट जाने से आगे मेन्नाजनल का. छोप ही हो जावगा। 
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आज जातकर्म संस्कार मात्र ग्रन्थों में रह गया है | प्रसृति का कार्य प्रायः अस्प- ताछीं, नसिंग होमो में होता है तो वहां इस कर्म का अवसर कहाँ ? वैदिक विज्ञान एवं लोकिक विज्ञानों मे फलतः भेद जानने के निमित्त से भी हमारा प्रयत्न होना चाहिये ! वेदिक विज्ञान को एकदम अविश्वास के कारण हटा देना भारतवासियों के लिए उचित 
नहीं होगा । पाव्चात्त्य देश की रीति-रिवाज का अनुसरण कर हम पादश्चात्त्य बन सकते 
है किन्तु स्वयं आदर्श बतकर नही रहना चाहते, यह दुःख की बात है। हम अपनी 
संसक्ृति के पालन में तत्पर न हों तो दूसरा कौन पालन करेगा । हमें पुनः इस संस्कार 
को प्रवरतित कराकर वैदिक विज्ञान के तत्त्व को समझने का यत्न करना चाहिए । 

पष्ठी पूजन 
बच्चे के जन्म-दिन से पाँचवें या छठे दिन यह पूजन होता है। यह सस्कारो मे 

परिगणित नही है, तथापि देशभर में प्रचलित है। छठें दिन की पूर्वरात्रि में यहु पूजन 
होता है | इस पूजन की देवता प्रधानतया षष्टी देवी हैं। राका, अनुमति, सिनीवाली और 
कुह ये चार कन्याएँ और वातघ्ती ( वातरोग का निवारण करने वाली और बालकों का 
क्रीडन कराने वाली ) षष्ठी और शिशुरक्षिणी इस प्रकार छः देवताएँ हैं। इन मूर्तियों को 
दीवाल में लिखकर बच्चे का पिता षोडशोपचार से पूजा करता है। जन्मदा देवी को 
बलि दी जाती है। रात मे स्त्रियों के गाने-बजाने तथा पुरुष के शश्न धारण करते हुए 
जागरण करने का पुराणों मे विधान है। यह पूजन परम्परागत है। पुत्रजनन की खुशी 
में होता है और शिशु के आयुरारोग्य की कामना की जाती है। 
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पएकादशे5हलि पिता नाम कुर्यात् 
इस विधान के अनुसार ग्यारह॒वें दिन पिता पुत्र का नामकरण संस्कार करता है। सूतक 
से शुद्ध हो जानेपर पत्नी-सहित पिता तिथि-वार-नक्षत्र आदि का संकीत॑न कर सकल्प 
करता है--अमुकनक्षत्रे अमुकराशौ जातस्यास्य कुमारस्य नाम सन्धास्थाव:। नामकरण 
में पत्नी का भी अधिकार है, अत एवं सन्धास्थाव: बोला जाता है। नामकरण संस्कार 
में पिता का ही कतृत्व है किन्तु माता भी पुकारने का नाम रखती है| अतः कुछ प्रान्तों 
में दोतों को मानकर सन्धास्थाव:' द्विवचन का प्रयोग करते है। पारस्कराचार्य (पिता 
नाम करोति' कहकर पिता का ही अधिकार बतलाते है--अतः नामकरणसंस्कारेण 
संस्करिष्यामि' संकल्प होता है। ग्यारह॒वें दिन बच्चे के साथ माता-पिता स्नान आदि 
से शुद्ध होकर धौतवर्त्र का परिधान कर एवं परम्परागत तिरूक को ललाट मे लगाकर 
विनायक-पूजन, पुष्याहवाचन औदवैर पुण्याहजल से घर का प्रोक्षण करके माता की गोद 
में लेटे हुए बच्चे के दाहिने कान मे नाम सुनाते है। दो अक्षर या चार अक्षर का नाम 
होना चाहिए | उन वक्षरों में ग घ 5, जझ ञ्र, डढ ण, दघ न, बभ म, यर लू वह 
नाम के आद्याक्षर हों और य रलू व ये मध्य मे हों तथा नाम दीर्घान्त हो एवं कृत्पत्य- 
यान््त हो, तद्धितान्त न हो, यह क्रम है। अथवा बच्चे के पितामह आदि का नाम हो । 
घोषवदक्षर आदि में अन्तस्थ मध्य मे कृत्प्रत्यय और गुरु अन्त मे रखने के नियम का 
तात्पयं है कि पूर्व अक्षरों के वायु-अग्नि-भूमि-इन्दु और सूर्य देवताएँ दिखलायी गयी 
है। निदिष्ट अक्षरों मे पॉचो देवताएँ मिल जाती है और चार जातियों का भी सग्रह 
हो जाता है। यह् नामकरण संस्कार परम्परागत एकता का द्योतक सिद्ध होता है। वाय- 
अग्नि-भूमि-चन्द्रमा और सूर्य के प्रति भौतिक बुद्धि रखकर विचार करें या देवता-बुद्ध 
रखकर; उभयथा परिणाम एक ही निकलेगा | क्योंकि इन पाँचों को न माननेवाला एक 
भी जगत् में नहीं मिलेगा | किन्तु सन्देह होगा कि इन अक्षरों में वे हैं या नही | ऋषियों 
ने अपने विज्ञान से वायु आदि को परिगणित किया है, उसका कुछ मूल होना चाहिए । 
वह मूल हमे प्रत्यक्ष नही है, अन्वेषण का विषय है। जैसा कि कहा जा चुका है कि हमारी 
परुपरा है, मानकर चलना है। ये पाँचों मात्र ब्राह्मण के नही किन्तु सभी वर्णों के है। 
ऐसी अवस्था मे ब्राह्मणों का यह जाल है” कहकर इस परम्परा को उदासीत या हेय-दृष्टि 
से देखना उचित नही । एकाक्षर कोश-अन्थों के अध्ययन से इसका मूल मिल भी सकता 
हे । वेदिक और तांतिक, श्रौत और स्मार्त कर्मकाण्डों में पदार्थ प्रायः मिले-जुले रहते है। 
व्यवहार के लिए वेदिक, तान्त्रिक, श्रौत, स्मातं आदि सज्ज्ञाएँ चली हैं। इनका मूल एक 
है| परवर्ती लोग अपना व्यवसाय बनाकर रखने लगे तो साधारण जनता का विश्वास घट 
गया। इस प्रकार यह तो पुरुषों का दोष है, ऋषियों का मूल तो निर्दष्ट है। विधि के 
अनुसार जिस बच्चे का हम नामकरण सस्कार करते है वह बच्चा संस्कृत होता ही है, 
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श्रेश्:प्राप्ति का भागी बनता ही है, इसके अछावा उसको उस ताम से पुकारने वाले भी श्रेयौभागी बनते है। हम किसी बच्चे का गिरिधारी' नाम रखते है तो इस नाम में ग॒ इ रइधूआर्ई इतने वर्ण है। इनमे अ' वायु है, इ” अग्नि है, 'ध' चन्द्रमा है, गा भूमि है। इस नाम मे चार तत्त्व मिले हुए है। गिरिधारी शब्द कृष्ण का वाचक है । हमारी परम्परा मे नाम-पारायण एवं जप का अति माहात्म्य है। स्वयं बच्चा इस नाम से मिला हुआ है एवं पुकारने वाले भगवन्नामोच्चारण के फलभागी बनते हैं | इसका यह भी तात्पय हो सकता है कि बच्चे की अवस्था का जीवन्मुक्त की अवस्था से तुलना करें | जीवन्मुक्त की अवस्था-- 
देहवच नश्वरमवस्थितसुस्थितं वा खिद्धो न पश्याति यतोःध्यगमत्स्परूपम् 

है। यही अवस्था बच्चे की भी है। जीवन्मुक्त प्र-ब्रह्मस्वरूप है और वही परब्रह्म बच्चा भी है। हम मायिक जगत् मे परब्रह्म को नाम-रूप देकर व्यवहार करते है | 
मायिक जगत् मे बच्चा उत्पन्न होनेपर भी कुछ काल तक माया से अनभिभूत रहता है। हम अभिभावक धीरे-धीरे उस बच्चे को मायिक जगल्नचें लाते है । नामकरण संस्कार में जो नाम रक््खा गया है, उसके अर्थ को समझकुर उसका अनुसन्धान कर सकता है| अनुसन्धान की प्रवृत्ति न होने पर भी योग्यता रखता है | वह योग्यता माता-पिता एवं शिक्षक के द्वारा उत्पन्न करायी जाती है। इतना फल है नामकरण संस्कार का | 
जीवन्मुक्त की अवस्था तक पहुँचने के लिए ऋषियों ने विविध संस्कारों को प्रवतित किया। यदि हम इन संस्कारों से अथवा इन सस्कारों के प्रतिनिधि रूप से विहित क्रिया-कलापों से वच्चित रहेंगे तो लक्ष्य को प्राप्त करना सभव नहीं होगा। नाम के अन्त मे शर्मा, वर्मा, गुप्ता आदि जोड़ा जाता है किन्तु इसे जोड़ने मे उच्च-तीच भाव पूर्वजों का नही था। सभी समान अथ॑ वाले हैं किन्तु अवस्था-विशेष के परिचायक है। पहले कहा जा चुका है कि समानता-सामान्य विशेष को छोड़कर नही रह सकती | हम जिस बच्चे को प्रथम अवस्था मे जैसा देखते थे, वह सवंत्र समान है किन्तु व्यवहार में आनेपर समानता को विशेष मे बदलना पड़ता है। यही व्यावहारिक जगत् है। इसे परिवर्तित करने की चेष्टा नही करनी चाहिए, यही परम्परा है। परम्परा के साथ चलता हुआ मानव देश और काल के प्रभाव से स्वयं परिवातित हो जाता है। परिवत॑न का उद्यम तही करना चाहिए | यदि अपने-आप परिवर्तन भा जाता हो तो उसमें परम्परा नही कटेगी किन्तु हमारे पौरुष से यदि परिवतंन आयेगा तो परम्परा कट जायगी | 
ते उव यथासमय बच्चे को चन्द्रदर्शन, सूयंदर्शन एवं देवता-देवियों के दर्शन कराते हुए निष्क्रमणिका के रूप में मनन्त्रसहित संस्कार करते है। जो बच्चा अपने स्वरूप में मग्त रहा उसे बाहरी जगत् का परिचय कराकर व्यावहारिक बनाते है। बच्चे का पिता ग्रामान्तर मे जाकर पुनः घर लौटते ही पुत्र को देखकर इस मन्त्र को जपता हैं-- 

अक्ञादज्ञात्सस्भवसि हृदयादधिजञायसे । 
आत्मा वे पुत्रनामासि स जीव शरदः शतम् ॥ 
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हे पुत्र ! तुम हमारे अद्भ से उत्पन्न हो, हृदय-अन्तरज्भध से भी अधिजायसे-अधिकरूपशमें 
उत्पन्न हो । अतः तुम निश्चित ही मेरे पुत्र हो, सौ वर्ष तक जीवित रहो । इतना कहकर 
बच्चे की मूर्धा को सूंघता है। उसके लिए यह मन्त्र है-- 

प्रजापतेट्टा हिकारेणावजिप्रामि सहस्तायुषाइसों ज्ोब शरदः शतम् 
अर्थात् हे पृत्र ! प्रजापति-ब्रह्मा जी के हिकार--सामवेद से या स्नेहभरित शब्द से तुम्हे 
सूघता हैँ। है असौ--अमुक नामवाले पुत्र ! तुम सौ वर्ष तक जीवित रहो | इसी मन्त्र 
में प्रजापतेष्टा हिकारेण” के स्थान पर गवां त्वा हिकारेण” रखकर तीन बार जप करके 
दाहिने कान में-- 

अस्मे प्रयन्धि मघवन्नजीबिन्निन्द्ररायो विश्ववारस्यथ भूरेः । 
अस्में शत'४/शरदो जीवसे था अस्मे वीरान् शश्वत इन्द्र शिप्रिन ॥ 

इस मन्त्र को जपना चाहिए। इसका अर्थ है--हे मघवन् -इन्द्र तुम ऋजीषिन्-पिघले 
हुए चित्तवाले हो । है इन्द्र ! तुम शिप्रिनु--सुख देनेवाले हो। अस्मे--इस कुमार को, 
राय:--ऐश्वयंयुक्त धनशन््य इस प्रकार का हो जो प्रचुर और सभी लोगों के द्वारा वरणीय 
हो, उसको प्रयन्धि--दो । अस्मे--इस कुमार के जीवसे--जीवन के लिए और शाश्रत 
वीरानु--पृत्र-पौत्र आदि को अधा:--दो । 

इसी प्रकार बायें कान मे इस मन्त्र का जप करना चाहिए-- 

इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविणानि घेहि चित्ति दक्षस्थ खुमगत्वमस्मे। 
पोष0रयीणामरिष्टि तननाएस्वात्मानं वाचः खुद्निवमन्हाम्।। 

अर्थात्-हे इन्द्र ! परमेश्वर ! अस्मे--इस बच्चे को सर्वश्रेष्ठ सुमड्गल धन का वितरण 
करो, एवं चित्ति-ज्ञान को तनूतामरिष्टिघ--शारीरिक नीरोगता प्रजापति के स्वेतोमुख 
सौभाग्य का वितरण करो। रथीणाम-धन की पोष॑-पुष्टि, वाच:-वागिन्द्रिय का स्वात्मानस- 
माधुय, अन्हां सुदिनत्वसू-साफल्य का वितरण करो। इस सन्दर्भ से यह अनुमान किया 
जा सकता है कि पिता-पुत्र का सम्बन्ध ओर मानव-जीवन में वेद का सम्बन्ध किस प्रकार 
है। आर्थिक, सांस्कृतिक और नैतिक उन्नति की कामनाओं द्वारा बच्चे के कानों में पिता 
मन््त्रों को जपता हुआ उसे देविक सम्पदा से पुष्ट करता है। यद्यपि बालक इन बातों को 
समझने में समथ नही है तो भी पिता मन्त्रों की शक्ति से परिचित होकर ही मन्त्रों को 
सुनाता है। 

सूजग्रन्थों के निर्माता स्वयं अनुभव करके ही इस परम्परा को प्रवरतित किये है। 
कौन ऐसा पिता होगा जो अपने पुत्र को सर्वाज्भीण सम्पन्न नहीं देखना चाहेगा | परम्परा- 
गत इस पद्धति का आश्रय लेकर पिता अपने पिता के विषय में अत्यधिक श्रद्धा क्यों नहीं 
रखेगा ? यह नेतिक उन्नति का आदर है । 
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बालक के छठें मास में अन्नप्राशन संस्कार होता है। पिता द्वारा बच्चे को अन्च 
खिलाना एक संस्कार माना जाता है । अन्न खाना भूख को दूर करने के लिए होता है। 
यद्यपि इसका फल स्पष्ट है तथापि इस संस्कार को प्राचीनों ने अदृष्ट फलवाला भी माना । 
पहले कहा जा चुका है कि दुष्ट फल होते हुए भी अदृष्ट फल भी माना जाना चाहिए। 
जैसे-गुरु का अनुगमन आढ़ि । धर्मंबुद्धि से जितने कार्य किये जाते हैं वे सभी आध्यात्मिक 
चेतना को उत्पन्न करते हुए जीवन में कल्याणाधायक हैं। जीने के लिए अन्न होता है, 
अन्न के लिए जीना नही' इस सिद्धान्त को प्राचीनों ने अपनाया है। इससे मितव्ययिता 
भी प्रकाश मे आती है। प्राणघारण--जीवन का कारण अन्न माना जाता है। अन्त 
खाने के लिए, जीवन मानने पर अमितव्ययिता का भी प्रसद्भ होगा। मितव्ययिता को 
दृष्टि में रखकर ही ये संस्कार किये जाते है। किश्च--छठें मास में बच्चे का मत सोचने- 
विचारने के योग्य नही रहता है। धीरे-धीरे उस मन को बनाने के उद्देश्य से भी अन्न- 
प्राशन' किया जाता है। मन को बनाने में अन्न साधन है। छान््दोग्य में कहा है भुक्त- 
मन्त॑ त्रेधा विभजते' अर्थात् खाया हुआ अन्न तीन प्रकार से विभक्त होता है-स्थूल, मध्यम 
और सृक्ष्म | स्थूल और मध्यम पुरीष-मांस-मेदोरूप से परिणत होता है किन्तु सुक्ष्म 
मनोरूप से परिणत होता है । शैशव अवस्था से ही इसके लिए अभ्यास कराते हैं ताकि 
शुद्ध अन्त का सेवन करता हुआ बच्चा अच्छे सववाला बन सके । बच्चे का यह संस्कार 
करने से अभिभावक को भी शुद्ध अन्न के सेवन की प्रेरणा मिलती है। यही परम्परा है। 

छान्दोग्य श्रुति के अनुसार यद्यपि मन भौतिक सिद्ध होता है तथापि भौतिक शरीर 
जेसे आहार के ऋम से बढता है वैसे मन आहार से बढ़ता नहीं, किन्तु सृक्ष्मवस्तुओं के 
ग्रहण मे समर्थ होता है। विचार करने, युक्त-अयुक्त की समीक्षा करने तथा भक्ष्य और 
अभक्ष्य की विवेचना करने आदि में मन प्रवृत्त होता है। इसे वेद-वेदाथे, स्मृति और 
दर्दात मत का आहार मान सकते हैं। मन को एक बन्दर का रूप दे सकते हैं। वह 
चज्चल है। चञ्चलता को हटाकर स्थिरता लाने के लिए ही प्राचीनों ने प्रयास कर 
ग्रन्थों का प्रणयन किया | उनके अर्थं समझ कर यदि हम इन संस्कारों को करें तो उस 
काल तक मनोनिग्रह होगा ही । हम शैदश्वावस्था से ही शिज्षु को बनाते हैं । यही ऋषि- 
महषियों की परम्परा है। ब्राह्मणों ने जाल बिछाया, कहकर हंमें इसमें उदासीन भावना 
नही रखनी चाहिए। हमारी प्रवृत्ति देखकर ही बालकों की प्रवृत्ति होती है। अपने 
पृव॑जों की प्रवृत्ति को देखकर हमारी प्रवृत्ति होनी चाहिए। हम जेसे-तेसे रहें, हमारी 
सन््तान उचित मार्ग पर चले, यह सोचना संगत नहीं। जैसा कि कहा जा चुका है-- 
पारस्कर-कात्यायन आदि ने परम्परा मे विद्यमान आचार-विचारों को स्मृति रूप से प्रणीत 
किया है। हमारा भी कतंव्य है कि इसको चलाते रहे और स्वयं उन आचार-विचारों 
में रहें। हम मानते हे कि आजकल के यान्त्रिक युग में रहुकर इसका आचरण हम नहीं 

ही 
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कर सकेंगे, किन्तु परम्परा का छोड़ना हमारे लिए शोभा नही देता है। ये संस्कार सर्भष 
नित्य-नैमित्तिक कर्मो में परिगणित है। कामना-विशेष के लिए भी विहित होते हैं। 
कामना-विशेष को छोड़कर नित्य-नेमित्तिक समझ कर हम इसलिए कर सकते हैं कि 
कामनापूर्वक करने पर सांगोपांग संस्कारों को करना पड़ेगा, नित्य-नेमित्तिक रूप से करने 
पर यथाशक्ति' न्याय को लागू कर हम अनुष्ठान कर सकते है। स्वयं समझ कर वेद-मन्त्रों 
के उच्चारण के साथ करना चाहिए, किन्तु हम वेद पढ़े नहीं तो भी इन क्रियाओं को 
जानने वालों से, उनकी सहायता से कर सकते है। समय न मिलने पर प्रधानमात्र को 
कर सकेंगे । 

प्रत्येक नित्य-मैमित्तिक कर्म में प्रधान और अंग होते है। उनमे 'यथाशक्ति' न्याय 
से कुछ अंगो को छोड़कर हम प्रधानमात्र के लिए समय निकाल कर अनुष्ठान कर सकेंगे । 
इसका अथे यह नहीं है कि सामथ्य॑ होते हुए भी यथाशक्ति' न्याय का आश्रयण करें । 
बिल्कुल असमर्थ व्यक्तियों के लिए ही यथाशक्ति' न्याय है। विद्या, धन-सम्पदा, पर्याप्त 
समय, शारीरिक शक्ति आदि के अभाव माने जा सकते है । किन्तु इन कारणों को दूर 
करना असाध्य नही, अपितु दुस्साध्य है। शनेः शनेः दूर कर सकेंगे। अथवा आगे की 
पीढ़ी को तेयार कर सकेंगे। * 

अन्नप्राशन का क्रम 

शुभ तिथि में चन्द्रबल-ताराबल देखकर अच्छे मुह॒त में बच्चे के साथ माता-पिता 
भी पूर्वाह्न में मंगलस्नान से निवृत्त होकर धौतवस्त्र-तिकक आदि धारण कर प्रातः 
सन्ध्या से निवृत्त हो तिथि-वार-नक्षत्रों का संकोर्तेत कर-- 

इमं मम कुमांरम रामशर्माणम अन्नप्राशनसंस्कारेण संस्करिष्यामि | 
इस प्रकार संकल्प करें। अनन्तर विनायकपूजा, मातृकापृजा, नान्दीश्राद्ध, पद्मभूसंस्कार 
आदि करके लौकिक अग्नि की प्रतिष्ठा करें। पात्रसादन, ब्रह्मतरण तथा आघाराज्य- 
भागान्त पूर्वाज्»ों को करना चाहिए । बाद में दो आज्यों की आहुति होती है-- 

देवी वाचमजनयन्त देवास्तां विश्रूुपा पशवो बदन्ति। 
सा नो मन्द्रेषमूज दुह्याता घेजुर्वागस्मानुपखुष्ट ते तु स्वाहा ॥ 

इस मन्त्र से प्रथम आहुति कर पुनः इसी मन्त्र को कह कर अन्त में-- 
वाजो नो अद्य प्रखुवातिदानं वाजों देवां ऋतुमिः कल्पयाति । 
वाजो हि मा सबचीरं जजान विश्वा आशा वाजपतिजेयेयं स्वाहा | 

इस मन्त्र द्वारा दूसरी आहुति करनी चाहिए। 

मन्त्रों का क्रमशः अथे है--देवता देवी वाणी की सृष्टि किये हैं, जिस वाणी का 
नानारूप के प्राणी व्यवहार करते है। वह वाणी हमें अन्न और बल प्रदान करे, धेनु के 
समान वाणी अन्न और बल को दुहती हुई स्तुति करने वाले मेरे पास आवे। हे वाणि ! 
आज हमें उस अन्न को दो जिसे हम दूसरों को दे सकें। देवता ऋतुओं के अनुसार अन्न 



अन्नप्राशन ५२ 

की पैदा करते हैं। हमलोगों को अन्न ही बलवान् बनाता है, जिससे हम वाजपति बनकर 
सभी दिशाओं में विजय प्राप्त कर सके । 

इसके बाद चरु की चार आहुतियाँ इन मन्त्रों से करनी चाहिए--प्राणेनाव्नमशीय 

स्वाहा, अपानेन गन्धानशीय स्वाहा, चक्षुषा रूपाष्यशीय स्वाहा, श्रोत्रेण यशोञ्शीय स्वाहा । 
पुनः स्विष्ककृत होम करता चाहिए। उत्तराज्धों का अनुष्ठान करके होम किये हुए अन्न 
को दही, मधु और घुत मे मिलाकर बच्चे को एक बार खिलाना चाहिए। इसके लिए 
विशेष मन्त्र नहीं है। शाखान्तर में-- 

भूरपान्त्वीषधीनां रखं प्राशयामि शिवास्ते आप ओषधयस्सन्तु अनमीवास्ते 
आप ओषधयस्सन्तु रामशर्मन् । 

इस प्रकार भू:,भुवः, सुवः, भूभुवस्सुवः व्याहृतियों को लगाकर चार मन्त्रों का उच्चारण 
कर मन्त्र के अन्त में एक बार दधि-मधु-घुतमिश्रित अन्न को खिलाते है। अन्नप्राशन-- 
अन्न खिलाना ही मुख्य कर्म है। उस अन्न को हवन से संस्कृत करके बच्चे का संस्कार , 
किया जाता है। पारस्कराचार्य के मत मे और आपस्तंब आदि आचार्यो के मत में चस्ुढ 
अन्न को मन्त्र से अभिमन्त्रित कर उससे बच्चे का संस्कार किया जाता है। दि-प्रकुल' 
घृत का मिलाना दोनों ओर समान है। यह संस्कार पूरे भारतमें एकसमान है ॥/ हुई 
संस्कार का तात्पय॑ है-- / 

नवद्वारपुरेषस्मिन् वे आयुः स्रवति सन््ततम । 
तिष्ठतीत्यद्युत तञ् गच्छतीति किमद्भुतम् ॥ । 

परमात्मा के वेचित्र्य का यह संस्कार स्मरण कराता है-- प्रत्येक मानव की 245९ दट 
निर्गमन के लिए नौ द्वार बने हुए है। उन द्वारों में प्राणवायु के निरन्तर संचरित 
हुए भी चमत्कार यह है कि इस शरीर के द्वारों से बाहर न निकल कर ठहर जातीः हैं» धर 
छेद रहते हुए भी वायु का बाहर न निकलना अद्भत है। निकल जाय तो इसमे वेषा:% 
आइचय है ।' इसे अनुभूत होने पर भी मानव का कुछ कतंव्य होता है। उसी को यह ७. 
मन्त्र प्रदशित करता है। रूप-रस-गन्ध-स्पर्श-शब्द ये पाँच भूतों के असाधारण गण है। 
इन गुणों के ग्रहण के लिए असाधारण साधन इन्द्रियाँ बनी हुई है। इनके द्वार निरन्तर 
खुले हुए हैं, जब चाहें तब बाहर निकल सकते हैं | इनके साथ प्रागवाय भी निकल सकती 
है। उसे रोक रखना मानव के प्रयत्नाधीन है। वह प्रयत्न प्रथमतः इन्द्रियों में होना 
चाहिए । अर्थात् इन्द्रियों को बाहर निकलने से रोकना चाहिए । इसी को जितेन्द्रिय कहते 
हैं। इन्द्रियों को जीतना साधारण काय॑ नही है। इन्द्रियों को जीतने के लिए इन्द्रियों के 
विषय रूप-रस-गन्ध आदि से अलगाव अपेक्षित है। हमारी विषयों की ओर प्रवृत्ति को 
देखकर इन्द्रियाँ हमे अपनी ओर खीच लेती है। पाँचों ही बाह्य इन्द्रियाँ मनोयोग के बिना 
अपने काये मे अक्षम हैं। अतः इन्द्रियों के वश में न आने के लिए मनका नियन्त्रण 
आवश्यक है-- 55 

मन एव मनुष्याणां कारणं बन््पमोसर ५) के 
अर्थात् मंन से ही संसार-बन्धन होता है और वही मोक्ष के लिए भी साधन है | 
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मन के नियन्त्रण के लिए ही छोटा-सा यह अन्नप्राशान संस्कार प्रवरतित किये 
गया है। पहले माता का दूध ही आहार था, अब शरीर के अवयवों की वृद्धि के सौथ 
साधु कर्मो में प्रवृत्ति के योग्य मत को तैयार करने के लिए मन्त्रपूत शुद्ध अन्न प्रथम- 
प्रथम दिया जाता है। जैसे बोये हुए बीज के अंकुरित होने पर अंकुर की वृद्धि के लिए 
समुचित सिद्चन आदि करते है, उसी प्रकार यह अन्त-प्राशन संस्कार है। किन्तु भेद यह 
है कि कृषि मात्र दुष्ट प्रयोजन वाली है जबकि यह दृष्ट प्रयोजन के साथ अदृष्ट प्रयोजन वाला 
भी है। क्योंकि भू, भुवः, स्वः इन तीन व्याहृति मन्त्रोंसे यह अन्त संस्कृत होकर बच्चे के 
पेट में जाता है और इन तीन व्याह्ृति मन्त्रोंके अग्नि-वायु-सूर्य देवता है। थे क्रमशः 
पृथ्वीस्थान, अन्तरिक्षस्थान और युस्थान के माने गये है । अत एव-- 

भूरिति वा अय छोकः, भरुब इत्यन्तरिक्षम् , स्व इत्यसों छोकः । 
इस प्रमाण से चतुर्मुख ब्रह्मा जी ने इन व्याहृति-मन्त्रों से तीनों लोकों की सृष्टि किया । 
इससे ज्ञात होता है कि इन व्याहृति-मन्त्रो में सर्जन-शक्ति विद्यमान है। जिस बच्चे को 
इन तीनों व्याहृति-मन्त्रों से अभिमन्त्रित अन्न का प्राशन कराते है वह भविष्य में नाना 
प्रकार के पदार्थों के सजनो करने की योग्यता प्राप्त कर सके । यद्यपि वह योग्यता पढ़ने- 
लिखने से ही प्राप्त हो सकेगी, तथर्शप उस काय॑ में प्रवृत्त होने के लिए वेसा मन भी तो 
चाहिए। उस मन के निर्माण-हेतु यह अन्नप्राशन संस्कार किया जाता है। 

धर्म और संस्कृति 
जातकमं, नाम-करण, अन्न-प्राशन आदि संस्कारों का जो स्वरूप सूत्रकार ने 

बतलाया है वह भारतीय संस्कृति का द्योतक है। धर्मबुद्धि से इन संस्कारों का अनुष्ठान 
करने पर ये धमं बन जाते हैं। यदि परम्परागत कतंव्यबुद्धि से अनुष्ठान करते हों तो ये 
संस्क्रति बन जाते हैं। भावनात्मक इस जगत में जिस भावना से जो किया जाता है वह 
उस रूपमें परिणत हो जाता है-- 

यादशी भावना यस्य सिद्धिमंवति ताइशी । 
इससे निष्कर्ष निकलता है कि दोनों प्रकार की बुद्धि हमारे लिए ग्राह्य ही है किन्तु अन्तर 
यह है कि जो-जो धर्म है वह संस्कृति है, जो-जो संस्कृति है वह धर्म॑ नहीं है। धर्म 
अन्तरंग होता है, संस्कृति बहिरंग है| संस्कृति बहिरंग होकर अन्तरंग धर्म की अभि- 
व्यञ्जक बनती है । अत एवं दोनों का बाध्य-बाधक भाव नही है । शास्त्र जेसे कहता है, 
उस रूप से अनुष्ठान करना धर्म कहलाता है। धो का आचरण करते हुए परम्परा को न 
छोड़ना संस्कृति है। जेसे कि दिन और रात्रि के सन्धि-काल में सन्ध्या का विधान है। 
सन्ध्या का आचरण करते हुए शुद्ध रहकर परम्परागत भस्म-चन्दन-मृत्तिका आदि पुण्डु 
धारण करना संस्कृति है। ललाट में कुछ धारण किये बिना भारतीय सन्ध्या आदि नही 
करते हैं। यह पुण्ड्धारण-संस्क्ृति सन्ध्यारूपी धर्म॑ की अभिव्यञ्जक बन जाती है। व्याप्ति 
बतलायी गयी है कि जहाँ-जहाँ धर्म हें वहॉ-वहाँ संस्कृति हे। अभिव्यञ्जक वस्तु. के 
न रहने पर बंस्तु की अंभिव्यक्ति संभन नहीं | 'कहने का तात्पर्य हे कि प्म और संस्कृति 
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एकदूसर के पूरक बनकर चलते हैं। संस्कृति के लिए विधि-विधान की अपेक्षा नहीं 
होती है, परंपरा से ही अनुष्ठान हो जाता हे, धर्मं के लिए तो विधि-विधान की अपेक्षा 
है | धर्मं हमारा धारक हे, संस्क्रति हमारी परम्परा की सूचक हे ।. हम परम्परा के सूचक 
मात्र का आश्रय कर धर्म को छोड़ देते हैं। धर्मं लिपि-निवद्ध होने से सदा जीवित रहता 
है, संस्कृति के वैसा न होने से कभी बदल जाने का अवसर रहता है। धर्म अनुशास- 
नात्मक हे तो संस्क्रति उसकी प्रेरक हे। इस प्रकार दोनों ही एक-दूसरे के साथ पोष्य- 
पोषक रूप संबन्ध रखने वाले हैं। 

वेदों, सूत्रग्नन्थों और स्मृतिग्रन्थों में विहित सभी संस्कारो के प्रयोग--अनुष्ठान के 
लिए काल और देश को अंग ग्राना गया है। देश और काल प्रयोगान््वयी अंग है । प्रधान 
कम के द्वारा फलप्राप्ति हेतु अंगों में भी दृष्टि रखना आवश्यक हे। जिस प्रकार खेती से 
अन्न उत्पादन करने हेतु हमें काछ और देश की ओर ध्यान देना होता हे उसी प्रकार 
शिशु के मन उत्पादन हेतु अन्नप्राशन के लिए काल की प्रतीक्षा करनी पड़ती हे । प्रधान 
अन्नप्राशन के अंग काल का उतना ही महत्त्व हे जितना प्रधान का। प्रधान अन्नप्राशन 
के विषय मे सूत्रकारों एवं स्मृतिकारों मे वेमत्य नही है। यह संस्कार अनुष्ठेय ही है किन्तु 
उसके प्रयोग-अनुष्ठान एवं प्रयोगान्वयी अंगों मे विभिन्तता देखी जाती है | इससे अनुष्ठाता 
लोगों में संशय होना स्वाभाविक हे--किस सृत्रकार या स्मृतिकार की उक्ति मानी जाय ? 
और किस उक्ति को त्यागा जाय ? इस सन्देह की निवृत्ति के लिए शास्त्रीय दृष्टि से 
विचार आवश्यक हे | अपने मनमानी निश्चय करने पर अगप्रामाष्य बुद्धि से कलह को 
मोका मिल जायगा। समन्वय दृष्टि द्वारा विचार कर निश्चय करने के लिए ही मीमांसा 
दास्त्र का उद्धव हुआ है। मीमांसा शास्र के हृदय तक पहुँचने के पूर्व कतिपय विषयों 
को जानना आवश्यक है । 

वेदरूपी महान् वट्वृक्ष हिमालय से कन्याकुमारी तक और पूर्व से पश्चिम तक 
शाखा-उपशाखाओं से व्याप्त है। अपनो शाखाएँ एवं उपशाखाएँ आश्रित जनवगग को छाया 
देकर संरक्षण देती थी। जनवर्ग भी उन शाखारूपी वेदभाग का अध्ययन-अध्यापन करता 
हुआ उसे जीवित रखता था। उन दिनों सूत्र या स्मृति-प्रन्थों के विता ही परम्परागत 
रीति से संस्कारों का अनुष्ठान करते थे । जब इसमें शेथिल्य होने लगा तब महंषियों ने 
अनुष्ठाताओं के स्मरण के लिए उन्हीं परम्परागत रीतियों को लिविनिबद्ध कर सूत्र एवं 
स्मृतियों का प्रणयन किया। वे छः वेदाग शिक्षा-कल्प-व्याकरण-निरक्त-ज्योतिष और छन्द 
के रूप मे जनवर्ग के सामने आये। जब से इन छः वेदांगों का निर्माण हुआ तब से मूल 
वेद एवं शाखाओं के अध्ययन से धीरे-धीरे हटने लगे । अथवा--भविष्य में जनवर्ग वेद- 
शाखाध्ययन से विमुख हों, ऐसा जानकर इन छ: अंगों का आविष्कार किया गया। 
प्रथमतः परम्परागत अंगों सहित ही वेदाध्ययन् होता था किस्तु छोगों के वैमुर्य को देख- 
कर अंगों को लिपिबद्ध किया गया क्योंकि यदि अंग बचे रहेंगे तो कभी-त-कभी अंगी का 
उपकार कर सकेंगे । 

'लिपिबद्ध होने के अनन्तर ही यथाविधि वेदशाखाओं का अध्ययन चालू हुआ, उसके 
पूर्व अध्ययन ही नहीं होता था या निमम के बिना अमियम से ब्रेदशासत्राओं का अध्ययन 
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होता था', यह कल्पना अनुचित है। हमारे पृवंज कुछ काल तक संस्कार-विहीन थे, अैशि- 
क्षित थे, नियम विरुद्ध आचरण करते थे; यह कदापि संभव नही है। मीमांसा के स्मृत्य- 
घिकरण का व्याघात होगा । स्मृत्यधिकरण ( पुृ० मी० १-३-१ ) में मूलभूत श्रुतिवाक्य 
के रहते हुए महृषियों ने स्मृतिग्रन्थों का क्यों प्रणयन किया ?' यह प्रश्न उठाकर मीमां- 
सकों ने यह सिद्ध किया है कि वेदशाखाओं के अध्ययन-अध्यापन मे आलस्य या पुरुष-प्रमाद 
जब होने लगा तब महषियों ने परम्परागत वेदसम्बन्धी नियमों के स्मरणाथी स्मृति-व्याक- 
रण आदि को लिपिबद्ध कर दिया | अत एव इन स्मृतियों के मूल वेदवाक्य न मिलने पर 
उनका प्रामाण्य अनुमिति श्र॒ति द्वारा मानना चाहिए। अतः स्मृति का प्रणयन व्यर्थ नहीं 
होगा । यही हमारी परम्परागत संस्क्रति है। यद्यपि अन्नप्नाशन संस्कार मे देश-प्रान्त के 
भेद से विभिन्नता देखी जाती है तथापि यह शाखा के भेद से चली आयी है। होलाकाधि- 
करण न्याय से सभी का प्रामाण्य सिद्ध है। एवश्व अन्नप्राशन विधि-विहित मानकर 
करने पर धर्म बन जाता है, परम्परागत मानकर अनुष्ठान करने पर संस्कृति हो जाती 
है। यदि पिता पुत्र के लिए विविध प्रकार के फल की कामना करता हो तो पारस्कराचाय॑ 
ने नानाविध पक्षिमांस को भी अन्नप्राशन संस्कार में खिलाने का प्रकार बतलाया है। 
यह का म्य है, इच्छा होने पर कर सकते है अथवा छोड़ भी सकते हैँ। आपस्तम्ब-आइव- 
लायन आदि ने दधि-मधु-घृत से मिले हुए अन्न-भात को ही खिलाने के लिए लिखा है। 



चूडाकम 

इस संस्कार को चौलकमं भी कहते हैं। प्रत्येक भारतीय" के लिए यह कम अनि- 
वायं मात्र नही किन्तु एक प्रकार से भारतीयता का सूचक भी है। इसके विना आगे 
उपनयन-समावतंन आदि क्रियाओं मे अधिकार नही माना जाता है। वर्ण-आश्रम धर्म को 
मानकर चलने वालों के लिए यह संस्कार आवद्यक है, अत एवं अपराधों के दण्डविधान 
में शिखामुण्डन भी एक दण्ड कहा गया है। ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य-शूद्र आदि के लिए शिखा 
मुख्य मानी गयी है। शिखा की रक्षण प्राण-रक्षण के समान्त है। वस्तुत: शिखा मस्तक 
प्रदेश के प्राणस्थान की रक्षा करतो है, इसलिए उसकी रक्षा मे सतत यत्नशील रहना 
चाहिए। संस्कार दृष्टोपकारक, अदृष्टोपकारक तथा दृष्टादृष्टोपकारक भेद से तीन प्रकार 
के माने गये है। उनमें चौल-संस्कार को दृष्टोपकारक मान सकते हैं। यह प्राणरक्षारूप 
दृष्ट-प्रत्यक्ष फल को देते हुए उपकारक है। दृष्टफलक कर्मो मे नियमृविधि मानी जाती है । 
नियमविधि का तात्पययं है--विधि जिस फल को प्राप्त करने के लिए जिस साधन का 
विधान करती हू, दूसरे साधन से भी उस फल के प्राप्त हो जाने पर विहित साधन का ही 
ग्रहण करना । इस प्रकार नियम का फल अदृष्ट हो सकता है। मस्तक के प्राणस्थान का 
रक्षण टोपी, साफा या हेट आदि के लगाने से भी हो सकता हे किन्तु शिखा से ही रक्षण 
करना चाहिए, यह नियमविधि है । प्राणघारक उस शिखा के रक्षण के निमित्त टोपी या 
साफा भारतीयों का वेष हे। टोपी पहनना, साफा बाँध लेना यह अलुंकरण मात्र नहीं, 
बल्कि शिखा रक्षण के लिए हमारी संस्कृति के अन्तगंत हे । 

भारतीय वेष-भूषा आदि से संस्क्रति का एवं संस्कृति से धर्म का ज्ञान होता है। 
बच्चा ब्रह्मस्वरूप को धारण कर ही उलन्न होता है, ब्रह्म का न रूप है और न नाम। 
किन्तु ब्रह्म नाम-रूप धारण कर शिष्टानुग्रह और दुष्टनिग्रह के लिए अवतरित होता है 
उसी रूप को बच्चे में लाने के लिए नामकरण-चूडाकमं आदि संस्कार मह्ियों ने प्रव- 
तित किये है। नीरूप और निर्गुण ब्रह्म को ही सरूप और सगुण रूप में हम देखते हैं 
उसी प्रकार निर्गुण बच्चे को भी जो नामकरण-चुडाकर्म से सगुण और स्वरूप देखते 
है-- आत्मा वे पुत्रनामासि' इस मन्त्र से अपने को पुत्ररूप से देखते है । हम चूडाकर्म 
कराकर उस पुत्र को सगुण ब्रह्म रूप बताकर स्वयं सगण ब्रह्म बनते है, इस भावना से 
यह संस्कार किया जाना चाहिए । धीरे-धीरे यही संस्कार आगे चलकर एकात्मकता की 
चेतना को पेदा करेगा। यदि प्रत्येक व्यक्ति पुत्र मे आत्ममावना रखकर संस्कारों को 
करेगा तो उस आत्मा के एक होने से परिणाम में एकात्मकता की चेतना उत्पन्न होने में 
क्या बाधा होगी ! एक ओर आध्यात्मिक चेतना को और दूसरी ओर व्यावहारिक चेतना 
को उत्पन्त कराकर यह संस्कार उपादेयतम समझा गया है। हमें व्यावहारिक जगतु में 
_रहना ही है किन्तु भौतिक विज्ञान मात्र से तृप्त न होकर आध्यात्मिक विज्ञान को भी प्राप्त 

१--यहाँ सर्वत्र हिन्दू शब्द के स्थान में 'भारतीय' शब्द का प्रयोग किया गया हैं । 
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करेने में अग्रसर होना है। यही दृष्टि प्राचीनों की रही है । वे अपनी सन््तति को आफिम- 
तुल्य समझें, हम भी अपनी सनन््तति को आत्म-तुल्य समझकर सांसारिक जगत् में रहेगे तो 
क्या बिगड़ता है। एकात्मकता की भावना बुरी नहीं है। भेद-बुद्धि रहने पर बुराइयॉहो ती 
है। राग-द्वेप-कल॒ह आदि के निराकरण से जीवन सुखमय होता हो तो उसका अवल्म्बन 
ही मानव का उद्देश्य होना चाहिए। वह इन संस्कारों से सिद्ध हो जाता है। दो-चार 
दिनों मे यह भावना सिद्ध नही हो सकती। अत एव प्राचीनों ने शनेः शने: क्रमशः संस्कारों 
को बढ़ाया । जेसे कि हम जात शिशु की शरीर वृद्धि के साथ संस्कारों द्वारा आध्यात्मिक 
चेतना का थोडा-थोड़ा अंश जोड़ते जाते हैं, उसी प्रकार हमारे पूव॑जों ने भी हमें किया 
होगा । यदि नही किया है तो स्मृतिकार हमें स्मरण दिलाकर कराने की प्रेरणा देते है । 
हम बिगड़ चुके है, हमारी सन्तति क्यों बिगड़े ? यही स्मृतिकारों का उद्देश्य है। 

चूडाकम का समय 
बच्चे के एक वर्ष पूर्ण होने पर या तीसरे वर्ष के पूर्ण होने से पूर्व चूडाकर्म का 

मुख्य काल हे । बच्चे के जन्म-नक्षत्र से ताराबल-चन्द्रबल आदि देखकर शुभ योग के दिन 
चूडाकर्म करना चाहिए। यदिं”शुभ दिन का निर्णय स्वयं न कर सकते हों तो अनुभवी 
वृद्ध या ज्योतिषी के द्वारा दिन और छग्न को जानकर इस कम को करना चाहिए। स्मृ- 
तियों में उपनयन के साथ जन्म से सातवें-आठवें वर्ष मे चूडाकम का विधान मिलता हे 
किन्तु वह गोण काल हे। क्योंकि यदि किसी कारण मुख्य काल छूट गया हो तो संस्कार 
ही छूटने न पावे, गौण काल ही सही; इसमे चूडाकरण संस्कार को सम्पन्न होने देना 
चाहिए । 

आज के लोगों की यह धारणा बन गयी है कि एक का गौण काल कहा गया हे 
तो उपनयन को विवाह के साथ कराया जाय । आजकल कही-कहीं यह भी देखा जाता 
है कि विवाह के दिन वर के जात कर्म से लेकर उपनयन तक के संस्कार किये जाते है । 
यह एक प्रकार विडम्बना ही है । इससे नवीन लोगों को कहने का अवसर मिल जाता है 
कि यह सब ब्राह्मणों का बिछाया हुआ जाल हे। दुर्भाग्य हे कि इतना नैतिक पतन 
हुआ। अतः यह संस्कार बच्चे के एक वर्ष पूर्ण होने पर अथवा तीसरे वर्ष के समाप्त 
होने से पूर्व सम्पन्न किया जाना चाहिए | 

चूडाकमं विधि 
निदिष्ट शुभ दिन में बच्चे को मंगल स्नान कराकर धौतवख््र पहना कर माता-पिता 

स्वयं स्नान आदि से शुद्ध होकर धौतवस्र धारण करें। माता बच्चे को गोद मे लेकर 
अग्निकुण्ड के पीछे पति के साथ उत्तर भाग में बैठे। पति गणपतिवृजन करके संकल्प 
करे। लछोकिक अग्नि को दीप्त कर तिथि-वार-नक्षत्र आदिका संकीत॑न कर-.- 

अमुकनक्षत्रे असुकराशी जातम् अमुकनामान मम कुमारं चूडाकर्मणा 
संस्करिष्यामि ! 
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इस प्रकार संकल्प॑ करके गणपति का उद्घासन करे। अनन्तर अग्निसिद्धि के 
लिए चोदह आहुतियाँ दे | उनमें दो आधार, दो आज्यभाग चार आहुतियाँ होती है। 
अग्निकुण्ड की वायव्य दिशा से आग्नेय दिशापय॑न्त आज्य का ऊध्व॑ और निरन्तर क्षारण 
करना प्रथम आघार कहलाता हे । यह प्रजापति देवतावाला होता है । तत्पद्चात् अग्नि 
की नेऋत्य दिशा से ईशान दिशा पर्यन्त आज्य का क्षारण द्वितीय आधार कहलाता 
है। यह इन्द्र देवतावाला होता है। इस आघार-आज्य के क्षारण से अग्नि का मध्य-बिन्दु 
परिचित होता है। अनन्तर अग्नि और सोम देवता के दो होमों को 'अग्नये स्वाहा, 

स्वाहा? मन्त्र से किया जाता है। ये आज्य भाग कहे जाते हैं। अग्नि के उत्तराद्धे- 
पूर्वाद्द में प्रथम होम एवं अग्नि के दक्षिणाद-पूर्वार्द्ध में दूसरा होम किया जाता है। अन- 
न्तर महाव्याहृतियों से नो होम और स्विष्टकृत् होम करके ठण्ढे जल में गरम जल 
मिलाना चाहिए। उसके लिए मन्त्र है-- 

उष्णेन॒ वाय उदकेनेह्यदिते केशान् वबप । 

अर्थात् है वायो ! उष्ण जल के साथ आओ ।। है अदिते ! दित,अर्थात् खण्डन करने वाला 
हिसक, अदिते हिंसा नहीं करने वाले देव ! तुम केशान-बालों को वप-निकालो' | गरम 
जल को स्वयं लाते हुए भी अपने को वायु देव रूप समझ कर मन्त्र बोला जाता है तथा 
अपने को अदिति देव समझ कर कहा जाता है। अनन्तर गरम जल से मिले हुए जल में 
थोड़ा मक्खन या घुत अथवा दही छोड़ना चाहिए । ये साबुन का कार्य करने वाले है। 
आज की साबुन चर्बी-तेल आदि से मिश्रित बनायी जाती है किन्तु पूर्वजों ने साबुन के 
स्थान में इन शुद्ध वस्तुओं का उपयोग किया। छुरी की धारा से आघात न पहुँचे, इस 
कार्य को मक्खन आदि कर लेता है। इस जल से पिता बच्चे के दक्षिण भाग के बालों 
को प्रथम भिगोकर मुलायम बनाता है। भिगोने का मन्त्र है-- 

सविता प्रखूता देव्या आप उन्दनन््तु ते तन दीर्घायुत्वाय बचेसे | 
अर्थात् है कुमार ! सूर्य के द्वारा उत्पन्न ये जल तुम्हारी चुडा को कोमल करें। ये जलू 
देवसम्बन्धी हैं और तुम्हारे दीर्घ आयुष्य, तेज और ऐश्वर्य को बढ़ावें ।! अनन्तर जंगली 
सूअर ( शाही ) के कण्टक से बाल को अलग कर भिगोये हुए बालों मे तीन कुशों को 
रखे । पुतः ओषधे त्रायस्व' हे ओषधे-कुश त्रायस्व-बचाओ, कहकर प्रार्थना करे । 

याज्ञिक मीमांसकों के सम्प्रदाय में अचेतन होते हुए भी ओषधि को चेतन-जेसा 
समझ कर सम्बोधित किया जाता है। जब चेतन-अचेतन, चर-अचर सव्ंत्र ब्रह्म तत्त्व 
व्याप्त है तो अचेतन को चेतन समझना दोष नहीं है । पुनः 'शिवों नाम' कहकर छरी को 
लेना चाहिए तुम मंगलकारी हो' यह मन्त्र का अथे है। “निवर्तयामि' कहकर छरी को 
कुशा से अन्तहित केशों मे रखकर-- 

येनावपत् सविता क्षुरेण सोमस्य राज्नो वरुणस्य विद्वान । 
तेन अल्याणो बपते दमस्यायुष्यं जरदश्टयिथा खत्॥ 

इस मन्त्र से कुशासहित केश को काटना चाहिए । मन्त्र का अथे है-हे ब्रह्माण:-हे ब्राह्मण 
जिस छूुरी से सविता-सूयंरूपी पिता सर्वज्ञ होकर सोम और वरुण राजा के (शिर:)-बाल 

८ 
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बताये, उस छुरी से इस कुमार के बालों का आप लोग वपन-मुण्डन करें जिससे यहाँ 
बालक दीर्घायु हो और हृष्ट-पुष्ट हो ।” इस प्रकार बालों को काटकर कुश-सहित केशों को 
अपने उत्तर भाग में रखे गये गोमय मे डाल देना चाहिए। इस प्रकार विना मन्त्र के 
दो-बार करना चाहिए । अनन्तर पद्चिम भाग में गोदान ( शिखा ) को भिगोकर “्या- 
मुषस्' मन्त्र से ग॒वं उत्तर भाग के गोदान ( शिखा ) का 'ेन भू: मन्त्र से छेदन कर 
गोमय में डाल देना चाहिए । उसके लिए मन्त्र है-- 

येन  भूरिश्वरा दिव॑ ज्योक्च  पश्चाद्धि सूयम | 
तेन ते वपामि बह्मणे जोवातवे जीवनाय खुश्लोक्याय स्वस्तये | 

अर्थात् है कुमार ! जिस मन्त्र से सवंत्र बहुत समय तक संचरणशील प्रचुर वायु 
दुलोक के चारों ओर एवं सूर्य के चारों ओर सञ्न्चरणशील है, उस मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित 
छुरी से जीवन के आधारभूत धर्मानुष्ठान एवं अच्छे यश्ञ और कल्याण के लिए तुम्हारे 
बालों का वपन करता हूँ ।” इस प्रकार बोलकर छरी से शिर की तीन बार परिक्रमा-- 
प्रदक्षिणा कराकर जल से 'शिर को कोमल करे। पुनः हे नापित ! जिस तरह घाव न 
हो शिखा की रक्षा करते हुए बाल बनांओ' यह कह कर उसे छरी दे देना चाहिए | अपनी 
परम्परागत रीति से शिखाकर्म करके केशों को गोमय-पिण्ड मे रखकर उसे किसी गोष्ठ 
में या तालाब के किनारे रखकर आचाय॑ को वर-गो का दान देना चाहिए । तत्पष्चात् 
बालक को नहला कर परम्परानुसार तिलक लगावे तथा नया वस्त्र पहनावे । 

विशेष 
शाखा के भेद से परम्परागत सम्प्रदाय को अक्षुण्ण रख ने हेतु तत्तत् शाखाध्यायी 

मह॒र्षियों ने धमंसूत्र, गृह्यसूत्र एवं श्रौतसूत्रों का प्रणयन किया है। इन सूत्रों के प्रण- 
यन के बाद ही धर्मज्ञान गृद्य संस्कारों का ज्ञान एवं श्रौत कमंकाण्ड का ज्ञान प्राचीनों 
को हुआ है, यह नहीं कहा जा सकता। ये सभी ग्रन्थ सामाजिक लोगों के स्मरणाथ॑ 
निर्मित हैं, ऐसा मानना पड़ेगा। सभी सूत्रकार ब्राह्मणभागों में निर्दिष्ट क्रम से आधा- 
रित श्रौत कमंकाण्ड का निरूपण करते हुए क्रम और प्रकार में भिन्नता को दिख- 
लाते है किन्तु मूल वेद तो तुल्य है। वे ही मन्त्र है और उनका अथ॑ भी एक ही है। 
सम्प्रदाय से आयी हुई विशेषता को उल्लखित करते है। जहाँ तक हो आज तक श्रौत 
करमकाण्ड में विशेष परिवरतंत नहीं आया है । धर्म और गुद्य संस्कारों के मूल वेद होते 
हुए भी ब्राह्मणभागों में विशेष रूप से उल्लेख न रहने पर भी परम्परागत आचारों का 
स्मरण कर धर्म और गृदह्ययृत्रों का निर्माण किये हैं। इनमें कुछ परिवत॑न अवश्य दृष्टि- 
गोचर होते है । ये परिवर्तन भी स्वेच्छापृवंक नहीं है किन्तु देश-काल-आचार भेद के 
कारण हैं। सूक्ष्म रूप से विचार करने पर ये परिवतत॑न व्यवस्थित विकल्प में पयंवसन्न हो 
जाते हैं। व्यवस्थित विकल्प मान लेने पर किसी को किसी में अप्रामाण्य बुद्धि का अवसर 
नही मिलेगा । अप्रामाष्य सिद्ध करने के लिए हेतु को दिखलाना पड़ता है। स्मृतिकारों 
के ग्रन्थों में अप्रामाष्य-बुद्धि तभी हो सकती हे जब उसके विरुद्ध वेद का वाक्य उपलब्ध 
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/ दो या लोभ आदि प्रबल निश्चित हेतु उपलब्ध हों। लोभ आदि से भी अप्रामाण्य का 
बिश्वय नही किया जा सकता, क्योंकि विप्रकीर्ण नाना शाखाओं से कदाचित् उस स्मृति 
के मूलभूत वेद वाक्य के मिलने को संभावना रहती हे। अतः मीमांसकों ने यह व्यवस्था दी 
है कि मुलभूत श्रुतिवाक्य के मिलने तक अननुष्ठानलक्षण अप्रामाण्य मानो । अर्थात् तब 
तक इस स्मृत्यथ॑ं का आचरण न करो जब तक इसका मल उपलब्ध नहीं होता हो । इससे 
स्पष्ट होता है कि भारतीय परम्परा में वेदिक सिद्धान्तों के अनुसार जो भी सम्प्रदाय हो 
उसको हेयदृष्टि से नहीं देखना चाहिए। सभी सवंत्र आदरभाव रखते है। इनमे आपसी 
टकराव तब होता है जब अपने मत या सम्प्रदाय को बढ़ावा देने लगते हैं। बढ़ावा देने 
के समय अन्य मत या सम्प्रदाय को नीचा दिखलाना होता हो तो कलह का स्थान बन 
जाता है, किन्तु मीमांपकों ने “नहि निन््दा' न्याय को प्रवरतित कर इसका भी समाधान 
ढृढ़ निकाला हे-- 

नहि निन्दा निन्दितु प्रवृत्ता अपि तु स्तुत्यं स्तोतम । 
यह न्याय है। पशुओं में गाय और घोड़ा प्रशस्त है । इसके प्राशस्त्य को निरूपित करते 
हुए इतर पशुओं के पशुत्व का ही अपलाप कर देने से गाय और घोड़े का प्राशस्त्य सिद्ध 
होता हे, निनन्दा मे तात्पय॑ नहीं-- क 

अपशबवो वा अन्ये गो अश्वेभ्य- गो अदवाः पशवः । 
'नहि निन्दा' न्याय से समन्वय दृष्टि रखने पर कोई कलह नहीं । इसलिए संस्कारों की 
प्रक्रिया में कहीं-कही भिन्नता मालूम पड़ने पर भी अपनी परम्परा से सिद्ध प्रक्रिया को ग्रहण 
करना उचित हे । उसी परम्परा का आश्रय कर ही गृह्य-सूत्रकार प्रवृत्त हैं। एवज्च, 
यह चूडाकर्म संस्कार दृष्ट प्रयोजनवाला होता हुआ नियमजन्य अदुष्ट फलवाला भी माना 
जाता हे। 

चूडाकम से आयुवृद्धि 
इस संस्कार में प्रयुक्त मन्त्रों द्वारा आयुष्य वृद्धि की बात प्रात पादित है। क्या चूडा 

कम और आयु का कोई संबन्ध है ? विचार करने पर प्रतीत होता है कि बच्चे के पेदा 
होने पर उसके मस्तक के बीच में अत्यन्त कोमल भाग देखा जाता है। यही मानव का 
प्राणस्थान है। यहाँ चोट लनने पर मनुष्य बच नही सकता । योगी लोग इसी भाग को 
ब्रह्म-रन्ध्र कहते हैं । इसी भाग से सिद्ध पुरुष प्राणोत्सर्ग भी कर लेते है। अत एव सन्यासी 
लोगों का देहान्त हो जाने पर मस्तक के इस भाग में नारियल फोड़कर कुछ चोट करते 
हैं। अर्थात् ब्रह्मर-श्र के द्वारा प्राण निकला, यह प्रतीत हो । अतः यह भाग मनुष्य के लिए 
मुख्य माना जाता है । अत एव शिर को उत्तमांग कहा जाता है। इस स्थान की रक्षा के लिए 
ही प्राचीनों ने चूडाकर्म संकार बतलाया है। धम्मशाद्रों में वाणित है कि गो या अश्व के 
खुर इतनी शिखा होनी चाहिए | इतनी शिखा रखने से वह भाग ढँक जाता है। अत एव 
इस कर्म के साथ आयुष्य-सम्बन्ध प्रतीत होता है । अचेतन यन्त्र को बनाने वाले यन्त्र 
बनाकर हमे देते है, हम उसके रक्षण में सावधान रहते हैं, उसी प्रकार यन्त्र बनाने वाले 
परमेश्वर इस अचेतन शरीर रूपी यन्त्र को बनाकर उसमें चेतन-जीव का प्रवेश कर हमें 
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दिये हैं। हम उसके रक्षण में जागरूक रहने के निमित्त ही परमात्मा के 8. 203: 
रूप वेद मन्त्र द्वारा प्रार्थना करते हुए इस संकार को करते है। इस रहस्प से विद्धित 
होकर गुद्य सृत्रकार इस चूडाकर्म का स्मरण कराते है | 

मानव जन्म के प्रति शुक्रशोणित का संसर्ग निमित्त तो है किन्तु शरीर रूपी यन्त्र 
बनने का कारणान्तर मानना पड़ेगा । परमात्मा को छोड़कर वह कारण क्या हो सकता 
है ? कर्मफल से शरीर बनता हे यह शास्त्रों में वणित हे। यह सत्य है, किन्तु जड़भुत 
कर्म भी निमित्त ही है। अतः एक चेतन को कारग मानना पड़ता है। वही चेतन पर- 
मात्मा हे। अपने कमंफल के अनुसार सुख तथा दुःख का उपभोग होगा, यह समझ कर 
मानव उदासीन न रहे इस उद्देव्य से वेदों द्वारा परमेश्वर हमें इन संस्कारों के अनुष्ठान 
में प्रेरित करते है। मानव के यत्न के विना परमेश्वर स्वयं कुछ नही करेगा। बच्चा 
शशव अवस्था में स्वयं कुछ नहीं कर पाता है । अत. पिता अपने बच्चे का उचित समय 
पर उचित संस्कार करता है। माता-पिता का अपने बच्चों मे जेसा प्रेम-सूत्र बेंधा रहता 
हूँ उससे अधिक प्रेम जगत्पिता परमेश्वर का प्राणियों मे रहता है। अत एव पवित्र बेद- 
वाणी का आविष्कार कराकर उसके माध्यम से संस्कार करने की प्रेरणा देते हैं। अत 
समय पर चुडासंस्कार भारतीय के लिए अनिवाये समझा गया । 



कर्णवेध 

इस संस्कार का सभी गद्य सूत्रकारों ने उल्लेख नहीं किया हे, किन्तु हमा रे देश 
के सभी परिवारों में प्रचलित हैं। बच्चे की प्रथम सालिग्रह-अब्दपूर्ति होने पर चडाकम 
के साथ उसी दिन अच्छी रमन देखकर बच्चे को वस्त्र-आ भषण आदि से अलंकृत कर 
माता अपनी गोद में बैठा लेती है। गाँव के स्वर्णकार या वेद्य को बुलाकर स्वर्ण की 
शल्कका से दाहिने कान को पहले और बॉयें कान को बाद में वेधकर शलाका को मोड़ देते 
है । यह संस्कार अत्यावश्यक समझा जाता है। चूडा-शिखा जेसे गोत्र के चिह्न के रूप में 
रखी जाती हे उसी प्रकार कर्णवेध-कर्णाभरण चिह्न हे। गाव की स्त्रियां गाता बजाना 
आदि मांगलिक कार्यक्रम प्रस्तुत कर उत्सव मनाती हैं । कर्णाभरण पहनने से सौन्दर्य तो 
बढता ही है, साथ ही भविष्य में वेदिकत्व का भी यह द्योतक बन जाता हे । यह बच्चा 
बड़ा होकर उपनयन-विवाह् आदि से संस्कृत होकर समय आनेपर श्रौतयाग करते हुए 
वाजपेय” नामक याग जब करेंगा तब लोग इसको छत्र-चामर-कुण्डल आदि से विभूषित 
करते है । कुण्डल को वही पहन सकता हे जो वाजपेययाज़ी हे | आजकल भी' वाजपेयी' 
नाम के परिवार विद्यमान है। जब क्णभेद नहीं हुआ रहता तो वाजपेय-यागानन्तर 
कुण्डल धारण केसे हो सकता। इससे यह पता लगता है कि कर्णवेध बाल्य अवस्था में 
किया जाना चाहिए। पारस्कर गुृद्यसूत्र के परिशिष्ट में इसका उल्लेख है। यह कर्णवेध 
कन्या का भी होता है। सभी गृह्यसृत्रों में उल्लेख न होने पर भी स्मृति ग्रन्थों में उल्लेख 
मिलता है और वर्णभेद से सुई का भेद भी कहा गया है। चिकित्सा-प्रन्थों में भी कर्ण- 
वेध का प्रसंग उल्लिखित है । 

वाल्मीकि रामायण मे युद्धकाण्ड के कुंभकर्ण-बध-प्रसंग में एक पद्य आता है-- 

कुम्भकर्ण शिरों भाति कुण्डलालंडमछतं महत् 
भगवान् रामचन्द्र कुम्भकर्ण के हाथ-पैर काट दिये है तथापि अपने कबन्ध मात्र से वानर 
सेना के साथ कुम्भकर्ण लड़ रहा है। उसके शिर का वर्णन कर रहे हैं--कुण्डलालडकृत॑ 
महत्' । इससे सिद्ध होता है कि युग-युगान्तर से कर्णवेध संस्कार रहा है। प्राचीन शिल्प- 
कला में देखते हैं कि शास्त्र ज्ञाता शिल्पी देव-देवियों की म॒ति बनाता हुआ सूक्ष्म रूप से 
कर्णवेध कर शिल्प की रचना करता है। कान की तरह कवन्याओं की नासिका का भी 
छेदन करते हैं, आभूषण धारण करने के लिए। यद्यपि कुछ लोग नासिका के छेदन को _ 

मुसलमानों की संस्क्रति कहते हैं किन्तु प्राचीन देवी के शिल्प मे नासिका का छेंदन एवं 
देवी के वर्णन पर ग्रन्थों मे 'तासिकाभरणभूषिता' मिलता है। 

कपोलयुगलीनृव्यत्कणताटड्डशोमिताम् 
पुरुषों का कर्णाभरण कुण्डल' शब्द से तथा देवी का.क्र्णाभरण ताटडू: शब्द से व्यवहृत 
मिलता है। नासिका का छेदनत-मुसलमानों की संस्क्ृति भारतीयों में आयी ऐसा मानने पर 
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प्रदन उठता है कि कर्णवेध मुसलमानों में नहीं होता है तो उसका प्रभाव हममें क्यों कहीं 
हुआ ? अतः कर्णवेध नासिका-वेध प्राचीन काल से चला आ रहा है । गुह्य सूत्रकार“तभी 
संस्कृतियों को लिपिबद्ध नहीं करते है । अत एवं आपस्तम्बाचायं अपने धम्मसूत्र के 
अन्त मे-- 

शेष॑ सबंवर्णाभ्यः स्न्नोभ्यः प्रतीयेत 
सभी वर्णों की वृद्ध नारियों से जानना चाहिए, कहकर अपने ग्रन्थ को समाप्त करते है। 
धर्मं और संस्क्ृतियों में जितना पुरुषों का ज्ञान रहा है, उतना ही भारतीय नारीगण का 
भी। क्योंकि प्रत्येक कुल के प्रत्येक परिवार में विभिन्न सम्प्रदाय के लोग इन संस्कारों 
का यथानियम अनुष्ठान करते थे। एक-एक परिवार के स्त्री-पुरुष अन्य परिवार के साथ 
मिलकर उत्सव मनाते थे । अत एवं विभिन्न रीति-रिवाजों से परिचय प्राप्त कर प्रत्येक 
मानव सृक्ष्म विषय का ज्ञान रखता थो। यही हमारे भारतीय समाज की एकात्मकता 
रही है । एक गाँव मे दूसरे गाँव के बन्धु-बान्बवों और मित्रगणों का निमन्त्रण प्राप्त होने 
पर अवश्य सम्मिलित होकर उत्सव की शोभा बढ़ाते थे। आपस में मिलकर आत्मीयता 
को बढ़ाने के उद्देश्य से -ही ये संस्कार प्रवरतित किये गये हैं। 



विद्यारम्भ 

बच्चे के पाँचवें वर्ष मे विद्यारम्भ संस्कार किया जाता हे । चडासंस्कार समाप्त 
होते ही बच्चे के माता-पिता अ' से क्ष' पर्य॑न्त अक्षरों और संख्या के उच्चारण सिखाते 
थे | तदनन्तर तिथि-वार-नक्षत्रयोग-करण रूपी पॉँचों अंगों और प्रभव-विभव आदि साठ 
संवत्सरों के नाम, ऋतु-अयन-मास आदि का उच्चारण सिखलाया जाता था। बच्चे के 
अव्यक्त उच्चारण से घर के लोग आनन्दित होते थे | गाँव में प्रत्येक घर में यह रीति 
चलती थी । पाँचवें वर्ष के आरम्भ होते ही गाँव के शिक्षित वृद्ध को बुलाकर अच्छे दिन- 
नक्षत्र में अक्षरारम्भ कराया जाता था । अक्षरारम्भ के समय-- 

सरस्त्रति! नमस्तुभ्यं बरदे कामरूपिणि। 
विद्यारम्मं॑ करिष्यामि सिद्धिमवतु मे सदा4। 

इस इलोक को सिखाकर “ओ नमो नारायणाय सिद्ध” कहक्लाकर बालू या फलक मे अक्षर 
लिखकर सिखाते हैं। इसी क्रम से सभी वर्णमाला सिखायी जाती है । वर्णोच्चारण में साव- 
धानी का बर्ताव किया जाता था। यह क्रिया सभी भाषा-साधियों में चलती थी । अति 
प्राचीन काल में श्रवणन्द्रिय के द्वारा ही विद्याभ्यास होता था, अनुमान से लिपिकाल का 
भले ही निर्द्धारण करें किन्तु शिक्षा श्रवण और उच्चारण से होती थी । भर्थात् शिक्षा से 
विहीन समय भारत में नहीं था। वास्तव रूप से विद्या का आरम्भ उपनयन संस्कार के 
अनन्तर आनेवाली श्रावणी पूरणणिमा-उपाक्म के दिन ही होता है। 'उपाकर्म' शब्द का अर्थ 
ही है आरम्भ | किन्तु उससे पूर्व व्यवहार के जितने आवश्यक शब्द है उनको सिखाना भी 
परम्परागत है। प्रतिभाशाली बच्चे अपनी माँ या पितामही आदि से विद्यारम्भ संस्कार 
के दिन से ही सीखते रहे है । 

विद्यारम्भ संस्कार को ही अक्षरारम्भ संस्कार भी कहते है। "न क्षरतीत्यक्षरस 
जो नश्वर नहीं है, वह अक्षर है। वह परमात्मा ही है। परमात्मा का आरम्भ-समझने का 
आरम्भ किया जाता है। आरम्भ करने वाला पिता हो या गुरु वह ओं नमो नारायणाय 

सिद्धम' सब प्रथम यह सिखलाता है। यह अष्टाक्ष री मन्त्र कहा जाता है। सरस्वती-वन्दना 
वाले पद्य में 'सिद्धिभंवतु मे सदा' कहकर “सिद्धि! की प्राथंना की गयी। अनन्तर अष्टाक्षरी 
मन्त्र कहकर “सिद्धम” कहा जाता है। इसका यह तात्पय है कि हमारी परम्परा में अक्षरा- 
रम्भ के दिन से ही बच्चे में एकात्मकता की चेतना उत्पन्न करते हैं -- 

नरस्य सम्बन्धी नि नाराणि तत्त्वानि तान्ययनं-स्थानं यस्य स नारायणः 

इस व्युत्पत्ति से नारायण शब्द का अथे है मानवीय तत्त्वों का स्थान जो हो वह नारा- 
यण है। 

नराज्जातानि तत्त्वानि नाराणीति विदुवुंधा । 
तस्य तान्ययन पूर्व तेन नारायणः स्मृत३॥ 
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पुराण के इस प्रमाण से परमात्मा और मानव तत्त्वों का ऐक्य प्रतिपादित है| इस एकता 
को समझ कर उस परमात्मा को नमस्कार करने पर भविष्य 'सिद्ध' हो जाता है। 
बच्चा इतने अर्थ को समझने की शक्ति नहीं रखता तथापि मुरु-पिता का उपदेश 
कालान्तर उस शक्ति को पेदा कर देता है। अथवा नारा” दब्द जलवाची है |-- 

आपो नारा इति प्रोक्ता आपो वे नरखूनवः। 
तस्य तास्त्वपनं पूचे तेन नारायण स्थमुतः ॥ 

इस व्युत्पत्ति से आपः-जलतत्त्व की सुष्टि कर उसी को अपना स्थान बना लिया है। 
अप एवं ससर्जादों तासु बीयमपासजत् 

इस तत्त्व के उपदेश से बच्चे का उद्यम सिद्ध हो जाता है, यह चिरन्तन धारणा है | अच्छे 
शुभ दिन में बच्चे को मंगल-स्तान कराकर परम्परागत तिलक देकर वल्चों से विभूषित 
करे। पुनः गणेश-पुजन करते हुए पिता या गॉव के अनुभवी वृद्ध द्वारा पूर्वोक्त सरस्वती- 
विद्याधिषात्री देवी कीजन्दना कहलाकर आओ नमो नारायणाय सिद्ध” इस मन्त्र के उप- 
देश द्वारा अक्षरारम्भ कराया जाता है। स्मृतिकार इस संस्कार का विश॒द रूप से वर्णन 
किये है। यह क्रम भारत में चिरकाल से चला आ रहा है। 



उपनयन 

संस्कारों मे उपनयन का स्थान विद्येष महत्त्व रखता है। मानव-जीवन को सुख- 
मय एवं मंगलमय बिताने के लिए यह प्रथम सोपान है। शिक्षाग्रहण करने का यही 
योग्य समय है। जो व्यक्ति इस समय विहित नियमों का पालन करता हुआ शिक्षित हो 
जाता है वह समाज का मा्गंदर्शक बन जाता है। 'उपनयन' शब्द का अर्थ है--समीप 
में ले जाना | किसके समीप ?, आचाये के समीप | जन्मकाल से बच्चा माता-पिता एवं 
बन्धुओं के साथ रहकर आज आचचाय॑ के समीप ले जाया जाता है। माता-पिता के द्वारा 
भौतिक शरीर का जन्म हुआ, आज उपनयन से दूसरा जन्म होने वाल्ग है। सस्कार होने 
के बाद यह कुमार 'द्विज' बनता है। संसार में 'द्विज” तीन होते है--ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य, 
दाँत और अण्डज पक्षी | हम सचमुच जरायुज है तो भी अण्डजों के समान ही है | विशे- 
षता यह है कि हम योग्यता पाने पर ब्राह्मण्ड में विचरण कर सकते है किक्त्तु अण्डज 
सीमित अवकाश (आकाश) ही मे विचरण कर सकते है । पक्षी समय पर अपने अण्डों को 
फोड़कर बच्चों को बाहर लाता है, तो आचाय॑ ऐसा सामथ्ये देता है जिससे उस रहस्य 
को जान कर हम शाइवत सुख का अनुभव कर सकें | इसी आशय से 'आचारय॑वान् पुरुषो 
वेद' यह श्रृति प्रवृत्त हुई है। इस महाफल को प्राप्त करने के लिए यह उपनयत संस्कार 
द्वार है। महल मे पहुँचने के लिए क्रमशः सोपान-सीढियों पर चढ़ना होगा । यह इन्द्रजाल 
विद्या नही जिससे हम शीघ्र ही फल को प्राप्त कर सकें | अथक परिश्रम से यह काये सिद्ध 
होने वाला है। परिश्रम और कुछ नहीं, अनुशासन-परिपालन मात्र है। चाहे वह ब्राह्मण 
हो या क्षत्रिय, वेश्य हो या शूद्र ही हो, सबको अनुशासन में रहना सीखना होगा । हम 
एक आश्रम मे प्रविष्ट होने जा रहे है। आश्रम के अनुरूप हमें रहना होगा । इस अवस्था 
में जो अनुशासित होता है वह जीवन भर उसी रूप से रह सकता है। देश की प्रजा अनु- 
शासित रहने पर देश के लिए गौरवास्पद होती है। देश का वही श्रेष्ठ नागरिक माना 
जाता है जो अनुशासित रहे। महंषियों ने देशरूपी प्रासाद का दो स्तम्भ माना है--एक 
विद्यार्थीवर्ग दूसरा श्रमिकवर्ग | इन दोनों स्तम्भो को सुदृढ करने के लिए उपन्तयन संस्कार 
को प्रवर्तित किया गया है। यह संस्कार समाज मे प्रविष्ट होने का द्वार है। अच्छा नागरिक 
बनने का यह श्रेष्ठ साधन है। सभी वर्णो में, सभी मुल्क में, किसी-न-किसी रूप में यह 
संस्कार होता है। परम्परा ने एक मर्यादा प्रचलित कर रक््खी है जिसका उल्लंघन करना 
पाप समझा जाता है। यदि हम मर्यादित रहें तो कोई भय नहीं । यदि मर्यादा का उल्लं- 
घन करेंगे तो भय का सामता करना पड़ेगा। भयरहित उद्देश्य को प्राप्त करने के लिए 
हमें भय को हेतु-भूत मर्यादा का उल्लंघन त्यागना होगा। बुरे कार्य में यदि हम न फंसे 
तो डरने की क्या आवश्यकता ? ये सभी बातें उपनयन संस्कार से प्राप्त होती हैं । यदि 
सात-आठ वर्ष के बारूक की कोमल-बुद्धि मे अच्छी बातों को आचाय॑ हृदयज्भम कर देता 
है तो यौवनावस्था में वहु मर्यादित एवं अनुशासन-पालन में सुदृढ़ रहेगा । उपनयन संस्कार 
का यही परम उद्देश्य है । क 

९, 
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१ आचाय का महत्त्व 
€ं 

चिरन्तन काल से ही प्रचलित है कि शिक्षाकायं किसी शासक के अधीन नही रहता 
था। शिक्षा-दीक्षा के लिए किसी आचाय॑ का अन्वेषण होता था | आचाय॑ के पास सात- 
आठ वर्ष के बालक को छोड़ दिया जाता था। अथवा बालक स्वयं आचार्य के पास जाकर 
प्राथंना करता था-है गुरो ! में ब्रह्मचय-आश्रम में रहना चाहता हूँ | दयाकर मुझे स्वी- 
कार करें | आचाय॑ भी कुल-जाति-नाम आदि जानकर अपने अधीन छात्र के रूप मे स्वो- 
कार कर लेते थे । कुछ आचार वलभी' टोली बनाकर छात्रों का अध्यापन करते थे । 
वे प्रायः अपनी वलूभी के कुलपति के रूप मे रहते थे। शासक का शिक्षाकार्य के साथ 
कोई सम्बन्ध नही था । राजा-महाराजा, श्रेष्ठि-वेश्यवर्ग. की सन््तान भी इन आश्रमों मे 
वलभियों में पहुँचती थी | मितव्ययिता का वह युग था, अन्न-वश्न की कोई कमी नही थी, 
भेंट के रूप में आचाय के पास आवश्यक वस्तुएँ आ जाती थी। आचाय॑ भी विद्यार्थियों 
में वितरण कर देते थे | अध्ययन और अध्यापन को छोड़ कर अन्य सांपतारिक व्यापार 
से छात्र और अध्यापक का कोई सम्बन्ध नही था। प्रत्येक आचार्य के कुल मे सैकड़ों 
विद्यार्थी अध्ययन में रत रहते थे। प्राचीन शिष्ट आचारों का आचरण करने वाला 
आचायें कहलाता है--_" 

उपनीय तु यः शिष्यं वेदमध्यापयेद् द्विजः । 
सकवपं॑ सरहस्यश्च॒ तमाचाय प्रचक्षते ॥ 

बालक का उपनयन संस्कार कर षडज्भुसहित वेद का जो अध्यापन करता है, वह आचायें 
है। वेदाज़-शिक्षाकारों ने आचाये बनने की योग्यता का निर्देश किया है-- 

पदक्रमविशेषज्ञों वर्णक्रमविचक्षण: । 
स्॒रमात्राविभागज्ो गच्छेदाचाय संसदम् ॥ व्या० शि० पु०१८७ 

मीमांसकों ने आचाय॑त्व को आहवनीय अग्नि के समान अलौकिक एवं एकमात्र 
वेद द्वारा ही जानने के योग्य सिद्ध किया है। जैसे अग्नि में ज्वलनरूप लौकिकता होने 
पर भी आधान संस्कार से संस्कृत को ही आहवनीय' कहते है, लौकिक अग्नि को नहीं; 
उसी प्रकार साधारण अध्यापक को आचार्य नही मानते, किन्तु विलक्षण संस्कार से सम्पन्न 
एवं विशिष्ट विद्वत्ता रखने वाले ही में 'आचाय' शब्द का प्रयोग करते है। जिनके आचरणों 
से आचार एवं नेतिक-शिक्षा प्राप्त कर स्वयं आचारवान् एवं नैतिक-सम्पत्ति वाला बना 
जाय, वह आचाय॑ है| आचारों के आश्रय से ही नैतिक सम्पत्ति अजित की जा सकती है, 
केवल ग्रन्थों के अध्यापन से वह नहीं प्राप्त हो सकती । इतना निश्चित है कि मनसा, वाचा, 
कर्मणा जो एकरूपता को प्राप्त होता है, वही उपादेय होता है। यह आचार्य में प्राप्त किया 
जा सकता है। इस विषय को “उपाकर्म' के निरूपण-प्रसंग मे स्पष्ट किया जायगा । 

समाज मे आचार्य का स्थान गौरवपूर्ण रहा है। त्याग, कष्ट-सहन, छात्र के वात्स- 
लय का जो मूतं रूप हो वही आचाय॑ बन सकता है । | सादगी और मितव्ययिता से अपनी 
गृहस्थो को चलाते हुए सैकड़ो-हजारों छात्रों का निशछल भाव से अध्यापन करते हुए उन्हें 
सम्हालना साधारण कार्य नही है। इसके साथ ही अपने नित्य-नैमित्तिक, स्माते, श्रौत 
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कर्मोहसे लगे रहना महत्त्वपूर्ण है। भरद्वाज, वसिष्ठ, विश्वामित्र आदि मह॑षि आचाय॑ भी 
थे और कुलपति भी । जिसके पास हजारों छात्र शिक्षा पाते हों वे 'कुलपति' कहलाते थे। 
इन आचार्यो से यह पूछने पर कि आपने विद्या को केसे-कहाँ से सीखा, उत्तर में अपने 
गुरु को ही बतलाते थे। वह भी गुरु अपने गुरु को। इस प्रकार यह विद्याध्ययन परम्परा 
से चला आ रहा है। अत एवं इसके आरम्भ-बिन्दु का पता नही लगता है। 

यज्ञोपवीत 
उपनयन को 'ब्रह्मोपदेश” शब्द से भी कहा जाता है। ब्रह्म शब्द वेद का पर्याय 

है। वेद का सार सावित्री” मन्त्र है। उसका उपदेश इस उपनयन सस्कार में होता है । 
'उपदेश' शब्द का अथ्थं शबर स्वामी ने विशिष्टोच्वारणम्' किया है। आसप्तोच्चारणस' अर्थ 
भी अन्य आचार्यो ने किया है। उपनयन मे ब्रह्मोपदेश ही मुख्य कर्म है। यही प्रधान है । 
अवशिष्ट जितने कर्मंकाण्ड हैं, वे अंग है । सावित्री मन्त्र के ग्रहण के लिए अनेक नियम बत- 
लाये गये है । उन नियमों का प्रयोग ही उपनयन है | उपनयन को यज्ञोपवीत संस्कार भी 
वहा जाता है। सावित्री के ग्रहण के लिए यज्ञोपवीत धारण की आवश्यकता पड़तो है। 
यज्ञोपवीत का निर्माण बड़े यत्न एवं शुद्धता से किया जाता है। यज्ञोपवीत मे एक ब्रह्म- 
ग्रन्थि लगती है, जिसे बनाते हुए वेदिक तनन््मनस्क होकर सावित्री मन्त्र को जपते है | यह 
यज्ञोपवीत नौ तन्तुओं से निर्मित होता है। नौ तन्तुओं को मिलाने पर इसकी ब्रह्मग्रन्थि 
बनायी जाती है । अर्थात् वेदसार सावित्री मन्त्र से यह ग्रन्थि रची जाती है। इसको धारण 
करने से ही सावित्री के ग्रहण का अधिकारी बना जाता है | 

यज्ञोपवीत के लिए वेदों में अनेक रोचक आख्यायिकाएँ वणित है। एक समय देव 
और असुर स्वर्ग जाने की इच्छा से यज्ञ करने लगे। यज्ञ अलग-अलग हो रहा था। स्वर्ग 
में शीघ्र पहुँचने की-दृष्टि से असुर विधि-विधान को विना सोचे हो यज्ञ करने लगे, किन्तु 
देवगण विधि-विधान का विचार करके ब्रह्मचर्य और तपस्या से शान्तिपूर्वक यज्ञ किये | 
देवगण धीमी गति से यज्ञ कर रहे है, इनके पु ही हम स्व पहुँचेंगे; ऐसा समझ कर 
असुर और जल्दी करने लगे किन्तु उन्हें स्वर्ग के मार्ग का ज्ञान नही हुआ | देवों का यज्ञ 
समाप्त होने पर उन्हें स्वर्ग का मार्ग ज्ञात हुआ। वे स्वर्ग पहुँच गये और असुरों को परास्त 
कर दिये। यज्ञ के विधिवत् सम्पन्न होने का कारण यज्ञोपवीत था । असुरों के यज्ञ का अनु- 
छान अनुपवीती था, इसलिए उनका यज्ञ सफल नही हुआ | अतः ब्राह्मण यज्ञोपवीती होकर 
अध्ययन-अध्यापन करे तथा यज्ञ करें--कराये । यज्ञ शब्द से यहाँ स्माते, पौराणिक एवं 
श्रौत कम विवज्षित है। देव-सम्बन्धी क्रियाएँ यज्ञोपवीती होकर ही करनी चाहिये, ऋषि- 
सम्बन्धी क्रि्राएँ निवीती-गललम्बी होकर एवं पितृसम्बन्धी क्रियाकलाप प्राचीनावीती 
होकर करना चाहिए । ब्रह्मोपदेश यज्ञ में यज्ञोपवीत मुख्य चिह्न है, और इसी यज्ञ से 
उसका उपयोग प्रारम्भ होता है। 

यजुवंद की शाखाएँ 
यजुर्वेद के दो विभाग है--शुक्ल और कृष्ण । शुक्ल यजुर्वेद की दो शाखाएँ इस 

समय भारत मे प्रचलित है--मान्ध्यन्दिन शाखा और काण्व शाखा | कृष्ण यजुबेंद में 
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तैत्तिरीय शाखा, मैत्रायणीय शाखा, कपिष्ठटछ शाखा और कठशाखा उपलब्ध है )« इनमें 
तैत्तिरीय शाखा दक्षिण भारत में विशेष रूप से आज भी प्रचलित है। उत्तर भारत मे 
माध्यन्दित शाखा विशेष प्रचलित है । शाखाओं के भेद से गृद्यस॒त्र भी भिन्न-भिन्न मह॒र्षियों 
ने प्रवर्तित किया है । तदनुसार गृह्यकमं सम्पन्न होते है। प्रथम पारस्कर के अनुसार उप- 
नयन-क्रम को दिखलाकर अनन्तर भेदज्ञान के लिए तैत्तिरीय शाखा के आपस्तम्ब के 
अनुसार कहेंगे । ताकि दोनों में साम्य और वेषम्य का पता चल सके | 

पा्रस्कर के अनुसार उपनयनक्रम 
उपनयन संस्कार के लिए भिन्न-भिन्न वर्णो की भिन्न-भिन्न अवस्थाएँ निर्धारित की 

गयी हैं। ब्राह्मण के लिए आठवों वर्ष, क्षत्रिय के लिए ग्यारह॒वाँ वर्ष तथा वैश्य के लिए 
बारह॒वाँ वर्ष-- 

अष्टव्ष ब्राह्मणसुपनयीत, एकादशवष राजन्थम , द्ाइशवष वेश्यम 
ये श्रुतियाँ प्रमाण है ।, अथवा परम्परागत आचार से अवस्था का निश्चय करना चाहिए । 
कामना के भेद से अवस्था का भी भेद श्रुतियों मे निर्दिष्ट है। बालक के जन्मनक्षत्र के 
ताराबल-चन्द्रबल-लग्नशुद्धि-नेत्रजीव आदि देखकर या ज्योतिविदों से निश्चय कर शुक्ल 
पक्ष की शुभ अध्याय-तिथि के पूर्वाक्त में उपनयन संस्कार करना चाहिए | बच्चे का पिता 
उपनयन कराने का प्रमुख अधिकारी है। यदि पिता नही है तो पितामह; पितामह भी 
नही है तो बच्चे का पितृव्य (चाचा), ज्ञाति या गोत्रजो का अधिकार शास्त्र मे वर्णित है। 
पू्व-पूर्व के अभाव मे उत्तरोत्तर अधिकारी है। स्वस्तिवाचन-पृवंक विध्नेश की पूजाकर 
तिथि-वार-नक्षत्र आदि का संकीतेन करते हुए-- 

अमुकनक्षत्रे अमुकराशो जात॑ मम कुमार (इमं कुमारम ) उपनेष्ये तदड्ढ' 
पुण्याहवाचनशञ्व करिष्ये 

इस प्रकार संकल्प कर विध्तेश को यथास्थान कराकर ब्राह्मणों से अनुज्ञा प्राप्त कर पुष्याह- 
वाचन करना चाहिए । पुण्याहजल से कुमार और यज्ञोपवीत का प्रोक्षण करना चाहिए । 
कम-से-कम तीन-चार ब्राह्मणो को भोजन करावें। यह भोजन पृष्याहवाचन का अंग है। 
अनन्तर कुमार का यथानियम मुण्डन (चौल के समान) कराना चाहिए । स्नान, तिलक, 
नूतन वस्त्र, आभरण आदि से अलंक़ृत और भोजन करा कर बन्धुवर्ग ले आयेंगे तथा 
अग्नि के पृष्ठभाग में आचाय॑ के दाहिने तरफ बैठायेंगे । आचार्य कुमार से कहलायेगा-- 
ब्रह्मचयंमागाम्', ब्रह्मचर्यंमसानि' ब्रह्मचय॑ को प्राप्त किया हूँ, ब्रह्मचय॑ व्रत को धारण 
किया हूँ | इस प्रकार उच्चारण कराने के बाद आचाय॑ नवीन वस्त्र पहनायेगा। मन्त्र है-- 

येनेन्द्राय बृहस्पतिर्वास: पर्यधात् अमुतं तेन त्वा परिद्धास्थायुषे दीर्घा- 
युतव्वाय बलाय वचचेसे ह॒ 

हे कुमार | जिस विधि से बृहस्पति-देवगुरु ने इन्द्र का संस्कार करने के लिए विना फटे 
हुए वस्त्र को पहनाया, उस विधि से में तुम्हें पहना रहा हँ। इससे तुम्हारा जीवन दीघ॑ 
होगा, बलवृद्धि होगी तथा तुम्हारा तेज बढ़ेगा । 
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तत्पश्चात् माणवक के कठिप्रदेश में मंज से बनी हुई मेखला को आचार बॉघेगा। 
उस समय माणवक-- 

इयँ दुरुक्त परिबाधमाना वर्ण पवित्र पुनती म आगात | 
प्राणापानाभ्यां बलमादधाना स्वसा देवी सुभगा मेखलेयम् || 

इस मन्त्र को पढ़ेगा । अथं है--हमारे दुरुक्त-दुष्ट वचन और दुष्टाचार को दूर करती हुई 
प्राण-अपान आदि से बलाधायिका यह मेंखला स्वसा-भगिनी की तरह प्रकाशमाना- 
सौभाग्यव॒ ती होकर मेरे पास आयी है । 

मेखला-बन्धन के लिए सूत्रकार ने विकल्प से दूसरे मन्त्र का भी विनियोग 
किया है-- * 

युवा सुवासाः परिवीत आगात् स॒ उ श्रेयान भवति जायमानः | 
तें धीरासः कवय उन्नयन्ति स्वाध्यों मनसा देवयन्तः || 

यद्यपि यह मन्त्र वस्र से सम्बन्ध रखता है, मेखला से नहीं; तथापि मेखला-बन्धन में 
विकल्प से सूत्रकार ने विनियोग दर्शाया है। मन्त्र मे युवा” दब्दु है। यह मिश्रणार्थक 
यु' धातु से कृदन्त में युवन' युवा' बनता है। मिलाने वाला यह अथ है। जैसे मेखला 
बन्धन से मिलाती है उसी प्रकार वस्ध भी उस कार्य की करता है, भतः मेखला का 
स्थानापन्न माना जा सकता है। मीमांसक स्थानापत्ति से भी अद्भाडिभाव मानते हैं । 
अतः वस्त्र को मेखला के कार्य का स्थानापन्न होने से उसका भी विवियोग किया गया 
है। मन्त्र का अथं इस प्रकार है--युवा-मिश्रण-गुणों को इकट्ठा करने वाला सुवासा:- 
सुन्दर वस्त्र परिवीत:-धारण करके मेखलाकार्य के लिए आगात्-आया है क्या? उ! 
वितर्कार्थंक है। सः-वह बढु जिसको उपनयन संस्कार से अलडक्ृत करना है, यदि 
श्रेयान-शुद्ध हो तो तम-उस बटु को धीर क्रान्तिदर्शी सुन्दर चित्तवाले महात्मा लोग मनसा 
देवयन्त:मनसे वेदार्थ का बोध कराते हुए तं-उसको उच्चयन्ति-उत्कृष्ट बनाते हैं, ऊपर 
उठाते है। पिता या आचाय॑ मेखला के स्थान में वश्ध को बहु के कटि में बाँधता है। 
तीसरा विकल्प है--तृष्णी वा! विना मन्त्र से मेखला या वस्र बॉँधना | इसी समय बट 
को यज्ञोपवीत एवं मुगचर्म॑ दिया जाता है । 

विशेष 
यज्ञोपवीत के विषय में पहले कुछ कहा जा चुका है किन्तु कुछ और तत्त्व 

जानना आवश्यक है। यज्ञोपवीत के निर्माण मे कुछ नियम परम्परागत हैं। पवित्रता 
से रूई को धूप में सुखाकर पहले सूत कातने के योग्य बनाकर पट्टी बनाना पड़ता 
है। पुनः बॉस की तकली बनाकर भार के लिए नरम पत्थर को गोलाकार बनाकर 
बाँस की तकली में लगाकर सूत कातना चाहिए। कातते समय गायत्री मन्त्र का जप 
या पढ़े हुए वेदभाग की आवृत्ति करते हुए पर्याप्त सृत इकट्ठा करना चाहिए। इस तरह 
अंगुष्ठ को छोड़कर शेष चारों अंगुलियों के द्वारा पहले ३२ बार लपेटना चाहिए । उसी 
प्रकार दूसरे हाथ की उन चार अंगुलियों मे भी ३३ बार दुगुना लपेटना चाहिए | फिर 
तीसरी बार दूसरे हॉथ मे ३२ बार तिगुना लपेटने पर एक षण्णवती (९६) बनती है । 
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इतने तक शुद्धता से मन्त्रजप या वेदपारायण के साथ अनेक षण्णवती बनायी ज़ातो 
है। फिर दो व्यक्ति षण्णवतियों को पवित्र जल में भिगोकर तिगुने सूत्र को तिगुना 
बनायेंगे । बनाते हुए गायत्री-जप करते रहेंगे । इस प्रकार छः तन्तु होंगे । इन छः तन्तुओं 
को तिगुना बनाकर ब्रह्मग्रन्थि लगायेंगे। एक यज्ञोपवीत नव तन्तुओ का हुआ | पहनने 

पर ठीक अपनी नाभि-पर्यन्त यह होगा, जेसा कि शास्त्र में परिमाण बताया गया है । अपनी 
नाभि के नीचे यज्ञोपवीत का रहना निषिद्ध है। यह नो तन्तुमय यज्ञोपवीत नवग्रहों का 
परिचायक है। षण्णवती (०६) का तात्पय है ९+६५८१५; १+५८४६ पन्द्रह एवं छः 

संख्या का निकलना १५ संख्या पद्चदद्ाक्षरी एवं ६ संख्या षडक्षरी बाला की द्योतक 

समझी जाती है | कुछ प्रान्तों मे उपनयन के दिन गायत्री मन्त्र के साथ ही षढक्षरी मन्त्र 

का भी आचार्य उपदेश करते है ।ओंकार को अ, उ, म तीन अक्षर बनाकर बाला वध्यक्षरी 

को क्रमशः एक-एक अक्षर के साथ जोड़कर उपदेश करते है। अ, उ, म को मातृका बना 
लेती चाहिए । अर्थात् अं, उं, मं बनाकर बाला अयक्षरी मातृकाओं को जोड़ा जाता है। इस 
विधि से गायत्रीमन्त्र २४ अक्षर का होता है। यद्यपि मन्त्र मे २३ ही अक्षर होते है, तथापि 
ओंकार के साथ २४ अक्षर का मन्त्र माना जाता है। छन््दःशाश्र मे एक अक्षर न्यून होने 

पर भी २४ अक्षर मानने का शिधान मिलता है। इस २४ संख्या को जोड़ने पर (२+-४<) 

६ अंक निकलता है। इससे यह ज्ञात होता है कि गायत्री मन्त्र ही में षडक्षरी बाला भी 
विद्यमान है। इस मन्त्र के उपदेश से गायत्री मन्त्र के साथ बालामन्त्र को भी जपकर 
बालक वट ब्रह्मन्वच॑स्व के साथ अत्यधिक विद्यावान् भी बनेगा। 

हमारे देश मे प्राय. दो प्रकार के प्रश्न लोग किया करते है--१-क्या सन्ध्या किये 
हो ? २-क््या सन्ध्यावन्दन हुआ ? प्रथम प्रश्न का तात्पय॑ पूर्वोत्तराड्र सहित सूर्याध्ये 
प्रदान, गायत्रीजप एवं उपस्थान से है। दूसरे प्रइन में सन्ध्या के साथ वन्दन जुड़ा हुआ 

है। यह वन्दन क्या है ? परम्परया ज्ञात होता है कि यह वन्दन” बाला षदक्षरी है। 
यह यज्ञोपवीत-निर्माण-विचि से भी (६ संख्या) विदित होता है । 

अत्यन्त प्राचीन काल में यज्ञोपवीत नौ तन््तुओं से नहीं बनता रहा है, किन्तु 
वासो विन्यास-वस््र का ही उपवीत के समान धारण “यज्ञोपवीत' था | जेसा कि -- 

अजिन॑ बासो वा दक्षिणत उपवीय दक्षिण बाहुमुछरते5वधत्ते यज्ञोपवीत- 
मेतदेव विपरीत धराचीनावीतं संवीतं मानुषम् | 

* इस मन्त्र से विदित होता है। अनन्तर में किसी कारणवश तन्तुमय 'यज्ञोपवीत' बन गया । 
अपने कर्मानुछ्ठान मे छोग रंगे हुए थे, अशन-वसन के लिए कमी नहीं थी, पर्याप्त मात्रा 
में दोनों वस्तुएँ मिलती रही। बाद मे कमी का अनुभव होने पर तन्तुमय यज्ञोपवीत का 
प्रादर्भाव हुआ होगा । 

यज्ञोपवीत का पहनना निर्दिष्ट समय मे यथाविधि होता था। शाखा के भेद से 
प्रयोग में कुछ हेर-फेर होने पर भी यज्ञोपवीत के धारण का मन्त्र पूरे भारत में एक- 
समान है-- 

| यज्ञोपवीतं परम पवित्र प्रजापतेयत्सहजं पुरस्तात्। 
आयुष्यमग्र॒य प्रतिमुश्च श॒ुश्र यज्ञोपवीत बलूमस्तु तेजः ॥ 
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यह बन्त्र किस शाखा का है यह विदित नहीं है, किन्तु सभी शाखाओं के लोग यज्ञोपवीत 
धारण करते हुए इस मन्त्र को बोलते हैं। इससे यह स्पष्ट है कि विभिन्न शाखावलरूम्बियों 
में एकता पायी जाती है। अतएव मीमांसकों ने शाखान्तराधिकरण (२ ४ २) न्याय को 
प्रवतित कर एकता का संरक्षण किया है। अर्थात् अपनी शाखा में जो न्यूनता हो 
उसकी पूति शाखान्तर से करते का विधान ही शाखान्तरोपसंहार' न्याय कहा जाता है। 
सूत्रकार की शली से यह स्पष्ठ प्रतीत होता है | सृत्रकार अपनी शाखा के मन््त्रों का विनि- 
योग प्रदर्शित करते हुए मन्त्रों का प्रतीकमात्र ग्रहण कर विनियोग दिखाते हैं, शाखान्तरीय 
मन्त्र हो तो पूरे मन्त्र को लिखकर विनियोग प्रदर्शित करते हैँ। यह सभी सूत्रकारों की 
शैली है--अथैनं वासः परिधापयति-येनेन्द्राय' मन्त्र को पूरा पढते है। एवं--मेखलां 
बध्नीते-इयं दुरुक्तं परिबाधमाना' इस मन्त्र को पूरा दिखलाते हैं। अडजलि पूरयति आपो 
हि ष्ठेति तिसुभि:' यह मन्त्र माध्यन्दिन शाखा में उपलब्ध है। अत एव प्रतीक मात्र का 
ग्रहण किया है। येनेन्द्राय', (इयं दुरुक्तं युवा सुवासा:' आदि मन्त्र अपनी-शाखा में नही 
हैं, शाखान्तर से लिये गये हैं । 

इसी प्रकार यज्ञोपवीत-धारण मन्त्र को भी सूत्रकार पूरा पढ़ कर लिखते है। 
अतएव यह शाखान्तर का मन्त्र है। इस मन्त्र से यज्ञोपन्नीत धारण के पूर्व तिथि-वार- 
नक्षत्रों का कीत॑व कर-- 

श्रोतस्मार्तविहितनित्यकर्मा लुष्ठानयोग्य तासिद्धयर्थ' बह्मतेजो5मिच्ृद्धयर्थ' 
अनेन कुमारेण यज्ञोपवीतं धारयिष्ये 

ऐसा संकल्प कर-- 

अस्य श्रीयश्ञोपवीतधारणमहामन्त्रस्य परत्रह्म ऋषि, त्रिष्ठुप छन््द+, 
परमात्मा देवता 

ऋषि, छन्द, देवताओं का निर्देश कर यज्ञोपवीत' मन्त्र पढ़ कर पिता यो आचाय॑ उपवीत 
धारण कराते है। यज्ञोपवीत-धारणमन्त्र का अर्थ है-यहु नौ तन्तुमय यज्ञोपवीत परम 
पवित्र है प्रजापति के साथ ही पहले यह उत्पन्न हुआ है, श्रेष्ठ आयु को देने वाला है, इसे 
में घारण करता हूँ। यह तेज और बलव्धंक हो । 

सभी भारतीय एक है, इसका यह परिचायक है। चाहे किसी शाखा के हों, चाहे 
किसी सम्प्रदाय, भाषा, प्रान्त के हों, यज्ञोपवीत के धारण का मन्त्र एक ही है। सभी को 
अपने-अपने कर्मो को करने में समान अधिकार है तथा परम्परागत विद्या के ग्रहण के 
लिए यह प्रथम सोपान है। इस मस्त्र से ब्राह्मण ही ब्रह्मतेज को प्राप्त करेगा, यह नहीं; 
क्षत्रिय-वेश्य भी प्राप्त करने का अधिकार रखते है क्योंकि मन्त्र के देवता परमात्मा है। 
उन्ही की सनन््तान सभी है । अपनी मर्यादा मे रहते हुए सभी समान है। मर्यादा का उल्लंघन 
करना ही अनुशासन-भंग है। अनुशासन में रहने से समाज का ही नही, समग्र राष्ट्र का 
हित है। अत एवं वनवास करते हुए युधिष्ठिर ने एक वनेचर को ब्रह्मचारी का वेष धारण 
कराकर गुप्तचर के रूप मे दुर्योधन के वृत्तान्त को जानने के लिए भेजा था-- 

स॒ वर्णिल्िज्ञी विदित, समाययों 
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भारवि उसे वर्णिलिज्भी' कहते है। वर्णी--ब्रह्मचारी का लिज्र--चिहक्न है जिसका वह 
वर्णिलिज्भी है। किसी भी राज्य में ब्रह्मतारी का समान आदर, विश्वास तथा सम्मान 
होता था। यज्ञोपवीत का धारण करना न केवल ब्रह्मचारी का चिह्ध है किन्तु गृहस्थ 
तथा वानप्रस्थ का भी चिह्न है। किसी-किसी सम्प्रदाय में संन््यस्त लोगों का भी चिह्न 
यज्ञोपवीत माना गया है। 

अजिन-धारण 
यज्ञोपवीत-धारण के अनन्तर आचार्य बठु से अजिन धारण कराता है । आचार्य--- 

यज्ञोपचोतमसि यज्ञस्य त्वा यशोपवीतेनोपनक्यामि 
कहकर अजिन ( कृष्णमृग-चमं ) को देता है। अजिन-धारुण का मन्त्र है-- 

मित्रस्य चक्ष.द्वरुण बलीयस्तेजो यशस्बि स्थविर'/समिद्धम । 
अनाहतनस्यं चसने जरिष्णु परीद वाज्यजिनं द्धे5हम ॥ 

यह मन्त्र भी शाखान्तर का है। अथ॑ है--- मैं उस अजिन-कृष्ण मृगचर्म को धारण करता 
हैँ जो सूर्य की चक्षुरूप प्रकाशक धरुणं--धारण करने वाला, बलीयस्तेज:--बलिए तेजो- रूपी, यशस्वि--धारण करने वालों को यश देने वाला, स्थविरं समिद्धम--वृद्धिगत एवं 
दीप्तिमतु, अनाहनस्य॑--धूर्तो के'अयोग्य, वसन॑ं--वस्त्र रूप, जरिष्णु--प्रशस्त अथवा जरा 
का सूचक, वाजि--अन्नप्रद है। तात्पय॑ है कि कुछ वेषधारी धोखा देने के उद्देश्य से अजिन 
धारण कर लोगो को प्रतारित करते है, वैसा यह नही है | मनत्रोक्त विशेषण वस्तुतः यही 
प्रतिपादित करता है। वह विशेषण-'अनाहनस्य॑' है। अजिन-धारण ब्रह्मचारी का चिह्न 
तो है, किन्तु यह कृष्णमृग के अनुकरण करने का सूचक भी है। हरिण से हमें कुछ अच्छी बातें भी सीखनी है। ब्रह्मचारी के मुख्य तीन ही कार्य है--गुरुसेवा, विद्याग्रहूण और 
भिक्षाचरण । इसके अतिरिक्त कार्यो से उसका सम्बन्ध नही है। कृष्णमृग के बारे मे एक कवि लिखता है--._ 

यद् वकक्नत्र मुहरीक्षसे न धनिनां बुषे न चाट्न् मुषा 
नेषां गवंबचः आणोषि न च ताज प्रत्याशया घावसि | 
काले बालतृणानि खादसि पर॑ निद्रासि निद्रागमे 
सत्य ब्रहि कुरब् ! कुत्र भवता कि नाम तप्त तप ॥ 

धनिकों के पीछे न पड़ना, समय पर खाना, निद्रा के समय सोना ये तीन कार्य हरिण के हैं। विद्यार्थी ब्रह्मचारी के भी पूर्वोक्त तीन ही कार्य है। कुरंग की तपस्या का सूचक है--अजिनधारण । विद्याग्रहण, अनुशासन-पालन के अतिरिक्त अन्य कार्यों में विद्यार्थी हा तत्पर रहना जीवन को नष्ट करना है । इस तत्त्व को अजिन सूचित करता है । 

दण्डदान 
अजिन-धारणानन्तर पलाश आदि दण्ड आचार्य देता है। बढ उसको ग्रहण करता है। ग्रहण का मन्त्र है-- 
यो में दण्डः परापतत् वैददयसो5घिभूस्याम । तमहं पुनरादद आयुषे न्नह्मणे ब्रह्मचर्चसाय | 
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ब्राहआ, क्षत्रिय, वेश्यों के लिए क्रमशः पलाश, बिल्व एवं उदुम्बर (गूलर) वृक्षों के दण्ड 
नियत है। मन्त्र का अर्थ है--जो दण्ड आकाश से भूमि पर मेरे पास आया है, उसको में 
पुनः आयु-वेदाभ्यास तथा ब्रह्मव्चंस के लिए ग्रहण करता हूँ। मन्त्राथे के विवेचन से 
अनेक तत्त्व अवगत होते है । पलाश के एक वुन्त मे तीन दल (पत्ते ) होते है ! पत्तों के 
सहित हरा-ताजा दण्ड ही दिया जाना चाहिए। पलाश का 'पर्ण' भी नाम है। यहाँ 
'पर्ण' शब्द का पत्ता अर्थ नहीं है, किन्तु पलाश अथ॑ं है। पलाश की उत्पत्ति के विषय 
मे एक आख्यायिका वेदों में मिलती है--झुलोक से सोमरूता को लाने के लिए गायत्री 
छन््द को भेजा गया। पक्षी का रूप धारण करके लाते समय सोमलता का एक पर्ण (पत्ता) 

आकाश से भूमि १र गिर गया-। वही पर्ण (पछाश) हुआ। (तै० सं० ३। ५। ७) 
तृतीयस्थाम॒तों दिवि सोम आसीत् तं गायत्र्या55हरत् तस्य पर्णमच्छि- 
द्यत तत् पर्णों>मव॒त् तत् पर्णस्य पर्णत्वम् यस्य पणमयी जुहूः । 

सोम और पलाश के अनेक अंशों मे मेल है। यद्यपि सोम लता है और पलाश वृक्ष है, 
तथापि एक-एक वृन्त में त्रिदल सोम के भी होते है, पलछाश के भी एवं बिल्व के भी | आयु- 
वेंद शास्र के अनुसार सोम कई औषधों के प्रयोग मे आता है, इसी प्रकार पलाश के 
मध्यस्थ पत्र एक विलक्षण औषध के काम आते है जिसे गोपैनीय रखा जाता है। आकाश 
से भूमि पर आये हुए उस दण्ड को मैं पुनः ग्रहण करता हूँ यहाँ पुनः पद का प्रयोग 
विशेष तात्पयं रखता है। पुनः पद वाक््यालड्ार मात्र नही है। विशेषता यह है कि किसी 
पुण्य कमं-विशेष के फलस्वरूप मानव-जन्म की प्राप्ति हुई है। उसमें भी श्रौतस्मात॑ कर्मो के 
अनुष्ठानयोग्य शरीर प्राप्त हुआ है | कर्म-मार्ग के अनुसार पूर्व जन्म के अच्छे कर्म ही इसके 
कारण है। कर्मो मे श्रेष्ठ कम॑ सोमयाग माना गया है। सोमयाग में यजमान को दीक्षा देते 
हुए अध्वर्य दण्ड से भी दीक्षा देता है--दण्डेन दीक्षयति' विधान है। अर्थात् यजमान के 
हॉथ में दीक्षा का अभिव्यञ्जक दण्ड दिया जाता है। मैने पृर्वंजन्म में सोमयाग करके दण्ड 
लिया है, उस दण्ड को पुनः ग्रहण करता हूँ क्योंकि मुझे आगे गृहस्थाश्रम मे प्रविष्ट होकर 
सोमयाग को दीक्षा प्राप्त करनी है। इस आशय को सूत्रकार सूचित करते है-- 

दीर्घसत्रमुपैतीति वचनात् | 
प्रकृत सन्दर्भ मे विशेष उपयुक्त न होने पर भी युवा पीढ़ी के जानने योग्य है, 

ऐसा समझकर लिखना चाहता हूँ। ब्रह्मचय॑ विद्याग्रहण के निमित्त ही बना है । पहले 
कहा जा चुका है--ब्रह्मचारी के तीन कार्य ही विद्ेषरूप से होते हैं-गुरुसेवा, विद्याभ्यास 
एवं भिक्षाचय | अभ्यस्त विद्या का उपयोग आगे जीवन में होगा। विद्याभ्यास एक 
संस्कार है, संस्कृत विद्या का आगे उपयोग करना ही है। चाहे आज की नवीन विद्याएँ 
हों चाहे प्राचीन वेद आदि विद्याएँ। अभ्यस्त विद्याओं को अपने जीवन में उतार कर 
उपयोगी बना लें, यही एकमात्र उद्देश्य विद्याभ्यास का होता था । अपने जीवनोपयोग के 
साथ राष्ट्रनिर्माण में भी उसका प्रयोग होता चाहिए | प्राचीन परम्परा के अनुसन्धान से 
यह विषय स्पष्ट होता है। शाख्लरीय विषय होने से समझने में थोड़ा क्लेश होगा ही, तथापि 
धेयंपू्वंक पढ़ने से विषय अवगत हो जायेगा | 

8 सोमलता से साध्य याग को सोमयाग कहते है। वह एक अग्निहोत्री यजमान के 
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द्वारा अनुष्ठित होता है, और १७ से लेकर २४ अग्निह्ोत्री मिलकर भी अनुष्ठित करके है । 
एक के द्वारा अनुष्ठीयमान १२ दिन तक होते हैं, जो 'अह्दीन' शब्द से व्यवहृत होते है । 
इन यागों का जो फल है, उसको करनेवाला व्यक्तिगत अनुभव करेगा। सत्रह या चौबीस 
अग्निहोत्री मिलकर जिन सोमयागों को करते है, वे सत्र' शब्द से व्यवहृ॒त होते हैं। ये 
याग १३ दिन से लेकर सुदीध काल तक किये जाते है। इन सत्रों का फल ऋद्धि-समृद्धि 
है ऋद्धिकामाः सत्रमुपेयु:' | देश या राष्ट्र की समृद्धि के लिए प्राचीन काल में राजा- 
महाराजाओं के द्वारा अनुष्ठित कराये जाते थे। सत्रयाग के फल सामूहिक उपभोगन-योग्य 
माने जाते है । एक-एक व्यक्ति से समाज बनता है, अनेक समाज से देश या राष्ट्र बनता है। 
व्यक्तिगत रूप से फल का अनुभव करने पर भी हर-एक व्यक्ति की प्रवृत्ति से वह अनुभव 
समांज का ही माना जायगा । सामूहिक रूप से प्रवृत्त होकर सत्र का अनुष्ठान करें, तब 
भी अनेक समूह यदि हो जाते हैं तो देश या राष्ट्र समृद्ध बन जाता है। व्यक्ति की उन्नति 
से समाज तथा समाज की उन्नति से देश या राष्ट्र की उन्नति अवव्यम्भावी है । 

पूर्वोक्त दो प्रकार के सोमयागों में सत्रयाग, प्रजातन्त्र सत्र का उपमानरूप बन 
सकता है। सत्रयाग में १७ या २४ तक यजमान मिलकर अपने में योग्य व्यक्ति को 
गृहपति' के रूप में चुनते है । वह अवशिष्ट लोगों में सामथ्यें के अनुसार आध्वर्य॑व, हौत्र, 
ओदगात्र, ब्रह्मत्व कार्यों के लिए चुनता है। सभी मिलकर अपने कार्यों को यथावत् सम्पन्न 
करते हुए समृद्धि-फलभोगों के अधिकारी बनते हे। यह सत्रयागों की स्थिति है। 

प्रजातन्त्र सत्र में भी यही स्थिति है। एक को नेता चुनते है, वह योग्यता के 
अनुसार विभिन्न भागों को सम्हालने के तिमित्त मन्त्रियों को नियुक्त करता है। सत्रयागों 
में एक 'उपद्रष्टा' या सदस्य” को अलग से नियुक्त किया जाता है । उसी प्रकार दार्शन्तिक 
में राष्ट्रपति- राज्यपाल के रूप में नियुक्त किया जाता है। 

इतनी बात समझने के बाद प्रकृृत ब्रह्मचारी के दण्डदान को देखना चाहिए। 
ब्रह्मचारी सोमलता के पर्ण से उत्पन्न पलाश दण्ड को ग्रहण करता हुआ "मै समग्र विद्याओं 
में प्रवीण होकर दीघ॑काल सत्र का अनुष्ठान कारूँगा, एवं देश को समृद्ध बनाऊंगा', यह 
द्योतित करता है। यद्यपि इस छोटी अवस्था में इस संकल्प को पूर्ण करने में वह क्षमता 
नहीं रखता है, तथापि मन्त्रा्थ से परिचित हो जानेपर और आचार्य॑द्वारा किये हुए संस्कार 
उसको इस संकल्प की ओर अग्रसर करेंगे। सोमलता और पलाश, पलाश-दण्ड और 
दीक्षित दण्ड एवं 'दीघ॑सत्रमुपेति' यह अथैवाद आदि सन्दर्भों का विचार करने से यह 
तत्त्व अवगत होता है । 

अज्जलि-प्रण . 
दण्डदान के पश्चात् आचाय॑ अपनी अज्जलि में जल लेकर ब्रह्मचारी की अज्जलि 

में डालता है। इसके लिए मन्त्र है-- 

आपो हि छा मयो स्ुबः, ता न ऊर्ज द्धातन।| महे रणाय चक्षसे | यो 
वश्शिवतमोी रसः तस्य भाजयथेंह नः | उशतोरिव मातरः, तस्मा अरं 
गमाम यो यस्य क्षयाय जिन्वथ || 
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ये तीन ऋचायें हैं। अपनी शाखा में आम्नात है अत एवं सूत्रकार 'प्रयति आपो 
हिष्ठेति तिसुभिः प्रतीक से मन्त्र ग्रहण करते है । मन्त्र का अर्थ है--आपः - जल, जिस 
कारण से मयोभुवः--सुख देनेवाले हों, ता--वे जल नः--हमारे ऊर्ज--रसास्वादन 
के लिए, दधातन--बनें | महे--विशाल, रणाय- रमणीय, चक्षसे - दर्शन के लिए, हमें 
बनाओ । यहाँ का दर्शंन लौकिक पदार्थों के साथ अलौकिक ब्रह्म साक्षात्कार का सूचक 
है । अर्थात् हमें ब्रह्म साक्षात्कार के भी योग्य बनाओ । इस लोक में विद्यमान हमें अपने 
मंगलकारक उस रस के पान का भागी बनाओ | जेसे उशतीः मातरः-5प्रीतियुक्त माताएँ 
अपने स्तन्य देकर बच्चों की रक्षा करती हैं, उसी प्रकार आप हमारी रक्षा करो। ये 
तीनों मन्त्र अबलिज्भक' मन्त्र हैं। हमारी परम्परा में जलतत्त्व को देवता की दृष्टि से 
देखते हैं | | 

हे आप ! आप से सम्बन्धित उस रस को हम पर्याप्त प्राप्त किये है । रस की पर्याप्त 
प्राप्ति का तात्पयं है--वितृष्णता या सदा तृप्तिमत्ता। क्षयाय--निवास के अर्थात् आधारभूत 
जगत् के, जिन्वथ--प्रिय बनो । हे आपः ! नः--हम लोगों को जनयथ--रसोपभोग के 
योग्य बनाओ | हि 

तीनों ऋचाओं का तात्पय॑ ब्रह्मचारी की अज्जलि में आचार्य द्वारा मन्त्रपुवंक 
जल पूर्ति द्वारा हस्त-शुद्धि संस्कार से है। इसके बाद सुर्य-दर्शंन का विधान है। सूर्य का 
साक्षात् दर्शन नही किया जा सकता | अतः दोनों हॉथों से विशेष मुद्रा बनानी पड़ती . 

: है। इसके पूर्व हाँथ का पवित्र होना आवश्यक है । अत एवं मन्त्रसहित अज्ञलि से अज्जलि 
का भरना विहित है। 5 

सूयदशन 
अज्जलिदान के अनन्तर आचाय॑ सूर्य दर्शन करायेंगे । ब्रह्मचारी-- 
तच्चक्षुद्वहितं पुरस्ताकछुकमुच्चरत् । पश्येम शरदश्शत' ज्ञोवेम शरदः 
शत ९ शरणुयाम शरदश्शतं प्रवज्ञाम शरद्श्शतमदोना: स्थाम शरद रश्शतं 
भूयश्च शरद. शतात् । 

इस मन्त्र से सूयं का दर्शन करेगा। सूयंदर्शन के लिए मुद्रा का क्रम इस प्रकार है-- 
दोनों करतलों को उत्तराधर भाव से रखकर बायें हॉथ की कनिष्ठका एवं तर्जनी के बीच 
में मध्यम एवं अनामिका को रख अज्ुष्ठ से पकडड़ना चाहिए और बायी कनिष्ठिका से 
दाहिनी तज॑नी एवं दाहिनी तज॑नी से बायीं कनिष्ठिका को पकड़ने पर मध्य में एक छिद्र 
पड़ेगा इसी छिद्र से सूर्य का दर्शन किया जाता है। मन्त्र का अर्थ स्पष्ट है। 

सूर्य का दर्शन आगे होने वाले सावित्री-मन्त्र के उपदेश के लिए कराया जाता है। 
मन्त्र के देवता सविता है। प्रत्यक्षतः सूर्य का दर्शन कर प्रार्थना करते हुए मन्त्र का ग्रहण 
करना उचित है | अत एवं सूयंदर्शन किया जाता है। 

हृदयालम्भन 
सूर्य के दर्शनानन्तर आचाये अपने दाहिने हॉथ से बढ़ के हृदय-भाग का आल- 

म्भन > स्पर्श करता है--मम ब्रते ते हृदयं दधामि' कहकर | यह हृदयस्पर्श अत्यन्त 
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महत्त्व रखता है | मानव का हृदय-प्रदेश ही मुख्य है-- ह॒द्देशेईर्जन तिष्ठति' यह श्री कृष्ण की उक्ति है। अपने ब्रत मे तुम्हारे हंदय को धारण करता हूँ” आचाय॑ की इस उर्फि से शिष्य और आचाये की एकता, आचरण आदि मे अनन्यभाव द्योतित होता है। अनन्य भाव केवल बौद्धिक ही पर्याप्त नही, किन्तु आचरण एवं चरित्र मे भी वह होना चाहिए । ब्रते” शब्द नियमपरक है--मैं अध्यापन के नियमों का जेसे पालन करूँगा वैसे अध्ययन के नियमों का तुम्हें भी पालन करना होगा, अनुशासक-अनुशास्य भाव हम दोनों मे रहने पर भी ब्रत-नियमों मे एकता की आवश्यकता है, शिक्षक-शिष्य के भिन्न होने पर भी अनन्य भाव होनां चाहिए आदि महाफल-प्राप्ति के निमित्त हृदय-स्पशं किया जाता है । प्रायः सभी मानव अपने को दिखाने के लिए हृदयस्पश करके दिखाते है। कान, नाक ओष्ठ आदि अंगों का स्पर्श कर नही दिखाते | बहु के दाहिनें कंधे पर अपने दाहिने हॉथ को रखते हुए हृदयस्पर्श करने का तात्पय॑ है कि छोटे हों या बड़े, दीन हों या आढ्य, शास्य हों या शासक, इनसे कार्य लेने के लिए शकुन शास्त्र के अनुसार अपने दाहिने भाग में उन्हें रखना चाहिए। शिष्य को होनहार बनाने की आचाय॑ की कामना है, तदनुसार शिष्य से काम लेना पड़ेगा, यह समझ कर अपने दाहिने भाग में बटु को रखकर हृदय- स्पर्श करता है । 
हे 

प्रशनोचर 
अनन्तर आचार्य बटु के दाहिने हाँथ को पकड़ कर अपने सामने खड़ा करके “ नामासि'--तुम्हारा नाम क्या है, पछता है। बढु 'अमुकनामाहमस्मि भो:” अपने नाम के साथ गोत्र, सूत्र, प्रवर तथा शाखा आदि का निर्देश करता है। आचाय॑ के द्वारा गोत्र, पत्र, प्रवर आदि सिखाया जाता है। 

गोन्र-प्रवर 
आइवलायन मह॒षि अपने श्रौतसूत्र के अन्तिम अध्याय में गोत्र-प्रवर के विषय में विस्तार से वर्णन किये है। इनमें यहाँ कुछ ग़ोत्रों का प्रवर दिखाया जा रहा है जिससे यह ज्ञान हो सके कि हमारी क्या परम्परा रही । आज -त्रिप्रवरः, अमुकगोत्र , >चश्रवरः अमुकगोत्र: इतना मात्र कहने वाले मिलते है । कई लोग तो इतना भी नहीं कह पाते हैं। अतः: उपनयन के तमय इस परम्परा को सिखाना आवश्यक है । लोकोक्ति है कि नदी एवं ऋषियगोत्र के मूल ( उद्गम ) को पहचानने की चेष्टा नही करनी चाहिए। चेष्टा करने से भी विफल ही होंगे। गंगा-यमुना आदि नदियों के मुलरूप 

में वे नहीं पड़े । ऐसी भवृत्ति होने पर युग-युगान्तरों तक भटकते ही रह जाना पड़ता | इसलिए जितना स्मृतिपथ में है उसको ही लेकर चलना उचित होगा। 
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आइवलायन-सूत्रकार गोत्र और प्रवर की चर्चा करते हुए सर्वप्रथम जामदर्न्य 
और अजामदरन्य के रूप में दो विभाग मानते है । गोत्र शब्द पिता, पितामह, प्रपितामह 
आदि अपने पूर्वजों का निर्देश करता है और 'प्रवर' शब्द मन्त्रद्रष्टा ऋषियों का निर्देश 
करता है। अर्थात् उस गोत्र के मन्त्रद्र था के रूप में जो रहे उनका परिचायक है प्रवर' | 
अत एव प्रवर को आरषेय' शब्द से भी व्यवह्ृत किया जाता है--आर्षेयं वुणीते'। इसका 
कारण-वयं वत्सा:', वयं बिदा:, वयमायास्या:', वयं कुण्डिन:', वर्य रथीतरा:' आदि 
लौकिक व्यवहार ही है। लोक मे हम वत्स के हैं, हम बिद के हैँ, हम आयास्य के हैं, आदि 
चिरकाल से चले आ रहे स्मरण को छोड़कर अन्य कोई स्मृति या श्रुति प्रमाण नही 
मिलता है। इस परम्परा को आधार मानकर द्वद्यार्षेय, व्यार्षेब, पण्चार्षेय का निर्णय 
करना पडता है। अत एव श्रीवत्स गोत्र का जामदरगत्य और अजामदरत्य रूप से विभाग 
कर जामदर्न्य वत्स पञ्चार्षेय (पञ्च प्रवर) अजामदग्न्य वत्स व्याषेय (त्रिप्रवर) प्रचलित 
है । निष्कर्षतः-- 

अभिवादये भागेव-वच्यावना प्तवानों-व-जामदरग्न्य पत्चाषय- भ्रीवत्सगो त्रः 
कात्यायन-आपस्तम्ब-(बौधायन)खत्रो यजुवेद्ान्तगंत-तैत्तिरोय-( माध्य- 
न्दिनकाण्व) शाखाध्यायी श्रीरामशर्माहमस्मि श्लोः 

कहकर अपने परिचय के साथ नमस्कार करते है | अजामदर्न्य हो जाने पर 

सार्गंवच्यावन्ाप्तवानत्याषय प्रवरान्वितः 

मात्र कहकर नमस्कार करते हैं। श्रीवत्स गोत्र में ही तीसरा प्रकार भी मिलता है-- 

भागंव-च्यवना-प्नवानाएिषेणा-न॒पपत्चाषयप्रवरान्विताशिषिणगोत्रः 
यह आश्यिण गोत्र भो पञ्चार्षय है | इस गोत्र के प्रवर में आश्श्षिण और अनूप को छोड 
कर शेष तीनों ऋषि वत्सगोत्र के समान है। अतः समान प्रवर होने से आपस के वर- 
वधू का विवाह निषिद्ध है । इसी प्रकार 'बिदा वयम्र' कहकर जो प्रसिद्ध हैं वे भी पव्त्चा- 
पेय हैं-- 

भागंवच्यावनाप्न वानोवेवेंद पच्चाषंय जमद्ग्निगोत्रः | 
एवजञ्च श्रीवत्सबिदाष्टिषेण गोत्र के नाम से भेद होने पर भी एक प्रवर वालों में विवाह- 
सम्बन्ध निषिद्ध है। 

जैसे पद्चार्षषों का गण बतलाया गया वेसे ही च्यार्षेयों का भी गण है | यस्क, वाधूल, 
मौन, मौक, शाकराक्षि, साष्टि, सार्वाण, शालड्भयन, जेमिनि तथा देवन्त्यायन ये दश गोत्र 
हैं । इनका भागंव, वेतह॒व्य तथा सावेतस व्यार्षेय प्रवर है। प्रवर में कहीं-कहीं वर्णभेद या 
विपर्यास होने पर भी पदान्यत्व नहीं माना जाता है। जैसे कि 'वेतह॒व्य' पद को वीतह॒व्य' 
भी कहते हैं। श्येत' गोत्र का प्रवर भागवनवेन्य-पाथ व्यार्षय है। मित्रयुव गोत्र एकार्षेय 
भी है त्यारषेय भी। वाध्यदव' एकार्षेय एवं भारगव-देवोदास-वाध्र्यव्व' व्यार्षय भी है । 
'शुनक' गण का गुत्समद गोत्र एकार्षेय या व्यार्षय होता है। भागं॑व-शौनहोत्र-गात्सेमद' 
अ्यार्षय है। गौतमगण व्यार्षेप है--आज़्िरसायाक्यगौतम, उचथ्य गोत्र का आद्िरसौ- 
चथ्यगोतम त्यार्षेय, रहुगण गोत्र आज्िरस-राहुगण-गौतम तव्यार्षेब, सोमराज गोत्र आज़ि- 
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रस-सौमराज्य-गौतम त्यार्षेय, वाग्देव गोत्र आज्िरस-वामदेव्य-गौतम तव्याषेय तथा* पुषद- इवगोत्र आज़िरस-पाषंदव्ववेरूप्र ज्या्षेय होते है। हे 
भारद्वाज गण का आज्िरस-बाहंस्पत्य-भारद्वाज त्यार्षेंध प्रवर है। मुद्गल गोत्र का 

आज़्िरस-भाम्य॑र्व-मौद्गत्य त्यार्षेय प्रवर है । कही-कही आ्िरस' के स्थान में ताक्ष्येः भी बोला जाता है| 

गग॑ गोत्र ध्यार्षेय भी है पञ्मार्षण भी । आज़्िरस-शीन््य-गाग्य॑ व्यापेंय एवं आज्ि- रस-ाहंस्पत्य-भारद्वाज-गाग्यं-दैन्य पश्चा्षेय प्रवर है। भरद्वाज गण हैं । 
हरित-कुत्स-पिड्ध-शद्भु-दभ-भौमगव इन छ: गोत्रों का आज्िरसाम्बरीषयौवनाइव तव्यार्षय प्रवर है। मान्धातुगोत्र का आज्िरस' स्थान में 'मान्धात्राम्बरीषयौवनाइव व्यापेंय प्रवर है। ये हरित गण है। 
संक्ृति गण का आडिगिरस-गौरिवीत-सांकृत्य ध्याषेंय प्रवर है | 
शाकल्य गोत्र का शाकल्य-गौरिवीत-सांस्क्ृत्य ज्यार्षेय प्रवर है। 
आड्गिरस और वासिष्ठ समान है । 
कण्व गोत्र का आडिगिरसाजमी ह्लकप्प व्यार्षेय प्रवर है। अजमीह्न स्थान मे 'घौर' पद का निवेश कर व्यार्षय प्रवर भी प्रचलित है | 
कपि गोत्र का अद्धिरामहीयवोरुक्षयस त्यार्षेय प्रवर है। 
आत्रेय गोत्र का आतज्रेया्च॑नानराश्यावश्य व्यार्षे् प्रवर है। इसी गोत्र में आजन्रेय गाविष्टिर-पौर्वातिथ व्यार्षेब प्रवर भी है। 
चिकित-गालव-काल-बव-मनु-तन्तु-कुशिक इन सात विश्वामित्र गण का वेश्वामित्र देवरातौ-दल त्याषेंय प्रवर है| विश्वामित्र गोत्र के और भी प्रभेद मिलते है । 
काश्यप गोत्र का काश्यपा-वत्सारा-सित व्यार्षेब प्रवर है । 
नेश्रुव काइयप गोत्र का काश्यपावत्सरनैश्लुव च्यार्षेय प्रवर है । एवं काश्यपावत्सा- रदेश्य ज्याषेंय तथा काश्यपासितदैवल ्यार्षे य प्रवर भी मिलता है। 
वासिष्ठ गण में उपमन्यु-पराशर-कुण्डिन इनसे अतिरिक्त वासिष्ठ एकार्षेय प्रवर है | उपमन्यु आदि व्यार्षेय प्रवर है। उपमन््यु गोत्र का वासिष्ठाभरद्ाश्चिन्द्र प्रमद ज्याषेंय है । पराशरों का वासिष्ठशाक्त्यपाराशयं व्यारषेय है। कौण्डिन्य का वासिष्ठमेत्रावरुण-कौण्डिन्य 

व्याषेय प्रवर है। 

अगस्त्य गण में आगस्त्य-दाद॑च्युतेध्मवाह चयार्षेय, आगस्त्यदाद॑च्युतसोमवाह व्याषेय प्रवर होते है। 

इन गोत्र-अवर के सन्दर्भ के अध्ययन से प्रतीत होता है कि हम आपस में इन दोनों से भिन्न होते हुए भी सामाजिक-भावना तथा एकात्मकता की चेतना की दृष्टि से एक है। गोत्र-प्रवरों के परिचायक होने पर भी दीघंसत्र यागो मे इनका मुख्य उपयोग प्रतीत होता है। इसका विस्तार से विवेचन आखश्वलायन, बोधायन आदि श्रौतसत्रों में किया 
गया हैं । 



उपनयन छ५ 

., गोत्र-प्रवर का निर्देश करते हुए ब्रह्मचारी के अभिवादन को स्वीकार कर आचायें 
ब्रह्मचारी से पूछते हैं कि तुम किसके ब्रह्मचारी हो ? आप का ब्रह्मचारी हूँ, वटु उत्तर 
देता है। इससे आचार्य संतुष्ट होकर 'इन्द्रस्थ ब्रह्मचायंसि' तु परमेश्वयंसंपन्न परमात्मा 
के ब्रह्मचारी हो, अग्नि देवता तुम्हारा प्रथम आचाय॑ है, में दूसरा आचाय॑ हूँ, कह कर 
वटु का हाथ पकड़कर रक्षण निमित्त 'प्रजापतये त्वा परिददामि' इत्यादि मन्त्रों से वटु को 
प्रजापति सविता आदि देवताओं को सुपुर्द करता है। 

इस संदर्भ से यह अवगत होता है कि हमारी संस्कृति में बाल्यावस्था ही से भावा- 
त्मक एकता की शिक्षा मिलती है। वटु को इन्द्र और अग्नि समझे तथा आचायें वटु 
को प्रजापति सविता आदि देवता को सुपुदं कर तत्तद्वेवतात्मक समझे, यही भावात्मक 
एकता है। हमारी परंपरा है कि हम कितना भी शिक्षित हों, वेदुष्यसम्पन्न हों, देवी 
शक्ति-सम्पत्ति के विना सुशोभित नही हो सकते हैं। वह सम्पत्ति भावना से ही मिलती 
है। आचार्य शिक्षक अवश्य है, वटु उसकी शिक्षा से शिक्षित अवश्य है; किन्तु दोनों का 
परस्पर देवतात्मभावना से ही शिक्षकत्व और शिक्षितत्व सुशोभित होगा । तुम “अग्नि' 
के ब्रह्मचारी हो, अग्नि तुम्हारा प्रथम आचाय॑ है में द्वितीय हैँ', औचाय॑ की इस उक्ति से 
विनय की शिक्षा प्राप्त होती है। ब्रह्मचयं के आरम्भ से ढ्वी विनय की भी शिक्षा वटु के 
लिए आवश्यक है। न केवल वेदविद्या के अभ्यास मात्र का यह नियम है किन्तु आज 
कल की नवीन विद्या के अभ्यास के लिए भी आवश्यक है। स्नातक होने तक इस प्रकार 
की शिक्षा आचार्य के आचरणों से मिलती रहती है। आज हम शिक्षण-संस्थाओं में जिस 
अनथे का अनुभव करते हैं उयका कारण यही है कि हम इस संस्कार से विहीन हो गये 
हैं। शिक्षक के विषय में शिष्य की आचायंत्व-भावना, शिष्य के विषय में शिक्षक की 
वात्पल्य-भावना संस्कार से ही बनती है । हम अपने अपत्यों को संस्कारों से संस्कृत 
नही करते हैं इपीलिए हम इप अवरय॑ का अनुभत्र करते हैं । 

परिदान 

परिदान का अथे है-समपंण, सुपुदं न्यास रूप से रखना। आचाय॑ बहु के भावी 
जीवन के निर्वाह के लिए पाँच भौतिक द्रव्य, प्रजापति, सबिता, वायु, ओषधि, आकाश- 
भूमि, विश्वेदेवों के पास सुपुर्दं करता है । यद्यपि वहु के माता-पिता ने अपनी अपत्यों को 
आचाये को समर्पित कर दिया, किन्तु आचाय॑ उस वहु को सभी भूतों के पास सहयोग की 
भावना से सुपुदं करता है । सुपुर्द करना न्यास के समान है । रखा हुआ न्यास प्रत्यपित 
किया जाता है। माता-पिता ने आचाय॑ के पास वटु को न्यास रखा है, और आचाय॑ ने 
सभी भूत पदार्थों के पास न्यास रखा है। कृमि-कीट-सरीसुप-पशु-पक्षी-मानव सभी भृत 
पदार्थे कहे जाते हैं और पृथिव्यपृतेज-वायु-आकाश ये पाँच भूत कहे जाते है। इन पाचों 
भूतों से निर्मित कृमि-कीट आदि होते हैं। इसी को द्योतित करने के लिए 'भूतेभ्यः परि- 
ददामि' सर्वेभ्यो भूतेभ्यः परिददामि' दो बार 'भूत' शब्द का निर्देश है। आचाय॑ अपने 
अध्यापन कायें का निर्वाह करते हुए शिष्यों को विविध कार्यों में प्रेरित करते हैं ! शिष्यों 
के उन विविध कार्यों का संपादन भी अध्ययन का अंग माना जाता है। उन अंगों को 



८० संस्कार-विज्ञान 

करते हुए वटु कदाचित् बिच्छू, सॉप आदि से पीडित हो सकता है । वह पीड़ा हो वैरष्ट' 
कहलाती है। उसका अभाव अरिष्ट' है। अर्थात् अशुभाभाव”!। अशुभाभाव शुभ है। 
उसके लिए उनका सहयोग अपेक्षित है। समाज की सुस्थिरता के लिए यह सहयोग- 
भावना अत्यन्त आवश्यक है। यह इस मन्त्र के द्वारा घोषित किया गया है । 

आचाय॑ अकेले है, छात्र हजारों है। इनका अध्ययन-अध्यापन काय्ये अकेले 
आचाये से चल सकता है, किन्तु पाँच भौतिक छात्र के शरीर को वात-पित्त-कफ के 
विस्तार से विकृत हो जाने पर उसकी देख-भाल आचार्य मात्र केसे कर सकते है। अत 
एवं आचार अन्य लोगों का सहयोग चाहते है । वह सहयोग देवी-शक्ति-संपन्न होने पर- 
सुदृढ़ बनेगा | पाँच भूतों में देवता की भावना उन भूतों से बचे हुए कृमि-कीट आदि 
में भी देवता की भावना कर आचाये छात्र को उन्हे सुपुर्द करता है। यह हमारी पर 
म्प्रा है कि पृथिवी-जल आदि मे देवता की भावना करें। इसका वर्णन पहले किया जा 
चुका है। इसीलिए समाज में अध्यापक से आचाय॑ का स्थान विशिष्ट माना जाता रहा 
है | यद्यपि बालक इस अवस्था में इस महत्त्व को जानने की शक्ति नहीं रखता है, तथापि 
बालकों के अभिभावर्क जानने की दक्ति रखते हैं और इस संस्कार को विधिवत् कराते 
थे, संस्कार से संस्क्ृत बालक/अच्छे प्रतिभावात् निकलते थे। यही हिन्दू-परम्परा है। 

अज्ञुशासन 
परिदान' संस्कार के अनन्तर बालक को अग्नि के पश्चाद् भाग मे बेठाकर आचार्य 

चोदह आहुतियों को विविवत् सम्पन्न करके बालक को अनुशासित करते है-- 

ब्रह्मचायंसि अपोष्शान, कर्म कुरु, मा दिवा सुषुप्था:, वार्च यच्छ, समि- 
घमाधेहि, अपोष्शान 

ये अनुशासन है । तुम ब्रह्मचारी हो, जल खाओ, काम करो, दिन में न सोओ, वाक्संयम 
रखो, समिधों का आधान करो, जलरू पीओ | पाँचों के अनुशासन के समय बहु एक-एक 
का उत्तर देता जायगा-- 

ब्रह्मचाय सानि, अपो5श्चानि, कमें करवाणि, न स्वप्नानि, वा्च यच्छानि, 
समिधमादधामि अपोऊजश्चानि 

अपोञ्शान' का दो बार उल्लेख है। जल से पकाये हुए पदार्थ का खाना एक का अथे 
है, दूसरे का जल पौना अथ॑ है। इससे तेल-मसाला आदि से बनी वस्तु वर्जित अवगत 
होती है । 

 गायत्री-मन्त्र का उपदेश 

परिदान के अनन्तर आचार्य (गायत्री) सावित्री मन्त्र का उपदेश करता है। न 
गायन्र्या: परो मन्त्र: गायत्री से उत्कृष्ट मन्त्र दूसरा नहीं है| ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्यों के लिए 
इस मन्त्र का उपदेश मुख्य माना जाता है। यही उपनयन सस्कार मे प्रधान है। इसी का 
पूर्वाद्ध कहा जा चुका है, उत्तराज्भ आगे कहेंगे। यह मन्त्र गायत्री' सावित्री नाम से , 
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व्यवहृत है। हर-एक मन्त्र ऋषि-छन्द-देवता से घटित होता है। उनमे कही छन््द को 
लेकर, कहीं देवता को लेकर मन्त्र का व्यवहार होता है। इस परम मन्त्र का छन्द गायत्री 
और देवता सविता” है। अतः गायत्री” सावित्री नाम से इसका व्यवहार हे । गायन्तं 
त्रायते इति गायत्री । अर्थात् जप-उपासना करने वालों की रक्षा करता है । एवं 'सविता' 
प्रेरयिता-अच्छे कर्मों में प्रेरणा करने वाला सावित्री” हे । गायत्री देवी भी हे किन्तु उसको 
लेकर गायत्री नहीं है, किन्तु छन््द को लेकर यह नाम है। 'छादयतोति छन्दः छादन 
(वस्त्र) जैसे शरीर को छिपाता हे, उसी प्रकार मन्त्र रूपी शरीर को यह छन््द छादन!' 
छिपाता है। कोई भी मन्त्र बिना छन्द का नहीं होता हे | छन्द का मन्त्र से नियत संबन्ध 
है। अत एवं छन््द को निमित्त कर गायत्री' नाम पड़ा हे । एवं इस मन्त्र मे सवितुः 
सविता-सू्य॑ का नाम उल्लिखित है। उसका सामथ्य सूर्य के प्रकाशन में हे। वह भी 
'सवितृ' शब्द से । 

यह मीमांसा-परम्परा का नियम हे कि जिस मन्त्र में जो शब्द देवता का प्रकाशक 
है उसी शब्द से देवता का निर्देश करें | अतः यह ऋचा सावित्री” शब्द से कहलाती हे। 
प्राणियों का प्रव्तक होता हे सविता । अतः सावित्री ऋचा भी उपदिष्ट होने पर प्रवतंक 
बन जाती हे | जीवन में किसी के जरिये सत्कार्यों मे प्रेरणा मिलती रहनी चाहिए । अत 
एवं उपनयन में आचाय॑ सावित्री ऋचा का जो गायत्री शब्द से व्यवहृत हे, उपदेश करता 
है। पूर्वाचार्यों ने उपदेश शब्द का दो तरह से अं किया हे-एक विशिष्टमुन्नारणस, दूसरा 
आप्तवाक्यम् | यहाँ आप्त शब्द से परमेश्वर अभिप्रेत हे। आचार्य-गुरु परमेश्वरतुल्य है, 
उसका यह वाक्य हे । अत एवं उपदेश है । विशिष्ट उच्चारण का तात्पयँ हे--परम्परागत 
उच्चारण | यह उच्चारण के अनन्तर अनुच्चारण के द्वारा गृहीत होता हे । अर्थात् गुरुमुखो- 
च्ारणानुच्चारण । यह प्रक्रिया वेद में चलती हे । यद्यपि अति प्राचीन काल में सभी संस्कृत 
वाडम्मय गुरुमुखोच्चारणानच्चारणविधया ही गृहीत होते थे, तथापि रचयिता के निर्देश के 
कारण वेद को छोड़कर अन्य संस्क्ृृत वाडःमय पौरुषेय कहा जाता है । अत एवं मीमांसा 
के प्रथमाध्याय तृतीयपाद के कल्प सूत्राधिकरण में 'मन्वादि स्मृति, पाणिन्यादि व्याकरण, 
आपस्तम्ब आदि कल्प सूत्र, पुराण आदि का वेदवत् प्रामाण्य नहीं होगा। क्योंकि ये 
सभी वेद के समान गुरुमुखोन्नारणानूच्चारण के रूप से ही गृहीत होते है और अथंतः- 
शब्दतः इनमें वेद की तुल्यता पायी जाती हे ।” यह पूर्व पक्ष उपस्थापित किया गया हे । 
यह विषय पहले प्रतिपादित किया जा चुका हे । 

उपदेशक्रम 
“त्रिपदा गायत्री” मे पद' शब्द का अथे पाद है। तीन पादवाली यह ऋचा है। 

पाद ही को पच्छ” कहते हैं। पच्छशः इसका उपदेश होता है। इस मन्त्र के साथ ओडूगर 
एवं व्याहृतियों को जोड़ना आवश्यक है। 'प्प्रणवां सव्याहृतिकाध' कहा गया है । प्रणव 
ओंकार, व्याहृतियाँ भू: भुवः स्व ये तीन है। ओड्भूर के साथ एक-एक व्याहृति को 
पाठ के साथ जोड़कर मन्त्र का उपदेश करना है-- 

ओ भू: तत्सब्ितुव रेप्यम्, आ भुव' भ्र्गों देवस्थ घोमहि, ओ रुवः थियो 
११ 
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यो नः प्रचोदयात्-ओं भूभुंवः सुवः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्थ घीमहि धियो यो नः प्रचोदयात् । 
उपदेश के समय यह रीति है, जप के समय ओंकार के साथ तीनों व्याहृतियों को कह कर परे मन्त्र को पढ़ा जाता है। किन्तु हर एक पाद में रुक कर जपना चाहिए । प्रणव और व्याहृतियाँ एक पाद और मन्त्र का तीन पाद मिलाकर 'चतुष्पदा गायत्री” भी कहा जाता है। एक-एक पाद में आठ-आठ अक्षर होते हैं किन्तु पहले पाद मे ७ ही अक्षर है। एक अक्षर के न्यून होने पर भी छन््द की हानि नहीं समझी जाती है। पिज्भलाचाय॑ ने अपने पिद्ल सूत्र में इसकी व्यवस्था दी है। और एक अक्षर की न्यूनता से यह मन्त्र निचुद गायत्री” छन््द कहलाता है। इस मन्त्र के ऋषि विश्वामित्र, छन््द निचुद् गायत्री, देवता सविता हैं | उपनयन के समय बालक अर्थ समझने में यद्यपि क्षमता नही रखता है तथापि उसे अथे समझा देना चाहिए । जो इस प्रकार है--उस सरवंश्रेष्ठ देव सविता-सूर्य के भर्ग- तेज को धीमहि-ध्यान करते है जो हमारे घियः “चित्तवृत्तियों को प्रेरणा देता है। 

मानव शुभ और अशुभ कार्यो मे प्रवृत्त होता है। इस प्र वृत्ति के प्रति कोई कारण होना चाहिए। प्रवृत्ति एक काय॑ है, वह कारण के बिना हो नही सकती । सत्त्वोद्रेक होने पर शुभ काये, एवं तम और र॑ज के उद्गेक से अशुभ कार्य होते हैं। अतः दोनों प्रकार के कार्य गुणप्रयुक्त माने जाते है। सत्त्त, रज और तमस भी कारणक्ृत हैं। अर्थात् इनका भी कारण होना चाहिए | इनका कारण सत्संग और दुस्संग है। आचाय॑ द्वारा उपदिष्ट मन्त्र का संग मानव के साथ बाल्यकाल से ही है। मानव का यह एक सखा' है। पखा का अर्थ पहले कहा जा चुका है । वह स्वंदा हमारे साथ रह कर अच्छे कर्मों में प्रेरित करता रहता है। साथ रहने का फल है-सत्त्वगुणसंपन्न होना | अत एवं गायन्तं त्रायते' गायत्री कहलाता है। गायन्तं जप करने वाले की त्रायते रक्षा करता है। ब्राह्मण- क्षेत्रिय-वेश्य तीनों वर्णो का यह त्राण करने वाला है। न कैवल जप करने वाले ही रक्षित होते हैं किन्तु सारा जगत् रक्षित होता है । 
तैत्तिरीय आरप्यक में एक आख्यायिका से यह विषय स्पष्ट होता है-- 

रक्षांसि ह वा पुरोनुवाके तपोग्रमतिष्ठन्त 
इस अनुवाक में कहा गया है कि-राक्षस मिलकर पू्व॑ दिशा में उम्र तपस्या किये है । तानु अ्रजापतिव॑रेणोपामन्त्रयत' ब्रह्मा जी ने तपस्या से सन्तुष्ट हो कर राक्षसों से कहा कि वर माँगो। 'तानि वरमवृणीतादित्यो नो योद्धा इति वे वर माँगे कि सूर्य हमसे युद्ध करे । (हम उनसे लड़ेंगे) तान् प्रजापतिरत्रवीत् योधयध्वमिति' प्रजापति ने कहा-लड़ो | 'तस्मा- दुत्तिष्ठन्त- /हवा तानि रक्षा'४सि आदित्यं योधयन्ति यावदस्तमन्वगात्' अत एवं उदित होते हुए राक्षस आदित्य से लड़ने लगते हैं सूर्यास्तप्य॑नत । आदित्य के इस गतिरोध से जगत् की स्थिति नही बनेगी | गतिशील आदित्य से ही स्थावर-जंगमों की स्थिति दीक् रहती है। राक्षसों के इस संकट से बचने के लिए ब्रह्मा जी ने उपाय बनाया-- तानि ह वा एतानि रक्षांसि गायज््या अभिमन्त्रितेनाम्भसा शास्यन्ति युद्ध मे लगे राक्षस द्विजों द्वारा गायत्री मन्त्र से अभिमत्त्रित जुल से शान्तर होते हैं। 
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तदु ह वा एते ब्रह्मवादिनः पूर्वाभिमुखा गायत्या अभिमन्त्रिता आप ऊध्व 
विक्षिपन्ति 

इसलिए ब्रह्मवादी त्रेवणिक पूर्वाभिमुख होकर गायत्री मन्त्र से अभिमन्त्रित जल को 
गोमुखी मुद्रा से आकाश में फेकते है। 

ता एता आपो वज्ीभूृत्वा तानि रक्षांसि मन्दे हरुणे द्वीपे निश्षिपन्ति । 

ये फेंके हुए जल वज्-त्रह्माल्न बन कर उन राक्षसों को नरक द्वीप में निश्षिप्त करते है । 
यव्पदक्षिणं प्रक्रमन्ति तेन पाप्मानमवधून्वन्ति उद्यचन्तमस्तंयनन््तमभिध्यायन् 
कुबन ब्राह्मणो विद्वान सकल॑ भद्रमश्नुतेड्सावादित्यों बह्मेति ब्रह्मेव सन् 
ब्रह्माप्येति य एवं वेद 

गोमुखी मुद्रा से जो जल फेका जाता है वही अध्यंप्रदान से व्यवहृत है। अर्ध्यप्रदान 
कर आत्मप्रदक्षिणा इसलिए की जाती है कि राक्षसों को हननरूप दुःख देने से जो पाप 
लगा है उससे उन्मुक्त हों। अर्थात् उस पाप को प्रदक्षिणा क्रिया से धो देते हैं और 
आदित्य का ब्रह्मरूप से ध्यान करते है, तथा ब्रह्म ही बन जाते हैं। जो इस विषय को 
जानता है वह भी उस फल को प्राप्त करता है । 

इस आख़्यायिका से यह विदित होता है कि आचाय॑ द्वारा उपदिष्ट गायत्री मन्त्र का 
न केवल आध्यात्मिक शक्ति-संवर्धन ही फल है किन्तु व्यावहारिक जगत् में जितने+प्रति- 
बन्धक हैं उन्हें दूर कर सुखमय जीवन-यापन भी फल है। और यह भी ज्ञातव्य है कि 
उपदेश के अनहं व्यक्तियों को इस मन्त्र के अर्थज्ञान मात्र से ही वह फल प्राप्त हो 
जाता है। इतनी उदारता से वेद भगवान् के व्यवहार करते रहने पर भी हम नियमों 
का उल्लद्भून करना चाहते है। उपदेश' का इतना महत्त्व है, यह एक संस्कार है। 
उपदेद के बिना, पुस्तक देखकर मन्त्र का पाठ निष्फल ही है। उपनयन मे ब्रह्मोपदेश 
ही प्रधान कम है। साज्भोपाजड्र उसका अनुष्ठान अनिवार्य है। पहले कहा जा चुका है 
कि अंग-सहित ही प्रधान फलप्रद होता है। 

सन्ण्यानु8ान 

उपदेश-संस्कार से प्राप्त सावित्री का उपयोग प्रधानतः त्रिकाल के सन्ध्यानुष्ठान 
में है। उपनयन संस्कार का मूहूतें प्रायः प्रातः से मध्याक्न कार तक ही निकाला जाता 
है। अतः सावित्री के उपदेश के समय मध्याद्ध आ जायेगा । इसलिए माध्याहद्धिक क्षृत्य 
वटु के द्वारा आरम्भ कराना चाहिए । 

त्रिकाल संध्यानुष्ठान के लिए सामान्य पदार्थो का निर्देश किया जाता है--आच- 
मन, प्राणायाम, संकल्प, मार्जन, जलप्राशन, आचमन, पुनर्माज॑न, जलत्याग, आचमन, 
अध्यंप्रदान का संकल्प, सावित्रीमन्त्र से अध्यंप्रदान, आत्मेक्यानुसन्धान, आचमन, नवग्रह- 
तपंण और द्वादशनाम तपंण, आचमन। इन पदार्थों में अध्य॑प्रदान प्रधान है और अवशिष्ट 
पूर्वोत्तर अंग हैं । 
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सावित्रो जप-विधि ॥ 
आचमन, आसनशुद्धि, प्राणायाम, संकल्प, प्रणव के ऋषि-छन््द-देवताओं के निर्देश, 

भू आदि सात व्याहृतियों के ऋषि-छन्द-देवता के निर्देश के बाद कम-से-कम तीन प्राणा- 
याम ऋषि-छन्द-देवता निर्देश, करके गायत्री का अपने में आवाहन, सावित्री मन्त्र के 
ऋषि-छन्द-देवता का निर्देश, अनन्तर सावित्री का जप, जप संख्या समाप्त होने पर 
प्राणायाम, आवाहित देवता का विसज॑न, सूर्योपस्थान, सूरय॑प्राथंना, दिशाओं का ध्यान 
और नमस्कार, आचमन | इन पदार्थों में मन्त्रजप और उपस्थान प्रधान है। अवशिष्ट 
सभी पूर्वोत्तर अंग है। ये अंग तीनों कालों मे समान है। जलप्राशन और उपस्थान मन्त्र 
को छोड़कर शेष सभी पदार्थों का मन्त्र एक है। हर एक पृदा्थ का मन्त्र के साथ निरू- 
पण किया जाता है-- 

आचमन 

दाहिने हाथ में चुलुकमुद्रा बताकर आचमनी से जल लेकर तीन बार पीना, आच- 
मन कहलाता है। इस «का मन्त्र है-- 

केशवाय नम;, नारायणाय नमः माधचाय नमः 
कुछ परम्परा में अच्युताय नमः, अनन्ताय नमः, गोविन्दाय नमः भी मन्त्र प्रचलित है। 
हाथ के साथ ओष्ठका संयोग होने से उच्छिष्ट समझा जाता है। अतः आचमनी-जछ से 
हाथ को धोकर द्वादश नामों का उच्चारण किया जाता है--केशव, नारायण, माधव, 
गोविन्द, विष्णु, मधुसूदन, त्रिविक्रम, वामन, श्रीधर, ऋषीकेश, पद्मनाभ और दामोदर। 
यह एक आचमन है । 

आणायास 

थौगिक प्रक्रिया से प्राणायाम कष्टसाध्य है। अतः बाल्य काल से अभ्यासार्थ 
वेदिकों ने उपाय बतलाया है। प्राणायाम में पुरक-कुम्भक-रेचक तीन क्रियाएँ होती हैं | 
वायु को भरना प्रक, रोक रखना कुम्भक एवं छोड़ना रेचक कहलाता है। नासिका के 
दाहिने रन्ध्र से वायु को भरना पूरक, एवं बायें रन्ध्र से छोड़ना रेचक होता है। प्रण- 
रेचन के विना भीतर ही रोक रखना कुम्भक है। ये क्रियाएँ बाल्य काल में साध्य नहीं 
है। अतएव अभ्यासनिमित्त एक मुद्रा दिखलायी गयी है। दाहिने हाथ के अंगुष्ठ एवं 
कनिष्ठिका-अनामिका को ऊपर उठाकर भध्यमा-तर्जनी को करतल में दवाकर रखने 
से जो मुद्रा बनती है वही प्राणायाम-मुद्रा है। ऊपर उठे हुए अंगुष्ठ से नासिका के दाहिने 
रन्थ्र को दबाकर बायें रन्ध्र से वायु को निदिष्ट समय तक खीचकर कनिष्ठिका-अनामिका 
से दबाने पर वायु कुछपल तक भीतर ही रहेगा, तदनन्तर अंगुष्ठ को खोल देने पर नासिका 
के रन्ध्र से धीरे-धीरे छोड़ने से एक प्राणायाम होगा। तदनन्तर उसी मुद्रा से दाहिने कान 
का स्पर्श करना है। पुनः उसी मुद्रा से कनिष्ठिका-अनामिका से बायें रन्त्र को दबाकर 
दाहिने से खीचकर बायें से छोड़ना चाहिए | यह दूसरा प्राणायाम है। 

बाल्यावस्था मे इतना ही सिखाना उचित है और यही साध्य है। नासिकारन्ध्र 
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की क्रिया में परिवर्तन आवश्यक है क्योंकि प्रकृति स्वयं इस क्रिया का परिवर्तन करती 
रहती है। निर्दिष्ट समय तक दाहिने रन्ध्र से एवं निर्दिष्ट समय तक बायें रन्ध्र से दवास 
स्वयं निकलती रहती है। बायें रन्ध्र को इडा' और दाहिने रन्ध्र को पिंगला' कहते हैं । 
इन रन्धों को पुरण और रेचन क्रिया बदलती रहती है । अत एव हमें भी प्राणायाम के 
समय परिवर्तन करना चाहिए । योगी लोग जानते है प्रण-रेचन इडा-पिंगला से कब 
होता है। रेचन-पूरण क्रिया के साथ कुम्भक' क्रिया भी है। वह ॒बहि:ःकुम्भक एवं अन्तः- 
कुम्भक दो प्रकार की है। वायु को रोक रखने को कुम्भक कहते हैं। अन्तः कुम्भक मे 
वायु भीतर ही रुकती है, बहि:कुम्भक मे बाहर रुकी रहुती है। अन्तःकुम्भक खतरनाक 
है क्योंकि सुषुम्ता नाड़ी को छोड़कर दूसरी नाड़ी में वायु के घुस जाने पर शरीर में 
गड़बड़ी हो सकती है । बहि:कुम्भक उतना खतरनाक नही है। ये प्रक्रियाएँ योगियों से 
सीखनी चाहिए | प्राण के आयाम-दीर्घता को प्राणायाम कहते है। दीर्घ आयु की प्राप्ति 
प्राणायाम से होती है । 

क्षणश! कणशश्वेव विद्यामर्थ च चिन्तयेत् 
जैसा कहा है उसी प्रकार आयु का संचय प्राणायाम से होता है। इसे बाल्यावस्था में ही 
समझा कर बालक को इस क्रिया मे प्रवुत्त कराना चाहिए। ज्वित्तवृत्ति-निरोध का प्राणा- 
याम बड़ा साधन है। 

प्राणायाम का मन्त्र है--प्रणव ओंकार सहित ७ व्याहृतियाँ एवं सावित्री मन्त्र । 
ओ भू. ओ झुबः, ओ स्वः, आ मह१, आओ जनः, आओ तपः, ओ सत्यम्, ओ 
तत्सवितुव रेण्य' भर्गों देवस्य घीमहि, घियो यो नः प्रचोदयाद् । ओमापो 
ज्योती रसोउम्र॒तं ब्रह्म मूुवस्छुवरोम । 

बालक अपनी शक्ति के अनुसार इस मन्त्र को प्रक-रेचक में विभक्त कर लेगा । 

सकत्प 

प्राणायाम के अनन्तर तिथि-वार-नक्षत्रों का निर्देश कर--'माध्याह्निकं करिष्ये' 
(मध्यान्ह में), साय॑ सन्ध्यामुपासिष्ये' (सायंकाल), 'प्रातस्सन्ध्यामुपासिष्ये' (प्रातःकाल), 
में संकल्प है। 

(९ 

साजन 

संकल्पानन्तर मार्जन है। अपने शरीर मे जल को छिड़कना मार्जन कहा जाता 
है | मारजन का मन्त्र है-- 

आपो हिष्ठा मयो भ्ुवस्ता न ऊज दधातन, महे रणाय चक्षसे । यो वः 
शिवतमों रस , तस्य भाजयतेह नः। उशतीरिच मातर', तस्मा अर गमा- 
मो यस्य क्षयाय जिन्चथ | आपो जनयथा च नः ॥ 

इन ऋचाओं से माजन कर लेना चाहिए। जल देवता को संबोधित कर यह मन्त्र प्रवृत्त 
है। मन्त्र का अर्थ है--हे आपः ! जल देवताएँ ! जिस कारण से आप लोग मयोभुवः 
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स्थ-स्नान-पान आदि से सुख देने वाले बने हो, उस कारण से जल तत्त्व हम लोगों के बल-पुष्टि का पोषण करे | ताकि रमणीय उस महान पर तत्त्व को देख सकें | जो आप के सुमधुर रस है उनको पाने के योग्य बनायें | जैसे कि माताएँ अपने सन््तान की वृद्धि को चाहती हुई उत्तम गुणों की प्राप्ति कराती हैं, वैसा आप करें । हे आप ! सभी पापों को दूर करने हेतु हम आप की शरण लेते है । है आप: ! हमे वृद्धिगत कराओ | 
इस मन्त्र से यह तत्त्व निकलता है कि व्यावहारिक जगत् में रहते हुए भी मानव परमात्म-तत्त्वदर्शन के योग्य अपने को बनाता है और तदथ॑ नित्यकर्मानुष्ठान में छगे रहना चाहिए। परतत्त्वदर्शन के प्रतिबन्धक हैं पाप, उनको दूर करने की शक्ति नित्य कर्मो मे विद्यमान है। पहले कहा जा चुका है कि शुद्ध तत्त्व को प्राप्त करने के लिए अपने को शुद्ध रखना होगा । क्रियाओं के अनुष्ठान मात्र से शुद्धता की प्राप्ति नही होगी किन्तु देवताओं की प्रीति भी अपेक्षित है। उस प्रीति को तब प्राप्त कर सकते है जब नित्य कर्मो का अनु- छान करते हुए देवता की शरण लें | इसी तत्त्व को यह मन्त्र प्रतिपादित करता है। 

जल-प्राशन 
मार्जन के अनन्तर दाहिने हाथ की चुलुक मुद्रा मे आचमनी से जल डालकर विहित मन्त्र का उच्चारण कर उस जल को पीना जलप्राशन कहलाता है। त्रिकाल की संध्या में मन्त्र भिन्न है । माध्याह्विक का मन्त्र है-- 
आप पुनन््तु प्रथिवी पृथिवी पूता पुनातु माम् ! पु]नन्तु ब्रह्मणस्पतिब्रह्म पृता पुनातु माम्। यदुच्छिष्टमभोज्य॑ यद्दा दुश्वरितं मम | सर्द पुनन्तु मामापो5सताश्च प्रतिग्रह९/स्वाहा । 

मन्त्र का अर्थ कहा जा चुका है। 

साय॑ सन्ध्या का मन्त्र है-- 
अग्निश्व मा मन्युश्वच मन्युपतयश्च मन्युक्रतेभ्यः पापेभ्यो रक्षन्ताम | यदह्या पापमका्षम् , मनसा वाचा हस्ताभ्याम् , पद्भ्यामुदरेण शिश्ना। अहस्तदवलुम्पतु | यत्किश्व डुरितं मयि । इदमहं मामसतयोनों सत्ये ज्यो- तिषि जुहोमि स्वाहा ।। 

अर्थात् अग्नि देव, क्रोध, क्रोध को उत्पन्न करने वाले उन पापों से मेरी रक्षा करें जो क्रोध के द्वारा किये गये हैं । दिन में पराहिसाचिन्तन रूप मानसिक, अनृतभाष ग रूप वाचिक, हाथ के द्वारा किये गये ताडन, अभिचार आदि पुरस्कृत, गो-ब्राह्मणों को छात मारना पादक्कत, अभोज्यभक्षण रूप उदरक्ृत, अगम्थगमन रूप शिश्नकृत और जो कुछ मेरे में विद्यमान पापसमृह हों, उसे दिन के अधिष्ठाता देव दूर करें। और मैं लिज्रः शरीररूप अपने को मरणरहित सत्य, ज्योत्ति, स्वयं प्रकाश वस्तु मे हवन करता हूँ । इस होम के द्वारा वे पाप भस्म हो जाये। 

इस मन्त्र से भी उसी परमात्म तत्त्व के साथ अपना तथा अपने द्वारा अनुष्ठित कर्म का संबन्ध स्पष्ट प्रतीयमान होता है । 
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प्रातस्सन्ध्या में सूर्य देवता वाला यही मन्त्र है, और मन्त्रार्थ भी वही है-- 
सूर्यश्र मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युक्ततेभ्यः पापेभ्यो रक्षन्ताम् । यद्वाज्या 
पापमकार्षम् , मनसा वाचा हस्ताभ्याम् पद्भ्यामुदरेण शिक्र्ता। रात्रि- 
स्तद्वलुस्पेतु । यत्किब्च ढुरितं मयि। इदमह माममुतयोनों खू्ये 
ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा ॥ 

इस सन्दर्भ मे लोग प्रदन करते हैं कि यदि मन्त्र मे पापनिवारण का सामथ्य॑ है 
तो दिन और रात्रि में पाप कम करते जाये और मन्त्र से अभिमन्त्रित जल के प्राशन से 
किये हुए पाप कट जाये, तो क्या आपत्ति है ? प्रश्त तकसंगत प्रतीत नहीं होता है। 
कुशल चिकित्सक व्यक्तिक्रम से उत्पन्न हुए रोगों की चिकित्सा कर ठीक कर देते है | कुशल 
चिकित्सक को पाकर स्वयं अपने को छुरी आदि से मार कर चिकित्सक के पास कोई 
नही जाता | चिकित्सक पर हमारा विश्वास है ही, विश्वास मात्र से अनियमित कार्यों से 
व्याधिग्रस्त होकर चिकित्सक के पास जाना अच्छे लोग पसन्द नहीं करते । शरीर-मलको 
दूर करनेहेतु पवित्र जल विद्यमान है। जानकर दृषित मलों से शरीर को अपवित्र कर 
शुद्ध जल से नहाना बुद्धिमत्ता का विषय नहीं। इसी प्रकार मन्त्र मे पाँप को दूर करने की 
शक्ति है, ऐसा समझकर पाप कर्मो को करना उचित नहीं ।«किन्तु प्रइनकर्ता को मन्त्र 
पर विश्वास हो तो ऐसा प्रश्न नही करेगा, क्योंकि जेसे मन्त्र है वेसे ही 'नानुतं वदेत' 'न 
हिस्थात्' न स्तेयात्' न परदारान् गच्छेत्” इत्यादि निषेधशास्त्रों में भी विश्वास होना 
चाहिए। यदि विश्वास है तो निषेधाज्ञा का उल्लद्भून नहीं कर सकता | यदि विश्वास 
नही तो हिन्दू नही है। हिन्दुत्व का ज्ञापक है वेद | उसके अनुशासन मे रहने वाले सभी 
हिन्दू हैं। अतः हिन्दू होकर ऐसा प्रइत नही कर सकता । 

जैसा कि कहा जा चुका है पुष्य और पाप अदृष्ट वस्तु हैं। उनकी सत्ता में वेद- 
शासर ही प्रमाण है। प्रत्यक्ष आदि नहीं। इन विषयों का बाल्यकाल से ही बालकों को 
परिचय कराना है | उस शिक्षा के लुध हो जाने के कारण ही आज हमारा समाज दृषित 
दीख रहा है। शिक्षा मे परिवर्तत लाने पर ऐसे प्रइनों का उत्थान नहीं होगा । आधुनिक 
लोगों का टेकनालजी, इज्जिनियरिंग आदि में ज्ञान भले ही कराया जाय, किन्तु प्राचीन 
विज्ञान का भी ज्ञान करना भारत के लिए आवश्यक है। कम-से-कम चिरन्तन संस्कृति 
का लोप होते हुए देख कर शिक्षाधिकारियों को बाल्यकाल की प थई में चिरन्तन संस्कृति 
के भी परिचय कराने की जरूरत है । 

पुनर्माजन 
जलप्राशन के बाद पुनः माज॑न है। पूर्वोक्त मन्त्र के साथ एक ऋचा इसमें 

अधिक है-- 
दधि क्रावणी] अकारिषम् जिष्णोरश्वस्य वाजिन.। 
सुरभि नो मुखा करत् प्रण आयू १४ षि तारिषत् ॥ 

इसके बाद पूर्वोक्त आपो हिष्ठा' मन्त्र से मार्जन कर चुलुक मुद्रा में आचमनी से जल ले 
सूघ कर जमीन में छोड़ दे । 
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अध्य प्रदान 
अनन्तर अध्यंप्रदानं करिष्ये' संकल्प कर प्रणव-व्याहृति सहित गायत्री का उच्चारण 

कर प्रातः तीन, मध्याह्ष मे एक, और साय॑ तीन अघ्य॑ देना चाहिए । अध्य॑ देने की मुद्रा 
पहले कही जा चुकी है। कुछ लोग कालातीत प्रायद्चित्त के निमित्त तीनों कालों भे एक 
अध्यं अधिक देते है। यह उचित है। सही काल में हम अनुष्ठान कर नही पाते हैं, और 
काल अतिसुक्ष्म है। इससे जो व्यतिक्रम हो जाता है उसकी निवृत्ति के लिए यह 
प्राश्चित्ताध्यं उचित है | 

३ 

आत्मक्यानुसन्धान 
अध्यंदान के अनन्तर 'असावादित्यों ब्रह्मा, ब्रह्मेवाहमस्मि' कह कर आदित्य और 

अपने को ब्रह्मस्वरूप का अनुसन्धान करना चाहिए। इस अनुसन्धान का फल आख्या- 
यिका के द्वारा कहा जा चुका है। 

नवग्रह तपण, केशव आदि द्वादश नाम तर्पण 
अध्यंदान के अनन्तर आचमन कर सूर्य आदि नौ ग्रहों का तथा केशव आदि बारह 

नामों का तपंण करना चाहिये । आदित्य तपंयामि' सोम॑ तपंयामि' 'अद्भगरक॑ तप॑यामि' 
बुध तपंथामि' बृहस्पति तप॑यामि' शुक्र तपंयामि/ शनेश्वरं तर्पथामि' 'राहुं तपंयामि' 
केतुं तर्पयामि! केशव तपंयामि' नारायणं तपंयामि' माधव तप॑यामि' 'गोविन्दं 
तपयामि” विष्णु तपंयामि' 'मधुसूदनं तप॑यामि' 'त्रिविक्रम॑ तपयामि' वामनं तर्पयामि' 
हृपीकेशं त्पंयामि' पद्मनाभ॑ तपंयामि' 'दामोदरं तर्पयामि” | तपंणानन्तर आचमन 
करना चाहिए । 

जप विधि 
सावित्री मन्त्र जप-विधि का साज्ोपाज़ु निरूपण करते हुए अशक्त या विक- 

लाज़ों के लिए भी यथाशक्ति न्याय से जप-विधि का निरूपण किया जा रहा है। यथा- 
न्याय से करने वालों को साज्भोपाज्र विधान का ज्ञान आवश्यक है। अशक्ति से पूरा नहीं 
कर सकते है, लेकिन विधान का ज्ञान आवश्यक है । ज्ञान से भी वह फल प्राप्त हो जाता 
है जो अनुष्ठान करने पर मिलता है। इसका विचार विषय प्रवेश' में हो चुका है। जप 
के आरम्भ में सर्वदेवनमस्कार, भूसंस्कार, आसनसंस्कार करना चाहिए। 

सर्वदेव नमस्कार मन्त्र 
आ . ब्रह्मलोकादाशेषादालोकालोकपवतात् | 
ये वसन्ति द्विज्ञा देवास्तेम्यो नित्यं नमो नमः || 

ब्रह्म लोक से, पाताल से, लोकालोक पव॑त प्रदेश से लेकर जो देवताएँ वास करती हैं 
उनको मे नमस्कार करता हूँ। 
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भूसस्कार-मन्त्र 
अपसपन्तु ते भूता ये भूता भ्रुवि संस्थिताः | 
ये भूता विष्नकर्तार॒स्ते गच्छन्तु शिवाज्षया ॥ 

जो भूत इस भूमि में रहने वाले एवं विध्त करने वाले हैं, वे इस प्रदेश से शिवजी की 
आज्ञा से हट जाये । यह मन्त्र कहकर अपने बायें पॉव से तीन बार भूमि का आघात कर- 

उम्ममृतपिशाचाद्या ये च वे भूमिधारकाः । 
एतेषामविरोधेन. बह्मकर्म समारसे ॥ 

इस पद्य का उच्चारण करना चाहिए । उम्र जो भूत अर्थात् पिशाचादिक भूमि को धारण 
करते है, इनके विरोध के विना मैं अपने ब्रह्मकर्म-सावित्नी मन्त्रजप का आरंभ करता हूँ । 

आसन-संस्कार 
आसन को बिछाने का मन्त्र है-- 

पृथ्चि त्वया ध्ृता लोका देवि त्वं विष्णुना धृत्न । 
त्वच्च धारय मां देवि पवित्र कुर च़ासनम।| 

इस मन्त्र के ऋषि-छन्द-देवताओं का उच्चारण कर मन्त्र बोलकर आसन बिछाना चाहिए। 
पृथिव्या मेहपृष्ठ ऋषि:, अनलं छन््द:, कूर्मो देवता । हे पृथ्वि, सभी लोक तुम्हारे द्वारा 
धारण किये जाते हैं, हे देवि पृथ्वि | तुम विष्णु भगवान् से धारण की गयी हो, तुम मुझको 
धारण करो और इस आसन को पवित्र करो। 

आसन पर बेठकर गुरु-देवताओं को नमस्कार कर प्राणायाम के बाद-- 
प्रातस्सन्ध्या-गायत्रीमहामन्त्रज़पं करिष्ये (प्रात:काल) 
माध्याहिकगायत्रीमह/मन्त्ज़ प करिष्ये (मध्याह्न) 
साय॑ सन्ध्यागायत्रीमहामन्त्रज॒पं करिष्ये (सायंकाल) 

ऐसा संकल्प करना चाहिए । 

प्राणायाम 

प्राणायाम मन्त्र प्रणव, व्याहृतियों, सावित्री मंत्र, एवं गायत्रीशिर से समन्वित है। 
ओं ( प्रणव ) भू: भुवः स्व: महः जन. तपः सत्यम् (ये सात व्याहृतियाँ है) ये व्याहृतियाँ 
प्रणव-पूवंक ही होंगी। ओं भू:, ओं भुत्रर, ओं स्वः आदि | व्याहृतियों के अनन्तर 
सावित्री मंत्र, तदनन्तर-- 

ओमापो ज्योती रसो 5म्॒तं ब्रह्म भूभुवःस्वरोम् 

यह गायत्रीशिर कहलाता है। समग्र प्रणायाम मन्त्र का यह आकार है-- 

आओ भू, ओं भ्ुव!, ओ९”स्वः, ओ महः, ओ जनः, आओ तपः, ओऔरंसत्यम् 
ओ तत्सवितुव रेण्यं भर्गों देवस्थ घीमहि प्रियो णो नः प्रचोदयात् , 
ओमापो ज्योती रसो5म॒तं ज्ह्य भृभुवः स्वरोम ' 

१२ है 
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यह एक प्राणायाम मन्त्र है। प्रक-रेचक-कुम्भकों में विभाग कर इस मन्त्र का उच्चारण 
कर लेना चाहिए। इनके ऋषि-छन्द-देवताए' इस प्रकार हैं -- 

प्रणवस्य ऋषिन्नह्मा, देवी गायत्रीच्छन्दः, परमात्मा देवता भूरादिसप्तव्या- 
हतीनाम् अत्रि स्गु-कुत्स वसिष्ठ-गोतम काश्यप-आह्विरस ऋषयः, अग्नि- 
वाय्यक-वागोश-वरुणे न्द्र-विद्वेदेवा देवता गायत्रीशिरसः ब्रह्मा ऋषि:, 
अनुष्ठुपछन्द्ः, परमात्मा देवता । 

शतना स्मरण कर प्राणायाम मन्त्र को बोलकर कम से कम तीन प्राणायाम करना चाहिए। 
श्राणायाम करने की शक्ति नहो तो दस बार प्रणव-व्याहृति-सावित्री-गायत्रीशिर सहित 
मन्त्र को पढ़ना चाहिए-- रे 

सव्याहृति सप्रणवां गायत्रीं शिरसा सह। 

त्रि: पठेदायतप्राण: प्राणायामस्स उच्यते।॥ 
अमृतनादोपनिषत्यमाण के अनुसार पूर्वोक्त मन्त्र प्राणायाम का अद्भ माना जाता है। 

” समग्र प्राणायाम मन्त्र का अर्थ 
भू: भुवः आदि सत्यपर्यल्त सात छोकों को व्याह्ृति कहते हैं | इन लोकों को ब्रह्म- 

स्वरूप मानकर ब्रह्म का प्रतिपादक प्रणव-ओंकार इन व्याहृतियों के साथ जोड़ा जाता है 
सावित्री मन्त्र भी ब्रह्मप्रतिपादक माना गया है। अत एवं उस मन्त्र के शुरू में भी प्रणव- 
को जोड़ना चाहिए। 

सवितु:-अच्छे कार्यो मे प्रेरक देवस्थ-द्योतमान परमेश्वर का वरेष्यंशश्रेष्ठ त ्ूगेः- 
उस तेज को धीमहि-ध्यान करते है यः-जो परसेश्वर नः-हमारी धियः-बुद्धि वृत्तियों को 
प्रचोदयात्-तत्त्व बोध में अच्छी तरह प्रेरित करे, इस प्रकार के तेज का ध्यान करते हैं। 
गायत्रीशिर का अथ॑ है-इस मन्त्र के आदि और अंत में प्रणव का उच्चारण आवश्यक है । आप:-नदी-समुद्र-कृप-तडाग आदि में विद्यमान जल और ज्योति.-अग्नि-आदित्य आदि 
तेज, और रस.-मधुर-अम्ल आदि षडरस, अमृतं-देवताओं का अशन अमृतरस यह सभी 
ओं प्रणव के स्वरूप हैं, यही प्रणवश्रतिपाद्य ब्रह्मतत्त्त है, और व्याहृतियाँ भूर्भुवस्स्वः भी 
ओं प्रणव-प्रतिपाद्य है । 

. आणायाम क्रिया का अज्भभूत यह मन्त्र हमे शिक्षित करता है कि बाल्य अवस्था से ही हमारी चित्तवृत्ति परमेश्वर तत्त्व को पाने मे तत्पर हो । यहाँ यह ज्ञातव्य है कि-तीनों कालों की सन्ध्या-अनुष्ठानों मे अध्यंप्रदान, सावित्री मन्त्रजप और उपस्थान प्रधान है । अवशिष्ट पूर्वोत्तर मे अनुष्ठेय पदार्थ अंग है। आचमन-मारज॑न-जलप्राशन-तर्पण आदि अग 
इस शरीर को पवित्र करते हुए प्रधान कम के सहायक होते है । प्रधान अध्य॑प्रदान, जप 
एवं उपस्थान के मन्त्र ब्रह्मतत्त्व के प्रतिपादक है। शुद्ध एवं निर्मल तत्त्व के ध्यान मे 
चित्तवृत्तियों को भी निमंठ रखना है। अत एव पूर्वोत्तर अंगों की आवश्यकता है । यदि 
हम यावज्जीव अन्त तक इन अगो के अनुड्ान मे क्षमता नहीं रखते है तो असाध्य अगों को 
छोड़ भी सकते हैं। इसका तात्पय॑ यह नही है कि सामश्य रहते हुए अंगो को छोड़ दें । 
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अशक्त व्यक्तियों के लिए ही यथाशक्ति न्याय है, सशक्तों को साज्भ प्रधान करना है। सामथ्य 
रहते हुए भी कदाचित् हम सन्ध्या के समय यात्रा में हों या कुछ विध्त उपस्थित हो गया 
हो तो सन्ध्यासमय मन्त्र मात्र पढ़ने के भी अनुशासन मिलते हैं। अथवा अतीत समय 
में प्रायश्वचित कर नित्य कर्म का अनुष्ठान अवश्य होगा। यदि हम नित्य कर्मो से भ्रष्ट ही 
जाते हैं तो ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य कहाने के केसे अधिकारी बन सकते है। अतः प्रधान का 
अनुष्ठान साज्भ होना चाहिए । इस प्रकार के अनुष्ठाताओं को कतंव्यनिष्ठ कहते हैं। 
जो यथाशक्ति न्याय से प्रधान मात्र का अनुष्ठान करते है वे कतंव्य से भ्रष्ट नही कहलायेंगे। 
क्योंकि नित्य-नैमित्तिक कर्मों के अनुष्ठान से फलविशेष की उत्पत्ति नहीं होती, किन्तु न 
करने पर जो प्रत्यवाय लगेगा उससे मुक्त होते हैं। यही यथाशक्ति न्याय का तात्पय॑ है । 

गायत्री आवाहन 

प्राणायाम के अनन्तर आयातु वरदा' इस मन्त्र से अपने में सावित्री का आवाहन 
कर लेना चाहिए 

आंयात्वित्यनुवाकस्थ वामदेव ऋषिः, अनुष्टुप छन्दः, गायत्री देवता, 
गायतज्यावाहने विनियोरः । 

आयातु वरदा देवी अक्षर ब्रह्म सम्मितम् | 
गायत्री छन््दर्सा मातेदं त्रह्म जुबस्व नः | 

ओजो5सि सहोषसखि बलू्मसि श्राजो5सि देवानां घामनामासि विश्वमसि 
विश्वायुः सर्वमसि सर्वायुरमिभूरोज्ञायत्रीमावाहयामि साविन्रीमावाह- 
यामि सरस्वतीसावाहयाम्ि | 

मन्त्राथे जानने के पूर्व यह निश्चय कर लेना है कि-इस मन्त्र में गायत्री-सावित्री-सरस्वत्ती 
इन तीन नामों का उल्लेख पाया जाता है। क्या ये तीनों भिन्न-भिन्न देवताएँ हैं? 
अथवा एक ही देवता की भिन्न क्रियाएँ है? इन तीनों शब्दों को श्लीलिग में होने से 
लोक में देवी-परक व्यवहार मिलता है| अतः देवियों का नाम है। यदि हम गायत्रीऋक् 
सावित्रीऋक सरस्वतीऋक मानें तो स्त्रीलिज्भ की उपपत्ति बन जाती है। आवाहन 
क्रिया में इस मन्त्र का विनियोग कर रहे है--आयातु' से लेकर आवाहयामि' तक एक 
मन्त्र है। मन्त्र में विद्यमान सामथ्यं को लेकर मन्त्र का विनियोग माना जाता है। यही 
मीमांसाशाख की परम्परा है। यद्यपि इस मन्त्र में जेसा आवाहन-प्रतिपादन-सामथ्य॑ है 
उसी प्रकार देवता-प्रकाशनसामथ्ये भी परिलक्षित है, तथापि आवाहन-क्रिया में मन्त्र का 
विनियोग कहा गया है। पहले ऋषि-छन््द-देवता के निर्देश के समय गायत्री देवता का 
निर्देश किया गया । अतः गायत्री को ही सावित्री एवं सरस्वती शब्दों से क्रिया के भेद से 
एक ही देवता स्वीकृत करना उचित प्रतीत होता है। किद्न-मन्त्र के अर्थ पर दृष्टि 
देने से ये तीनों एक ही देवता के बोधक प्रतीत होते है। गायत्री का विचार पहले 

भी किया जा चुका है। जेसे कि अग्नये जुष्टं निवंपरामि' मन्त्र हवि के निर्वाप-अलग 
करने में विनियुक्त होता है और वह मन्त्र अग्निदेवताक माना जाता है, उसी प्रकार 
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आवाहन क्रिया का यह् मन्त्र विनियुक्त होकर गायत्रीदेवताक माना जाता है। इस मन्त्र 
में आयातु' पद में एकवचन है। इससे भी एक देवता निश्चित है। और वह देवता 
वरदा-अनुष्ठाता की माँग को पूरा करने वाली देवी है। अक्षरं-नाशरहित नित्य ब्रह्म- 
समितं-जगत्कारण परसेश्वरतत््व का बोधन करने हेतु आयातु-आवे, और इन्दसां- 
सभी वेदों की माता-जननी यह गायत्री नःहमें ब्रह्म जुषस्व-ब्रह्म तत्त्व का उपदेश करे, 
हे गायत्री ! तुम ओजो5सि बलहेतुभूत अष्टम धातुरूपा हो, सहो5सि-शत्रुओं को दमन 
करने की शक्तिरूपा हो, बलमसि-सामथ्य॑ रखने वाली हो, भ्राजो<सि-दीपिरूपा हो, 
देवानां धाम नामासि-इन्द्र आदि देवों के नामों को धारण करने वाली हो, विश्वमसि- 
समस्त जगद्गपा हो, विश्वायु: सबंमसि-समस्त जगत क्री प्राणरूपा हो, अभिभूःपाषों 
का अभिभव-नाश करने वाली हो ओं-प्रणवस्वरूपा हो। इस प्रकार की रक्षण करने वाली, 
प्रेरणा देने वाली एवं मेरे पुत्र-पौत्र आदि परंपरा मे संबन्ध रखने वाली देवी गायत्री 
का आवाहन करता हूँ। इस प्रकार के मन्त्रार्थं को समझने पर मन्त्र गायत्री-देवताक 
सिद्ध होता है। अतः एक ही देवता है उसकी शक्तियाँ भिन्न है । 

सावित्री-जप अन्जन्यास-करन्यास 
आवाहनानन्तर सावित््या ऋषिः विश्वामित्र:, निचृद् गायत्री छन््दः, सविता 

देवता', ऋषिच्छन्द-देवताओं का स्मरणकर अद्भन्यास-करन्यास भी किये जाते है-- 
तत्सवितुः ब्ह्मात्मने अडग्गुष्ठाभ्यां नमः, वरेण्यं विष्ण्वात्मने तर्जन्ीभ्यां 
नमः, भरगों देवस्य रुद्रात्मने मध्यमाभ्यां नमः, धीमहि ईश्वरात्मने अना- 
मिकाभ्यां नमः, घियो यो न सदाशिवात्मने कनिष्टिकाभ्यां नमः, प्रचोद- 
यात् सर्वात्मने करतलूकरपृष्ठाभ्यां नमः, 

इसी प्रकार 
तत्सवितु: हृद्याय नमः, वरेण्यं विष्ण्वात्मने शिरसे स्वाहा, भर्गों देवस्य 
रुद्रात्मने शिखाये वषट् , घीमहि ईश्वरात्मने कबचाय हुम्, घियो यो 
नः सदाशिवात्मने नेत्रत्रयाय वीषट , प्रचोदयात् सर्वात्मने अस्नाय फट. 
भूभुवस्सुवरोमिति द्ग्वन्धः । 

ध्यान-- 
मुक्ता विद्महेमनीलधवलरूच्छायेमुंखेख्ीक्षणे- 
युक्तामिन्दुनिबद्धरत्नमुकुटां ततक्त्वाथवर्णात्मिकाम । 
गायज्रीं वरदाभयाडकुशकशाश्शुशं कपाल गुएणं 
श्ठू॑ चक्रमथारविन्दयुगल हस्तेवहन्तीं भजे ॥ 
यो देवस्सवितास्मा्क थियो धर्मादिगोचर:। 
प्रेर्येत्तस्य यद्धर्गस्तद्वरेण्यमुपास्महे ॥। 

पहले ध्यानइलोक में पाँच मुख, तीन नेत्र, किरीट, तत्त्व वर्ण, दस भुजाएँ और उनके 
आयुधयुक्त देवी का उल्लेख है । यह सगुण उपासकों का चित्रण है। द्वितीय इलोक में तेजोरूपी निर्गुण परतत्त्व का चित्रण है। जो निर्गुण परतत्त्व की उपासना में असम 
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हैँ उन्हें चित्तवृत्तिनिरोध के लिए एक भव्य चित्र दिखलाया गया है। इस प्रकार 
ध्यान करके-- 

ब्रह्मचारी ग्ृहस्थश्व॒ शतमषोत्तरं जपेत्। 
दर्शापत्सु जपेदेबीमणशविशतिमछ वा।॥ 

इस स्मृत्य्थ सारवचन के अनुसार कम-से-कम १०८, १०, २८, ८ संख्या से नियमित 
तीनों कालों में तीनों वर्ण वाले जप करें। जो अशक्त हों या आपदा से घिरे हों, या 
यात्रा में संलग्न हों; उनके लिए संख्या का वेषम्य है । दोनों हाथों की अज्जल्यों को मुख- 
पर्यन्त उठाकर प्रातःकाल मे, हृदय-देश-पयंनत उठाकर माध्याक्तिक काल मे, अज्जलि को 
नाभिपयँन्त रख कर सायंकाल में जप करना चाहिए। इस प्रकार अंजलि रख कर जप 
करने पर जपमाला की आवश्यकता नही है। संख्या की गणना दाहिने हाथ की अंगुलियों 
के पर्वो से करनी होती है। दाहिने हॉथ के अंगुष्ठ से अनामिका के मध्यम पं से प्रदक्षिण 
क्रम से तज॑नी के अंतिम पवव॑ तक दस संख्या होती है । मध्यमा के मध्यम एवं अन्तिम पद 
को मेरु मानते हैं। इस प्रकार का विधान स्मृतियों में मिछता है-- 

प्रारभ्यानामिकायास्तु सध्यमे पर्वणि क्रमात् | 
तजनीमूलपयन्त॑ जपेहशसु॒ पर्वसु* ॥ 
मध्यमाड-्गुल्मूलि तु॒यत्पर्चद्वयं॑ भवेत्। 
तं वे मेरुं विजानीयात् जपे तं नातिलड्बयेत ॥ 

यह शद्भ स्मृति है। जप की समाप्ति पर पुनः पूव॑वत् करन्यास-अंगन्यास ध्यान 'सूर्भव- 
स्वुवरोमिति दिग्विमोक:' कह कर प्रातस्सन्ध्यागायत्रयुपस्थातं करिष्ये ( माध्याह्िकगाय- 
व्यूपस्थानं करिष्ये, सायंसन्ध्याग्रायग्ुपस्थानं करिष्ये ) ऐसा बोल कर उठना चाहिए । 

उपस्थान 

उपस्थान शब्द का अर्थ है--मन्त्र बोलते हुए उठना, या समीप में जाना। 
मन्त्र है-- 

न् उत्तमे शिखरे देवि भूम्यां पर्वतमूधेनि। 
ब्राह्मणेश्यों छनुज्ञाता गच्छ देवि यथासुखम् |। 

भू-मण्डल में विद्यमान मेरुपवंत के मूर्धा-उत्तमशिखर में अवस्थित है देवि-गायत्रि ! ब्राह्म- 
णेभ्यः-न केवल ब्राह्मण किन्तु गायत्र्युपासक सभी के अनुग्रहार्थ आयी हुईं तुम इनकी 
अनुमति से यथासुख अपने स्थान पर लौट जाओ। 

तीनों काल के उपस्थान में यह मन्त्र समान है। कुछ परंपरा मे इस मन्त्र के अन- 
न्तर संगृहीत कुछ ऋचाओं का पाठ प्रचलित है। प्रातःकाल में-- 

मित्रस्य चषणी थृतःश्रवो देवस्य सानसिम् । 
सत्यख्वित्रश्नवस्तमम् ॥ 
मित्रो जानन् यातयति प्रजानन् मित्रो दाघार प्रथिबीमुतद्याम् । 
मित्रः कृष्टीरनिमिषासिचष्टे सत्याय हव्यहघृतबद्धिघेम | 
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प्रसमित्र मर्तों अस्तु प्रयस्वान् यस्त आदित्यशिक्षति ब्रतेन | 
न हन्यते न जीयते त्वोतोननम'/”हो अश्रोत्यन्ति तो न दूरातू ॥ 

माध्याह्विक सन्ध्या में-- 
आ सत्येन रजसा वर्तमानो निवेशयन्नमृतं मत्यत्व । 
हिरण्ययेन सर्विता रथेनादेवो याति भुबना विपश्यन् ॥ 
उद्दयं तमससपरि पश्यन्तो ज्योतिरुत्तरम्। 
देवन्देवत्रा सूयेमगन्म ज्योतिरुत्तमम् ॥ 
उदुत्यं जातवेद्सन्देवं बहम्ति केतवः । 
दृशे विश्वाय सूयम् || 
चित्रन्देवानामुद्गादनीकश्श्षुमित्रस्य वरुणस्याग्ने: । 
आप्राद्यावाप्रथिबी अन्तरिक्ष"”सू्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्र । 
तच्चक्षुदेवहितं पुरस्ताच्छुक्रमुच्च रत् । 

पश्येम शरद्श्शतं जीवेम शरदश्शतं ननन्दाम शरदश्शतं मोदाम शरदश्शतं 
भवाम शरदश्शतं शणवास शरदश्शतं प्रत्रवाम शरदश्शतं अजीतास्स्याम 
शरद्श्शतब्ब्योक्च ' सूर्यन्दशो ॥ य उद्गान्महतोःणेवाद्विश्राजमानस्सरिरस्य 
मध्यात्समावृषभो छोहिताक्षस्सूर्यों विपश्चिन्मनसा पुनातु । 

साय॑ सन्ध्या में--- 
इमं मे वरुण श्रुधी हृवमद्या उ सडय। 
त्वामवस्युराचके ॥ 
तत्त्वा यामि ब्रह्मणा वन्द्मानस्तदाशास्ते यज्ममानों हविरभिः 
अद्देडमानो वरुणेह बोध्युरुश'”समान आयुः प्रमोषीः॥ 
यश्चिद्धिते विशो यथाप्रदेवबरुणब्रतम् | 
मिनीससि द्ववि द्यवि॥ 
यत्किव्चेदं बरुण देव्ये जने5भिद्रोहं मनुष्याश्वरामसि । 
अचित्तो यत्तव धर्मोयुयोपिममानस्तस्मादेनसो देवरीरिष ॥ 
कित वाघ्चों यद्विपुनं दीवि यद्वाघासत्यमुतयन्न विद्य । 
सबो ता विष्य शिथिरेव देवाथा ते स्याम वरुणप्रियासः ॥ 

क्रमश: इनका पाठ होता है -- 

उपस्थान मन्त्र पढ़कर 'सन्ध्याये नमः, सावित्ये नमः, गोायत्ये नमः, सरस्वत्ये 
नमः, सर्वाभ्यों देवताभ्यो नमः, कामो&र्षीन्मन्युरकार्षीज्ममो नम: नमस्कार कर अपने गोत्र 
और प्रवर का निर्देश करना है। 

दिशाओं को नमस्कार 
प्रदक्षिण क्रम से--प्राच्ये दिशे नमः, दक्षिणायै दिशें नमः, प्रतीच्ये दिशे नमः 

उदीच्ये दिशें नमः, पूर्वाभिमुख होकर ऊर्ध्वाय नमः, अधराय नमः अन्तरिक्षाय नम 
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भूम्ये नभः, विष्णवे नमः, ब्रह्मणे नमः, अञ्जलिबन्ध नमस्कार कर दक्षिणाभिमुख होकर 
यमाय नम:-- 

यमाय धघर्मराजाय मृत्यवे चान्तकाय च | 
बेवस्वताय कालाय सर्वभूतक्षयाय च।॥ 
ओदुम्बराय दृष्नाय नीछाय परमेप्ठिने । 
वृकोद्राय चित्राय चित्रगुप्ताय वे नमः ॥ 

चित्रगुप्ताय वे नमोन्नम इति | 
पश्चिमाभिमुख हो कर-- 

ऋत'सत्यं परं ब्रद्म पुरुष ऋष्णपिज्ञल्म्। 
ऊर्ध्वरेतं विरूपाक्षं विश्वरूपाय वे नमः ॥ 

विश्वरूपाय वे नमोन्नम इति | 
उत्तराभिमुख होकर-- _ 

नर्मदाये नमः प्रातः नर्मदाये नमो निशि । 
नमोस्तु नर्मदे तुभ्यं त्राहि मां विषसर्पतः ॥ 
जरत्कारोजरत्कार्वा समुत्पन्नो महायशाः। 
अस्तीकस्सत्यसन्धो मां पन्नगेभ्यो5भिरक्षतु ॥ 

पन्नगेभ्योष्भिरक्षत्वों नम इति। 

अपसर्प सर्प भद्गन्ते दूरं गच्छ महायशः | 
जनमेजयस्य यज्ञान्ते अस्तीकबचनं स्मरन ॥ 

पूर्वाभिमुख होकर-- 

नमस्सवित्रे जगदेकचक्षुपे जगत्मसृतिस्थितिनाशद्वेतवे । 
त्रयोमयाय त्रिगुणात्मघारिणे विरिख्विनारायगशह्ुरात्मने || 

ध्येयस्सदा संवितृमरण्डलमध्यवर्ती नारायणस्सर सिजासनसंनिविष्टः । 
केयुरबान्मकरकुण्डलबान् क़िरीटी हारी हिरण्मयबपुश्र तशझ्लचक्रः ॥ 

शह्डृचक्रमदापाणे.. द्वारकानिल्याच्युत । 
गोबिन्द् पुण्डरीकाक्ष रक्ष मां शरणागतम् ॥ 

आकाशात्पतितं तोयं यथा गच्छ॒ति सांगरम। 
सर्वदेवनमस्कार: केशबं प्रतिगच्छुति ।। 

केशवं प्रतिगच्छत्यों नम इति । 

साष्टाड़् नमस्क्रार कर अपने गोत्र-प्रवर आदि को कहना चाहिए। अन्त में 
आचमत कर “िश्वाति देव सवितः दुरितानि परासुव। यद्भद्र' तन्न आसुब ॥' मन्त्रपूत 
जल से आसन का प्रोक्षण कर हृदय का स्पर्श करना चाहिए । 
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ब्रह्मसमपंण 

कायेन वाचा मनसेन्द्रियवों बुध्यात्मना वा प्रकृतेस्स्वभावात् | 
करोमि यद्यत्सकर्ल परस्मे नारायणायेति समपयामि ॥ 

इस मन्त्र को बोलकर आचमन करना होता है। 

विशेष 

इतने सन्दर्भ से यह निष्कर्ष निकलता है कि गायत्री” शब्द जैसे देवता का बोधक है 
वैसे ही ऋचा का भी बोधक है | देवता का अपने में आवाहन आयातु वरदा' इस मन्त्र से 
किया गया और ऋचा के ऋषिच्छन्द-देवता का उल्लेख कर जप किया गया । अतः जप 
समाप्त होने पर गायत्री देवता का (विसजंत) उपस्थान और मन्त्र को सूर्यदेवताक होने से 
ममित्रस्य चषंणी' इत्यादि मन्त्र से उपस्थान सद्भत ही नहीं, अपितु आवश्यक भी हे । 
लेकित दिशाओं का नमस्कारात्मक उपस्थान क्यों करना है ? यह प्रइन उत्यित हो सकता 
है। इसके उत्तर में कहा जाता है-मीमांसा द्वितीय अध्याय चतुर्थ पाद के शाखान्तरा- 
घिकरण न्याय से अपनी शाखा में नहीं पढ़े हुए अद्भ जो शाखान्तर में विद्यमान हों उनका 
उपसंहार कर लेना चाहिए ।* शाखान्तर में-- 

नम. प्राच्ये दिशे याश्व देवताः एतस्यां प्रतिबसन्त्येता्यश्व नमः 
पूर्व दिशा की अधिष्ठात्री देवता के लिये तमस्कार और उस दिशा में वास करने वाले 
देवताओं को भी नमस्कार । इसी प्रकार सभी दिशाओं का उल्लेख मिलता है । 

नमो दक्षिणाये दिशे याश्व देवता एतस्यां प्रतिवरसन्त्येताभ्यश्च नमः, नम्नः प्रती- 
च्ये दिशे याश्र' देवता एतस्यां प्रतिबसन्त्येताभ्यश्व नम्र,, नमः उदीच्य दिशे 
याश्र देवता एतस्यां प्रतिवसन्त्येताध्यश्व नमः, नम्त ऊध्बोये दिशे याश्र देवता 
एतस्यां प्रतिबसन्त्येताभ्यश्र नमः, नमो अधराय दिशे याश्र देवता एतस्यां 
प्रतिवसन्त्येताभ्यश्व नम्त, नमो5वान्तराय दिशे याश्र देवता एतस्यां प्रतिबस- 
न्त्येताभ्यश्व नमः ( ते० आ० २, २० ) 

गायत्री-मन्त्र-प्रतिपाय ब्रह्मतत्त सर्वदेवतात्मक है, अतः प्रधानभूत गायत्र्युपस्थान का दिशा 
एवं दिशाओं में विद्यमान देवताओं का उपस्थान अद्भ है। पहले कहा जा चुका है कि 
अंगों मे यथाशक्ति न्याय से अनुष्ठान शाश्षसमत है । ब्रह्मचारी वु को सर्वाज्धमहित 
सन्ध्या क्रम को कण्ठस्थ करा देना चाहिए, जिससे सर्वाज्भोपेत सन्ध्याक्रम का अनुष्ठान 
करते हुए वार्डक्य एवं रोग आदि से आक्रान्त होनेपर यथाशक्ति न्याय का अवलम्बन 
किया जा सक्रे । प्रदर्शित मन्त्र के भाष्य में सायणाचार्य लिखते हैं-- 

सन्ध्यावन्दनाइत्वेन शिशुमारोपस्थानमुक्तम् , अथ दिशुपस्थानमुच्यते 

कदाचित् परम्परागत संप्रदाय मे यह प्रचलित न होगा तथापि प्रचलित कराने से 
कोई दोष नही है, ऐसा समझ कर सन्ध्या का क्रम दिखलाया गया है। किश्व-परम्परा में 
दो प्रकार के प्रइन प्रचलित है--१ क्या सब्ध्या किये हो ? २ क्या सन्ध्यावन्दन किये हो ? 
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प्रथम प्रइत गायत्र्यूपस्थान पययनत से समाहित हो जाता है। द्वितीय प्रइत वन्दनात्मक 
(नमस्कारात्मक) दिशाओं के उपस्थान-पर्यन्त समाहित होता है। 

कतिपय लोगों की परम्परा में 'वन्दनमंत्र' अलग माना जाता है जिसका उपदेश 
सावित्रीमन्त्र (गायत्री) के साथ किया जाता है। यह क्रम बालक की पुरोवृद्धि में अत्यन्त 
सहायक माना जाता है। बुद्धि-प्रक्ष, सच्छीछता सदाचार-संपत्ति में यह वन्दनमन्त्र, 
सहायक माना गया है। यदि आचार्य इस परम्परा से दीक्षित हों तो उसके द्वारा मन्त्रो- 
पदेश हो सकता है। ओंकार प्रणव के अ उ म को विभक्त कर मातुका के रूप में अं उं मं 
बनाकर बाला व्यक्षरी के एक-एक अक्षर के साथ क्रमशः मातृकाओं को जोड़कर उपदेश 
किया जाता है। यही वन्दनमन्त्र है। यह भी द्वितीय-प्रइन का उत्तर हो सकता है। 

समिदाधान 
उपनयन के प्रकरण में माध्याह्लिक संदर्भ को लेकर प्रातः सन्ध्या एवं साय॑ सन्ध्या 

का स्वरूप दिखलाया गया है। बाल्यकाल से बालक को जितना आध्यात्मिक शक्ति से 
संपन्न कराना हो उतने उपाय वैदिक साहित्य में बतलाये गये हैं। उनमे गायत्रीजप जैसा 
आध्यात्मिक-शक्ति-संवर्धक है वैसा समिदाधान भी है । ब्रह्मचारीं के लिए प्रात: और साय॑ 
अवध्य कतंव्य है। यह कम अग्नि उपासनात्मक है। भारतीयों की यह विशेषता है कि 
वे जनन से लेकर मरणपयंन््त अग्नि' से नियत संबन्ध रखते हैं। गर्भावस्था में माता 
की जठराग्नि से शिशु अग्निमानु है, शैशव एवं बाल्य अवस्था में अग्नि के विना जठ- 
राग्नि-संपन्न नहीं होते हैं, और ब्रह्मचयं अवस्था में समिदाधान कम से गृहस्थाश्रम में 
गाह्य॑ अग्नि से संपन्न होकर अन्त में उसी अग्नि से औद्ध्वंदेहिक संस्कार से संस्कृत होते 
है। यह अग्नि का संबन्ध अविच्छिन्न परंपरा से आ रहा है। ब्रह्मतारी का समिदाधान' 
पलाश-अश्वत्थ आदि समिधाओं का अग्नि में मन्त्र पुरस्सर आधान प्रक्षेप कहा जाता है, 
गृहस्थ का अग्नि कर्म ओपासनस्थालौपाक' एवं श्रौत अग्तिकर्म अग्निहोत्र' शब्द से 
व्यवह्ृत होता है। जीवन या मरण अग्नि से संबन्ध रखता है, अत एवं यावज्जीव' 
ब्रह्मचारी को समिदाधान एवं गृहस्थ को औपासन-स्थाछढीपाक या अग्निहोत्र करना 
पड़ता है । 

समिदाधान को प्रक्रिया 
आचमन, प्राणायाम संकल्प (प्रातस्समिदाधानं करिष्ये, सायं समिदाधानं करिष्ये) 

कर अग्नि को दाहिने हाथ द्वारा-इन्धन गोमयकण्डिकाओं से प्रज्ज्वलित करना चाहिए । 
प्रज्ज्वलित करने को परिसमूहन” कहते है । इस परिसमूहन क्रिया के मन्त्र हैं-- 

अगने सुश्रवः सुश्रवर्स मा कुरु यथा खवमरने सुश्रवः सुश्रवा असि एवं मा'0 सुन 
श्रवः सोश्रवर्स कुरु, यथा त्वमर्ने देवानां यज्ञस्थ निधिपा अस्येवमहं मनुष्याणां 
चेदस्य निधिपो भूयासम् 

अर्थात् अच्छी कीति से संपन्न हे अग्ने | मुझको अच्छी कीतिसंपन्न बनाओ, अग्ने ! जैसे 
तुम कीति-संपन्न हो वेसे मुझको बनाओ और मेरे आचाय॑ को बनाओ, हे अस्ने ! जेसे 

4३ 
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तुम देवताओं के यज्ञसंबन्धी निधि की रक्षा करते हो उसी प्रकार में मानवसंबन्धी वेद- 
रूपी निधि का रक्षक बन । यहाँ यह ज्ञातव्य है कि मनुष्याणां वेदस्थ निधिपः” मानव 
मात्र से सबन्ध रखने वाले वेद का निर्देश किया गया है। मानव मात्र से संबन्ध जिस 
वेद का है उसके रक्षण का भार मुझे मिले यह अग्नि से प्रा्थंना की जाती है। 

परिसमूहन के अनन्तर दाहिने हाथ में जल लेकर अग्नि का परिषेचन-खड़े 
होकर प्रदक्षिणक्रम से समिधाओं का अग्नि में प्रक्षेप इस मन्त्र से किया जाता है-- 

अग्नये समिधमाहाष बृहते जातवेदसे, यथा त्वमग्ने समिधा समिध्यस एच- 
महमायुषा मेधया वच्चेसा प्रजया पशुभिन्रेद्म बचंसेन समिन्धे जीवपुत्रो ममाचायों 
मेधाव्यहमसानि अनिराकरिष्णुयेशस्बी तेजस्वी अद्यवचंसी अज्ञादों भूथास- 
"स्वाहा 

अर्थात् उस अग्निदेव के लिए में समिधा लाया हूँ जो महान् है और जातवेदा है- उत्पन्न 
सभी प्राणियों को जानने वाले है ( जातान् जातान् वेत्तीति जातवेदाः )। हे भग्ने ! जैसे 
तुम समिधा से वुद्धिद्भधत होते हो उसी प्रकार में आयु, बुद्धि, तेज: पशु आदि प्रजा, ब्रह्म- 
वर्चस से समृद्ध रहेँ, हमारे आचाय॑ जीवपुत्र हों, में मेधावी बनूँ, आचाय॑ की आज्ञाओं 
का यथावत् आचरण करूँ और यश, तेज, ब्रह्मवचंस, अन्न से परिपृष्ट रहूँ स्वाहा” सुहुत 
हो । इसी मन्त्र की दो ओर आवृत्ति कहकर दो बार समिधा का प्रक्षेप करना चाहिए। 

कुछ लोग इस मन्त्र के विकल्प में 'एषा ते' मन्त्र को कहते हैं और समुच्चय भी 
मानते है। पूरा मन्त्र इस प्रकार है-- 

एवा ते अग्ने समित् तया वर्धस्व चाप्यायस्व च तयाउहं बद्धेमानो भूयासमा- 
प्यायमानश्व स्वाहा । 

इस मन्त्र को पू्वमन्त्र से जोड़कर तीन आवृत्ति कहकर तीन समिधाओं का प्रक्षेप 
किया जाता है। यह समुन्नय पक्ष है । 

तीन समिधाओं का प्रक्षेप करके दाहिने हाथ से परिसमूहन-परिषेचन करना 
चाहिए | अनन्तर दोनों हाथों को अग्नि मे तपा कर मुख एवं शरीर को पोंछना चाहिए। 
पोछने का मन्त्र है-- 

तनूया अग्नेडसि तन््व॑ में पाह्मायुदों अग्नेडस्थायुमें देहि, वर्चोदा अग्नेडस्ति 
वर्चो मे देहि। अग्ने यन्मे तन््बा ऊन॑ तन््म आप्रण। मेधां मे देवस्प्विता 
आदधातु मेधां मे देवी सरस्वती आदधातु मेघामश्विनो देवावाधत्तां पुष्क- 
रखजो! ।। 

इस मन्त्र के द्वारा विभिन्न नामधारी अग्निदेव से आयु, वर्चंस , तेज, मेधा की प्रार्थना की 
जाती है। मानव के लिए इन तीन-चारों की ही आवश्यकता होती है। इन की प्राप्ति 
से ही उज्ज्वल और मेधावी बनकर जीवन यात्रा को सुचारु बिताया जा सकता है। अग्नि 
में समिधा का प्रक्षेप कर ब्रह्मचारी अग्निदेव को प्रज्ज्वलित करता है एवं प्रज्ज्वलित 
देव से उनके समान अपने बतने की अग्निदेव से प्रार्थना करता है। अग्निदेव भी ब्रह्म- 
चारीके प्राथतानुप्तार यदि फलदाता हम बनेंगे तो भविष्य में यह मेरी सेवा करता हआ 
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मुझे तृप्त" करेगा तथा चरित्रवान बनेगा, ऐसी भावना करते हैं। इस प्रकार की पारस्प- 
रिक भावना जीवनोपयोगी बनती है। पहले कहा जा चुका है कि आदान-प्रदान से ही 
संसार-यात्री चलतो है। समिधा के प्रक्षेपम॒न्त्र एवं प्रार्थनामन्त्र के अर्थों पर ध्यान देने 
से यह प्रतीत होगा कि आदान-प्रदान से ही जीवन-यात्रा चल सकती है। 

पारस्कराचायं के मत में पूर्वोक्त मन््त्रों के विकल्प या समुच्चय पक्ष का आश्रयण 
कर मन्त्र की आवृत्ति से तीन बार समिधा का प्रक्षेप होता है। मतान्तर में बारह मन्त्रों 
से बारह समिधाओं का प्रक्षेप कहा गया है। 

उपस्थान 

गायत्रीजप के अनन्तर जैसे उपस्थान निरूपित किया गया, उसी प्रकार समिदा- 
धान के अनन्तर अग्नि का उपस्थान करना चाहिए। उपस्थान का अथे पहले कहा जा 
चुका है--मन्त्रोच्चारण करते हुए उठना । उपस्थान मन्त्र शाखान्तर में पढित है-- 

यत्त अग्ने तेजस्तेनाहं तेजस्वी भूयासम् , यत्त अग्ने बरचेस्तेनाह वच्चेस्वी भूया- 
सम् , यत्त अग्ने दरस्तेनाहँ हरस्वी भूयासम् , सयि मेधां प्लयि प्रजां मय्यग्नि- 
स्तेजो दधातु, मयि सेघां मयि प्रजां मयीन््द्र इन्द्रियं दधातु, मयि मेधां मयि 
प्रजां मयि सूर्यो आजो दधातु । 

अग्नये नमः 
मन्त्रहीन क्रियाहदीनं भक्तिहीनं हुताशन । 
यदूघुतं तु मया देव परिपूण तद्स्तु ते॥ 
प्रायश्वित्तान्यशेषाणि तपःकर्मात्मकानि वे। 
यानि तेषामशेषाणां कष्णानुस्मरणं परम् | 

इस प्रकार उपस्थान मन्त्र कह कर उठना चाहिए। तदनन्तर साष्टाड़ नमस्कार करना 
चाहिए । अपने गोत्र-सूत्र-वेदशाखा-नाम का कीत॑न करना चाहिए। बेठकर ज्यायुषी करण 
अर्थात् भस्म को लेकर जल से मिश्रित कर अनामिका से मेधावी भूयासम्' ललाट मे, 
तिजस्वी,भूयासस्' दाहिने बाहु मे, 'वर्च॑ंस्वी भूयासम्र' बायें बाहु में, ब्रह्मवचंसी भूयासम' 
हृदय पर, और आयुष्मान् भूयासस्' कण्ठ में भस्म को लगा लेना चाहिए | अनन्तर-- 

श्रद्धां मंधां यशः प्रज्ञां विद्यां बुद्धि श्रियं बलमू । 
आयुष्यं॑ तेज आरोग्य देहिं में हृव्यवाहन॥ 

इस प्रकार प्राथना कर किये गये कम को ब्रह्मापित करना चाहिए-- 

कायेन बाचा मनसेन्द्रियेवों बुध्यात्मना वा भ्रक्ृतेस्स्वभावात् । 
करोमि यद्यत्सकर्ं परस्म नारायणायेति समपंयामि ॥ 

ऐसा कह कर जल छोड़ देना है। इतने क्रिया-कलाप से यह शिक्षा मिलती है कि अपने 
क॒तंव्य को हम करते जाये, नामस्मरण भी करें, और ब्रह्मापंण भी करें जिससे क्रियाओं 
में ज्ञानतः या अज्ञानतः जो भी न्यूनता हो उसे परिपूर्ण होने से परमात्मा के हम अनुग्रह- 
पात्र बनें । 



१७० संस्का र-विज्ञॉन 

भिकज्ञाचरण आदि नियम 
समिदाधान कर्म की समाप्ति के अनन्तर भिक्षा का आचरण-अनुष्ठान करना है। भिक्षा लेने का मन्त्र है-भवति भिक्षां देहि' । भवत्शब्द के ख्लीलिंग मे संबुध्यन्त के एक 

वचन में भवति' होता है। इससे प्रतीत होता है कि ख्रियों से ही भिक्षा लेती है और श्लियों का ही भिक्षा देने मे अधिकार है। ख्त्रियों में माता प्रथम कोटि में आती है। अत एव माता से प्रथम भिक्षा लेती चाहिए | तदनन्तर और खियों से जो प्रत्याख्यान-निषेध करने वाली नही हैं। श्रथम दिन की भिक्षा प्रथम-प्रथम माता से लेनी है। अनन्तर तीन, छः, बारह स्त्रियों से भिक्षा लेने का विकल्प है। विकल्प से प्रतीत होता है कि--अपने 
आहार के लिए पर्याप्त भिक्षा मिल जाने पर औरों से नहीं लेनी चाहिए। ख्रीलिंग भव- च्छब्द के प्रयोग से यहू भी आशय निकलता है कि भारतीय परम्परा में गृहिणियों का ही 
भिक्षा देने में अधिकार है | भवच्छब्द गौरववाचक है। हिन्दी में आप' शब्द का प्रयोग करते हैं। भिक्षा लेते समय अन्य स्त्रियों में अपनी माता के समान दृष्टि रख कर ब्रह्मचारी को व्यवहार करना चाहिए, ऐसा 'भवति' शब्द सिखलाता है। बाल्यकाल की यह शिक्षा 
भविष्य के व्यवहार मे सहायक होती है । यह भिक्षाचरण ब्रह्मचारी के लिए नित्य कम 
माना गया है। ब्रह्मचय॑ आश्रम में रहते हुए इसका अनुष्ठान अनिवारय है। इस मन्त्र में भवति' शब्द का प्रयोग ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य ब्रह्मचारी के लिए क्रमश: आदि, मध्य और अन्त में होता है। भवति भिक्षां देहि, भिक्षां भवति देहि, भिक्षां देहि भवति | 

विशेष 
आदि, मध्य और अन्त में 'भवति' शब्द के प्रयोग का तात्पय॑ है--धर्म का अनु- डान, उसका रक्षण एवं फलोपभोगरूप प्रक्रिया को अवद्योतित करना । रक्षण करने का अधिकारी क्षत्रिय एवं फल को उपभोगयोग्य बनाने का अधिकारी वैश्य है। रक्षक हों चाहे उपभोगयोग्य बनाने वाले हों; उनका अनुष्ठान तो अनिवार्य है। अनुष्ठाताओं को रक्षण देते हुए स्वयं भी अनुष्ठान करें एवं उपभोगयोग्य बनाते हुए स्वयं भी अनुष्ठान करें, यह निष्कष॑ निकलता है। यहाँ एक प्रइन उठ सकता है कि क्षत्रिय और वैश्य ब्रह्मचारी केसे भिक्षा लेंगे, क्योंकि उन्हे लेने का अधिकार नहीं है । तब मन्त्र के मध्य और अन्त में भवति” शब्द का विनियोग कैसे संगत होगा ? इसका समाधान इस प्रकार किया जा सकता है -पारस्कर गृह्ययृत्र में तिस्रोउप्रत्याख्यायिन्य:, पड्द्वादशापरिमिता वा, मातरं प्रथमामेके” भिक्षा लेने का ऐसा निर्देश मिलता है | तीन या छः, बारह-अपरिमित उन स्त्रियों से, जो भिक्षा लेने का प्रत्यास्यान करने वाली न हों भिक्षा लेता चाहिए | और कुछ लोग इन खतरों में माता से प्रथम भिक्षा लेना मानते हैं। यह सूत्र का अर्थ निकलता है | इसमें तीन या छः आदि विकल्प पक्ष है। माता से लेना प्रथम दिन का विषय है, ऐसी व्याख्याताओं ने व्यवस्था की है। यहाँ भिक्षा लेना 'प्रतिग्रह' नहीं है, किन्तु 'परि- ग्रह है। प्रतिग्रह' ही निषिद्ध है। यम-नियम-आसन आदि में अपरिग्रह' भी परिगणित है। अपरिप्रह' शब्द का अथ॑ दशरीरयात्रा के निर्वाह से अधिक पदार्थों का ग्रहण किया गया है। अतः 'परिम्रह' प्रतिग्रह के समान नही है । प्रतिग्रह दान लेने के अथ में प्रयक्त 
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हौता'है। वह क्षत्रिय-वेध्यों के लिए निषिद्ध है। शरीरयात्रा के निर्वाहहेतु जो ग्रहण है 
वह 'परिग्रह' है, अतः निषिद्ध नही है। जैसे समिदाधान नियमेन नित्य अनुष्ठेय है, वेसे ही 
भिक्षाचरण भी त्रेवणिकों के लिए नित्य है। 

'भवति' शब्द का आदि, मध्य और अन्त में प्रयोग करने के विधान से यह परि- 
लक्षित होता है कि नित्य और नेमित्तिक कर्मेके अनुष्ठान में अपने-अपने अधिकार के अनु- 
सार लगे रहने पर प्रकृति भी अनुकूल रहेगी, सामाजिकों की जीवनयात्रा में कोई बाधा 
उपस्थित नही होगी । जेसे कि धरती को विविध संस्कारों से संस्कृत कर बीज बोते है-- 
वह अंकुरित-पललवित-पुष्पित-फलित होता है; उसी प्रकार ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य-शुद्र इन 
चारों वर्णों के बालक क्रमशः अपने संस्कारो से संस्कृत होकर समाज की स्थिरता के 
लिए कारण होते है। आदि, मध्य और अस्त में प्रयुक्त 'भवति' शब्द पूर्वोक्त को ही सूचित 
करता है। 

आचाय-निवेदन मौजी-दण्ड-धारण आदि नियम 
भिक्षा के द्वारा प्राप्त पदार्थों को आचाय॑ के पास लाकर सूचित कर देना चाहिए- 

भिक्षा से यह प्राप्त हुआ। यही आचायनिवेदन कहलाता है)। तदनन्तर मौज्जी-दण्ड को 
धारण कर ब्रह्मचारी मौन हो कर सायंपयंन्त नियमों का पालन करते हुए सायं सब्ध्या- 
समिदाधान करके आचायें कौ अनुज्ञा से भोजन करेगा। पारस्कराचार्य ने यहाँ अनेक 
प्रकार के ब्रतों का निरूपण किया है। उन ब्रतों का पालन करते हुए ब्रह्मचारी वेद का 
अध्ययन करेगा अध्ययन शब्द का अथे पूर्व कहा जा चुका है-- गुरुमुखोच्चारण के अनुसार 
शिष्य का उच्चारण अध्ययन है। उपन्यन के दिन जो ब्रत कहे गये हैं उनका यथावत् 
पालन करते हुए अपनी कुल-परंपरागत वेदशाखा का अध्ययन होगा । 

उपाकम 
वेदाध्ययत के आरम्भ को 'उपाकर्मों कहते है । वेदारम्भ', 'रक्षाबन्धन' शब्दों से 

उपाकर्म का व्यवहार है। सिह राशि में सूय का सद्चार होने पर श्रवणनक्षत्र युक्त पूणिमा 
का दिन इस कर्म के लिए विहित है। पूरणिमा, संक्रान्ति ग्रहण आदि दोष हो जानेपर 
पञ्चमी या हस्त नक्षत्र में करने का विधान है। प्रतिवर्ष इस कर्म का अनुष्ठान होता है, 
किन्तु उपनयन संस्कार के वर्ष में इस तिथि-नक्षत्र के आ जाने पर प्रथमोपाकम आवश्यक 
है। आचायें अपने शिष्यों सहित अपने गराह्य॑ अग्नि में इस कर्म का अनुष्ठान करेगा। 
गाह्य॑ अग्नि न होने पर लौकिक अग्नि में भी यह कर्म किया जा सकता है। इस कम के 
संकल्प में-- 

अधीतानां छन्द्सामयातयामत्वाय, अध्येष्यमांणानां छुन्द्सां वीर्यंबत्वाय 
अध्यायोपाकर्म करिष्ये 

यह निर्देश किया जाता है। आचाय॑ का संकल्प है एवं शिष्य भी इस संकल्प का उच्चारण 
करते हैं। जो अधीत वेदभाग है वे 'यातयाम'-गतरस न हों एवं आगे अध्ययन किये जाने 
वाले जो वेदभाग हैं, उनकी वीयंवत्ता के निमित्त इस उपाकम को करता हैँ, यह संकल्प 
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का अर्थ है। इससे सरलता से अनुमात किया जा सकता है कि अधीत' और '“अध्येष्यंगार्ण 

शब्दों के निर्देश से अध्ययन-अध्यापन की परम्परा अनादिकाल से हमारे देश में चली आ 

रही है। इस अनुष्ठान का अध्यायोपाकर्म' और वेदारम्भ नाम है। अध्याय और वेद 

का अर्थ एक ही है। गो-बलीवद्द न्याय एवं ब्राह्मण-परित्राजक न्याय के अनुसार वेद ओर 

अध्याय शब्द को सामान्य-विशेषपरक माना जाता है। पहले कहा जा चुका है कि कोई 

भी सामान्य विशेष से रहित नहीं होता। इस कर्म में यह विशेषता है कि ब्रह्मचारी- 

गृहस्थ सभी सम्मिलित होते है और संकल्प से लेकर होमसमाप्ति-पर्यन्त सभी सम्मिलित 

व्यक्ति आचार की उक्तियों का अनुसरण कर मन्त्र बोलते है। इससे आपसी सहभावना 

की चेतना जागृत होती है। केवल ब्राह्मण ही नही, अपितु चारों वर्ण सम्मिलित होकर 

इस कार्य का अनुष्ठान करते हैं। ब्रह्मचारियों के वेष एवं भाषा में विविधता के बावजूद 

आचरण की एकता को लेकर सहभाव की चेतना के जागरण में यह “उपाकर्म! महत्त्वपूर्ण 

साधन है। 
(७ 

« अध्यायोत्सजन 
आचाये अग्निकाय॑ पूवृंक जेसे वेदारम्भ का अनुष्ठान करते है, उसी प्रकार 

'श्रावष्पां पौर्णमास्थामुपाकृत्य तैष्यां पौणं॑मास्यामुत्सुजेत' इस विधि के अनुसार उत्सर्ग भी 

अग्निकाय॑ पूर्वक करते है। उत्सर्जन कर्म में भी शिष्य समिलित होते हैं। उत्सर्गानन््तर 

छः वेदाड़ का अध्ययन होता है। यह अध्ययन छः वेदाज्ों सहित होगा वेद के जिससे 

अर्थों को भी ज्ञान प्राप्त हो। यह बारह वर्ष का पाठ्यक्रम वेदाध्ययन को समाप्त 

कर वाक्यारथ-विचार के लिए गुरु कुल में वास करते हुए मीमांसा का भी दो-तीन वर्ष 

पढ़ना विहित है। अपनी वेदशाखा को इस नियम से अध्ययन कर वेदान्तर की एक 

एक शाखा का अध्ययन प्राचीन छोग करते थे। अष्टाचत्वारिशद्वर्षाणि वेदब्रह्मचर्यतर' इस 
स्मृति के अनुसार ४८ आयु तक नैष्िक ब्रह्मचर्य को पालन करते हुए वेदों की रक्षा होती 

थी । वेदाध्ययन को समाप्त किये हुए ब्रह्मचारी स्नातक कहलाते है। स्तातक तोन प्रकार 
के होते हैं-विद्यास्नातक, ब्रतस्नातक, विद्याब्रतस्तातक | इनमें जो वेदाध्ययन को समाप्त 
कर ब्रत को समाप्त न करते हुए समावतंन करने से विद्यास्नातक | ब्रत को समाप्त कर 

वेदाध्ययन को समाप्त न कर सहावतेन करते हों वे ब्रतस्तातक, वेदाध्ययन और ब्रत दोनों 

को समाप्त कर समावतंन करते हों वे विद्या ब्रतस्नातक। इस प्रकार के स्तातक अपने 

आचाय॑ से आज्ञा लेकर 'अधीत्य स्नायात्' विधि से स्नान माने समावतंन संस्कार करेगा । 



समावतेन 
ब्रह्मचारी कहे गये नियमों सहित गुरुकुल में वास करके अज्ों सहित अपनी शाखा 

का एवं वाक्याथं-ज्ञान के लिए मीमांसा का अध्ययन कर आचार्य से अनुज्ञा लेकर समा- 
वतंन संस्कार करेगा। समावतंन शब्द का अथे है--गृहीत ब्रह्मचय व्रत का समापन; 
अर्थात् गृहस्थाश्रम में प्रविष्ट होने की योग्यता का संपादन | समावतत का स्तान' शब्द 
से भी व्यवहार करते है। स्नान' नहाना भी है। उपाकर्म एवं उत्सजंन में कही गयी दो 
वेदाहुतियों को करके समिदाधान करना होता है। तदनन््तर आचार्य को प्रणाम कर उनसे 
आज्ञा प्राप्कर अग्नि के उत्तर भाग में रखे गये वस्र से वेष्टित आठ जलपूरित कुम्भों 
से जल लेकर ब्रह्मचारी अभिषेक-स्नान करेगा। कुम्भ से जलू-प्रहण और अभिषेक के 
अलग-अढछग मंत्र है-- > 

ये अप्ध्वन्तरग्नय! प्रविष्टा गोह्य उपगोह्यो मयुक्ते मनोहास्खलो विरूजस्तनू दृषु- 
रिन्द्रियह्यातान् विजह।मि यो रोचनस्तमिह गृह्यामि 

आकाशाद्वायुः वायोरग्नि-अग्नेराप- 

जल-ग्रहण के इस तैत्तिरीयोपनिषत्प्रमाण के अनुसार जल की सृष्टि अग्नि से मानी जाती 
है। यदि अग्नि से जल की सृष्टि होती तो जल में अग्निसंबन्धी दूषित पदार्थों का प्रवेश 
संभव है, उनको विजहामि-त्याग देता हूँ और जो रोचन है--मड्भलकर है उसका ग्रहण 
करता हूँ। वे दूषित पदार्थ कौन है-- 

गोह्य उपगोह्य: सयूष, मनोद्दा अस्खलः विरूजः तनू दू षुः इन्द्रियहा 
ये आठ अमज्भल पदार्थ है। जलतत्त्व को छिपाने वाला पदार्थ गोह्य, शरीर तपाने वाला 
पदार्थ उपगोह्य, अग्निदाह करते हुए मनुष्य को विक्ृतमुख कर नाश करने वाला पदार्थ 
मयूष कहलाता है- मयूच् विकृतमुखान् कृत्वा स्थति-हन्ति, ऐसा विग्रह है; मनोहा-मन 
को हरण करने वाला, अस्खछः-अपने कार्य से स्खलित होने वाला, विरुजः-नाना रोग 
करने वाला, तनृदूषु.-शरीर को दूषित करने वाला, इन्द्रियहा-इन्द्रियों को नष्ट करने 
वाला। इन आठ अमाज्ुलिक तत्त्वों को विसुजामि-त्यागता हूँ एवं रोचन:-रचिकर 
माज़लिक वस्तु का ग्रहण करता हूँ। सभी कुम्भों से जल ग्रहण का एक ही मन्त्र है। 
अभिषेक मन्त्र -- 

तेन मामभिषिच्नामि श्रिये यशसे ब्रह्मणे प्रद्मर्चघाय 
उस जल से में अपना अभिषेक करता हूँ--जिससे संपत्ति यश, वेद और ब्रह्मवर्चंस प्राप्त 
हो । ब्रह्म शब्द का अथ वेद है। 

येन श्रियामकृणुतां येनावम्शर्तां सुराम्। 
येनाहयावभ्यषिन्नतां यहां तद्खिना यश: ॥। 
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दूसरे कुंभ से जल लेकर अभिषेक का यह मन्त्र है। है अश्विनौ जिस जल से आप दोनों 
देवताओं की संपदाओं को बड़ाये हो, जिस जल से तुम दोनों अमृत को प्राप्त किये हो 

जिस जल से नेत्र को अभिषिज्ञन किये हो जिससे तुम दोनों का यश प्राप्त हुआ वह मुझे 

भी प्राप्त हो, कहकर अभिषेक करलेना चाहिए। तीसरे चौथे पाँचवे कँभों से जल लेकर 

'आपो हिष्ठामयोभुवः' आदि तीन मन््त्रों से यथाक्रम अभिषेक कर लेना चाहिए। ये तीनों 

मन्त्रों को सन्ध्या के प्रकरण में मार्जन सन्दर्भ में व्याख्या हो चुकी है | अवशिष्ट तीन उद- 

कुंभों से विना मन्त्र से अभिषेक कर कण्ठ से मेखला को उतार कर दण्ड के साथ भूमि 

में रखकर नूतनवस्त्र धरारण कर लेता चाहिए | तदनन्तर अदित्य का उपस्थान | उस 

का मन्त्र -- 
'डद्यन् आ्राजभष्णुरिन्द्रो मरुद्धिरस्थात्मरातर्यावभिरस्थाइशस्ननिरसि दशसनिमा 
कुवो विदन्मागसय । 

उद्यन् आ्राजभष्णुरिन्द्रों मरुद्धिरस्थादिवा यावभिरस्थाच्छतसनिरसि शतसनि 
मां कुबोबिदन्मागमय | 

उद्यन भ्राजजिष्णुरिन्द्रो मरुद्धिरस्थात्सायं यावभिरस्थात्सहस्रसनिरसि सहस्त्र- 

सर्नि मा कुवोविदन्मागमय! ॥ 

इन मन्त्रों को कहकर सूर्य को देखना आदित्योपस्थान है। मन्त्र का तात्पर्य है--हे भगवन् 
सूर्य ? तुम प्रातः उगते हुए तुम्हारे साथ चलने वाले ऋषि महषि गणों से सेवित हो इन्द्र 
मरुत् आदि देवताओं से भी सेवित होकर रहते हो, और दश संख्या से दान देने वाले हो 
उसी प्रकार गृहस्थाश्रम मे प्रवेश करने वाले मुझे भी उतना उससे अधिक दान देने का 
योग्य बनाओ, एवं मध्यान्ह में सौ संख्या से दान देने वाले बन जाते हो मुझे भी उतना 
उससे अधिक दाता बनाओ, एवं साय॑ तुम हजारों संख्या से दान देते हो मुझे भी उस 
प्रकार बनाओ मे भी हजारों संख्या से दान दे सकू । 

विशेष 

समाज में गृहस्थाश्रम का माहात्म्य दातृत्व शक्ति संपदा से अंकित किया जाता 
है। इस आश्रम को उपजीवन कर ही अन्य आश्रम चल सकते है । जिस प्रकार सूय॑ में 
दातृत्व शक्ति विद्यमान है तादृश शक्ति गृहस्थाश्रमियों को प्राप्त होने पर ब्रह्मचारी, वान- 
प्रस्थ एवं सन््यास आश्रम वालों की जीवन यात्रा सुख से चल सकती है। अतः ब्रह्मचय॑ 
को समाप्त कर गृहस्थ बनने के पृव॑ दातृत्वशक्ति को सूर्य से प्रार्थना की जाती है। यह 
मन्त्र हमें अंकगंणित १०, १००, १००० को भी सिखाता है ताकि गृहस्थ अपने जीवन में 
आय के दशांश को दान में विनियोग करें| कुआँ से जितना जल खीचकर अपने कार्य 
करते हैं उतना जल कुएँ मे श्लोत से भरता रहता है। सूय॑ से प्रार्थना करने का 'तात्पय॑ 
है कि सूर्य अपने किरणों द्वारा जितना सार खींचता है उससे अधिक सार कई प्रकारों से 
देता है । यदि हम उस शक्ति को प्राप्त करें तो हम भी समाज को उपकार कर सकते है। 
इस भावना से सूर्योपस्थान करना चाहिए । जीवत का मुख्य लक्ष्य यह होना चाहिए कि 
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मानवता की सेवा । मानवों में अपडगु दुःखी शारीरिक पीड़ा से पीड़ित, दारिद्र्य आदि से 
आक्रांत रहते है उन्हें सहायता पहुँचाना ही मानवता की सेवा । यह उन्हीं से साध्य है 
जो दातृत्व शक्ति और आत्मीय भावना से संपन्न हों । जैसा कि सूर्य विना भेदभाव से 
जन सामान्य का उपकारक है उसी प्रकार उनसे प्राप्त शक्ति भी जनसामान्य का उपकारक 
बनें इस आशय से स्नातक प्रार्थना करता है। प्रत्येक स्नातक देवी शक्ति से संपन्न होकर 
मानवता की सेवा के निमित्त जगतु मे उतरना भारत की परंपरा को सूचित करता है। 
ब्रह्मचये में लिख पढ़कर गुरु की आज्ञा से गुरुकुल से मुक्त होकर बाहर आनेवाले युवकों 
को यही कायक्षेत्र है कि धमं बुद्धि से अर्थोगाजैन और तदनुसार कामोपभोग करते हुए 
मानवता की सेवा में लग जान[। बाल्य और कौमार अवस्था में वृद्धोपसेवी होते हुए पढने 
लिखने में समय बिताकर जिस सहन शक्ति का उपाज॑न किया है उसका सदुपयोग की यह 
समय है। ब्रह्मचर्य मे अनुशासित रहने को सीखकर जो स्नातक गृहस्थाश्रम में आता 
है वह अनुशासित रहने को ही आदत रखेगा। स्नातक ब्रह्मचय॑ मे विशेष रूप से अग्नि 
और सूर्य के उपासक रहता था, उसी उपास्य देवता भास्कर से दातृत्व शक्ति प्राप्त करने 
की प्रार्थना अनुरूप है । 

इस प्रकार आदित्योपस्थान कर ब्रह्मचये नियमों कौ समापन करके वख्र अलंकार 
तिलक उष्णीष अड्जन छत्र उपानतु आदि को धारण करते हुए कम से कम तीन रात 
स्नातक ब्रतों का पालन करेगा । 

स्नातकन्रत 

ब्रह्मचारी के नियमों को बतलाते हुए नियम, विधिपूर्वक बतलाये गये, स्नातक 
नियमों को निषेध पुर्वंक बतलाये जाते है । इसका तात्पय॑ आगे वतलाया जायगा । स्नातक 
के द्वारा न करने का पदार्थ हँ--नृत्य गीत बाजा बजाना आदि ये जहाँ होते हों वहाँ 
जाना नहीं चाहिए । रात के समय ग्रामान्तर की यात्रा नही करनी चाहिए, यदि आपत 
से पीडित हों उसके मदद के लिए जा भी सकते है, | पेड चढ़ना कृप जलाशय आदि में 
अपने प्रतिबिम्ब को देखना, नग्न होकर स्नान करना, पेड़ों से फलों को गिराना, सन्धि वेला 
में चलता, प्रातः मध्यान्हु और सायं सन्धि वेला मे सूर्य को देखना, विक्रृत प्रदेश को 
लॉघता, गाय के दूध पीते हुए बछड़े को रोकना, अश्लील भाषण करना, भिक्षाचरण 
करना, बालिकाएँ षण्ड रोगी आदियों को उपहास करना, उव॑रा भूमि में मूत्र पुरी करना 
विकृत वश्ध का धारण करना पात्ती बरसते हुए जाना, धौड़ना आदि वर्जित है। दढ 
संकल्प से विचलित होना नहीं चाहिए। सभी से मित्रभाव को छोड़ना नहीं चाहिए 
नियम ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य स्तातक मात्र के नही किन्तु कामादितर: कहते हुए पारस्करा- 
चाय इच्छा होनेपर इतर' शूद्र भी इत नियमों को पालत कर सकता है सूचित करते 
है। विधि पूबंक एवं निषेध पूर्वक नियमों का उपदेश है। विधिपृव्क उपदेश समग्र विधेय 
पदार्थ के अनुष्ठान में लागू होता है। अर्थात् विहित पदार्थ मे आधाभाग संपन्न किया और 
आधा भाग को छोड़ दिया है तो विध्यथें का अनुष्ठान नही माना जाता है। एवं निषेध 
स्थल में निषेध अवयवों में भी प्रवृत्त होता है। अर्थात् निषिद्ध पदार्थ कलञ्ज में एकदेश 

१४ 



१०६ संस्कार-विज्ञान 

अंश को भक्षण किया समग्र को नही किया तो भी निषेध की प्रवृत्ति होगी ही ! अतः इन 
नियमों को समाज सेवा के निमित्त स्नातक यथावत् पालन करने पर गहस्थाश्रम जानेका 
अधिकारी होता है| 

ब्रह्मचारी शास्त्रोक्त नियमों को यथारीति से पालन नही कर सकता है, इस कारण 
से कतिपय स्थलों में उपनयन संस्कार के दिन ही समावतंन संस्कार भी प्रचलित हो गया 
है। कहीं कही ब्रह्मचारी नियमों के यथारीति से पालन न होने पर भी विवाह के पूर्व दिन 
या विवाह के दिन समावतंन करते है। समावतंन संबन्धी नियमों का पालन न हो पाता 
है इस कारण विवाह संस्कार कर लेते है। इस व्यतिक्रम का मुल कारण है कि इन 
संस्कारों को सुचारु कराने के लिए योग्य विद्वान नही उपलब्ध हैं । इस न्यूनता को दूर 
करने हैतु विद्वानों का तैयार कराना आवश्यक है । 



विवाह 

समावतंन के अनन्तर विवाह संस्कार का क्रम आता है। जो समावतंन संस्कार 
से संस्कृत होता है उसका विवाह संस्कार किया जाता है। मीर्मासा शाख्र का नियम है कि 
संस्कार उसी का होता है जिसका उपयोग आगे होने वाला हो अथवा जिसका उपयोग हो 
चुका हो। भूतभाव्युपयोगि हि द्रव्यं संस्कारमहेति' न्याय है। हम अपने परिवार के पुत्र 
पौत्र आदि का जातकमं-तामकरण-अन्नप्राशन-उपनयन-विवाह आदि संस्कार करते हैं। 
हमारे द्वारा किये हुए संस्कारों से पुत्र-पौत्र आदि संस्कृत होते है। संस्कृत-इनका उपयोग 
आगे सामाजिक कार्यो में होने वाला है। अतः हम पिता ज्येष्ठ भ्राता या आचाय॑ संस्कार 
करते है। संस्कार करने वाले हम भी इन्ही संस्कारों से अपने पूव॑जों के द्वारा संस्कृत 
किये गये है। यह परम्परा अनादिकाल से चली आ रहो है। अतः यह निश्चय करना 
मुश्किल है कि कौन पहिला कौन दूसरा, कब से इस परम्परा का भारम्भ हुआ 

अग्नि की आवश्यकत० 

जो भी हम संस्कार करते है वे अग्नि से साध्य होते है | विना अग्नि मे होम किये 
संस्कार नहीं होते है। हमारे द्वारा किये जाने वाले संस्कार अग्नि साक्षिक होते है । 
अर्थात् उन संस्कारों का साक्षी अग्नि देव होता है। अग्नि को हम मात्र जलानेवाला चीज 
को नहीं मानते है किन्तु देव बुद्धि रख कर चलते है। जिन संस्कारों को साधने के लिए 
अग्नि की अपेक्षा है उस अग्नि का भी संस्कार होता है। यहाँ शंका हो सकती है कि 
अग्ति के बारे में महाकवि भवभूति ने कहा है कि-- 

तीर्थादकन्व वहिश्व नान्यतः शुद्धिमहेंतः 

तीर्थो का जल और अग्नि स्वय शुद्ध है दूसरे से उनकी शुद्धि नही हो सकती है। इस 
अवस्था में अग्नि का संस्कार क्या होगा ? प्रइन ठीक है किन्तु ये संस्कार अग्नि की शुद्धि 
के लिए नही किये जाते है किन्तु संस्कारों से देवत्व बुद्धि के द्वारा फल प्रदान शक्ति का 
प्रोत्साहन बढ़ता है। जिन मन्त्रों से आज्य आहुतियाँ दी जाती हैं उन मन्त्रों के अर्थ पर 
ध्यान देने से पता लगता है कि अग्नि देव में क्या शक्ति है? उस शक्ति को अग्नि देव स्वयं 
उपयोग न करते हुए हम लोगों को शक्ति सम्पन्न कराता है। इसलिए ही सभी सृत्रकार 
'अग्न्याधान' अग्निसन्धान' क्रिया को प्राथमिकता दिये है। अर्थात् इसी संस्कार को प्रथम 
निरूपण किये है। 

गृहस्थाभरम को गरिसा 
पारस्कराचार्य अपने गुदह्य-सूत्र के आरम्भ में प्रथम सूत्र लिखते है--'अथातो गुृह्य- 

स्थालीपाकानां कर्म! | इस सूत्र का अथे है अथ-श्रौत कर्मों के निरूपण के अनन्तर, 
अत:जिस कारण से श्रौतकर्म निरूपण समाप्त हुआ उस कारण से 'ृद्यस्थालीपाकानां 
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गृह्य अग्नि से किये जाते वाले कर्मो की व्याख्या की जाती है। कात्यायन, आपस्तम्ब, 

वौधायन आदि सभी सूत्रकारों ने श्रौतसूत्र-गुद्यसूत्र-धमंसूत्र रूप से तीन प्रकार के ग्रन्थों 

का प्रणयन किया | उनमें श्रौतसूत्र सर्वप्रथम प्रणयन कर अनन्तर गुह्यसूत्र का प्रणयन 

किया । श्रौतसूत्रों मे विविध यागो का निरूपण है गृह्मसृत्रो में स्मार्ते कर्मों का अर्थात् गृह 

सम्बन्धी जनन से मरण तक के सभी कर्मो का निरूपण है, धर्म सूत्रों में देश भर के लोगों 
के लिए सामान्य धर्मों का निरूपण है। इनमें श्रौतसूत्र के सभी कम तीन अग्नियों से साध्य 
है । तीनों अग्नियों की उत्पत्ति आधान' कम से साध्य होते है । अर्थात् आधान संस्कार 
से संस्कृत होकर निष्पन्न होते हैं। अतः त्रेताग्नि से साध्य कर्मो को श्रौतकर्म कहते हैं । 
उसी प्रकार गुद्यसृत्रों में विहित सभी कर्म “अग्निसन्धान” कर्म से संस्कृत अग्नि से किये 
जाते है। अतः स्मात॑ कर्म कहे जाते हैं। सभी सूत्र ग्रन्थों'का स्मृति” शब्द से व्यवहार 
होता है। स्मरणार्थक स्मृति शब्द के द्वारा यह अवगत होता है कि पूर्व अनुभूत पदार्थ को 
स्मरण कर ऋषियों ने स्मृति ग्रन्थों का प्रणयत किया है। जिन ऋषियों ने श्रौतकर्मों को 
अनुष्ठान करते हुए स्मरण के द्वारा स्मृति ग्रन्थों को निर्माण किया उनका प्रामाण्य स्वतएव 
सिद्ध हो जाता है। अतः पारस्कराचार्य स्व प्रथम गृह्यस्थालीपाकानां कर्म' कहते हुए 
यह निरूपित करते है कि स्थाकीपाक अग्नि से साध्य कम का निरूपण किया जाता है | 
स्थालीपाक अग्नि को 'औपासनाग्नि! आवसश्याग्ति' शब्द से भी व्यवहार है। 

पिता के द्वारा पृत्र को एवं पुत्र के द्वारा पिता को जितने संस्क्रार किये जाते हों 
वे इस स्थालीपाक अग्नि से ही सम्पन्न होते है। श्रौत आधान से निष्पन्न हो या स्माते 
आधान से, अग्नि का पालत धारण यावज्जीव किया जाना चाहिए । सबंदा गृहस्थ को 
अग्तिमान् होकर रहना शाख्मर्यादा है। इससे घर में अग्नि तैयार रहने से आगसन्तुको के 
आतिथ्थ के लिए गृहस्थ चौबीसों घण्टे प्रतीक्षा मे रहते है यह प्रतीत होता है। अतएव 
गृहस्थाश्रम सभी अन्य आश्रमों का उपजीब्य माना जाता है। 

आवसध्याधान का काल 

आवसश्थाधानं दारकाले' इस पारस्कर गुद्यसूत्र से अग्निसन्धान का काल कहा 
गया है। पाणिग्रहण संस्कार से संस्कृत पत्नो दार' शब्द से कही जाती है। अर्थात् दार 
ग्रहण के अनन्तर पति-पत्नी मिलकर अग्निसन्धान सस्कार के द्वारा अग्नि का आधान 
करें | इससे यह निकलता है कि एकाकी पति या पत्नी का अधिकार नही । क्योंकि गृह- 
स्थाश्रम में प्रविष्ट होने के बाद सामाजिक एवं राष्ट्रीय कार्यो मे दोनों मिलकर ही लगना 
चाहिए । जितना पुरुषों का अधिकार है उतना स्त्रियों का भी सामाजिक कार्यो' मे अधि 
कार है। यह हमारी प्राचीन परम्परा है। घर के हों या समाज के हों अथवा राष्ट्र के 
हों सभी कार्यो में पुरुष स्तथियों से स्थ्ियाँ पुरुषों से परामर्श कर कार्ये करते हैं। पाणि- 
ग्रहणात्तु सहत्वं पुष्यफलेष' कह कर आपस्तंबाचाय दोनो का सहभाव बतलाये है । हम 
घर में सहभाव से रहने का अभ्यास करते हो तभी सामाजिकों मे सहभाव भावना की 
चेतना को उत्पन्न करा सकते है। आवसथ्याधान से सिद्ध अग्नि के द्वारा अपने घर की 
उन्नति के साथ-साथ समाज और राष्ट्र की उन्नति कर सकते है | आवसश्याग्नि को औ- 
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पासनारिन' शब्द से भी व्यवहार है। इस अग्नि का आधान पाणिग्रहण के अनन्तर किया 
जाता है। पारस्कराचार्य ने आवसथ्यारिनि का साधारण स्वरूप निरूपित किया है। 

धृदटक परम्परा 

स्नातक अपने ब्रतों को ( नियमों को ) कम से कम तीन अहोरात्र पालन कर 
गाहंस्थ्य आश्रम मे प्रविष्ट होगा | प्राचीन काल में यह परम्परा रही है कि वधू वरों की 
घटना के लिए विभिन्न प्रान्तों मे घटक' मिलाने वाले होते थे । उनके पास संबद्ध परि- 
वारों वर और वधू पक्ष वालों की नाम गोत्र आदि की सूची रहती थी। उस सूची के 
अनुसार वर के लिए वधू, वधू के लिए वर के पता रखते थे। स्नातक के पिता उन 
घटकों को बुलाकर उनके द्वारा वधू के परिवार वालों से बात कराते थे। उन्हे बुला कर 
युग्म सख्या ( दो चार छः आदि संख्या ) के घटकों को दक्षिणा देकर अच्छे योग्य कुल 
को कन्या को हूृढकर कहने पर निर्णय होता था इस परिवार से कन्या को लेता है। 
घटकों को प्रेषित करते हुए मन्त्र बोला जाता है कि-- 

प्रसुग्मन्ता घियसानस्य सक्षणि वरेभिवेरानभिषुप्रसीदत | 
अस्माकमिन्द्र उमय॑ जुज्ञोषति यत्सोम्यस्यान्धसो वुबोधति !'! 
अनुक्षरा ऋजवस्सन्तु पन्था येभिस्सखायो घन्ति नो वरेयम् । 
समयमा संभगो नो सिन्तीयात्सञ्ज्ञास्पत्यं सुपममस्तु देवाः ॥। 

घटकों को लक्ष्य कर वर इस मन्त्र से कहता है--कन्या के अन्वेषण के निमित्त जाते हुए 
आप का मार्ग श्रेष्ठ रहे, कन्या के अभिभावक पिता भाई आदि के प्रति आप प्रसन्न चित्त 
रहें क्योंकि परमेश्वर्य सम्पन्न इन्द्र परमात्मा भी हम दोनों के सहायक है | सहायक होने में 
कारण बतलाया गया है यतू--जिस कारण से सौम्यस्य अन्धसः--सोम सम्बन्धी अन्न को 
हमे देने के लिए बुबोधति-इन दोनों को सोम सम्बन्धी अन्न को देने पर कालान्तर में 
दोनों मिलकर यज्ञ याग आदि के द्वारा मुझे आराधना करेंगे । 

यह कहकर देवताओं से भी प्रार्थना करता है--कि है देव, जाने वोले ये घटक 
'सखाय: मुझको अपने समान देखने वाले है, वध् पक्ष से मिलने के लिए जाते हुए इनका 
मार्ग कण्टकों से रहित हो और 'ऋजव: सीधा रहे, विध्न बाधा से दूषित न हो, सूर्य एवं 
भाग्य देवता इनको अच्छी तरह पहुँचावें, हमारा दाम्पत्य जीवन मधुर रहे | घटक सोच 
विचार कर वर के दाम्पत्य जीवन सुखमय बीतने के लिए उचित एवं योग्य कन्या-पिता 
से मिल कर वर की बात करते है और कन्या के पिता से दास्यामि' सम्मति को प्राप्त 
करते है। इसकी सूचना वर पक्ष वालों को दे देते है। तदनुसार वर शुभ तिथि-नक्षत्र- 
वेला को निम्बय कर विवाह के लिए प्रस्थान करता है। प्रस्थान के समय वही वेष रहेगा 
जो स्तातक का है। भर्थात् छत्र उपानत् कुण्डल आदि धारण कर प्रस्थान करेगा। जाते 
हुए कन्या के धारण के लिए वश्थ आदि को साथ लेते जायेगा। क्योंकि इपी वश्ल को 
मन््त्रोच्चारण द्वारा कन्या को परिधापन वर करेगा। वर कन्या के घर पहुंचने पर कन्या 
पिता वर को महाविष्णु स्वरूप मान कर पाद्य अध्य कृच-मधघुपक आदि सत्कारों से सत्कृत 
'करेगा। वर स्वयं लाये हुए वख्॑ को अभिमन्त्रित कर धारण के लिए कन्या के पास भेजेगा । 
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वख्रपरिधापन मन्त्र 

ज़॒रां गचछ परिधत्स्व वालो भवा कृष्टीनामभिशस्तिपावा | 
शतञ् जीव शरद: खुवर््चा रयिश्व पुत्रानलु संव्ययस्वायु- 
प्मतीदं परिधत्स्व बालः | 

या अकृन्तन्नवयन या अतन्वन् | याश्र देवीस्तन्तूनभितों ततन्थ | 
तासच्चा देवीजरसे खंव्ययस्वायुष्मतीद॑ परिधत्स्थ वासः !| 
कन्या को सम्बोधित कर वर कहता है--तुम इस वश्ध को पहनो। इस मन्त्र सें 

कन्या का विशेषण दिया गया है अभिशस्तिपावा' । यह विशेष तात्पर्य रखता है। 
'अभिशस्ति' शब्द का अभिशाप लोकापवाद अथ्थ है। मानव प्रमाद से बुरा काम करता 
है और लोगों के अभिज्ञाप का पात्र बन जाता है। उन अभिशापों की रक्षा करने वाली 
हो अभिश्ति पातीति अभिशस्तिपावा' | तुम ऐसा बन कर मेरे साथ जरां गच्छ 
निदुष्ट वार्धक्य का अनुभव करो । समाज में गृहिणी का इतना महत्त्व है कि अपने घर 
को मिथ्यापवादों से बच्नाती है। यदि सभी घरो में इस प्रकार की गृहिणियाँ हों तो समाज 
प्रदूषित कैसे कहलावेगा । स्नातक गृहस्थी बन कर अपने-अपने घर को व्यवस्थित बनाने 
में लग जाये तो उस कार्य मे गृहिणी ही सहायक हो सकती हैं। यह विषय 'कष्टीनाम्' पद 
से अवगत होता है। आकषंणार्थ मे क्ृृष्टि शब्द प्रयुक्त होता है। यह शब्द ख्लीलिड्भ और 
पुलिज्ध मे अनुशासित है। अर्थात् आकर्षक स्त्री पुरुषों को मिथ्यापवाद से बचानेवाली 
तुम बनो एवं इस वस्त्र को पहिन कर मेरे साथ वाद्धंक्य तक सहयोग करो। ओर शत्तश्र 
जीव” शतायु को प्राप्त करो एवं धन राशि पुत्र आदि को सव्ययस्व' एकत्रित करो। इस 
मन्त्र से अवग॒त होता है कि समाज का सारा कार्य गृहिणी को सौपा जाता है। यही भारत 
की परम्परा रही है । 

वस्त्र परिधान का दूसरा मन्त्र है--जो कि उत्तरीय वस्न से सम्बन्ध रखता है जिन 
देवियों ने इस वस्र को पहिनने का समथे बनाया, जिन देवियों ने वयन कार्य किया, जिन 
देवियों ने सूत्र को काता है, जिन देवियों ने सूत्रों को ओतप्रोत बनाया वे देवियाँ अपने 
सामथ्य॑ से तुम्हे भी वह शक्ति दें और निर्दृष्ट वाद्धंक्य तक तुम्हें रक्षा करें | इस ग्रार्थता से 
प्रतीत होता है कि सृत कातना, कपड़ा बनाना, पीना आदि कलांओं में स्क्षियों का एका- 
घिकार हे। समाज एवं देश को समुद्ध बनाने मे अन्न और वस्र का अधिक से अधिक 
उत्पादन एक मात्र साधन हैं, वह ख्री पुरुषों से आश्रित है । ग्राम का विकास या उत्थान 
के लिए यह उद्योग परम श्रेष्ठ है, यह इन दोनों मन्त्रों से प्रतीत होता हे । 

विशेष 

विषय प्रवेश मे यह् बात कही जा चुकी हे कि कर्म का अनुष्ठान करने वाला अर्थ को 
समझकर अनुष्ठान करें, एवं कर्मानुष्ठान मे अथ॑ ज्ञान अद्भ होता है। मीमांसा के साथ साड्र- 
वेद का अध्ययन कर गुरु की आज्ञा से समावतंन संस्कार से सस्क्ृत होकर वर कन्या के लिए 
इस मन्त्र को उच्चारण करता हुआ वस्र देता है तो अर्थ समझकर ही देता हे | इस प्रकार 
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देता हुआ यह भी बोधित करता है कि नैतिकता पर विशेष ध्यान देना चाहिए | अर्थात् 
अपने घर में तयार किये हुए ये वच्ल है। हे कन्ये तुम्हे भी इसका पालन अवश्य करना 
होगा । तुम्हे भी मेरे घर आकर वस्त्र आदि को तयार करना होगा | व्यावसाथिक रूप 
वल्न आदि को न होने पर भी चीति को अवलम्बन कर नैतिकता की रक्षा करनी चाहिए ! 
घर के उपयोग से अधिक मात्रा में उत्पादन होने पर व्यवसाय से धन को एकत्रित करते 

' में दोष नहीं | यह बात 'रखिश्ज पुत्राननुसंव्ययस्व' से मालम होती है। घर के अनेक कार्यों 
में स्त्री पुरुषों का यह भी एक नियत कार्य है कि सीवन वयन चित्रकला आदि में सम्पर्क 
रहने पर मित व्ययिता पवित्रता कमंनिष्ठता आत्मसन्तुष्टि स्वतन्त्रता आदि का लाभ होता 
है। पराधीन होकर नौकरी चाकरी का कष्ट भोगना नही पड़ेगा। समाज में स्वतत्त्र 
जीवन यापत निमित्त ही प्राचीनो ने इस पद्धति को प्रवतित किया | इसको अन्धविश्वास 
केसे माना जाय | 

समझजन (संमुखोकरण) 
वस्त्र-परिधान के बाद कन्या पिता बधू-वरों को परस्पर सम्मुख करता है। अर्थात् 

दोनों को आमने-सामने करता है। इसी को समञ्जन कहते हैं समञजन का मन्त्र है-- 

समश्जन्तु विश्वदेवा: समापो हृदयानि तो । 
संमातरिश्वा सन्धाता समु देष्ठी द्धातु नो' || 

इस मन्त्र को वर पढेगा। मन्त्र का अर्थ है--हम दोनों के हृदय, मन, चित्त एवं इनके 
संकल्पों को विश्वेदेव-सभी देवगण समञ्जन करें-एक रूप बनायें | इसी प्रकार जरू देवता 
वायु देवता समञ्जन करें, विधाता-परमेष्ठी समञजन करें, अपि च देष्टी उपदेश देनेवाली 
सरस्वती हम दोनों का सन्धान करें | 

समीक्षण 
वधू वर परस्पर एक दूसरे का समीक्षण करेंगे। घटकों के द्वारा वधू एवं वर के 

गुणों को सुनने पर भी प्रत्यक्ष द्वारा गुणों को पहचानना आवब्यक है । नेत्रेन्द्रिय की इतनी 
शक्ति है जिससे हृदय को पहचाना जा सकता। वर समीक्षण का मन्त्र पढेगा । 

अधोरचद्षुरपतिध्न्येधि शिवा पशुभ्यः सुमना खुबर्ध्धाः । 
वोरसूद वकामा स्योना शज्ञो भव द्विपदे शं चतुष्पदे ॥ 

सोमः प्रथमो जिविदे गन्धरवों तिबिद उत्तर । 
तृतीयो5ग्निश्टे पतिस्तुरीयस्ते मनुष्यजः ॥ 
सोमो5ददद्गन्धर्ताय गन्धवोडदददग्नये । 
रयिच्च पुत्रांश्वादादग्निमछहामथों इमाम ॥ 

अर्थात्-हे कन्ये ! तुम सौम्यदृष्टि रहो, पति के चाहे हुए अर्थ को बिगाड़ना नही तथा 

आश्रित लोगों के लिए प्रसन्नवित्त और हितेषी बनी रहो, प्रभावशाली बनकर रहो, जीव 
त्सुपुत्रका जननी बनो, देवकामा-दैव आराधन करने की इच्छा करती रही, सुख पूर्वक 
रह कर हमें सुख पहुँचाती रहो, घर के सदस्य एवं जानवरों को सुखी बनाओ। चढ्द्र, 
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।] 

गन्धव और अग्ति से रक्षित होकर मेरे पास आयी हो, अग्निदेव के द्वारा प्राप्त धन-धान्य 
तुम्हारे पास है, मेरे धर्म कार्य मे साथ रहो। अर्थात् धरम-अथे-कामों का तुम भोग करते 
हुए परमपुरुषार्थ प्राप्ति के छिए मेरे साथ कार्य॑ करो | 

० विशष 

इस मन्त्र से अवगत होता है कि समाज में श्लियों का स्थान किस प्रकार का रहा 
है| परिणय के अवसर पर वर वधू को 'तृतीयोअग्ति: ते पतिः' कहकर अग्नि देव से पाली 
हुई कहता है । और अपने को तुरीयस्ते पति. मनुष्यज:' कहकर मानव मैं तुम्हारा पालक 
हैं कहता है । जो जिस संस्कार से पालित होता है वह उसी संस्कार से संस्कृत होता है, 
यह लोक की रीति है। अग्नि देव से पालित वधू अग्नि देव के गुणों से युक्त होगी | अग्नि 
को दाह करने वाला समझकर हम उससे सावधान रहते हैं, वही सावधानी अग्ति से पाली 
हुई वध् से भी रहती चाहिए । मिट्टी के काली रहने पर उससे बने हुए घठ-शराव आदि 
भी काले रहेंगे। कारणगुणा: कार्यगुणानारभन्ते' अर्थात्-कारणगत गुण काय॑ गुणों के 
उत्पादक होते है, यह दाशनिकों का सिद्धान्त है। जैसे अग्नि अपने पास किसी को आने 
नहीं देता, उसी प्रकार वधू भी रहेगी, क्योंकि वह अग्नि से पालित और पोषित है । किश्न 
हमारी परम्परा में कोई भी कार्य अग्नि के बिना सम्पन्न नही होता। गृहस्थाश्रम में प्रविष्ट 
होकर हमें अनेक संस्कार करने पड़ते है उनमे अग्नि की आवश्यकता पड़ती है वह अग्नि 
है-विवाहिता वधू । अत एवं श्रौत-स्मात॑ अग्न्याधान के समय पत्नी का रहता शास्त्रों में 
आवश्यक बतलाया गया है । इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि पत्नी की अनुमति के बिना 
पति कोई भी संस्कार नही कर सकता। अत एवं अपत्नीक पति के लिए अग्निसन्धान 
ही भिन्न होता है जिसको विधुराग्नि सन्धान कहते है। अपल्नीक पति श्रौत कम मे 
अथवा विवाह उपनयन आदि सस्कारों मे अधिकारी नहीं होता सपत्नीक का ही अधि- 
कार है। जिसके बिना जिसका अनुष्ठान सम्भव नहीं, उपको उसके प्रति उसका नियत 
सम्बन्ध प्रतीत होता है ऐसी स्थिति मे सामान्य सम्बन्ध-बोधक प्रमाणान्तर की अपेक्षा 
नही होती, इस महषि जैसिनि के न्याय से अनिवाय॑ता सिद्ध होती है। अतः जैसे अथ 
समझे बिना कर्मानुछ्ठान निरर्थंक समझा जाता है, उसी प्रकार अग्नि और तत्पालित वधू, 
के बिना गृहस्थाश्रम मे होने वाले कर्मो के अनुष्ठान निरथंक हो जाते है। इसी अर्थ को 
समझकर वर तृतीयोअग्निस्ते पति:, तुरीयस्ते मनुष्यज:' कहता हुआ वध् को देखता है। 
इसी प्रकार वधू भी वर को समीक्षण करती है। 

दान शब्दार्थ विचार 
समझन ओर समीक्षण के मध्य मे पाररकराचार्य लिखते है--'पित्रा प्रदत्तामादाय 

गृहीत्वा निष्क्रामति' । अर्थात् पिता के द्वारा प्रदत्त कन्या को लेकर वर निष्क्रमण करता 
है। यहाँ दान' शब्द का क्या अथ॑ है? विचार करना चाहिए। 'स्वस्वत्व-निवृत्ति पूव॑क 
परस्वत्तापादत दानम्र् दान शब्द का यह अर्थ कहा गया है। अर्थात् जिम द्रव्य में अपना 
स्वत्तत-अधिकार है उसको त्याग कर इतर-अन्य के स्वत््व-अधिकार का आपादन करना 
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दान है जैसे कि ब्राह्मणाय गां ददाति' यहाँ गो द्रव्य मे विद्यमन अपने अधिकार को छुड़ा 
कर. उसमें ब्राह्मण का अधिकार बना दिया जाता है इस प्रकार दान दिये हुए गो द्रव्य में 
दाता मेरी गाय' ऐसा व्यवहार नही कर सकता | अर्थात् उस गो द्रव्य को जिसने प्रतिग्रह 
किया उस ब्राह्मण का अधिकार हो जाता है। दाता दान दी हुई गो के दुग्ध का पान 
नहीं कर सकता | यह स्थिति गो दान में देखी जाती है। कन्या दान में इससे कुछ वेल- 

क्षण्प है | अपने स्वत््व-अधिकार की निवृत्ति होने पर भी 'मेरी कन्या” यह व्यवहार 
विद्यमान है। अत एवं गोदान आदि लेने वाला प्रतिग्रहीता' कहलाता है किन्तु कन्या 
दान लेनेवाला परिग्रहीता' कहलाता है । प्रतिग्रह और परियग्रह शब्द के अर्थ में भेद कहा 
जा च॒का है | पारस्कराचाय॑ ने गहीत्वा' शब्द का प्रयोग किया है। प्रत्तामादाय निष्क्रा- 
मति' इतना कहने से ही कार्य सम्पन्न हो जाता है, किन्तु 'प्रत्तामादाय गृद्दीत्वा निष्करामति 
मे आदाय' शब्द गौण दान का बोधक है। इस प्रकार तात्ययं कल्पना में 'गृहीत्वा' पद 
तात्यय॑ ग्राहक माता जा सकता है। इससे क्षत्रिय-वेश्य आदि के कन्या दान मे समन्वय 
हो जाता है । इस अर्थ की पुष्टि कविकुल तिलक कालिदास भी करते है-- 

अर्थां हि क्रन्या परकीय एवं तामद सम्प्रेष्य परिभ्रद्दीतु । 
जातो ममाय॑ विशदः प्रकाम प्रत्यपिंतन्याख इवान्तरात्मा ॥ 

कन्या अपने पिता के लिए धरोहर है । वह न्यास रूप से अपने द्रव्य को रखता 
है अतः परकीय ही है। उसका स्वामी पर-दूसरा ही होता है। किन्तु जब उसका ग्रहण 
करता है तो वह ग्रहण परिग्रह कहलाता है, प्रतिग्रह नहीं । शकुन्तला का जन्म विश्वामित्र 

की तपोरूपी अग्नि से हुआ और वह तपोधन मह॒षि कष्व के अधीन रही। अग्निहोत्र- 
शाल् में प्रविष्ट मह॒षि कण्व को दिव्य ज्ञात से ज्ञात हुआ कि शकुन्तला दुृष्यन्तालम्बनक 

रतिमती है, एवं दृष्यन्त शकुन्तलालम्बनक रतिमान है। इस प्रकार उभयालम्बनक रति 
को उचित समझकर धरोहर के रूप में विद्यमान कन्या रूप अर्थ को परिग्रहता दुष्यन्त 
के पास भेजकर मह्षि कण्व अपनी अन्तरात्मा की शान्ति पाते है। इस पद्य के परकोय 

एव' 'परिघ्रहीतु:' तथा न्यास इव' शब्दों से पूर्वोक्त अर्थ परिपुष्ट हो जाता है । 

यद्यपि समाज की परम्परा में कन्या दान के अनन्तर उस कन्या के हाथ से कुछ 
भी लेना निषिद्ध है, ऐसा आचार है, किन्तु यह प्रतिग्रह-पक्ष में सद्भत है, परिग्रह पक्ष मे 
नही । वर पक्ष के द्वारा प्रेषित घटक लोग कन्या पक्ष के लोगों से मिलते हैं तो वर के गुणों 
को सुनकर कव्या-पिता धरोहर के रूप से विद्यमान कव्यारूपी अर्थ को दास्यामि' कहता 
है। एक बार नहीं तीन-तीन बार कहता है। क्योंकि कन्या पिता समझता है कि-- 

सोमोउद्द्द्गन्धर्वाय, गन्धर्वोद्द्दवग्नये, रविज्च पुन्रांश्वादादग्लये, 
अग्तिमहामथो दाम ! 

अर्थात् चन्द्रमा ने गन्धव॑-सूर्ये को दिया, सूर्य ने अग्नि को दिया, अग्नि ने स्वयं श्रेष्ठ रत्न 

धारी होने के कारण धन-धान्य आदि से समुद्ध इस कन्या को मुझे दिया। कन्या रूप अथ 

में परम्परा से प्राप्त परकीयत्व को समझकर पिता दास्यार्ि' यह प्रतिज्ञा करता है। तद- 

नन््तर घटक वर के पिता से कहने पर वह परिग्रह के लिए तैयार हो जाता है। कन्या 

१५ 
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हि ही 

पिता एवं वरपिता का वरण हो चुका है। तदनन्तर ही कन्यापिता अपने दरवाजे पर 
आये हुए वर को मधुपर्क आदि से सत्कृत कर समज्जन समीक्षण आदि कराकर वृत 
कन्यारूपी द्रव्य को समपित करता है । 

कन्यादान याग है 

इस प्रसंग में दान और याग शब्दों का निष्कृष्ट अ्थं समझना आवद्यक प्रतीत 
होता है। दान दब्द का अथ्थे है--स्वस्वत्वनिवृत्ति पूवक परस्वत्वापादनं', और याग शब्द 
का अर्थ है दिवतोदेशेन द्वव्यत्याग: | दान में परस्वत्वापादन अर्थात् अपने स्वत्त्व की 
निवृत्ति कर परस्वत्व को स्थापित करना होता है। याग् मे स्वस्वत्त्व की निवृत्ति तो है 
किन्तु परस्वत्वापादन नहीं है । 'इदमग्नये न मम! अग्नय इदं न मम इस त्याग में अपने 
स्वत्त्व का त्याग मात्र ही है। जिस द्रव्य को देवता के लिए हम देते है, वह द्रव्य देवता को 
ही प्राप्त है, उसको हम देवता के लिए अपित करते हैं देवता उस द्रव्य को हमें इसलिए 
देता है कि हम पुनः अपित करें। चन्द्र-सूयें-अग्नि की परम्परा से प्राप्त कन्यारूप द्वव्य का 
दान कन्यापिता इसीलिये करता है कि भविष्य में चन्द्र-सू्य-अग्नि आदि देवताभों की 
आराधना होती रहे । अतएदः' कन्या-पिता वर को विष्णु रूप समझकर स्वागत करता हुआ 
पाद्य-अध्य॑-कृच-मधूपक आदि से पूजन करता है। आज कल यह पूजन दहेज के रूप से 
परिणत होकर समाज को नष्ट कर दिया है। स्वयं वधुएँ नष्ट हो जाती है और नष्ट करायी 
जाती है। अग्नि देव 'रत्तवातम' है। अतिशयेन रत्नों का धारण करने वाला है। उस 
देवता से प्रदत्त कन्या है। कन्या पिता की प्रतिरूप है। अतएव 'धन्या पितृमुखी कन्या 
घन्यो मातुमुखस्सुत:' कहा गया है। अतएव कन्यादान को एक प्रकार का याग समझना 
चाहिए । 

स्वक्त पदा्थ 
दान में अपने स्वत््व को छुड़ाना पड़ता है वहु॒स्वत्त्व क्या है? इसका विचार 

मीमांसकों ने काफी किया है। एवं मीमांसान्यायों को समन्वय कर मिताक्षरा दायभाग 
आदि निबन्ध ग्रन्थों में काफी विचार उपलब्ध है। उन ग्रन्थों के भव्ययन से विदित होता 
है कि कन्यापिता के पास अपने द्रव्यों में प्रतिग्रह करने योग्य जो स्वत्व विद्यमान है 
वह कन्याद्रव्यों मे नहीं है, कन्यारूपी द्रव्य में पिता का परिग्रह कराने योग्य ही स्वत्त्व है। 

वस्त्र परिधान-क्रम में विकतप 

वस्त्र-परिधान कराकर समञ्जन और समीक्षण के अनन्तर वर वध् के साथ विवाह 
मण्डप में पहुँचता है । कुछ आचार्य मण्डप पहुँचने पर वर के द्वारा आनीत वस्त्र का परि- 
धापन मानते हैं यह क्रम विकल्प रूप से माना गया है। परम्परा के भेद से क्रम में भेद हो 
जाता है। पूर्व निदिष्ट क्रम में वर के द्वारा लाये गये वस्त्र को वध् पहन कर वर के 
सामने आती है और समञ्जन-समीक्षण सम्पन्न होने पर विवाह मण्डप में आकर मण्डप 
में प्रतिष्ठित अग्नि की तीन बार परिक्रमा कर वध् और वर अग्नि के पश्चात् पूर्वाभिमुख 
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होकर बंठते है। द्वितीय पक्ष में मण्डप पहुँच कर अग्नि के परिक्रमा के अनन्तर अग्नि के 
सम्मुख दिये हुए वस्त्र को पहन कर समञ्जन-समीक्षण के अनन्तर वधू के साथ वर अग्नि 
सम्मुख बेठता है। 

विशेष े 
मनु याज्ञवल्क्य-कात्यायन-बौधायन प्रभृतियों ने स्मृति ग्रन्थों का प्रणयन किया है। 

स्मृति शब्द का अं है--संस्कारमात्रजन्यं ज्ञानम' । अर्थात् अनुभूत पदार्थों के संस्कार 
से उत्पन्न ज्ञान को लिपिबद्ध करना स्मृति ग्रन्थ है। अनुभव अनुष्ठान या अनुष्ठान करते हुए 
देखने से समुद्भूत है। यह प्रक्रिया स्मृतिकारों में समान रहती है । अतएव स्मृति ग्रन्थों 
में विभिन्नता होने पर भी मीमांसकों ने होलाकाधिकरण न्याय से सभी स्मृति ग्रन्थों का 
प्रामाण्य सिद्ध किया है। इसी प्रक्रिया को अवलंबित कर पारस्कराचार्य ने सूचित किया 
प्रदक्षिणमरग्नि पर्याणीयेके' | वस्त्रपरिधापन आदि कर्मजात अग्नि-परिक्रमा के अनन्तर 
कुछ आचार्य मानते हैं। तात्पयँ यह है कि विवाह मे जो कुछ किया जाय वह मण्डप में 
प्रतिष्ठित अग्नि के सम्मुख ही हो, अग्नि देव से प्रदत्त कन्या का अग्नि के सामने ही वर के 
लिए प्रदान हो, एवं समञ्जन-समीक्षण आदि उनके सम्मुख ही हों । परिग्रहण संकार भी 
अग्नि साक्षिक ही हो । इस परम्परा में वर वस्त्र के साथ माड़ल्य-सूत्र भी लाता है। 
जब बर और कन्या दोनो पक्ष के गोत्र-प्रवर नाम आदि का उच्चारण हो तब इस सूत्र को 
वर कन्या के कण्ठ-गले में बाँधता है। कन्या दान करता हुआ कन्यापिता पहले से ही 
अपनी कन्या को जातकमं-नामकरण आदि संस्कारों से संस्कृत रखता है, एवं वर भी उन 
संस्कारों एवं उपनयन, स्नातक आदि संस्कारों से संस्कृत होकर संस्कृत कन्या का ग्रहण 
करता है। संस्कृत कन्या के गले में मंगल सूत्र को बाँधना ही कन्या का उपनयन माना 
जाता है। और इसी समय कन्या का विवाह-संस्कार भी हो जाता है । मंगल सृत्र-धारण 
के स्थान में सीमान्त में सिन्दूर का धारण कुछ परम्परा में है। यह भेद, प्रान्त और 
आचार भेद से बन गया है। इतना भेद रहते हुए भी अवशिष्ट पदार्थों में एकता पायी 
जाती है। भेद होते हुए भी एकता को प्राप्त करना भारतीय परम्परा है। 

पाणिग्रहण 

सिन्दूर-धारण या मांगल्यसूत्र-धारण के अनन्तर वर कन्या के दाहिने पाणि का 
बिना मन्त्र कै ग्रहण कर अग्ति की परिक्रमा कर पाणि को छोड़े बिना अग्नि के सम्मुख 
बैठ विहित होम करता है। पाणिग्रहण का प्रकार बतलाया गया है कि कन्या के दाहिने 
हाथ की अँगुलियाँ ऊध्व॑मुख रहें और उन अँगुलियों को इकट्ठा कर अपने दाहिने हाथ से 
वर पकड़ता है। पिता कन्या-दान के समय तिथि-वार-नक्षत्र आदि का कीतन कर संकल्प 
में निर्देश करता है-- 

दशानां पूव्षां दशानां परेषां आत्मनश्वेकविशति कुलोत्तारणद्वारा नित्य- 
मनिरतिशयानन्दशाश्वतब्रह्मलोकाबाप्त्यथ श्रीमहातिष्णुप्रीत्यथ कन्यादानाख्य महा- 
दान॑ करिष्ये | 
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अर्थात् मै अपने साथ पूर्व और पर दश-दश पीढियों के उद्धार के लिए कन्या-दान रूपी 

महादान को करता हूँ | इसके सत्यापन के लिए वर दश अँगुलियों को इकठ्ा दिखलाता 

है आगे सप्तपदी के अवसर पर दाहिने हाथ से कन्या की अँगुलियों को पकड़ते हुए बायें 

हाथ से कन्या के दाहिने पाद के अंगुष्ठ को पकडता है । यह २१ कुलछों के उद्धार का 

सूचक है | * 

विशेष 
शाखान्तर मे पाणिग्रहण के लिए चार ऋचाएँ विहित है | ये मन्त्र महत्व रखते 

है, इस लिए दिखाया जाता है। चारों ऋचाओं को पढ़ने के बाद वर लाज होमानन्तर 
कन्या का समन्त्रक पाणिग्रहण करता है। ऋचाएँ इस प्रकार की हें-- 

गृभणामि ते सुप्रजास्व्वाय हस्ते मया पत्या जरदश्टियेथाउसः । 
भगो अर्यमा सविता पुरन्धिः मह्यं त्वाइदुर्गाहपत्याय देवा३ ॥ 

ते ह पूर्वा ज़नासो यत्र पृथंचहो हिता-! 
मूद्धज्वान् यत्र सोख्थवः पूर्वों देवेभ्य आतपत् | 
सरस्वति | प्रदेमव खुभगे वाजिनीबति। 
तां त्वा विश्वस्थय भ्रूतस्य प्रगायामस्यग्रतः |! 
य. पति प्रदिशस्सर्वा दिशोष्तनु पवमानः । 
हिरण्यहस्त पेरम: स त्वा मन्मनसं कृणोतु ॥ 

हे कन्ये तुम्हारे हस्त को ग्रहण करता हूँ, किस लिए सुप्रजास्त्वाय-अच्छी प्रजा- 
तुन्तु प्राप्ति के लिए | तुम मेरे साथ 'जरद॑ध्यिथाहसः जेसा कि तुम जरावस्था को प्राप्त 
कर सकोगी । पुरन्धि:--अत्यधिक प्रजा वाले भग आदि देवताओं ने श्रौत कर्मो के अनु- 
ष्ठान के लिए मुज्ञे तुमको दिया है। गाहंयत्याय का अथे है गाहंस्थ्य | गाहंस्थ्य का पालन 
गाहंपत्य अग्नि को सतत धारण कर श्रौत कर्मानुष्ठान सम्पन्न हो सके। वे भग आदि 
देव पूर्व जनास: चिरन्तन, पूव॑ंवह: आदि काल के संस्कृति को वहन करने वाले हैं और 
हित करने वाले है। उन देवों के द्वारा यज्ञ आदि सत्कर्मानुष्ठान के निमित्त तुम प्राप्त हुई 
हो। यत्र जिस गाहंस्थ्य में देवेभ्य: पूर्व: सभी देवताओं से मूधेन्वान प्रथम, सौभ्रव:-सू्य॑ 
आतपत् चारों ओर ताप किया है। सुश्रः-अदिति उसका अपत्य आदित्य सौश्रव होता 
है। वह ही मूद्/न्चान् सभी देवताओं मे प्रथम । सूये तेजोमय होने से अग्नि भी हो जाता 
है । अतएवं 'अग्निर्मर्धा' अग्निर्मधैन्वान्! 'अग्निर्मुखं प्रथमो देवतानाम' इत्यादि प्रमाणों 
से आदित्य ही अग्नि है अग्नि ही आदित्य है सिद्ध होता है। इस प्रकार के देवताओं से 
तुम प्राप्त हुई हो अतः में तुम्हारा हस्त को ग्रहण करता हूँ । हे सरस्वति कन्ये ? तुम 
इस पाणि-पग्रहण को प्राव-रक्षा करो। है सुभगे सौभाग्यवति एवं वाजिनीवति-वाजशब्द 
अन्नवाची। वह अन्न देवताओं का हवीरूप है उसको तुम धारण करनी वाली हो । एवं 
रूप हे कन्ये त्वा तुमको विश्वस्य भूतस्य-सभी भूत पदार्थो के अग्नतः सामने हम प्रगा- 
यामः-अत्यधिक स्तोत्र करते हैं। एब पवमान:-यह वायु देव जो सर्वा दिशः प्रदिशश्वा- 
न्वेति-सभी दिशाओं में वह रहा है और हिरण्यहस्त:-अच्छे कर्मों को आचरण करने 
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वालों एवं भक्तों को देने के लिए अपने हाथ में हिरण्य को धारण करते हैं। और यह वायु 
देव ऐरमः-इरा शब्द का अन्न अथ है, इरां अन्न को मिमीते करोत्ीति इरमः-अग्नि:, 
तस्यायं सखा ऐरम:-वायु सखा है। इस प्रकार का वायु त्वा तुम को मन्मानसं कृणोतु- 
मेरे मनोनुकूल बनावें | 

पाणिग्रहण के पूव॑ ही वर के घर से लाया हुआ जल से कन्या को स्नान कराकर 
नया वस्त्र जो लाया गया उसको परिधान कराकर समझ्जन समीक्षण आदि होते है । 

विवाहहोम 
मण्डप के वेदि में प्रतिष्ठित अग्नि लौकिक अग्नि है। उसके संस्कार के लिए १४ 

होम विहित हैं । इन होमों को करने पर वह अग्नि संस्क्ृत-अलौकिक माना जाता हैं। 
याणिग्रहण लौकिक अग्नि के साक्ष्य में हुआ है| अब उस अग्नि को होमों द्वारा अलौकिक 
वना कर उसके सामने विवाह के मुख्य कम अद्मारोहण सप्तपदी' को करना है। सप्त- 
पदी क्रिया संपन्न हो जाने पर हीं विवाह का प्रधान कम संपन्न माना जाता है | 

चौदह होमों के विवरण, 

दो आधार, दो आज्यभाग, तीन महाव्याहृति होम, पांच स्व प्रायश्रित्त होम, 
एक प्राजापत्य होम, एक स्विष्टकृत् होम इस प्रकार चौदह होम होते हैं। सभी स्मात॑ कर्मों 
में ये १४ होम नित्य है| अर्थात् अग्नि संस्कार के रूप ये होम होते हैं । 

आधार 

अग्नि के वायव्य दिशा से आस्नेय दिशा परयन्त एवं निऋ॑ति दिशा से ईशान 
दिद्या प्यन्त घृत की सन््तत धारा के रूप क्षारण करना आधार कहलाता है। यही 
पूर्वाधार और उत्तराघार कहलाते है। बिना मन्त्र से घृत का क्षारण होने पर भी दोलों 
आघारों को होम माना जाता है। आघार होम इसलिए किया जाता है कि दोनों घृत- 
धाराओं का मिलन से अग्नि के मध्यभाग निश्चित हो जाता है और सभी होम अग्नि के 

मध्य भाग में कर सकें | प्रथम आधार प्रजापति देवताक है द्वितीय इन्द्र देवताक है। 

आधज्यभाग 

अग्नि और सोम देवता के दो होम आज्यभाग कहलाते है। अग्नि के पूर्वाद्ध 
और उत्तराद्ध में किये जाते है। 

व्याहृतिहोम 
'भू: भुवः स्व/ ये व्याहृतियाँ है। अग्नि वायु सूर्य देवताक है। भू: स्वाहा, 

भुवः स्वाहा, स्वस्स्वाहा' व्यष्टि से हीम कित्रा जाता है और 'भूर्भुवस्स्वस्स्वाहा' समष्टि से 

भी होम किया जाता है । 
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सर्व प्रायथित्तदोम 
प्रायश्वत्त पद का अर्थ कहा जा चुका है। त्वन्नो अग्ने वरुणस्य विद्वान! इत्यादि 

पाँच मन्त्रों से मन्त्र के अन्त में स्वाहा' जोड़कर पॉच आहुतियाँ प्रायश्वित्त होमों का 

अनुष्ठान करना चाहिए। ्नों अग्ने +प्रमुमुग्ध्यस्मत्स्वाहा' अग्नि देवताक, सत्रबन्नो 

अग्ने +सुहवोन एथि स्वाहा” अग्नीवरुणदेवताक, 'अयाश्राग्नेडसि + भेषज ' स्वाहा' 

अयोगणकाग्निदेवताक, ये ते शतं +स्वर्का: स्वहा' वरुण-सवितृ-विष्णु-विश्वेदेव-मरुतृ- 
स्वक देवताक, 'उदत्त मम +स्थाम स्वाहा' वरुणदेवताक होम हैं । 

प्राजापत्यहोम 

प्रजापतये स्वाहा' यह प्रजापतिदेवताक होम है। महाव्याहृतियों को समष्टि 'भू- 

भुवस्स्वस्स्वाहा' से भी प्रजापतिदेवताकहोम संप्रदायविशेष से माना जाता है । 

स्विष्टकृद्रोम 
इस होम को प्रातिपत्ति कर्म कहा जाता है। अर्थात् होम मे उपयुक्त होकर अव- 

शिष्टबचा हुआ द्रव्य को विधिपुरुस्पर उपग्रोग में छाना। होम से अवशिष्ठ द्रव्य का कही होम 

कही भक्षण आदि विहित है। श्रौत कर्मो में अवशिष्ट द्रव्य का भक्षण भी विहित है वह इडा 

भक्षण दब्द से व्यवह्ृत है। यह भक्षण स्विश्कृतु होमानन्तर किया जोता है। होम घृत 
और तदरिक्त द्रव्य पुरोडाश सांन्नाय्य आदि से होता हो वह भज्ञण के उपयोग में छाया 

जाता है। यही इडाभक्षण प्रतिपत्ति कहा जाता है। स्विष्टकुद्धोम को पूर्णाहुति शब्द से 
भी व्यवहार किया जा सकता है। सुष्ठु इष्ट करोतीति स्विष्टक्ृतु कहा जाता है। होम में 
घृत द्रव्य होने पर 'स्विष्टकृते स्वाह्य' इस मन्त्र से होम किया जाता है। अग्निस्विष्टक्ृद्देव- 
ताक है यह होम । सम्प्रदाय विशेष मे 

सप्त ते अग्ने समिथः सप्त जिह्ला: सप्तपंयः सप्त धाम प्रियाणि । 
सप्त होता यजन्ति सप्तयोनीरापुणस्व घुतेम स्वाहा॥ 

इस मन्त्र से भी होम किया जाता है। अग्नये सप्ततत इंदं न मम त्याग मन्त्र है। 

विशेष 
ये चौदह आहुतियाँ नित्य है । अर्थात् अग्नि संकार के निमित्त ये आहु तियाँ होंगी । 

स्विष्टक्ृद्वोम के पूर्व विहित प्रधानाहुतियो को अनुष्ठान कर प्रायश्वित होम एवं स्विष्टक्॒द्धोम 
का अनुष्ठान करना है। श्रौतकर्मो में विधियों हैं उन्ही में से स्मार्त कर्मो के लिए सूत्रकार 
संग्रह कर प्रदर्शित किये हैं । इसका तात्पय॑ है कि गृहस्थाश्रम मे प्रविष्ट त्रेवणिकों को अ- 
ग््याधान कर अग्निहोत्र-दर्शयूणंमास आदि नित्य कर्मो का अनुष्ठान अनिवाय॑ है। किसी 
कारण से उनका अनुष्ठान न हो सकता हो तो कम से कम स्मातं नित्यकर्मो का अनुष्ठान 
करें। वेद के ब्राह्मण भागों में जो विहित हैं वे सभी श्रौत कर्मो से सम्बन्ध रखते है । 
उन्ही में से संग्रह कर सूत्रकारों ने गृद्यसूत्र लिखा है। प्रायः सभी सूत्रकार श्रोतसृत्रों को 
प्रगयत कर ही गुह्मसृत्रों का प्रणयन किये है । कोई भी कर्म इतिकतंव्यता-अज़ों के बिना 



विवाह ११९, 

परिपूर्ण नही होता है। वे अग श्रौत कर्मो से सम्बद्ध हैं| अत: अंगों की आवश्यकता पड़ने 
पर उन्हीं श्रौत कम के अंगों को स्मात॑ कर्मों में भी अनुष्ठान के लिए दिखलाये हैं। इस 
दृष्टि से विचार करने से सिद्ध होता है कि श्रौत कर्मो को अनुष्ठान करते हुए पूर्वंज उप- 
नयन विवाह आदि स्मात॑ कर्मो का भी अनुष्ञान करते थे, क्योंकि बिना उपनयन से वेदा- 
ध्ययन, बिना अध्ययन से विद्या की प्राप्ति, बिना दारपरियग्रह से श्रौत कर्मानुण्न नहीं बन 
पाता है। इसी पद्धति को स्मरण कर सूत्रकारों ने सूत्रों का प्रणयत किया है । अतः श्रौत 
ओर स्मात॑ कर्मो की एकता का अनुभव होता है। 

विवाह प्रयोग में स्व प्रायश्वित और प्राजापत्य होम के मध्य में कर्म समृद्धि के 
निमित्त जयादि अभ्यातान और् रष्टरभुदादि होम करने का विधान है। यह ऐच्छिक माना 
गया है । होम के मन्त्रों में कन्या रक्षा की प्राथंना की जाती है। 

लाजहोम 
विवाह मे लाज होम मुख्य है। कन्या के भाई शमी वृक्ष के पत्ते एवं पलाश पत्ते के 

टुकड़ों से मिश्रित लाजो को अपने अज्जलि से लेकर कन्या के अज्जलि को भरता है। 
कन्या खड़ी होकर उन लाजों को अग्नि में होम करतो है। ये तीन होम है । अज्जलि मे 
भरे हुए लाजों को तीन अंश से विभक्त करके तीन बार हाँम करती है। एतन्निमित्त तीन 
मन्त्र हैं । 

अर्यमर्ण देव कन्याउग्न्रिमयक्षत | स तो अरयमा देव: प्रेतो मुछ्चतु मा पतेः 
स्वाहा 
इयं नायुप ब्र॒ते छाजानावपन्तिका | आयुष्मानस्तु मे पतिरेघन्तां ज्ञातदा 
मम स्वाहा' 
इमसमांड्लाजानावपास्यग्ती समृद्धिकारणं तव। मस तुभ्यं च संबतन्तनं तद- 
म्निरसुमन्यतानिय ४ स्वाह।' 

कन्याएँ पूर्व, वर लाभ के निमित्त देव तेजोमय अयेमणं सू्यें को अग्नि रूप समझ कर अय- 

क्षत पूजा किये है, स अयंमा वह सूर्य न: परिणय करने हेतु विद्यमान हम को इतः पितृ- 
कुल से प्रमुब्चतु छुड़ावें और पतिकुल से मा प्रमुब्चत न छूड़ावें यह मन्त्र वर पक्ष में 
भी छागू किया जा सकता है। इन मन्त्रों को वर के मुख से सुनकर कन्या भी प .ती है। 
हय॑ नारी वधू: उपपत्युः पति के समीप मे ब्रते बोलती है कि में पतिरायुष्मान भवतु 
मेरे पति दीर्घायु हों में इन लाजों को विभाग कर हृवत करती हूँ । मम ज्ञातयः एथन्तां 
मेरे ज्ञाति के छोग वृद्धि को प्राप्त करें हे पते है नाथ इन लाजों को अग्नि मे हवन करती 
हूँ। ये लाज समृद्धि के कारण है। अतः मेरा और तुम्हारा परस्पर संबननं अन्योग्य 
अनुराग को यह अग्नि और सूर्य अनुमन्यतां अनुमोदन करें| इयज्व स्वाहा-यह अग्नि को 
पत्नी भी अनुमोदन करें । 

विशेष 
लाज धात को भर्जन कर निकाले जाते हैं । और उत्तमे शमी-वन्हि वृक्ष के पत्ते 

एवं पलाश पत्त के टुकड़े मिलाये जाते है। उनमें शमी वृक्ष अग्नि गर्भ माना जाता है। 
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अतएव याज्ञिक लोग शमी काष्ठ को अरणि-अग्नि निकालने का काष्ठ रखते है | शमी वृक्ष 
के पत्ते भी अग्नि से सम्बन्ध रखते है। वह तेज के स्थान पर माना जा सकता है। एवं 
पलाश वृक्ष के वृत्तों में तीन तीन पत्त होते हैं उनमें मध्यम पत्ता विशेष गुणान्वित है। 
उसको घुत द्रव्य के हवन में दर्वी बना लेते है। और मध्यम पत्र में एक विशेषता मानी 
जाती है कि इसमे सनन््तति प्रतिबन्धक निवतंक शक्ति विद्यमान है और स्त्री रोग निवृत्ति 
के लिए इसका खास उपयोग में लाते हे | एवं अग्नि के ताप से धान को भज॑त करने पर 
लाज बनता है। इन तीनों के मिश्रण को कन्या के व्याकोचात्मक-अञ्जलि से होम का 
संपादन करने पर अग्नि देव प्रसन्न होकर अभीष्ठ फल प्रद बनता है। कन्या के अञ्जलि 
मे भी अग्नि विद्यमान रहता है। प्रदेय वस्तु मे अधिकरण मे और प्रदान साधन अज्जलि 
में अग्नि ख्पता का अनुसन्धान की आवश्यकता को बोधित करता है| 

पाणिग्रहण 

गाखान्तर की रीति से पाणिग्रहण दिखलाया गया है वह स्तान वस्त्रपरिधान 
समञ्जन समोक्षण योवत्रसंनहन आदि कर अग्नि सम्मुख आने के पूर्व कन्या के पाणि को 
अमन्त्रक ग्रहण करते हुए अश्नि के पास आकर बेठते है। पारस्कराचाये लाज होम के 
अनन्तर सप्तपदी जाने के पूर्व पाणिग्रहण का क्रम बतलाते है। यह क्रम इस लिए उचित 
प्रतीत होता है कि विवाह में पाणिग्रहूण और श्रप्तपदी प्रधान कर्म है, लाजहोम पयंन््त 
प्रधान के अंग है, वह भी पूर्वाज्र है। लाजहोम के मन्त्रों मे आयुष्मानस्तु मे पतिरेधन्ता 
ज्ञातयो मम' मम तुम्यं च संवनन तठग्निरतुमन्यताम् इयएस्वाह्ा' अर्थात् मेरा पति 
दीर्घायु हो मेरे ज्ञाति समृद्ध रहे, मेरे तुम्हारा पारस्परिक प्रेम को यह अग्नि अनुमोदन 
करें इस प्रकार कन्या प्रार्थना करती है। इस मन्त्र से कन्या ने पति को निश्चय कर लिया 
उसको वर आश्मारोहण और सप्तपदी के द्वारा सुदृढ़ बनाता है। 

शाखान्तर की रीति से यह सिद्ध होता है कि वर समीक्षण से कन्या को सहधर्म 
चारिणी निश्चय कर पाणिग्रहण के हारा अग्नि संमुख लाकर धहधमेचारित्व को निरूपित 
करता है पदार्थों के क्रम मे ही भेद है पदार्थों मे नही । 

प्रयोगविधि के निश्चायकों मे मन्त्र पाठ को भी मीमांसको ने प्रमाण माना है। 
मन्त्र पाठ जिस क्रम से निबद्ध है उस क्रम से पदार्थों का अनुष्ठान माना जाता है| शाखा 
के भेद से पाठ क्रम में भेद परिलक्षित होने पर अपनी शाखा के अनुसार अनुष्ठान का 
विधान है। अतः पारस्कराचाय॑ लाजहोमानन्तर पाणिग्रहण को सृत्रित करते हैं--“अथा- 
स्येव दक्षिणं हस्तं गृह्माति' | 'अथ' शब्द आनन्तय॑ क्रम का बोधक है। भर्थात् छाजहोमा- 
नन््तर कन्या के दाहिने हाथ को वर ग्रहण करता है | 

$ 

शाखान्तर के सृत्रकार आपस्तम्ब-- 

अथे नामुत्तरया दक्षिणे हस्ते ग्ृहीत्वा + उद्गर्श कटमास्तीय॑ तस्मिस्तुपवि- 
शत उत्तरो वर: ! 

( आप० गृ० २-९ ) 
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अग्लेरुपसमाधानाञदाज्यभागास्ते5थैनामादितो द्वाभ्यामभिमन्त्रयेत् 
ध ( आप० गृ० २-१० ) 

अथास्थे दक्षिणेत नीचा हस्तेन दक्षिणमुत्तान'?हस्त॑ ग्रह्यात् ग्रृब्णामि 
त इत्येताभिश्वतसतन्मिः । 

( आप० गृ० २.११-१४ ) 
पारस्कर और आपस्तम्ब का इतना अन्तर है कि पारस्कराचार्य मन््त्रों को पूरा 

लिखते है आपस्तम्प्र मन्त्र का प्रतीक दिखलाते है। इससे यह सिद्ध होता है कि पारस्करा- 
चाये शाखान्तर के मन्त्रों का ग्रहण करते हैं, आपस्तम्ब अपनी शाखा मे पठित मन्त्र का 
प्रतोक ग्रहण करते है। आपस्तम्ब यह भी सूचित करते हैं कि वर यदि कन्या-सन््तति को 
अधिक चाहते हों तो कन्या के पांचो अंगुलियों का ग्रहण करें, यदि पु सन््तति को अधिक 
चाहेगे तो कन्या के दाहिने हाथ का अंगुष्ठ मात्र को भ्रहण करें | पाणिग्रहण का पारस्क- 
राचार्यानुसार मन्त्र है-- 

ग्रभ्णामि ते सोभगत्वाय हस्त मया पत्या जरदश्यिथा सः | 
भगो5य॑म्रा सविता पुरन्धिमद्यं त्वाइदुर्गाहपत्याय देवाः ॥। 
अमो5हमस्मि सा त्व(”सा त्वमस्थमो5हम |. * 

सामाहमस्मि ऋक्त्वं दयोरहं पृथिवी त्व॑ तावेहि विवहावहे सरेतो द्धावहे 
प्रजां प्रज़नयावहे पुत्रान्विन्दावहे बहून ते सनन््तु ज़रदष्टयः सम्ध्रियो 
रोचिष्णू खुमनस्यमानों पश्येम शरदश्शतं जोवेम शरदः शत्त१४शएणवाम- 
शरदः शतम् || 

मन्त्र का तात्पर्यार्थ है कि--हे कन्ये तुम्हारा अंगुष्ठ सहित हस्त का ग्रहण करता हूँ जिससे 
तिलतण्डुल न्याय से ख्रीपुरुष सन््तति की प्राप्ति हो सके | जिस पाणिग्रहण से मेरे साथ 
तुम जरदष्टि: आस: जरायुक्त शरीर वली अर्थात् अनेक वर्ष आयुष्मती रहोगी | चन्द्र सूर्य 
आदि देवताओं ने त्वा महामदुः मुझे तुमको गृहस्थाश्रम चलाने हेतु दिया है। 

है कन्ये अमो5हमस्मि अमति सर्वत्र व्याप्नोति व्युत्पत्ति से अम शब्द विष्णवाची 
है। में विष्णुस्वरूपी हूँ, तुम सा हो अर्थात् प्रसिद्ध लक्ष्मी हो। सा शब्द 'सुबति सूते वा 
विश्व व्युलत्ति से लक्ष्मी वाचक है और स्रा त्वमसि तुम वेदत्रयी रूप हो मै वायु सूर्य 
अग्नि रूप हूँ। अग्ने: ऋग्वेद: वायोयेजुर्वेदर, आदित्यात्सामवेद:” इस श्रुति प्रमाण से तुम 
तीनों देवताओं से उत्पन्न वेदत्रथी रूप हो, किद्व में साम हूँ तुम ऋचा हो, में अन्तरिक्ष 
हूँ तो तुम पृथिवी हो, इस प्रकार के हम दोनों विवाह संस्कार से सस्क्रत होकर घन- 
धान्य, पुत्र-पौत्रादियों से युक्त होकर चिरकाल तक जीवन यापन-करते हुए समाज की 
सेवा करते रहे । 

अव्मारोहण 
पाणिग्रहण हो ने के अनन्तर वर वधू को अग्नि के उत्तर दिशा में स्थापित सिर 

में चढ़ाता है । वधू को दाहिना पाद प्रथम रखकर चढ़ाना है। मन्त्र है-- 
१६ 
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आरोहेमम्श्मानमश्मेब त्व१/स्थिया भत्र। 
अभितिष्ठ प्रतन््यतोइउव बाधस्व पृतनायतः ॥ 

इस सिल पर चर, चढ़कर सिल के समान दृढ़ रहो | और पृतन्यत« कलह करने 

वाले शत्रुओं को अभितिष्ठ सामना करो, एवं पृतनायतः सेना से आक्रमण करने के यत्न 

करने वालीं को अब बाधस्व रोको | 

विशेष 

अव्मारोहण एक संस्कार है। हृदय से मृदु होते हुए भी कर्मो' में दृढता, क्लेशों 
को सहने की भावना, गाहंस्थ्य को चलाने मे धीरता, श्रौतस्मात॑ कर्मानुष्ठान में व्यग्रता, 
पाप भीरूता, बरे कार्यों में व्यसन रखने वाले पारिवारिक लोगों को रोक कर अच्छे 
कार्यो में लगाने की दक्षता आदि गुणों से भूषित भारतीय नारी-समाज ही अग्रतर होता 
है । इस संस्कार से यहु अवगत होता है | इसी को वर गथा के द्वारा सूचित करता है-- 

'सरस्बति प्रेदमव सुभगे वाजिनीजती। 
या त्वा विश्वस्य भूतस्य प्रज्ञायामस्थाग्रतः ॥ 
यस्या मूत'/समभवचस्या विश्वमिदं जगत्। 
तामय गाथां गारयाभि या स्त्रीणामुत्तम यशः || 

सरस्वती देवी की स्तुति है जो नारी जगत के लिए उत्तम यश देने वाली है। 
सरस्वती-सरतीति सरः सरः अस्प्रा अस्तीति सस्स्वती सवंत्र फेलने वाली व्यापक वेखरी 
वाग्रपा एवं वाजिनीबतो-हस वाहिनी इदं प्राव इस इन्द्र पति पत्नी एवं कर्म की रक्षा 
करो | यां त्वा जिस तुम को सारे जगत को जनश्ित्री कहा गया है। यस्यां जिस देवी 
में समस्त विश्व उत्पन्न होकर लग्न को भी प्राप्त करता है। लीन जगत् पुनः उत्पन्न होता 
है उस गाथा को में गाता हूँ जिसको सुनने से स्त्री समाज को श्रेड़ यश मिलता है। 

वर इस गाथा को सुनाते हुए वधू के विषय में यह भावना रखता है कि सोम 
सूर्य आदित्य आदि पंरम्परा से आयी हुई यह वधू न केवल धन धान्य आदि से समृद्ध हो 
कर रहने वाली है किन्तु विद्या की अधिष्ठात्री सरस्वती देवी के अनुग्र हु से विद्यावती भी 
रहेगी । जैसा धन धानन््य आदि से सामाजिक कार्यो को सम्पन्न किये जाते हैं वेसा विद्या के 
क्षेत्र को भी विकसित कराना गृहस्थ के लिए आवश्यक है। इस काय॑ में भी यह वधु 
साथ देती रहेगी। पाणिग्रहणात्तु सहत्वं पुण्यफलेषु' कहा गया है। पुण्य फलों को प्राप्त 
करना धन दोलत मात्र से नही हो सकता है किन्तु वह विद्या सापेक्ष हे। इतने सन्दर्भ से 
यह तिष्कष तिकलता है कि वर वध को दुर्गा-लक्ष्मी-सरस्वती के रूप समझ कर अपने 
गाहँस्थ्य कार्यो को निर्वाह करें। आज के समाज में वर या वर पश्च के लोग यह भावनां 
नही रखते है, केवल उपभोग सावन मानकर चलते है | अत एव स्त्री-समाज नाना प्रकार 
की यात॒नाओं का भागी बनता है देश की आर्थिक स्थिति विगड जाती है, नैतिकता का 
पतन देखा जाता है। समाज का उद्धार नैतिकता से होता है। नैतिकता पालन विद्या से 
द्वी हो सकता है । वह विद्या स्त्री समाज के उपदेश से साध्य है। हर एक घर में मार्ता 
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पिता के उपदेश व्यवहार आचरण आदि से ही सन््तान शिक्षित होते हैं पूर्वोक्त गाथा सुनाने 
का यही तात्पयें है । 

अग्नि का परिक्रमण (परिणय) 
अश्मारोहण के अनन्तर वर वध के साथ अग्नि का परिक्रमण करेगा | यह परि- 

क्रमा लाज होम का अंग है। लाज होम एक बार हुआ है । परिक्रमा कर पुनः उसी प्रकार 
से भाई के द्वारा बहिन वध के अंजलि में दिये हुए लाजों का होम, पुनः परिक्रमा पुनः होम 
तृतीय बार परिक्रमा के अनन्तर शूप॑ में विद्यमान छाजों को शाप॑ के कोने से अजलि में 
डालकर “भगाय स्वाहा' मन्त्र पुढकर वध होम करती है। इस प्रकार लाज होम चार 
होते है, तीन परिक्रमा होते है । परिक्रमण ही परिणय है । परिक्रमण करते हुए वर मन्त्र 
पढता है-- 

तुभ्यमग्र पयवहन् सूर्या बहतु ना सह। 
पुनः पतिभ्यों जायां दाग्ने प्रजया सह। 

हे अग्ने ! तुभ्यं-तुम्हारे पास अग्ने पूवं इस कन्या को पालन के लिए पयंवहन् 
देवों ने पहुँचाया है। स्ूर्या सूर्य से पी हुई इस कन्या को ब्ञाप वहन करो । तुम ना हो 
अर्थात् परमपुरुषार्थ के हेतु हो, और घञजया सह प्रजा-सन्तति के साथ जाया के रूप मे 
मुझे दा: दो | 

विशेष 

जिस कन्या का हम पाणिग्रहण करते है परिणय करते है वह मानव जाति के होते 
हुए भी वेद मन्त्रों द्वारा बतछायी गयी एक परम्परा से आयी हुई समझ कर गौरव बुद्धि से 
देखने को मन्त्र उपदेश करता है। इस मन्त्र में दण्ने पद विद्यमान है। दा अग्ने इसका 
पदच्छेद करना है। है अग्ने ? सोम आदि परम्परा से तुम्हारे पास आयी हुई इस कन्या 
को मुझे दो कहकर अग्नि देव से मांगता है। इस प्रकार की भावना से वर कन्या को 
परिणय करता है नयतीति नयः परि-परितः नय. परिणय: सूत्रकार ने परिक्रामति शब्द 
का प्रयोग किया है । क्रमण का अथ है पादविक्षेप-पेर रखना । अग्नि के परितः पादविक्षेप 
करना अथ॑ निकला । परिक्रमण ही परिणय है। परिक्रमण करते हुए मन्त्र पढ़ने का तात्पय॑ 
है--सांसारिक सुखोपभोग होते हुए भी इस कन्या के द्वारा मुझे आध्यात्मिक शक्ति भी 
प्राप्त हो, यह अग्नि से प्राथंना करता है। परम पुरुषार्थ हेतु अग्नि देव से लौकिक सुखो- 
पभोग मात्र चाहना अनुचित है जबकि अग्नि देव परमपुरुषार्थ देने का सामथ्य रखता 
है। अपनी शक्ति के अनुसार हे अग्ने ? इस तुम्हारी कन्या को परमपुरुषार्थ साधन बना- 

कर मुझे दो। जिससे धर्म सव॒लित अर्थ और काम को सेवन करते हुए परमपुरुषाथं को 
-भी हम प्राप्त कर सकें | अत एवं कन्या पिता कन्या दान के समय अपने संकल्प मे निर्देश 
करता है-- नित्यनिरतिशयानन्द-शाश्वत-ब्रह्मलोकावा प्त्यर्थ श्रीमहाविष्णप्रीत्यथे कन्यादान॑ 

करिष्ये' दाता परिग्रहीता देय इन तीनों की एकता की भावना और उसके आध्यात्मिक 
चेतता के उद्धभावकता में क्या सन्देह है । 
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सप्तपदी 

अग्नि को तीन परिक्रमा कर आसन में बेठकर प्राजापत्य होम करेगा | अनन्तर 

अग्नि के उत्तर दिशा में सप्तददी का अनुष्ठान होता है। अर्थात् मन्त्रपुरस्सर वधू के द्वारा 

सात पद-पैर वर रखवाता है। वर के द्वारा एक एक मन्त्र उच्चारित होने पर वधू एक 
एक पाद विक्षेप करेगी। सम्प्रदाय विशेष में वर कन्या के दक्षिण पाद के अंगुष्ट को स्पशं 
कर एक एक पद रखवाता है। अग्नि के उत्तर भाग में कन्या उत्तराभिमुखी रहेंगी और 

वर उत्तर दिशा में कन्या के पादविक्षेप करावेगा। मन्त्र है--'एकमिपे विष्णुस्त्वान्वेतु'। 

अनुषद्भधाधिकरणन्याय से “विष्णुस्त्वान्वेतु' इस भाग का सभी मन्त्रों मे अनुषद्भ कर 

बोलना चाहिए। हे उर्जे विष्णुस्त्वान्वेतु' 'त्रीणि रायस्पोषाय विष्णुस्त्वान्वेतु' चत्वारि 

मायोभवाय विष्णस्त्वान्वेतु' 'पद्न पशुभ्यों विष्णुस्त्वान्वेतु! षड्ऋतुभ्यों विष्णुस्त्वान्वेतु, 

'सखे सप्तपदा भव सा मामलुन्नता भव । 

इस मन्त्र'में 'इणे' 'ऊर्ज! ये पद चतुर्थी विभक्ति के हे | इट् शब्द का अन्न अथे है 
और 'ऊर्क ! शब्द का अज्न रस या बल अथं है। एक द्वें' आदि पद पग के सख्यावाची 
है। एक एक पग को रखकर आगे बढ़ना चाहिए । हर एक पग पर व्यापनशील विष्णु 
देव तुम्हारा अनुसरण करें कहकर वर कन्या के दाहिने पग के अंगुष्ठ को पकड़ कर पाद 

विक्षेप कराता है। 'रायस्पोषाय' धनपोषण के लिए, 'मायोभवाय' सुख के हेतु बनाने के 
लिए पशुभ्य:” चतुष्पद गाय बेल आदि पशु वृद्धि के लिए, ऋतुम्यः छ ऋतुओं में वृष्टि 

सस्य पुष्प फल आदि की वृद्धि के लिए एक एक पग रखवाकर अन्त में 'सखे सप्तपदा भव 
सा माभनुव्रता भव” कहता है। समान ख्वायत इति सखा। सखिशब्द का अर्थ पहले 
कहा जा चुका है। इहलोक और परलोक में तुम मित्र हो ऐसा तुम 'सप्त पदा भव! 
भूरादि सप्तछोकों में रहने वाली बनो मुझे अनुसरण करती रहो कहकर सातवें पग को 
रखवाता है। 

विशेष 

हमारी परंपरा में 'सप्त' शब्द महत्त्व रखता है। सप्तषि सप्तच्छन्द, सप्त देवता 
सप्तोक सप्त व्याहृतियाँ, नवग्रहों मे सप्तग्रह, द्वादश राशियों में सप्तम राशि सप्तम स्थान, 
सप्त रश्मियाँ, सप्त वार सप्त कन्या: सप्त वृक्ष सप्त तटाक सं्त नदी, सप्त गिरि, सप्त त्तु, 
सप्त व्याधा सप्तसप्ति, सप्त संस्था सप्त जन्म, सप्तपर्णी सोमयाग में सोमलता को खरीदने 

के लिए गाय को ले जाते हुए उसके सप्तम पग में सप्तमे पदे जुहोति' में सप्तम पद 
आदि स्थलों मे 'सप्त' शब्द का प्रयोग किया जाता है। इससे सप्त शब्द का विशेष महत्त्व 
प्रतीत होता है। वही महत्त्व सप्तपदी में भी है। यों तो हमारे संख्या शाश्ष करे अनुसार 
सभी सख्याओं का महत्त्व विद्यमान है ही किन्तु सप्तसंख्या की एक विशेषता है। वह 
पुराणों में प्रतिपादित है। उत्तरायण के 'रथसप्तमी के दिन प्रातः स्नान करते हुए 
सात अक पत्र-मदारपत्रों को शिर पर रखकर स्नान किया जाता है उस समय पौरा- 
णिक मन्त्र-- ह 
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सत्त सप्त महासप्त सप्तल्ोकेकपावनि | 
सप्त जन्माजितं पापं हर सप्तमि सप्तमि ॥ 

बोला जाता है। यह सप्तमी तिथि की विशेषता है। क ट प यादि संख्या शास्त्र के अनु- 
सार सप्तसंख्या” शब्द का अंक २१ निकलता है। यह उसका सूचक है कि कन्या पिता 
अपने कन्यादान संकल्प में दशानां पूर्वेषां दशानामुत्त रेषामात्मनश्चैकविशतिकुलानामु- 
त्तारणाय निर्देश करता है। '(एक्कीस पीढी का उद्धार! को यह सप्त पदी? कम सूचित 
करता है। द 

शाखान्तर में छः षादविक्षेप तक समान मन्त्र तो है किन्तु सातवाँ पद विक्षेप का 
जप भन्त्र विलक्षण प्रतिपादित है-- 

सखा सप्तपदा भव सखायो सप्तपदा बभूव सख्यन्ते गमेय'/सख्यात्ते मायो- 
ष"सख्यान्मे मायोष्ठास्समयाव सड्डब्पावहै सप्रियों रोचिष्ण सुमनस्य 
मानों इषसूजमभिसंवसानो सन््तो मना"“सि संबुता समुचित्तान्याकरम | 
सा त्वमस्यम्हमस्मि सा त्व॑ यौरह' पृथिवी त्व'रेतोह'एरेतोश्चत्त्वं 
मनो5हं वाषत्व'"सामाहमस्मि ऋफषत्व३/सा मामनुबता भव पृ७से पुत्राय 

' चेत्तवे श्रिये पुच्राय वेत्तवा एहि खूनते' 
सात पेर रखने वाली तुम सखा भव, में भी सप्तपद हूँ हम दोनों सखायो बभूविव । (बभूव 
द्विवचन का लोप है ) सख्यन्ते गमेयम! तुम्हारा सख्य को प्राप्त करूँ। तुम्हारे सख्य से 
मैं पृथक न हँगा मेरे सख्य से तुम मायोष्ठाः पृथक न होना । 'समयाव' हम दोनों सभी 
कार्यो मे संगत रहेगे। सद्धूल्पावहै! अच्छे काम का सकल््प रखेंगे। 'सम्प्रियों आपस के 
प्रीतिवाले, 'रोचिष्णू' हम दोनो सद॒श होने से आपस में आश्रय पाकर प्रकाशमान रहे, 
शोभनमनवाले होकर धन धान्य को अनुभव करते रह । अनेक व्यापारों मे लगे रहने से 
विक्षिप्त मन न होकर समानता को प्राप्त करें | जो धर्म कर्म करना है वह तुम्हारे साथ 
करना है तुम ही मे हूँ मे ही तुम हो। एवं गुणोपेता 'एहि सूनृते! प्रियकर वाग् वाली 
आओ | पाणिग्रहण मन्त्र में शोष भाग आ चुका है। शाखा और सम्प्रदाय के भेद से 
मन्त्रों का विनियोग भिन्न हो जाना स्वाभाविक है। 

वधू का अभिषेक या प्रोक्षण 
सप्तपदी का अनुष्ठान करते हुए उदकुम्भ को स्कन्ध में ले कर एक व्यक्ति अग्नि 

के दाहिने भाग मे मौनी होकर खड़ा रहेगा । सहपद निष्क्रमण समाप्त होनेपर वर वधू 
के मर्धा को उस जल से प्रोक्षण या अभिषेक करेगा । उसका मन्त्र है-- 

आप शिवाः शिक्षतमाः शान्ताः शान्ततमास्तास्ते कृ्वन्तु सेषजम्' भादि । 
. यह जल मजद्भलकर है शान्त तम है तुम्हारे लिए यह जल औषध का कार्य करें। 

५ 

स्यं को दिखलाना 
वर अभिषेकानन्तर वधू को तच्चक्षुदेवहितम्र् मन्त्र से सूये का अवेक्षण कराता है। 
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हृदय स्पशन 
सूर्य को दिखला कर वधू के हृदय का स्पर्श करते हुए मन्त्र बोलता है-- 

मम,ब्रते ते हृदयं द्धामि मम चित्तमनुचित्तं ते अस्तु, मम वाचमेकमना 
जुषरव प्रज्ञापतिष्ठा नियुनक्त महाम' 

हे कन्ये ! मेरे ब्रतानुष्ठान मे तेरे हृदय को धारण करता हूँ, मेरे चित्त के अनुसार तुम्हारा 
चित्त रहे मेरे वचनों को सावधान मन से ग्रहण करो परमात्मा मेरे लिए तुम्हें नियुक्त 
करें । 

विशेष 
हृदय के बारे में लिख चुका हूँ । हृदय कमल का उद्घाटन कष्ट साध्य है। अपने 

>हँदय में तुम्हारे हृदय को धारण करता हूँ कह कर वर सप्तपदी के अनन्तर एकात्मकता 
का द्योतित करता है लोक में 'तुम कहाँ हो” प्रइन करने पर हृदय को स्पर्श कर उत्तर 
दिया जाता है मे यहाँ हूँ! | हृदयाकाश ही आत्मा का अधिष्ठान है। हृदय कमल हर एक 
की भिन्न होने पर भी उसमें रहने वाली आत्मा एक है। इस तत्त्व को मन्त्र द्वारा वर 
द्योतित करता है-हे कन्ये हम दोनों अलग नही है एक हैं। न्रत आदि मे यदि मै शिथिल़ 
हो जाता हूँ तो तुम मुझे उद्वोधित करो । परमेश्वर तुमको इस लिए नियुक्त किया है कि 
'मेरे आचरण ब्रत आदि में तुम्हारी सहायता की अपेक्षा है। क्यों कि सप्तपदी के अनन्तर 
वध प्रकी गृहिणी बन जाती है। समाज में गृहिणी का स्थान प्रधान माना जाता है। 
महा कवि कालिदास लिखता है-- 

भतुरविप्रक्तापि रोषणतय्ग मा स्मप्रतीप गमः' 
परिवार में संभव है कि कभी कमी पति पत्नी का मतमोटाव | उप समग्र पत्नी ही पति 
को सुधारने का अधिकार रखती हैं हर एक परिवार में यह स्थिति रहने पर सुद् ढ़ समाज 
बनता है। तात्कालिक समाज के स्वरूप को कवि लिखता है धन दौलत आदि से सुसमृद्ध 
परिवार में जितना दायित्व पुरुष का है उतवा या उससे अधिक स्त्रियों का है। यही हमारी 
संस्कृति है। इसका वेपरीत्य जिस कुल में पाया जाता है वह कुल या प्ररिवार नष्ट ही 
समझा जाता है । इसी को कवि कहता है-- 

यान्त्येवं गृहिणीपदं युवतयों वामाः कुल्स्याघपः! 
कवि का गृहिणीपद॑' शब्द ध्यान देने योग्य है। सप्तपदी सस्कार करने के अनन्तर ही 
वध गृहिणीपद' के योग्य बनती है और घर के सभी कार्यो मे अधिकार और दायित्व 
रखती है। हिन्दू संस्कृति मे शास्त्रों के उपदेशों को प्राबल्य माना गया है। शाख्न म्रानवों 
के कतंव्य को बतलाता है। कतंःय तो मानवाधीन है। अपने कतंव्य का पालन मानव 
नही करता हो उसको. रास्ते में छाना स्त्रीसमाज के अधीन है अत एव मन्त्र कहता है-- 
'मम ब्ते ते हृदयं दधामि' । कत॑व्य का पालन नहीं करने पर शासक राजा शस्त्र से ठीक 

. करता है। शास्त्र' जेसा वेसा' शस्त्र” है । किसी-कार्यालय के कतंव्य को पालन नही करने 
' पर कर्मचारी को अधिकारी दण्डित करता है। वह दण्ड-विधान कार्यालय के विधियों मे 
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परिग्भम्नणत है | उसी प्रकार घर या परिवार अथवा समाज में विधान परिगणित है। उसका 
अनुपालन स्त्री पुरुषों का समान है। इस समानता को यह मन्त्र द्योतित करता है। 

अभिमन्त्रण आदि 

हृदय स्परशन के बाद उत्त रांग होम के अनन्तर अभिमन्त्रण मन्त्र पढ़ना चाहिए यह 
प्रसिद्ध मन्त्र है। वध् के सौभाग्यकी कामना इस मन्त्र से की जाती है। विवाह संबन्धी 
जितने देवताएँ है उनसे प्रारथंना की जाती है कि इस वध् को सौभाग्य देकर अपने अस्तं- 
गृह यात-जायिये न विपरेत-विसुख होकर न जायिये । पुनः आने का मन रखिये। लोक में 
किसी को अपने गन्तव्प प्रदेश को भेजते हुए कहा करते है 'क्षेमाय पुतरागमताय च' । यह 
आचार इसी मन्त्र से चला आ रहा है। वधू के सौमंगल्य सौभाग्य की कामना करते हुए 
सुमज्भलो स्त्रियां हलदी चूना मिश्रित जल से आरती उतारती है । 

अनन्तर वर वधू को ले जाकर घर के अन्दर बेठाता है। वहाँ वृद्ध स्त्रियाँ 
सोभाग्य द्रव्यों से अपने देशाचार के अनुसार वध् को विभूषित करती है। अनन्तर वर 
वध को श्रुव नक्षत्र दिखलाता है। आचारय॑ को वर-दक्षिणा से स॒त्कृत करता है वध् और 
वर कम से कम तीन रात अक्षार लवण ब्रत रखेंगे । 

प्रवेश होम 

यदि विवाह लग्न दिन में हो तो उस दिन सुर्यास्तके बाद प्रवेश होम किया जाता 
है । गृहस्थाश्रम मे प्रविष्ट व्यक्ति को अग्नि-सन्धान से नित्पन्न अग्नि का यावज्ञीव धारण 
करने का विधान है इंस आधान से ही अग्नि की उलत्ति मानी जाती है। इस अग्नि में 
साय प्रातः तण्डुल्गे से हवन करते हुए पव॑ काल आने पर तप्ड्ल को चरु बनाकर चरु का 
हवन होता है। इसी को स्थालीपाक-होम कहते है। स्थाढीपाक का होम पव॑ सन्धि में 
किया जाता है ! चह के बिना तण्डुल होम को ओपासन होम कहते है। औपासन होम 
साथ प्रातः करें । 

शेष होम 

... चौथे दिन के अपररात्रि-रात्रिशेष में उठ कर मगल स्तान से निवृत्त वर वध शेष 
होमानुष्ठान करते है। इसको चतुर्थी कम॑ भी कहते है | तिथि वार नक्षत्र आदि को कीत॑न 
कर कुद्य कण्डिका पूवंक औपासनाग्नि को प्रज्ज्वलित कर चरु बनाकर विहित होमों का 
अनुष्ठान करना है। आज्य भागान्त पूर्वाज्ञों को अनुष्ठान कर छः प्रधान होम आज्य से 
करना है | छटवाँ होम मे स्थालीपाक चरु से करना है| होम के मन्त्र-- 

अग्ने प्रायश्ित्त त्वं देवानां प्रायश्चिक्तिरसि ब्राह्मणस्त्ता नाथकाम उप- 
धावामि याउस्ये पतिष्नी तनुस्तामस्य नाशय स्वाहा! 
वायो प्रायश्ित्त त्व देवानां प्रायश्चित्तिरसि । ब्राह्मणस्त्वा नाथकाम उप- 
घावामि याउस्थे प्रजाध्ती ननुस्तामस्ये नाशय स्वाह्या' 
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'सूय प्रायाश्रित्ते त्वं देवानां प्रायश्वित्तिरसि | ब्राह्मणस्त्वा नाथकाम ड्प- 
प 

धाषामि या5स्ये पशुष्नी तनध्तामस्ये नाशय स्वाहा 

चन्द्र प्रायश्ित्ते त्व देवानां प्रायश्वित्तिरसि | त्राह्मणस्त्वा नाथकाम उप- 
च 

धावामि याउस्ये ग्रृहष्ती तनुस्तामस्ये नाशय स्वाहा' 

वर्न्ध््ण प्रायश्चित्ते वा देवानां प्रायश्चित्तिरसि ब्राह्मणस्त्वा नाथकाम उप- 
धावामि याउस्ये यशोष्नी तनुगतामस्यें नाशय स्वाहा 

इन छः मन्त्रों से छ- आहुतियाँ प्रधान होम हैं । मन्त्रों का तात्पय॑ है कि कन्या के शरीर मे 

पति-पृत्र-पशु-गृह-यश के नाशक तत्त्व हो सकते है, उनके निराकरण हैतु ये होम किये 
जाते है। इनकी देवताएँ अग्नि-सूय॑-वायु-चन्द्र-गन्धर्व है। प्रजापति छठवाँ होम का देवता 
है | गन्धव॑ पृथ्वी संबन्धी देवता है। हे 

विशेष 
वरवध् क अन्वेषण के लिए घटकों को भेजकर वधू के परिवार के महत्त्व व्यक्तित्व 

एवं वधू के रूप सौन्दयं शील आदि को पहिचान लेता है तदनव्तर विवाह के लिए प्रवृत्त 
हो जाता है। जैसा कि मानवरूपी यन्त्र का निर्माण रहस्यमय है वेसा ही वध् और वर 
का विवाह भी | जहाँ ईद्वर को घटना है वहाँ ही विवाह घटित होता है। शाश्र दृष्टि से 
विचार करने पर मालम होता है कि जिन वधूवरों को पूव्॑-जन्म में कोई सबन्ध रहा हो 
उन्ही लोगों को इह जन्म में संबन्ध घटित होता है। विवाह एक तन््तु है जो दोनों को 
सीकर दृढ़ रखता है। लोक में बिना आडंबर के रहने वाले सुख दुःखों को अनुभव 
करते हुए कहते है कि पूव॑जों का पुष्य है आज हम धन दौलत आदि से सुख का अनु- 
भव करते है। उसी प्रकार दुःखो को अनुभव करते हुए पूर्व जन्म का पाप है या पूव॑जों 
का पाप है। पृष्य हो या पाप दोनो जन्य है। जन्य मात्र के प्रति एक जनक होना 
निश्चित है। बिना. कारण कोई तो काय॑ उत्पन्न नही होता है। कौन है वह कारण ? 

"स्वयं या अपने द्वारा अनुष्ठित कर्म को छोड़ कर अन्य कौन कारण बन सकता है ? भला 
या बुरा फल को भोगनेवाली आत्मा होती है। वह भी भोगायतन शरीर में रहकर पुष्य 
और पाप के फल को भोगती है। किन्तु शरीर के नष्ट होने पर वह नष्ट नही होती है। 
क्यों कि वह जन्म जन््मान्तरों में नित्य रहने वाली है। शाखत्रकारों के कहने से ही इस 
बात को मानना है यह बात नही है यह स्वयं अनुभव करने का विषय है और स्वयं 
अनुभव किया भी जता है। यह मानकर हमें चलना होगा कि प्रत्यक्ष से अनुभव किया 
हुआ पदार्थ ही का कालान्तर में स्मरण होता है। जिस पदार्थ को हमने अनुभव किया 
नहीं उसका स्मरण करना सभव नहीं यह नियति है। जो अनुभव करता है वही स्मरण 
भी करता है। एक ने अनुभव किया और दूसरा उसका स्मरण करता है यह संभव 
नहीं । एवच्च जिसने जिसका कालान्तर मे अनुभव किया उसने उसका स्मरण किया यह 
निष्कष निकला। इस प्रकार स्मरण करने का साधन है सस्कार। वह संस्कार उसी मे 
अधिष्ठित है जिसने अनुभव किया है। अनुभव उससे समुत्पन्न॑ संस्कार उससे समुत्पन्न 
स्मरण ये तीनों एक वस्तु में अधिष्ठित है। वह एक कौन है ? शरीर इन्द्रिय आदि नही 
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हो सकते क्योंकि उनके नाश होने पर स्मरण होता है। इस रीति से आत्मा नित्य सिद्ध होती है। जगत की विचित्रता को देख कर यह विचार उत्थित होता है कि छोटे मोटे 
भोगायतन-शरीर को वह आत्मा कैसे धारण करती है ? निल्य आत्मा को न मानकर शरीर मात्र को मानकर चलने पर पृवोक्त प्रक्रिया सिद्ध नही हो सकती । उस प्रक्रिया को स्वीकार किये विना स्मरण की उपपत्ति नही बनेगी। * 

अत एव हमारे चिरन्तन दाशनिकों ने विविध उपायों से नित्य आत्मा को सिद्धकर 
दिखलाया है । हम शब्दतः उसको जान पाते है, वे अथेतः भी जानते थे | वह आत्मा चाहे भिन्न हों चाहे एक, भोगायतन शरीर के बिना सुख ओर दुख का अनुभव करना संभव नही । भिन्न होते हुए उसका भोगायतन भिन्न होना स्वाभाविक है। एक होते हुए भोगायतन-शरीर के भेद से उसका औपाधिक भेद सिद्ध होता है। उपाधि को हटाकर उपाधि रहित अवस्था को प्राप्त करने पर वह सत् चित् आनन्द रूप रह जाता है। इस अवस्था को प्राप्त करने का ही विवाह संकार किया जाता है । 

इस पृष्ठ भूमि में रह कर इन पाँचों मन्त्रों के तात्पय का चिन्तन करना चाहिए। 
घटकों के द्वारा वध का निश्चय वरपक्ष के द्वारा उसका अनुमोदन, कन्या पक्ष से वर का 
पाद्य अध्यं आदि से सत्कार, सत्कृत वर के द्वारा वधू का समीक्षण पाणिग्रहण अब्मारोहण 
सप्तपदी का परिक्रमण से परिणय आदि के अनन्तर वर शेष होम में प्रवृत्त होता है | जन्म 
जन्मान्तर का जो सम्बन्ध वह पुनः विवाह रूप से घटित हुआ | यह घटना देव कृत है 
और इसका दीघंकाल तक अनुस्यूत रहना है इसका विच्छेद नहीं होना है। दैव कृत है 
तो इसका विच्छेद की सम्भावना क्यों है यह प्रब्न उत्यित होगा । देव अपनी इच्छा के 
अनुसार कुछ भी करता किन्तु जीव उस उस भोगायतन-शरीर को पाकर जैसे जैसे कर्मो 
का अनुष्ठान किया हो वैसे वेसे फलो के उपभोग के लिए भोगायतन-शरीर की व्यवस्था 
करने मात्र का अधिकार रखता है | पुनः प्रइन उत्थित होता है कि किये हुए कर्मो के अनु 
सार ही फलोपभोग हो तो देव का इसमे क्या अधिकार है? प्रइन सही है किन्तु मानवों को 
विवेक रूपी साधन प्रदान कर अपनी अनुग्रह शक्ति का परिचय कराता है। उस अनुग्रह 
शक्ति का ही परिचायक है ये मन््त्र। बुरे कर्मों का आचरण कर बुरे फलों को भोगने का 
अधिकारी होकर भी मानव अपने विवेक से प्रायश्वित कर देव की अनुग्रह शक्ति को पा- 
सकता है। 'प्रायश्वित' पद का अं पूव॑ निरूपित हो चुका है। इन पांच मन्त्रों में देवता 
अग्नि-सूर्य-वायु-चन्द्र-पृथ्वी के विशेषण दिया गया है 'प्रायश्वित्तिरसि' । अर्थात् इन देव- 
ताओं में पापनिहरण शक्ति विद्यमान है । यदि हम अपने विवेक से उन देवताओं की शक्ति 
को पहचान कर विहित कर्मो का अनुष्ठान करें तो दैव के अनुग्रह से विपरीत फल को हटा 
कर अच्छे फल को प्राप्त कर सकेंगे । इसी तात्पयं से ये शेष होम किये जाते है । 

जन्म जन्मान्तरों में भटक भटक कर अच्छे बुरे कर्मों द्वारा सच्चित पुण्य और पाप 
के फलों को कुछ भोग कर और कुछ शेष रखकर इस जन्म में भोगने के लिए आयी हुई 
वध में पति पुत्र पशु-गृह-यश के लछोप करने वाले तत्त्व शायद रह सकते है। उस तत्व 
को दूर करने के लिए ये होम किये जाते हैं। वर के द्वारा किये हुए समझ्न समीक्षण 

१७ 
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अभिषेक आदि क्रियाओं से बहुत कुछ अनिष्ट तत्त्व हट गये हैं तथापि उनमें यदि कुछ 
दोष हो तो उसको हटाने के लिए ये होम किये जाते हैं। अत एवं इनका शेष होम 
संज्ञा दी गयी । 

इन पांच मन्त्रों में वे ही देवतायें हैँ जो मन्त्रगत अक्षरों में अधिष्ठित हैं । पृ 
इसका विवरण दे दिया गया है। पाश्चात्य संस्कृतिप्रवाह में प्रवहित और यान्त्रिक युग में 
चलने वाले भारतीय बालक और युवा युवतियों इन बातों में विश्वास या श्रद्धाभाव नहीं 
होगा, इतने गहरे गत में हमारा पतन हुआ है कि हम उस गत॑ से उठने के सामथ्यें को 
खो बेठे हैं। किन्तु लोगों में उठने की भावना भरी हुई है। वह भावना जैसा उद्भूत हो 
बैसी चेष्टा करना हमारा कतंव्य है । यह शिक्षापद्धति के परिवतंन से साध्य है। आज कल 
वही शिक्षा पद्धति प्रचलित है जिससे प्रमाणपत्र के पाने से 'इति श्री' हो जाता है। प्रमाण- 
पत्र पाना ही अध्ययन का लक्ष्य बन गया है। ज्ञान आचरण व प्रचारण लुप्तप्राय है। 
अध्ययन का फल बोध, बोध का आचरण, आचरण का प्रचारण यह क्रम होता है। शिक्षा 
पद्धति में पुनः उस क्रम को जारी रखने से ही हमारी सस्कृति बच सकती है। 

आज कल के प्रवाह को देखते हुए मैं मानता हू-गुह्यसूत्रकारों द्वारा बतलाये गये 
पद्धति के अतुसार उपनयन विवाह आदि संस्कारों को चलाना कठिन है, क्योंकि लोगों के 

पास उतना समय नहीं समय रहने पर भी सहन शक्ति नहीं है । तथापि स्थान स्थान में 
विशेषतः गावों में पुराणप्रवचन के माध्यम से संस्कर्रों से आधारित संस्कृति संबन्धी 
गोष्ठियों व्याख्यानों को आयोजित करने से थोड़ा परिवर्तन लाया जा सकता है । छोटे छोटे 
कथाओं के रूप से ग्रन्थों को निर्माण कराकर छोटे कक्षाओं के पाठ्यक्रम में उनको पढाना 
चाहिए । विशेषतः ग्रामों के बालक बालिकाओं को संस्कृति संबन्धी ज्ञान कराना चाहिए। 
महाविद्यालयों के अध्यापकों को अवकाद समय में गाँव गाँव भेजकर डयूठी लगाना चाहिए 
ताकि वे छोटे कक्षाओं के विद्याथियों के हृदय परिवतेन करा सके | 

उच्च उच्चतर श्रेणियों के छात्रों को अध्यापक गाँवों में जाकर उनके द्वारा भार- 
तीय संस्कृतिसंबन्धी बातों को व्याख्यान दिलाना चाहिए। हमे आगे देख देख कर जाते 
ही रहना चाहिए, लेकिन कभी कभी घूम कर पीछे भी देखते रहना चाहिए । क्योंकि हमें 
साथ देने वाला पीछे ही रहता है । अंग रक्षकों को हम आगे पीछे बगल मे रखते हैं उन 
में पीछे जो रहते हैं वे ही साथ देने वाले होते है। आगे और बगल के अंग रक्षक आगे- 
आगे देखकर जाते रहेंगे, पीछे रहने वाले हम ही को देखकर सावधान रहेंगे। वह पीछे 
साथ देने वाला कौन है ? यह मानव को सोचना चाहिए। हम जीवन में पली पुत्र पुत्री 
सखा नौकर आदि मुझको छोड़े विना जीवन यात्रा करते है लेकिन अंतिम समय में उनमें 
हमारे साथ देने वाला कोई भी नही है-- 

दाराः पुत्रा! परमसुहृदों बान्धवाः किछुरा वा 
स्वप्नावस्थास्थपि च विरहं ये मया न शक्षभन््ते । 
अत्यासन्ने. तपनतनयस्याक्षया. दूतवगें 
तेष्चेकोइपि स्मरह्र न मां गन्तुमन्बस्ति जन्तुः॥ 
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मेरे साथ ये लोग चिपके हुए रहते थे किन्तु अन्तकाल के समय एक भी मेरे साथ 
नहीं आता है। मेरे साथ देने वाले वही है जो मेरे कर्म से कमाया पुण्य और पाप। हम 
ज्ञानी और भगवद्भक्त बनना चाहते हैं भगवान के चरणों मे चित्तवृत्ति को लगाना चाहते 
हैं लेकिन ज्ञानी बनने के लिए अपने को शुद्ध रखना होगा, भगव:द्गक्त होने के लिए चित्त 
को शुद्ध रखना होगा, वह शुद्धि विहित कर्मो का अनुष्ठान निषिद्ध कर्मो' का" त्याग से ही 
संभव है। चित्त शुद्धि होने में बुरे कर्मो' के अनुष्ठान से प्रतिबन्धक उत्पन्न हों तो शेष 
होमों के मन्त्रों में इसीलिये दिवानां प्रायश्चित्तिरसि' कहा गया है। अग्नि-सूर्य आदि देव- 
ताएँ देवों का भी दोष निहंरण करने का सामथ्ये रखते हैं वे देव मानवों के दुष्कम॑ जन्य 
दोषों के निराकरण करने में क्या कहना है ? इतने भावों को समझकर इन होमों को किया 

जाता है। हु 

उत्तराड् 

शेष होमों को समाप्त करके अंग होमों का एवं खि्टकृत् होम स्थालीपाक होम वधू 
के मूर्धा में अभिषेक हविर्दोष भक्षण आदि करना है | 



गर्भाधान 
एवं'विवांह संस्कार संपन्न कर निर्दृष्ट ऋतुकाल में वर भार्याभिगमन का अधि- 

कारो होता है। गर्भाधान एक उत्तम संस्कार है। इस संस्कार को शान्ति कम समावेश- 
संस्कार नाम से भी व्यवहार करते हैं। वधु का प्रथम ऋतु होनेपर दिन नक्षत्र समय आदि 
का परीक्षण कर दूषित दिन नक्षत्र वेला में ऋतुमती होने से तदर्थ शान्ति कम किया जाता 
है । कही कही ऋतुवेला से लग्न निकालकर जन्म कुण्डली बनाकर रखते है। जेसा उप- 
नयन से त्रेवणिक द्विंज कहलाते है, वेसा कन्या का यह आतंव दूसरा जन्म समझा जाता 
है। जेसे बच्चे के जनन में तिथि वार नक्षत्र वेला आदियों के दुष्ट और अदुष्ट का विभाग 
पृवेक शान्ति की जाती है उसी प्रकार प्रथम ऋतु समय को देखकर यदि दोषयुक्त हो तो 
ऋतु शान्ति कर गर्भाधान संस्कार किया जाता है। अतएवं ऋतु शान्तिपुर्वंक समावेश 
संस्कार प्रथम ऋतु का; समय निर्दुष्ट होनेपर केवल समावेश संस्कार मात्र प्रचलित है । 
इस संस्कार में मन्त्र मात्र का ज़प होता है हवन अदि नही। पारस्कराचाय्ये-- 

'तामुदुह्म यथतुं प्रवेशनम् । अथास्य दक्षिणासमधिहृदयमालभते यत्त सुसीमे 
हृदययं द्वि चन्द्रमसि श्रितम् वेदाहं तन्मां तद्विद्यात्पश्येम शरद शत जीवेम 
शरद शत'*श्वणुयाम शरद शतमिति? । 

अपने इस सूत्र में निर्देश करते है कि वध् को उद्बाह कर निर्दिष्ट ऋतुकाल में श्रवेशनं- 
अभिगमन कराना चाहिए | वध के हृदय तक के दाहिने अस भाग को वर अपने दाहिने 
हाथ से स्पर्श-आलिंगन करते हुए इस मन्त्र को पढ़ेगा--हे सुसीमे-शोभन सीमन््त वाली 
कन्ये जो तुम्हारा हृदय-मन दिवि-आकाश में विद्यमान चन्द्रमसि-चन्द्र में अधिष्ठित है 
उसको में जानता हूँ, वह तुम्हारा मन मुझको समझे, एक मनवाले हम दोनों होकर सौ 
वर्ष पुत्र पौत्र आदियों को देखते सुनते जीते रहे । 

विशेष 
इस मन्त्र में चन्द्रमसि श्रितम' कहा गया है। उसका तात्पय॑ है कि श्रुति कहती 

है चन्द्रमा मससो जात: विराद पुरुषोत्तम के मन से चन्द्रमा का उद्धव है। उस 
चन्द्रमा में तुम्हारा मन अधिष्ठित है, उसी प्रकार मेरा मन का भी वही अधिष्ठान है इसको 
अपने मत से जानो। एक अधिष्ठान में अधिष्ठित, अनेक होने पर भी एक हो जाते हैं । 
बन्द्रमा भगवान के मानसिक सृष्टि में आता है तो चन्द्रमा भगवान के मन ही हुए आत्मा 
वे पुत्र नामासि' श्रुति कहती है कि भगवान के मन से पैदा हुआ चन्द्रमा पुत्र भगवान के 
मन ही है। चन्द्रमा सत्त्वगुण संपन्न सुशीतल है तदधिष्टित तुम्हारा मन भी सत्त्वगुण संपन्न 
है में जानता हूँ वेसा तुम भी मेरे मन को जानो इस परंपरा से मेरा और तुम्हारा मन 
एकरूपता को प्राप्त कर हम दोनों भगवत्स्वरूप को जानने में सफल बर्ने । किद्व हम दोनों 
विवाह सूत्र से बद्ध होकर गृहस्थ आश्रम में प्रविष्ट हुए हैं और इस धर्ती-माता के गोद मे 
आश्रित है। ऐसे लाखों करोड़ों मानव इस एक धर्ती मे अधिष्ठटित है । धर्ती माता के हम 
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सभी संतान हैं एक आधार में अधिष्ठित भी हैं। हम अनेक हैं तथापि एक अधिष्ठान से 
आश्रित हैं तो एक ही हो जाते है। इस विश्वबन्धुत्व का यह मन्त्र परिचायक है। पवित्र 
भावना को लेकर गृहस्थाश्रम मे प्रविष्ट हम दोनों आंख से श्रोत्र से परिपुष्ट होकर देखते 
सुनते सौ वर्ष जीवन यात्रा को चलावें। शाखान्तर के समावेशन मन्त्र भिन्न है। उसमें 
पत्नी के अवयवों को विष्णु आदि देवतों से कल्पित समझकर अभिगमसन करने को कहा 
गया है। उसमे सुमनस्यमात्ः पद के द्वारा पूर्वोक्त तात्पयँ अभिव्यक्त होता है। 

कर्मानुष्ठान सामान्य का अर्थ॑ज्ञान आवश्यक अद्भ है। यह बतला चुके है। यदि 
मन्त्रों के अर्थ को समझ कर इस सस्कार मे प्रवृत्त होते है तो आज कल समाज में नवोढा 
वधुओं की जो परिस्थिति देखी जाती है वह एतन्मूलक ही है कि हम अपने संस्कारों के 
स्वरूप को नही जान रहे हैं। हमे जिस पवित्र भावना से संस्कारों को करना है उससे हम 
अनभिजन्न होकर जीवन व्यतीत करते हैं। काल परिस्थितिवश यथावत् कर्मानुष्ठान में प्रवृत्ति 
न होने पर भी अर्थाश् को समझते हों तो समाज में विप्लव नहीं होगा । हम हेट, बूट, 
टाई पहिन कर बाबू बने लेकिन भारतीय संस्कृति को जानने में कालपरिस्थिति बाधक 
नहीं होगी । प्रत्येक भारतीय को अपनी संस्कृति का ज्ञान आवश्यक है। प्रकृत मन्त्र में 
सुसीमे” पद है। शोमन सीमन्त वाली उसका अथं है। विवाह के अवसर पर कन्या के 
सीमन्त में वर ने सिन्दूर लगाया है। यह सौभाग्य का सूचक है। सौभाग्य द्वव्यों से ही तो 
कन्याएं' सुशोभित होती है। वर-कन्या अपनी पत्नी को सुसीमे' शब्द से सम्बोधित करता 
हुआ आलिजुन मुद्रा से वधू के हृदय, मन को पवित्र भावता से टटोल रहा है और दोनों 
की एकतारूपी चेतना को उद्बुद्ध कर रहा है। इतने तात्पयं से यह मन्त्र प्रवृत्त हुआ है । 

अभिगमन-वर्जित दिन 

समावेश संस्कार ऋतु से स्नानानन्तर होता है। चौथे दिन के अनन्तर १६ दिन 
ऋतुकाल है। अष्टमी एकादशी त्रयोदशी चतुर्दशी पव॑ अमावस्या पूर्णिमा, सूर्य संक्रमण, 
श्राद्ध दिन उसके पूर्वोत्तर दिन नक्षत्रों में मघा रेवती मूल, मासों में सुर्य॑ कके राशि में 
रहते हुए वर्जित है । वज्यं और अवज्य का ख्याल करते हुए अभिगमन हो तो प्रजा-वृद्धि 
का प्रसंग आवेगा नही । आज हम प्रजा-वुद्धि को रोकने के छिए कई प्रकार के उपायों का 
अवलूम्बन करते हैं लेकिन वर्ज्यावज्यँ का ख्याल नही करते हैं। काम पुरुषार्थ भी धर्म 
संवरलित होना चाहिए। यहो भारतीय परम्परा है। काम-प्रकोप को रोक कर अर्थात् 
ब्रह्मचयं को रक्षा कर यदि हम चलते है तो संतति वृद्धि का प्रसंग आयेगा नही । इन 
बातों को सोचकर ही स्मृतिकारों ने व्यवस्था बनायी। सन्तति-को चाहना खराब नहीं 
किन्तु धामिक भावना से चाहना चाहिए। अतः वर्ज्या-वज्यं का ख्याल होना चाहिए। 

नित्यकर्मालुप्ठान 
गर्भाधान संस्कार के अनन्तर वधु वरों का कतंव्य है नित्यकर्मानुष्ठान । त्रिकाल- 

सन्ध्या, ब्रह्मययज्ञ, देवषि-पितृतपण, साय॑ प्रातः औपसनाग्नि में होम, पव॑कालों में स्थाली 
पाक वैश्वदेव नवान्नयाग, बलिकर्म अतिथि-सत्कार समाज सेवा आदियों का अनुष्ठान पति 
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पत्नी करते रहेंगे । भारतीय नित्य कर्मानुष्ठान को दिनचर्या की सूची के रूप देख सकते 
हैं। प्रातः स्नान से लेकर रात्रि समय तक जो कतंव्य हैं उनमें स्वार्थ भी हैं ओर पराथ॑ 
भी । उदाहरण के लिए --- 

यनन््मया दूषितं तोयं शारीरमल्सब्वयात्। 
न तस्य पापविशुध्यर्थ यह्तमाणं तर्पयाम्यहम्! ॥ 

नदी तठाक सागर आदियों में स्तान के समय लघु देवषि पितृ-तपंण करके अपने अञ्जलि 
से जल लेकर कितारे में छोड़ना यक्ष्म-तपंण कहा जाता है। पवित्र जल में स्तान से शरीर 
मल से जल दृषित हो जाता है। उससे लगा पाप के शुद्धि के लिए यह तपंण माना गया 
प्रभूत जलाशय या प्रवाह युक्त जल मे स्तान से जल प्रदूषित नहीं होगा क्योंकि जल जन्तुओं 
मत्स्य आदियों द्वारा मलापकषंण हो जाता है तथापि 'प्रक्षालनाद्धि पद्धुस्थ दूरादस्पशन 
वरम' न्याय से जल को प्रदूषित किये बिना रह सकते हैं किन्तु अवगाहन स्नान किये विना 
रहना भी सम्भव नही | जल की पवित्रता को नष्ठ करना माने जलाधिछ्चित देवता का अप- 
चार समझ कर स्नान से अपने को दोषी मानते हुए उस दोष से मुक्त होने के लिए इस 
पौराणिक मन्त्र से यक्ष्म तपंण किया जाता है। यक्ष्म शब्द रोग वाचक है। रोग भी पापा- 
त्मक है। यह तपंण स्वार्थ भी है। यक्ष्म तपेण के अनन्तर अपनी शिखा ग्रन्थि को उन्समुक्त 
कर शिखोदक को जमीन पर गिराना एक कर्म है। जिसका यह पौराणिक मन्त्र है-- 

“ता-गुल्मेषु बक्तेषु ब्तेन्ते पितरो मम । 
तेषामाष्यायनाथोय इद्मस्तु शिखोद्कम! ॥ 

अपने कम के अनुसार पूव॑ज लता आदियों में हों उनकी तृप्ति के लिए यह शिखो- 
दक हो । शिखा हिन्दुओं के सूचक चिन्ह है जो चूडा कम से संस्कृत है। संस्कार भूतोप- 
युक्त या भाव्युपयोक्ष्ममाण द्रव्य का होता है। भावी उपयोग इस द्रव्य का यही है। प्रति 
नित्य शिखोदक से पितरों को तृप्त कराना । इससे यह सिद्ध होता है कि हमारी परम्परा 
में लता गुल्म वृक्ष आदि भी प्राणी हैं। उनका नुक्सान नहीं पहुँचाना है। पर्यावरण की 
रक्षा में चिरन्तन ध्यान रखते थे, जेसे अपनी संतति एवं जानवरों को पालते है वेसे तर 
गुल्म आदियों को भी पालना है । यह हमारी संस्क्ृति है। 

शिखोदक देने के अनन्तर, 
ये के चास्मत्कुले ज्ञाता अपुत्रा गोत्रजा सताः । 
ते ग्रहन्तु मया दत्तम्रिदं वस्त्रनिष्पीडनोदकम् ॥। 

इस मन्त्र से उन पितरों को वासोदक दिया जाता है जो सनन््तति के विना गुजर गये है । 
शिखोदक वासोदक दान पराथ॑ है स्वार्थ भी है। पेतृक कम के आचरण से अपनी सनन््तति 
को पितरों की तृप्ति से पोषण मिलता है। वर्ष में एक बार हम पितरों को स्मरण करते 
ही हैं, किन्तु पितृ वर्ग के तीन एवं मातृवर्ग के तीन पुरुषों का स्मरण होता है, नित्य कर्म 
के रूप शिखोदक वासोदक दान से सभी पितरों का स्मरण किया जाता है । हमारी संस्कृति 
आगे बढ़ते हुए पीछे भी ध्यान रखना है। 



पुंसवन 

दार संग्रह हो जाने पर गृहस्थ स्नान सन्ध्योपासन, औपासनारिति परिचरण-ब्रह्म- 
यज्ञ-वेश्वदेव-देवता राधन-अतिथिपूजन-समाज सेवा आदि नित्य कर्मों को यथावदाचरण 
करते हुए पत्नी के गर्भ धारण हो जाने पर गर्भ धारण के दूसरे या तीसरे मास में पति 
पुसवन संस्कार करेगा । कर्म का नामघेय पुंसवन है। सवन शब्द का निचोडना अथ्थ॑ है। 
पुंनक्षत्र में चन्द्रमा के योग होने पर यह संस्कार किया जाता है। धर्म ज्योतिष अन्थो में 
पुंनक्षत्र-हस्त मूल श्रवण पुनव॑सूँ मृगशिर पुण्य परिगणित है। इन नक्षत्रों मे चन्द्रमा के 
योग के साथ तारा बल-चन्द्र बल-पशञ्चक शुद्धि-जीव-नेत्र योग लग्न आदियों को ज्योतिषियों 
से निश्चय कर पुसव॒न सस्कार करना है। पुप्रजा प्राप्त करने हेतु इस संस्कार का अनुष्ठान 
कुछ लोग मानते है । यह संस्कार प्रथम गर्भ धारण का ही होता है । 

इस संस्कार का अलुष्ठान प्रकार - 
निदिष्ट दिन के पूर्व दिन रात्रि मे वट वृक्ष के अग्न प्ललव (वृषण सहित) एवं वट 

की जटा का अग्रभाग (अश्वत्थ औदुम्बर-(गूलर) के पल्लव को भी कुछ लोग मिलाते हैं) 
तथा कुशा के मूल इनको प्रथम प्रसूति में बछड़े के साथ विद्यमान गो के दुग्ध से पाँच छः 
वर्ष के कन्या के द्वारा सिल में लोढ़ा से पिसवा कर सुरक्षित रखना चाहिए। दूसरे दिन 
पत्नी के मज़ल स्तान के अनन्तर नृतन अधोवस्त्र एवं उत्तरीय पहिना कर पत्नी को उनके 
लिए कल्पित आसन पर बेठाना चाहिए | पहले दिन पीसा हुआ द्रव्य को नये कपड़े में 
रख कर पति पत्नी के दाहिने नासा रन्ध्र मे निछोड़ कर नासा रनन््ध्र के द्वारा रस को 
पिलावेगा। 'हिरप्यगर्भोषदुभ्यः सम्भृत:” इन दो ऋचाओं को पढता हुआ निचोड़ेगा । यही 
पुंसवन है । पत्नी का उस दिन उपवास होगा | इस संस्कार के आरम्भ में संकल्प के 
अनन्तर विघ्नेश्वर पूजन मातृकापुजन नवग्रहाराधन अभ्युदय श्राद्ध आदि होंगे । 

विश्वेष 
वेद्यक सुश्रुत आदि ग्रन्थों में क्षीर वाली लताएं' और वट अश्वत्य आदि वृक्षों का 

माहात्म्य वणित है। कई प्रकार के औषध भी इनसे सिद्ध किये जाते हैं। विशेषतः वट 
वृक्ष में फैलने वाला गुण है । बट के अवरोह-जठाओं के द्वारा वृक्ष फेलता रहता है। अत 
एव हिन्दुओं के परिचायक वेदों को एक महान वट के समान वर्णन मिलता है। जेसा कि 
पथिक गण वट शाखाओं की छाया को आश्रय लेकर अपनी यात्रा को सफल बनाते हैं 
वैसा वेदों की शाखाओं के आश्रित हिन्दू अपनी संसार यात्रा को सफल बनाते है। प्रलुय 
कालान्तर जगत्सृष्टि के लिए वट पन्न को आश्रय लेकर वट पत्र शायी होकर जगत की 
सृष्टि करते है । परमात्मतत्त्व वट वृक्ष में निहित है । हिन्दू अश्वत्थ को नारायण मानकर 
पूजन करते हैं तो वट को परमात्मा मान कर पूजन करते हैं| भारतीय परम्परा यही रही 
है कि पंच भूतों के कण कण में भगवत्तत्त्व व्याप्त है। पृथिवी जल तेज वायु आकाशो में 



श्शे९ संस्कार-विज्ञान 

हम देवता की बुद्धि रख कर व्यवहार करते हैं। पहले कहा जा चुका है कि अक्षरों को 
पाँच विभाग कर उनमें अनिल अग्नि पृथ्वी चन्द्र और सूर्य देवता अधिष्ठित है, वे ही वेद 
मनन््त्रों के अक्षरों में विद्यमान है। पुनः पुनः यह बात इसलिये दुहराया जाता है कि 
हिन्दुत्व वेद से आश्रित है ऐसा दृढ़ निश्चय लोगों मे हो । 

ब्रह्म तत्व या परमात्मतत्त्व को कई उदाहरणो से प्रदर्शित करने हेतु प्रवृत्त 
छानन््दोग्य उपनिषद् ने पष्ठाध्याय बारहवें खण्ड मे न्यग्रोध (वट) वृक्ष का उदाहरण देकर 

समझाया है । पिता-गुरु पुत्र-शिष्प को समझाने के लिए कह॒ता है--आगे क्या देख रहे हो 
न्यग्रोध वुक्ष को देख रहा हूँ कहने पर, गुरु से वृक्ष से तोड़कर एक फल को लाओ प्रेरित 
शिष्य फल लाता है। फल को तोड़ो कहने पर शिष्य 'तोड़ता है। इसमें क्या देखते हो 

पूछने पर शिष्य का उत्तर--बीजों को देखता हूँ। एक बीज को तोड़ कर देखो कहने पर 
शिष्य तोड़ कर कहता है--कुछ भी नही देख रहा हूँ। तब गुरु कहता है--सामने जो 

विस्तृत वृक्ष को देख रहे हो वही इसके अन्दर है इसी बीज से इतना महान वृक्ष पेदा 
हुआ । श्रद्धा करो ।, त्रह्म तत्त्व की सत्ता में न्यग्रोध उपमान के रूप से कहा गया है। 

उपमान और उपमेय में उपमान अधिक गुणवान् माना जाता है। 'असत्ये वत्म॑नि स्थित्वा 

ततसत्यं समीहते' न्याय है | हम असत्य संसार-जगत् मे रह कर ही सत्य वस्तु को पहचान 

सकते हैं। हम सत्य ही रहें तो ज्ञातव्य क्या अवशिष्ट होगा। न्यग्रोध फल के बीज की 
इतनी शक्ति है कि शाखायें उपश,खायें पत्ते फलों आदि से समन्वित महान् वृक्ष की उत्पत्ति 
हुई । इससे इस वृक्ष के मुल का परिचय हुआ, उसी प्रकार इस महान ससार वृक्ष का भी 
मूल एक विद्यमान है वही परमात्मतत्त्व है पर्मात्मतत्त्व-बेदन का उपाय हुआ वट बीज 
उसी को पीसकर रस को दाहिने नासिका रन्ध्रमे निचोड़ते है | यह गर्भ के पिण्ड में मिल- 

कर परिवार का वद्धंक बने और अपने तथा अपने सनन््तति प्रभव ब्रह्म ज्ञान प्राप्त करने के 
योग्य बने | किद्य वट के अवरोह और पल्लव के साथ कुशा मूल एवं सोमलता को भी 
मिलाकर पीस कर निचोड़ने का भौ विधान मिलता है । इससे यह प्रतीत होता है कि 
गृहस्थाश्रम के कम काण्डों को यथावत् करते हुए ब्रह्म ज्ञान के योग्य चित्त शुद्धि को प्राप्त 
करें । क्योंकि सोम देविक कर्म का साधन एव कुशा मूल पेतृक कर्म का साधन है। उभय 
विध कर्मो का आचरण करते हुए गृहस्थ आध्योत्मिक शक्ति को प्राप्त कर सकता है। 
आध्यात्मिक शक्ति सम्पन्न व्यक्ति परमपुरुषार्थ के द्वार तक पहुँचने मे योग्य बनता है । 
इस उद्देश्य को लेकर इस संसार का अनुष्ठान होता है । 

पूर्वोक्त रस को निचोड़ते हुए पति 'हिरिष्यगर्भोद्दृभ्यः सम्भुतः मन्त्र पढ़ता है। 
ये दो मन्त्र हैं-- 

“द्विस्ण्यगर्भस्पमवततामे भूतस्य जातः पतिरेक आखीत् | 
स दाधार प्ृथिवी द्यामुतेमां कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥। 
अदूभ्यस्संभतः एथिव्य रसाश्व विश्वकर्मणस्सभवततामरे । 
तस्य त्वष्टा विदृधद्रपमेति तन्म्त्येर्य देवस्वभाजानमप्े ॥। 



पुसवन १३७ 
तात्पय है कि नासिका रन्ध्र द्वारा निचोड़ा हुआ रस उदर में जाने पर उदरस्थ जीव जो 
सचित पुण्य के फल स्वरूप शरीर धारण करने वाला है उसको आदि पुरुष परमात्मा के 
रूप से स्तुति करता है देवताओं मे आजान देव एवं कमंदेव दो प्रकार के होते हैं। 
आजान देव सूर्य चन्द्र आदि है। करमंदेव मत्य॑ है, क्योंकि इनकी उत्पत्ति मे कम॑ं कारण 
होता है। इन कम देवों का रूप देने वाला त्वष्टा है। भर्थात् निर्गण को सगुण बनाने 
वाला है। इस भावना से पति को मन्त्र पढ़ना है। शंका हो सकती है कि मन्त्र के पढ़ने 
मात्र से पूर्वोक्त फल की सिद्धि मे क्या प्रमाण है ? उत्तर मे कहा जाता है कि शब्द अर्थ 
की छोड़कर रहता नहीं है। मन्त्र शब्दात्मक अपने अर्थ का वर्णन कर रहा है। अर्थ 
वागनुधावति' न्याय से सिद्ध जो.अथे है उसका प्रतिपादन जब कि मंत्रात्मक शब्द कर 
रहा है तो प्रश्न की उत्थिति क्यों होती है। मानव अपने कर्म के अनुरूप ही जन्म लेता 
है | ऐसी अवस्था मे इस मन्त्र द्वारा पूर्वोक्त भावना अनुचित नही है। 



सीमनन््त 

“यह संस्कार गर्भ धारण छठवें या आठवें मास में किया जाता है। पुसवन के 
समान यह भी गर्भे संस्कारक है और पुंनक्षत्र में चन्द्रमा की युति को देखकर निष्पश्चक एवं 
लग्न को निश्चित कर लेना चाहिए । निश्चित दिन में पत्नी को मंगल स्नान नूतन वस्त्र 
परिधान कराकर पति संस्कार का आरम्भ करेगा। यह संस्कार प्रथम गर्भ के लिए कुछ 
लोग मानते हैं प्रति गर्भ धारण में भी मानने वाले कुछ होते हैं । 

सस्कारानुष्ठान 

निर्दिष्ट दिन में पति पत्नी के साथ पंच भू संस्कार से अपनी औपासनाग्नि को 
स्थापन कर संकल्प पूर्वक पुण्याहवाचन मातृका-पूजन नवग्रह पूजन अभ्युदय आदि के 
अनन्तर अग्नि में मुदुग ओर तिल से मिश्रित स्थाली पाक-चावल का चरु को तैयार 
करेगा। चरू तैयार हो जाने पर ब्रह्म वरण द्वारा आज्य-भागान्त होम करके प्रजापति 
देवता के लिए स्थालीपाक होम होगा। तदनन्तर स्विष्टक॒द़्ोम एवं महाव्याहृति होम 
करना है। तदनन्तर अग्नि के पव्चाद भाग में मृदु पीठ में पत्नी को बेठाकर सीमन्त का 
उन्नयन-ललाट से केश विभाजन पति 'भूर्भुवस्स्वविनयामि' मन्त्र पढ़ कर करेगा । 

केश विभाजन साधन 
अपक्वयुग्म फल वाले गूलर के गुच्छ कुशाएँ तीन अथवा सफेद शल्यक जन्तु 

( काटेदार वनमृग ) का कण्टक, अश्व॒त्थ एवं सोमलता को इकट्ठा बान्ध कर इस साधन से 
ललाट से लेकर केश विभाजन करना चाहिए। इसी को सीमन्तोन्नयन कहते है। ख्रियो 
का सीमन्त सौभाग्य चिन्ह है। सोभाग्य वृद्धि के लिए यह अनुष्ठान किया जाता है । 
सौभाग्य वृद्धि पति के सुलमय जीवन से आश्वित है। 

विशेष 
पति का सुखमय जीवन पत्नी के सौभाग्य से आश्रित है पत्नी का जीवन पति के 

साधु आचरणों से आश्रित है। दोनों परस्पर आश्रित होकर गृहस्थाश्रम के जीवन को 
चलाना है। आकांक्षाओं की पूर्ति सवंत्र एक दूसरे से ही होती है। देवता हो या मानव 
इनकी आकांक्षाएं परस्पर आश्रय से ही सम्पन्न होती है | गृहस्थ आश्रम मे प्रविष्ट मानव 
को अपने विहित कर्मो का अनुष्ठान करते हुए सामाजिक कार्यो में भी सम्बन्ध रख कर 
जीवन यात्रा चलाना नियति है। 

सीमन्त शब्दाथ विचार 
ख्थियों के केशों का ललाट देश से विभाजित करने पर जो मार्ग निकलता है उस मार्ग 

प्रदेश को सीमन््त कहते हैं। अन्य अवयवों के साथ सीमन््त भी स्त्रियों के सौन्दर्य का अभि- 



सीम॑न्त १३९ 

व्य्भक है । स्त्रियों का सौन्दय सौभाग्य से ही बनता है | ललाट के मार्ग रूपी जो सीमन्त 
है वही संसार है। सम्यक् सरतीति संसार: । अच्छी तरह चलने का साधन मार्ग है | 
संसारी पुरुष को अच्छी तरह चलना माने साधु कर्मो-का अनुष्ठान | साघु-कम देव-पूजन 
अतिथि-पुजन समाज-सेवा सहभाव-भावना आदि है । इनको पति पत्नी मिलकर करेंगे तो 
दृढावस्थिति होती है। इसी का सूचक है सीमन्त। केशों को दोनों ओर अछूग करके मध्य 
में जो मार्ग सीमान्त शब्द का अथे है वह सत्त्व गुण का परिचायक है, दोनों ओर अलग 
किया हुआ केश रजस् तमस् का सूचक है। रजस् और तमस् को अलग कर सत्त्व गृण 
मात्र को आश्रयण कर संसार मार्ग में चलने को यह सीमन्त सिखाता है। सीमन्त को 
धारण करने वाली पत्नी अपने सीमन््त के द्वारा बोधित करती है कि आपने विभक्त किये 
हुए तम और रजोरूपी केशों को मैने वेणी के रूप बन्धन कर लिया आप सत्त्व गुण मात्र 
को आश्वित कर कार्य करिये मैं आप के साथ देती हूँ | अपने में सहभाव भावना स्थिर 
हो जाने पर अन्यत्र भी वह भावना जागृत रहेगी। इसी लिए संस्कार किया जाता है। 
संस्कारों में कुछ गत के लिए किये जाते है, कुछ तो अनागत-भावि के लिए किये जाते 
है। पूव इसका निरूपण हो चुका है । 'भूत भाव्युपयोगि हि द्रव्यं संस्कारमहेति' | सीमन्त 

संस्कार को पुसवन के समान गर्भ संस्कार कुछ लोग मानते है, कुछ पत्नी संस्कार मानते 

है | केसे भी हो दोनों भावि काल के उपयोगि है | 

वणी में गुच्छ का बान्धना 
जिस साधन से केशों का विभाजन किया उस उदुबर आदि गुच्छ को बान्चते हुए 

पति मन्त्र पढता है का 

अयमूजोवतो वृक्ष उर्जीव फलिनी भ्रव! 

हे सीमन्तिनी ? यह उदुम्बर वृक्ष ऊर्जावान् । उदुम्बर वृक्ष का वेदों में 'ऊक ! रूप से वर्णन 

मिलता है 'ऊर्क वा उद्दबर: ऊक पशवः: | ऊक् शब्द का अर्थ बल अथवा अन्न रस। 

यह उदुम्बर अश्वत्थ आदि बल प्रद है, अथवा अन्न रस प्रद है। इस ऊर्जावान् वृक्ष के ऊर्जा 

के समान तुम फलवाली बनो । बिना क्लेश से सुख प्रसव होकर तुम फलिती बनो। गूलर 

वक्षों की छाया पत्ते कच्चे फल एवं पक्के फल काया कल्प के लिए महौषधि माने जाते हैं। 

गूलर के जंगलों में कुटी बना कर गन्ध को सूघ कर वास करने के लिए भी विधान 

मिलता है। एक प्रकार यह महौषधि है। अत एवं इस संकार में गुलर लिया गया है। 

सोमलठता 
पूर्वोक्त केश विभाजन साधन गुच्छ में गूलर-अश्वत्थ के साथ सोमलता को भी रखने 

का विधान है। जैसा गुलर और अश्रत्य क्षीर वाले होते है वेसा सोमलता भी क्षीरवाली 

है । सोम का परिचय देते हुए शबर स्वामी मौमांसा-भाष्य कार ने कहा है कि सोमशब्द्ः 

क्षीरिश्यां लतायां रूढू ” | सोम लता का अपार महात्म्य वेदों और आयुर्वेद में वणित है। 

बेद अलौक अर्थ का प्रतिपादन करते हुए लौकिक जीवन के साथ मिले हुए पदार्थों का भी 

प्रतिपादन करता है। छोक के साथ सम्बन्ध रखना ही वेदों का प्रयोजन मुख्य है। वेद 
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किसी न किसी रूप से लोक के साथ मिलकर रहना ही उसकी उपयोगिता है । वेदों में 
वाणित आख्यायिकाओं से विदित होता है कि देवगण अपने वगीचों में सोमलता को साव- 

धान से पालते थे, उसकी रक्षा के लिए सुरक्षा दल को नियुक्त करते थे । जैसा सुरक्षा दल 
राजा की सुरक्षा में जागरूक रहता है वेसा सोम रूपी राजा को भी बगीचों में सुरक्षा 

दल रहता था। अत एव वेदों में जहाँ ही सोम का प्रसंग आता है वहाँ उसको राजा 

शब्द से निर्देश मिलता है। 'सीम राजन् मृडयान: ऋ, सं, ८ ४८,८, सोम राजन्रेहि' 

ते सं. १ ३, १३१., 'सोमो राजा प्रथम: ऋ सं, ८, ४८.८, अथवं, ५. १७.२, सोमेन 

सह राज्ञा तै, सं, ४, २, ६.५, सोम॑ राजा तमवसे' अथवं, ३, २०.४; ते, सं, १. ७,१०३, 

विशेष 
ऋग्वेद के नवम मण्डल पूरा पावमान' कहलाता है, कारण है कि सोम अति 

पवित्र वस्तु है, उसका वर्णन पूरे मण्डल मे किया गया है। राजा और पवित्र होने के कारण 

रजोगुण तमोगृण रूपी केशो कें वेणी मे सोम को बान्ध कर रखने से रज और तम अनु- 

दूभूत होकर रहेगे, और सत्त्व गुण वाले उदुबर अश्वत्थ और सोम ये तीनों उद्भूत रहेंगे। 

अतः गर्भ से उत्पन्न होने वाला बच्चा तमस् और रजस् से अभिभूत न होकर सत्त्व 

गुण सम्पन्न रहेगा इस तात्पय॑ से गुच्छ का बन्धन वेणी मे किया जाता है। सोम याग में 

मण्डप में सोम राजा के आने पर स्त्रोत्र शस्त्र आतिथ्य आदि किये जाते है उसी प्रकार 

सीमन्त के अवसर पर पसतोम राजा के निमित्त से ही गाना बाजा बजाना आदि का विधान 

मिलता है। 

कटपयादि संख्या शास्र विवरण 
किश्व प्राचीन काल में कटपयादि संख्या शास्त्र के अनुसार पदार्थों का विवरण 

चिरन्तन करते थे । उस दृष्टि से विवेचन करने पर प्रकृत मे एक तत्त्व निकलता है। जिस 
गुच्छ से पति पत्नी के ललाट भाग से सीमन्त का अनुष्ठान करता है उस गुच्छ में वट 
अग्वत्थ-उदुम्बर-कुशा-(शलली मुग) का कण्टक ये पाँच रहते है, किसी आचाये के मतानु- 
सार बट अश्वत्थ-उदुम्बरों के अन्यतम स्थान में सोम रहता है। सीमन्त संस्कार समाप्ति के 
अनन्तर त्रिवेणी मे गुच्छ का बन्धन होता है। तत्त्व तक पहुँचने के पूर्व॑ संख्या शास्त्र का 
विवरण जानना जरूरी है। क ट प य ये चार वर्णो का समूह है। क' से छेकर 'झ' तक 
एक समूह, ट' से लेकर ध' तक एक समूह, प फब भम एक समूह, 'य' से लेकरज्ञ' 
तक एक समूह । इस प्रकार चार सुमूहों में सभी व्यञ्जन वर्ण आ जाते है। स्वर वर्णो' 
का अलग संख्या नही है। स्वर युक्त व्यञ्जन की संख्या से ही गताथथे माना जाता है। 
पहला और दूसरा समूह को क्रम से नौ नौ सख्या नियत है । तीसरा समूह को पाँच संख्या 
एवं चौथा समूह को नो संख्या। व्यक्ञन वर्णो के क्रम के अनुसार एक दो संख्या की 
गणना होती है 'छ' आने पर ७ संख्या 'झ' आने पर ९ एवं 'थ' आने पर ७ 'ध' होने से 
< म' हो तो ५, व' होने पर ४, स! आने पर ७ इस प्रकार संख्या को निम्धय कर 
लेना चाहिए। 'अ' और 'न' का कोई संख्या नही है शून्य ही अंक है। संयुक्त वर्णं में 
दूसरा वर्ण का ही अंक है। प्रथम वर्ण का अंक नही है। उदाहरण के लिए त्थ' में 'थ' 
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का ही अंक ७ हैं, पूव॑ वर्ण की गिनती नहीं है एवं “श्व' में व” का ही ४ अंक है*। इस 
रीति से हर एक वर्ण का अंक जान कर एक पद में जो वर्णो' के अंक होते हैं उनको क्रम 
से लिखकर अपने लक्ष्य की पूतति के लिए कहीं जोड़ कर कहीं गुणनाकर कही घटा कर 
कहीं भाग देकर अंक को निकाल लेना इस शास्त्र की प्रक्रिया है। जोड़ना घटाना आदि 
अपनी इच्छा के अनुसार होता है इसमें नियामक शास्त्र कोई नहीं है। यह संख्या शास्त्र 
का स्वरूप है। यह शास्त्र सस्क्ृृत पदों मे ही लागू होता है भाषा के पदों में नही । 

तीन संख्या का तत्व 
इस शास्त्र को दृष्टिगत रखते हुए वेणी में जो ३ संख्या है उसका तत्त्व क्या है; यह 

विवेचन किया जाता है। उर्स वेणी मे जिस गुच्छ को बॉधा जाता है उसमे वट अश्वत्य 
उदुम्बर इनके एक के विकल्प में सोम, कुशा और कण्टक विद्यमान है । इन पदों के वर्णों 
की पूर्वोक्त रीति से गणना करने पर ३ ही संख्या प्राप्त होगी । वट पद में ४ और १ संख्या 
आती है । ४ मे १ को घटाने से ३ आती है। एवं अश्वत्थ मे व ४ थ मे ७ सात मे चार 
को घटाने से ३ आती है। उदुम्बर में क्रम से ८-३-२ संख्याओं मे ३+२ को जोड़कर ५ 
को आठ में घटा देने पर ३ संख्या, अथवा ८ में ३ को घटा कर उसमे २ को घटाने से ३ 
संख्या, एवं सोम पद की संख्या क्रम से ७-५ प्राप्त होती है। इस दो सख्या को जोड़ने से 
१२ संख्या पुनः दोनो को जोड़ने से ३ संख्या, एवं कुशा पद से १-५ संख्या जोड़ने से ६ 
संख्या आती है। उसमें दो तीन संख्या, इसी प्रकार कण्टक पद में क्रम से १-१-१ संख्या 
निकलती है । तीनों के जोड़ से ३ संख्या निकलती है। एक प्रकार इन पदों मे समान रूप 
से तीन तीन संख्या की प्राप्ति से कोई एक तत्त्व विद्यमान है ऐसा प्रतीत होता है। वह 
तत्त्व क्या है ? अनुमान करना पड़ता है कि जिस देवता के पद में तीन संख्या निकलती हो 
वह देवता इन सभी चीजों मे व्याप्त है। वहु देवता बाला त्रिपुर सुन्दरी है। बा ३ ला ३। 
ये ६ संख्या षडक्षरी बाला का बोधक है। बाला मन्त्र पढक्षर का भी होता है त्यक्षर का 
भी । इसकी चर्चा उपनयन के प्रकरण मे दिग्दशन किया गया है। कम काण्ड आध्यात्मिक 
चेतना का उद््भावक है। देवता की भावना से कर्म काण्ड के अनुष्ठाव से आध्यात्मिक 
चेतना की जागृति अवश्य होगी । कतंव्य पदार्थ को करते हुए देवी शक्ति को जुटाना ही 
आध्यात्मिक चेतना । उसकी प्राप्ति ही हमारी संस्कृति है। 

इसी दृष्टि से सीमन््त शब्द के वर्णो की संख्या का विचार करें तो क्रम से ७ ५ ६ 
संख्याएं आती हैं। ७५ संख्या-को संख्या ६ से भाग देने पर ३ संख्या का शेष निकलता 
है और ७५ में बारह छः होते है। १+२ जोडमे से ३ संख्या होती है। एवश्च ३ संख्या 
किसी न किसी रूप से निकल आती है । यही त्रिवेणी बनकर तीन तीन संख्या वाले पदार्थों 
को गृच्छ रूप से धारण करती है। इसको दुर्गा लक्ष्मी सरस्वती और गंगा यमुना सर- 
स्वती अथवा ब्रह्म विष्णु महेश्वर रूप की भावना रख कर सीमान्त संस्कार करने पर 
गर्भ से पेदा होने वाला शिशु भी इस भावना से आहित होकर अपनी परम्परा का 
रक्षण करेगा । 

उपनयन प्रकरण में कहा गया है कि गायत्री मन्त्र के साथ अयक्षरी का उपदेश 
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परम्परा प्राप्त है। परम्परा का मूल है कि गायत्री मन्त्र का तीन पाद होना '“त्रिपदा गायत्री' 
एवं गायत्री मन्त्र के अक्षरों में विद्यमान संख्या १०० होती है। इसको तीन से भाग देंने 
पर विभाज्य संख्या ३३ और विभाजक संख्या ३ शेष बचता है। इस संख्या से अवगत 
होता है कि विभाज्य और विभाजकों की एकता । 'शते पद्चाशत्' न्याय से भेद में अभेद 
का तत्त्व निर्कैलता है। गायत्री मन्त्र एवं अक्षरी मन्त्र के देवता की दृष्टि से विचारा जाय 

एकता की प्रतीति होती है। गायत्री का देवता-सविता एवं अयक्षरी का देवता बाला है! 

सविता की क्रम संख्या ७ ४६ है एवं बाला की संख्या रे ३ निकलती है। इन संख्याओं के 

जोड़ से २३ संख्या होती है। यह गायत्री मन्त्र के वर्णो की संख्या है। यद्यपि 'चतुविश- 

त्यक्षरा गायत्री' मन्त्र कहा गया है, तथापि एक अक्षर से त््यून होने पर भी छन््दों भंग 

नहीं माना जाता है। अथवा बाला ३+३-६ सविता के अंतिम संख्या ६ तुल्य है 
एवं सविता के पहली दो संख्या ७४ में से ४ को ७ में घटा देने से ३ संख्या निकलती 

है । अतः बाला एवं सविता रूपी देवता के संख्या-समानता को लेकर देवता को भी समा- 

नता सिद्ध होती है। इस समानता को लेकर ही उपनयन में बालक को गायत्री मन्त्र के 
साथ तभ्यक्षरी का भी उपदेश परम्परा चली है । 

पुंसवन सीमन्त संस्कार से गर्भ गत शिशु का संस्कार होता है। शेशव अवस्था 

से ही हम भारतीय इस लिए संस्कार करते हे कि आगे यह सन््तान भौतिक देविक और 

आध्यात्मिक शक्तियों से संपन्न होकर गुहस्थाश्रम में इन तीनों शक्तियों से लोगों में इनकी 

चेतना का उत्पन्न करें। 

बीणागान 

सीमन्त करने के उपकरणों में सोमलता का संबन्ध विकल्परूप से बतलाया गया 

है। सोम को राजा भी कहते है। राजा को आने पर सभा मे हर्षोल्लास प्रगट करने का 

विविधस्तोत्र गाना बजाना आदि होते हैं। इस परंपरा को कायम रखने के लिए सीमन्त 

संस्कार के अनन्तर वीणा गान राजा या वीर पुरुष की गाथा और श्रिथो का लोक गीत 

आदि होते हैं। गर्भिणी का मन तृप्त और सन्तुष्ट रहने निमित्त वोणावादन आदि को सूत्र- 

कार सीमन्त के अंग के रूप मे बतलाते है--वीणागाथिनो राजान"/संगायेताम! | यह 

गायन पति के प्रंषोच्चारण के अनन्तर होता है। कुछ आचार्यो ने गाथा के रूप में मन्त्र 

पढ़ने को कहा है-- 
सोस एब नो राजेमा मानुषीः प्रजा: । 
अविमुक्त-चक्र आसीरंस्ती रे तुभ्यमसों ॥ 

हम लोगों का सोम ही राजा है राजा के ये प्रजायें सौम्य होकर पास मे विद्यमान 
नदी के नाम लेकर हे नदी तुम्हारे तट पर तुम को आश्रित होकर रहते है | तट का विदे- 
षण है 'अविमुक्त' चक्र । अर्थात् मर्यादा को विना त्याग किये रहने वाला है। जैसे आप 
मर्यादा को विना त्याग किये रहने वाले हो। जैसे आप मर्यादा को उल्लंघन न कर रहते 
हो उसी प्रकार प्रजा भी अपनी शास्त्र मर्यादा को विना छोड़े रहने वाली है। अतः इनको 
पालन करो । 



सीमन्त १४३ 

विशेष 
इस सन्दर्भ को विशेष मनन करने पर विदित होता है कि सोम एक ओषधि है 

और ओषधियों के पति सोम-चन्द्र है। जात कम॑ के 'आयुष्यकरण' में इस मन्त्र का कि 
'सोम आयुष्मान् स ओषधीभिरायुष्मान् तेन त्वायुषा55युष्सन्तं करोमि? 

निर्देश कर चुके है उस आयु से तुम्हे आयुष्मान् बनाता हूँ जो चन्द्रमा ने ओषधियों द्वारा 
प्राप्त किया है। गर्भगत शिशु जो पैदा होने वाला है सोम या चन्द्र से उस प्रजा की रक्षा 
की प्राथंना इस गाथा से की जाती है। जेसा कि हे गंगे हे यमुने हे सरस्वती हे गोदावरि 
अपने किनारे में समुद्भूत ओषधियों को अपनी मर्यादा को छोडे विना रक्षा करते हो 
तथा तुम्हारे द्वारा पाला गया यह सोम राजा भी गर्भंगत प्रजा को वेसा पालन करो जेसा 
कि शाख-मर्यादा का उल्लंघन नहीं करते हुए जीवन यात्रा का निर्वाह कर सकें | क्योंकि 
हमारी धर्ती माता, श्रुति माता के इस मन्त्र के द्वारा चाहती है-- 

'आ ब्ह्यन् ब्राद्मणो ब्रद्मवर्चंसी जायताम् आस्मिन् राष्ट्र राजन्य इषब्यः शुूरो 
महारथो जायताम् , दोग्श्री घेनुबबोढाउनड्बान् आशुः सप्तिः पुरन्धियोषा जिष्णू 
रथेष्ठास्सभेयो युवाउस्य यज्ममानस्य बीरो जायताम् न्किासे निकामे नः पजेन्यो 
वर्षतु फलिस्यो न ओषधय:ः पच्यन्तां योगश्षेमो -नः कल्पताम? || 

ब्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य आदि यज्ञयागादइनुष्ठान देश संरक्षण पशु पालन आदि अपने कामो 
में लगे रहे, गायें दुग्ध देते रहें, बेल शकटों को वहन करने में समथं रहे घोड़े शीक्र 
धावन शक्ति रकखें नारी गण चरित्र रक्षण करें, राज्य एवं लोक सभा के अहं वीर युवा 
उत्पन्न हो मेघ बार बार बर से ओषधियाँ पषव होकर फलप्रद रहें हमें यीग और क्षेम हो 
अथवा लोक में बेद मिलकर अपने स्वयं प्राथेना कर रहा है, ऐसा प्रतीत होता है। इस 
मन्त्र भाग को चिन्तन करने पर विदित है कि धर्ती माता के गर्भ में विद्यमान सन्तान 
के लिए वेद पुरुष प्राथेना कर रहा है पेदा होने वाला इन गुणों से युक्त होकर पैदा हो । 
वे ही भारत माता के सुपुत्र हैं। हमारे लिये श्रुति माता है और वेद पिता है । इस भावना 
से सीमन्त संस्कार संपन्न हो तो गर्भस्थ शिशु उन गुणों से युक्त होकर पैदा होगा ही । 

गर्भ-प्रसव हे 
पुंसवन सीमन्तोन्नयन के अनन्तर जेसा बगीचे मे लगा हुआ वनस्पतियों को अनेक 

उपचारों से सावधान होकर पालते है उसी प्रकार गर्भिणी पत्नी को वात पित्त कफ के 
प्रकोप से बचा कर रक्षा करनी चाहिए। आज कल हम डाक्टरों और नर्सो' से अवलं- 
बित रहते हैं एवं नर्सिंग होमों का आश्रय लेते है । पूवेज मितव्ययिता को अवलम्ब कर 
गॉव के अनुभवी वुद्धाओं कौ सहायता से इस कार्य को सम्पन्न करते थे। अधिक क्लेश 
होने पर नियम से वेदाध्ययन किये हुए वेद पराठियों का शरण लेते थे । 

बंद सन्त्र का चमत्कार 
वेद के आरण्यक भाग (जो जंगल-मन्दिर-नदी तटाक के किनारे में अथ्ययन किया 

जाता है घर में नही) में आये हुए मन्त्रों को पाठ कराते थे । इन मन्त्रों का शब्द गर्भिणी 
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के कानों में पड़ने से सुख प्रसव हो जाता है। आज भी इस क्रिया को प्रत्यक्ष दिखलाया 

जा सकता है। लेकिन शर्त यह है कि नियत वेदाध्ययन एवं आचारशील वेदपा्ियों द्वारा 

मन्त्र उच्चरित हो। सभी कार्यो की सिद्धि के लिए श्रद्धा या विश्वास भी कारण होता है । 

अंध-श्द्धा या अंध-विश्वास कह कर उपेक्षा दृष्टि नही रखना चाहिए। यह वह मन्त्र है 

जिसका पार्ठ करते थे-- 
अष्टयोनीभष्ठटपुत्राम | अष्टपत्नीमिमा महीम्। 
अहं वेद न मे मृत्युः। न चासृत्युरघा5हरत् ॥ 

अष्टयोन्यष्ठ.. पुत्रमू। अष्टपद्दिभन्तरिक्षम् । 
अहं वेद न मे मृत्यु!। न चासृस्थुरघाःहरत ॥ 
अष्टयोनीमष्ट पुत्राम्। अष्ट पत्नीममू द्वम्। 
अहं वेद न मे मृत्यु । न चामत्युरधा5दरतू ।। 

अदितियों रद्तिरन्तरिक्षम् । अद्तिमोता स पिता सर पुत्र: । 
विश्वेदेवा अदिति: पद्चजनाः। अदितिर्जातमदितिजनिष्यत् ॥। 

अष्टो - पुत्रासो अदितेः । ये जातास्तन्वः परि। 
देवां ३ उपग्रेत्सप्तमि! । परा सातंण्डभास्यत् ॥ 
सप्तभिः पुत्र रदितिः । जपग्रेत्यूब्य युगम्। 
प्रजाये मृत्यवे तत् | परा मातंण्डभाभरत्।॥ 
मित्रच्य वरुणश्र । धाता चायंमा च। 
अ'0'शश्र भगश्व। इन्द्रश्न विवस्था७श्व त्येते ॥ 
हिरिण्यगर्भा ह'/सः शचिषत् | ब्रद्याजज्ञानं तत्पदम ॥ 
गर्भः ग्राजापत्य। । अथ पुरुष: सप्त पुरुषा॥ (ते, आ, १.१३) 

सूत्रकारों ने इन मन््त्रों को चयन प्रकरण के इष्टका (ईटें) ओं के उपधान (रखना) 
में विनियोग किया है। इन मन्त्रों के अर्थ विचार से प्रसव का प्रसंग नही मालूम होता 
है। किन्तु वेदिक वेज्ञानिकों ने पता लगाया है कि इनका पाठ सुख प्रसव के लिए किया 
जाता है। प्रयोग ग्रन्थ में इस विषय का उल्लेख भी नही मिलता है। किन्तु चिरन्तनों 
का प्रत्यक्ष अनुभव है। उम्रकी परम्परा आज तक चली आ रही है। कहीं इसका मूल 
होगा ही, वह अन्वेषण का विषय है । कहा जाता है और प्रत्यक्ष से देखा भी गया है कि 
प्रसव शूल वाली गभिणी इत मन्त्रों को सुनने से प्रसव शूल उत्कट हो जाता है एवं बिना 
शस्त्र चिकित्सा प्रसव हो जाता है। इन मन्त्रों के अक्षरों में एक ऐसा तत्त्व विद्यमान 
होगा जो गर्भ गत अग्नि और वायु को प्रकुपित करने का सामथ्यं रखता हो। इतना तो 
निश्चित है कि अग्नि और वायु के प्रकोप से ही प्रसव होता है। 

मोमांसा दृष्टि से उपपत्ति 
के मीमांसकों की दृष्टि से यहाँ उपपत्ति इस प्रकार हो सकती है। पृव॑ बेद मन््त्रों के 
अक्षरों में अनिल अग्नि भूमि चन्द्र हक सूर्य रूपी पाँच देवताएँ समूह भेद से अधितिष्ठ हैं 
निरूपित किया गया है। इन मन्त्रों में वायु और अग्नि देवता के अक्षरों का बाहत्य देखा 
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जा रहा है। मन्त्र-गत अथं-प्रकाशन सामथ्य॑ मात्र से मन्त्रों का विनियोग मांमांसक नहीं 
कहते हैं किन्तु एक आध पद मात्र भी मिल जाय तो उसको लेकर भी कई जगह मन्त्रों 
का विनियोग निरूपित करते है । यहाँ पुत्र पद और गरभ पद मन्त्रों में मिलते है। इसको 
अपने विज्ञान से समझ कर चिरन्तनों ने इस काये में इस मन्त्र का पाठ प्रवर्तित किया 
होगा । जैसा भी हो प्रकृत मे इस मन्त्र का प्रयोग कर अनेक गर्भिणियों का प्रत्यक्षतः लाभ 
पहुँचा है, इतनी दृढ़ता चिरन्तनों की है । 

पारस्कराचाय का मत 
पारस्कराचायय लिखते है--सोष्यन्तीभद्विरभ्युक्षति । वेदना को अनुभव करती 

हुई पत्नी को जल से 'एजतु दशमस्य' से ले कर “जरायुणा सह” तक मन्त्र बोल कर 
अभ्युक्ष ण-प्रोक्षण कर-- 

अवेतु प्ृश्नि शेवछ'/शुने जराय्वत्तवे नेव मा(/सेन पीवरी न कस्सिश्व नायत- 
भत्र जरायु पद्मताम 

इस मन्त्र को जपना चाहिए। मन्त्र का अथ्थं है हे वेदना का अनुभध करने वाली भायें ? 

तुम्हारा जरायु अवेतु नीचे गिरे। वह नाना रूप का है और चिकना है। यह श्वा का 

भक्षण योग्य है। दुःख जनक होने पर भी गर्भ कोश न गिरे १ 

पारस्कर गद्य सत्र का प्रामाण्य विचार 
आज कल लोगों में शंकाएँ होती हैं कि प्रसव वेदना को अनुभव करती हुई पत्नी 

के पास जाकर पति को यह मन्त्र जपना है कहते हुए पारस्कराचार्य ने इसका अनुभव 

कैसे किया ? एवं इसका क्या प्रयोजन है? आज इस युग में इसको क्यों माने ? इत्यादि । 

तक॑-संगत समाधान को सभी मान्यता देते है, यह न्याय का अतिक्रमण कर चलने वालों 

_ को जितना भी सुसंगत तक हों बतलाना निष्प्रयोजन है। अतः न्याय को मानकर समा- 

धान को सुनना आवश्यक है । महर्षि जेमिनि श्रुति एवं स्मृति के रूप में धर्म ग्रन्थों को 

विभक्त कर उसके प्रामाण्य का न्याय बतलाये है। श्रुति का प्रामाण्य में दिरदर्शन कराया 

जा चुका है। अभी स्मृति के प्रामाण्य में क्या न्याय हैं इसका विचार हमें करना है। 

महष जैमिनि अपने प्रमाणाध्याय (पहला अध्याय) के समग्र-तीसरे पाद मे स्मृति प्रामाण्य 

का न्याय बतलाये हैं। न्याय के लिए अधिकरण (न्यायालय) १० बनाये | एक एक अधि- 

करण से एक एक न्याय निकलता है। न्यायालय मे अन्याय का स्थान केसे होगा | उनमे 

पौरुषेय मनुयाज्ञवल्क्य आदियों के स्मृतिग्रन्थ, श्रुति विरुद्ध स्मृतियाँ, विभिन्न आचार, मह- 

धियों के कल्प और सूत्रग्रन्थ एवं व्याकरण आदि का विचार हैं। जैमिनि ने वेद को 

छोड़कर वेदमूलक जितने विद्या-स्थान के ग्रन्थ है उनको स्मृति शब्द से ही व्यवहार 

किया है। स्मृति शब्द का अर्थ है-- 
'संस्कारमात्रजन्य ज्ञानम! 

संस्कार अतुभव से होता है वह कालान्तर स्मरण के लिए उद्बोधक होता है । इस नीति 

से देखते हों तो पारस्कराचार्य-विरचित गृहसूत्र भी स्मृति के अन्तर्गत हो जाता है। पार- 

स्कराचाय प्रथम अनुभव किये हुए पदार्थों को संस्कार द्वारा स्मरण कर जूत्रग्रन्थ का प्रण- 
२५, 
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यन किये । अनुभव के विता संस्कार नही संस्कार के विना स्मरण नहीं स्मरण के विना 
ग्रन्थ प्रणयन असंभव है । अनुभव श्र् तियों से हुआ या श्र् तियों में पारंपरागत महं्षियों की 

. गोष्ठियों (सेमिनार) से हुआ । यह मानकर चलता ही न्याय्य है । क्योंकि अर्थ बुध्वा शब्द 
रचना' न्याय है। विना अर्थ के जाने शब्द रचना हो ही न सकती । निरथंक शब्द की 
रचना कोई नहीं करता | इस दृष्टि से देखा जाय तो कात्यायन से अभिन्न पारस्कराचाय॑ 
वेदों को अध्ययन कर वेदों में कहे हुए कर्मो को अनुष्ठान करते हुए इस सूृत्रग्रन्थ का प्रण- 
यन किये । श्रौत (वैदिक) पदार्थों के अनुष्ठान मे जो कर्ता वह ही सृत्रग्रल्थ का भी कर्ता 
है तो कतुंसामान्य ही इस सूत्रग्रन्थ के प्रामाष्य में हैतु है पारस्करगृह्मसूत्रं प्रमाणमर् कतृं- 

सामान्यात्' यह अनुमान का आकार है। महषि जेमिनि अपने स्मृत्यधिकरण में 'अपि वा 
कतुसामान्यात् प्रमाणमनुमानं स्थात्'! कहकर न्याय बतलाँये। इस न्याय को हमें स्वागत 
करना चाहिए क्योंकि हम भारतीय हैं वैदिक । वेदों का भी हम मानते नहीं कहने पर 
हम हिन्दू नही होंगे । कुरान को धर्म ग्रन्थ मानने वाले मुसलमान, बेबल को मानने वाले 
ईसायी वेदों को मानने वाले हिन्दू । जैसा कि पदार्थों द्रव्य गुणों आदियों का विभाजक धर्म 
पदार्थ॑त्व द्रव्यत्व गुणत्व आदि होते हैं वेसा मुसलमान क्रिश्चियन् हिन्दू ये मत विभाजक है । 
यद्यपि बौद्ध जैन अद्वेती, विशिष्टाहेती ढेती आदि भेद हमारे में मिलते हैं तथापि ये मत नहीं 
किन्तु सम्प्रदाय है। संप्रदाय का अर्थ कह दिया गया है कि अविच्छिन्न गुरुशिष्यभाव से 
विद्याप्राप्ति। हिन्दू होते हुए ये संप्रदाय के भेद होने से बोद्ध जेन आदि व्यवह॒त हुए। 
जैसा कि द्रव्य होते हुए पृथिवी जल आदि भिन्न होते है वेसा हिन्दू होते हुए तत्तद्विद्या 
प्राप्ति को निमित्त लेकर बौद्ध आदि व्यवहार प्रवृत्त हुए है। हिन्दू ही मत का विभाजक 
है। बौद्ध जैन आदि संप्रदाय के विभाजक है। जेसे पृथिवीत्व जलत्व आदि पदार्थविभा- 
जक नही है किन्तु विशेष गुणों के संबद्ध होने से भेद पड़ गया | एवश्व हमे हिन्दू होकर 
चिन्तन करना चाहिए पारस्कर स्मृति का प्रामाण्य केसा है ? तो प्रामाण्य के प्रति 
जेमिनि न्याय ही अवलंब है । 

दूसरी शंका थी कया प्रयोजन ? पहले कहा जा चुका है कि प्राचीनों का व्यवहार 
मितव्यग्रिता की ओर समाज को ले चलता है | कष्टप्रद अवस्था में प्राण रक्षण में हर एक 
की प्रवृत्ति स्वाभाविक है। रक्षण मे नाना उपायों को डृण्ढ कर अनुभूत किसी उपाय का 
ग्रहण करता है । उसी उपाय का ग्रहण समुचित है जिसके ग्रहण से मितव्ययिता सिद्ध 
हो ओषधियों की शक्ति को पहचान कर वेद्य उपचार में प्रवृत्त होता है तो वैदिक शब्दों 
की शक्ति को समझ कर मन्त्रोच्चारण उपाय का ग्रहण करता है। डाक्टर शस्त्र चिकित्सा 
शीघ्र फल प्रद मानकर उसमें प्रवृत्त होता है। इनमें व्यय की दृष्टि से उच्च तीच भाव है 
हो और स्वायत्त उपाय अपने पास रहते हुए परावलम्बी बन कर रहना व्ययाधिकय का हेतु 
बन जाता है। वेद्य हों चाहे डाक्टर अनुभूत नुक्से का आश्रयण कर ही चिकित्सा में प्रवृत्त 
होता है, वेदिक का भी यही न्याय है। परोपकार दृष्टि सभी का होना जरूरी है “अत्के 
चेन्मधु विन्देत किमर्थ पव॑तं ब्रजेतु' अपने पास मधु के रहते हुए पहाड़ चढ़ने लिए क्या 
आवश्यकता है। अपने पास मधु के अभाव में उसकी प्राप्ति हेतु उपायान्तर का अवलम्ब 
उचित है। प्रत्येक व्यक्ति को स्वावलम्बी बन कर रहने के लिए ही इस परम्परा को चिर- 
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न्तनों ने प्रवरतित किया है जिससे मितव्ययिता की सिद्धि हो । यही इन संस्कारों की प्रवत्ति 
का प्रयोजन है । ह 

आज कल के यान्त्रिक युग में इसकी क्या आवश्यकता है ? किसी प्रकरण या 
प्रबन्ध के तात्पयें को निर्णय करने में-- 
उपक्रमोपलंहारावभ्यासो5पूर्वता फलम् । अथवादोपपत्तिश्व लिज्ञं तात्पयॉनिर्णये ॥ 
शास्त्रकारों ने छः प्रमाणों की परिगणना किया है। इनमें अभ्यास एक है। इसका अथ॑ 
है 'अनन्यपरविधिपुनः श्रवणम” । अर्थात् विधि का पुनः श्रवण अन्य परक न होकर 
प्रकृत काय॑ सिद्धि के लिए हो इस न्याय से उसी को दुहराया जाता है जो पूव॑ कहा जा 
चुका है। अभ्यास शारीरक भी, होता है वाचिक भी | शरीर पाथिव-भौतिक है वाक् 
आध्यात्मिक है । भौतिक बल से आध्यात्मिक बल प्रबल होता ही है। मह॒षि भारद्वाज का 
आश्रम है। मह॒षि का परिवार विद्याथियों का समूह । खाने पीने का साधन कन्द मूल फल 
आदि, पहनने का साधन वल्कल वृक्षों की छाल, और शयन स्थण्डिल में | इस परिस्थिति 
में अपने दल-बल सहित भरत आकर महर्षि को दशन करता है तो मह॒षि दल-बल सहित 
उनको भोजन के लिए निमन्त्रित करते हैं। राजा भरत के अनुरूष भोजन कराना है। 
भौतिक साधन का पूर्ण अभाव है, तो भी अपनी वाक् शक्ति से समग्र सेना सहित भरत 
का आतिथ्य अभूत पूर्व हुआ । अपनी अग्नि होतञ्र शाला मे जाकर तीन बार आचमन मात्र 
करके विश्वकर्मा का आह्वान करते हैं, बड़े बड़े प्रासादों का निर्माण होता है सभी जंगल 
सुन्दर नगर बन जाते है मधुर पक्वान्न बनते हैं, पायस की नदियाँ बहती हैं । इसका वर्णन 
करते हुए मह॒षि वाल्मीकी थक जाते हैं। में कथा कहने को प्रवृत्त नहीं हुआ हूँ । वाक 
शक्ति को प्रदर्शित करता हूँ-- 

आनीयतामितस्सेनेत्याज्वप्त: परमर्षिणा | 
अग्निशालां प्रविश्याथ पीत्वापः परिसृज्य च | 
आतिथ्यस्थ क्रियाहेतोः विश्वकर्माणमाहयत् ॥ 
आहये विश्वकर्माणमहं व्वष्ठारमेव च। 
आतिथ्यं कतुंमिच्छामि तत्र मे संविधीयताम् ॥ 

आतिथ्य ग्रहण कर जनता कहती है 
तर्पितास्सबेकामेस्ते रक्तचन्दनरूषिताः । 
नेवायोच्यां गामिष्यामो न गमिष्याम दण्डकान् 
कुशल भरतयास्तु रामस्यास्तु तथा सुखम ॥ 

भरद्वार्जषि की वाक् शक्ति का यह परिणाम है । आचमत करना एवं आह्वान करना जेंसा 
यजमान नौकरों को बुलाता है। यह् प्रभाव महर्षि का केसे प्राप्त हुआ । मानना पड़ता है 
नियत वेदाध्ययन के महिमा छोड़ अन्य कारण कौन हो सकता है। शंका करने वाले कर 
सकते है यह सब 'कथा” है। सचमुच पुरुषोत्तम राम की कथा ही है लेकिन इतिहास 
पुराणाभ्यां वेदं समुपरबृंहयेत्' न्याय से वेद के प्रामाण्य बुद्धि में संवाद ज्ञान की अपेक्षा 
रखने वाले भी तो होते हैं। उसको प्रदर्शित कर वाल्मीकि महषि प्रत्यक्ष दृष्ट अनुभव को 
स्मरण कर दिखलाते है। पुराण इतिहास भी मीमांसकों के मत में स्मृतियाँ हैं। जेंसा 
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लौकिक ज्ञानों के प्रामाण्य में संवाद ज्ञान की अपेक्षा है वेसा अलौकिक अदुष्ट विषयक ज्ञान 
के प्रामाष्य में भी संवाद सापेक्षता है ही | तद्थ महषियों ने इन पुराणों का प्रणयन किया 
है । हॉला कि हम वेद के प्रामाण्य मे संवाद ज्ञान की अपेक्षा न रखते है वह निरपेक्ष प्रमाण 
ही है, किन्तु पुराणों के प्रामाष्य में वही मह॒षि जेमिनी के न्याय मात्र को शरण लेकर 
चलना पड़ता है। बेद के सामने शिर न झुकावें किन्तु न्याय के सामने शिर झुकाना ही 
होगा । तात्पत॑ टीकाकार ने मुक्त कण्ठ कहा है-- 

'मीमांसासंशकस्तकस्सर्वों._ वेदसमुद्धवः । 
सो5तो वेदों रुमाप्राप्तकाष्ठादिलवणात्मवत् ॥/ 

यह वचन ध्यान देने योग्य है। मीमांसा शब्द पूजित विज्ञारा्थंक है। अयुक्त का प्रतिषेध 
कर युक्त का अभ्यनुज्ञान तक कहलाता है। पूजित विचार के द्वारा जो वेद से निकला 
तक प्रस्तुत किया जाता है, वह बेद ही है। अर्थात् समग्र जैमिनि न्याय वेद है। यह मीमां- 
सर्को की उक्ति नही है किन्तु तात्पयं टीकाकार की । वे प्रामाणिक नैयायिक है जिनके तर्क॑ 
अखण्डनीय होते है| वे मीमांसा के न्यायों के विषय में अपने उद्गार को प्रकटित करते 
हैं। अतः पारस्कराचाय की स्मृति के प्रामाष्य मे क्यों सन्देह होगा । 

आज कल हम परिवर्तित युग मे चल रहे हैं, इस युग के लिए ये वेदिक बातें अनु- 
रूप नही है । दुनियाँ बढती हुई जा रही है, हम क्यों पीछे रहें आदि वार्ताएँ चलती है। 
यह ठोक है कि हमें बढ़ना है। यह बढ़ना व्यापार भौतिकता को लेकर होता है। बाहरी 
बढ़ाव को देखकर हम भी सोचते हैं हमें भी बढ़ना । बढें ! यह रोका नहीं जा सकता 
लेकिन शान्ति नही मिलेगी । अशान्त रह कर बढते रहना भी तो अच्छा नही | हम इस 
यान्त्रिक युग में रह कर भी शान््त रहने के उपाय हमारे में विद्यमान हैं। इसके लिए पर्याप्त 
सामग्री को जुटा कर चिरन्तन रखे हुए है। उनको हम क्यों छोड़ें? वे आज कल के 
भोतिक आविष्कारों के लिए प्रतिबन्धक तो नहीं है। एक ओर अपनी संस्क्ृतियों को 
अवलम्बन करते हुए युगानुरूप नूतन चीजों के आविष्कार में लग सकते हैं। आपस में 
इनका बाध्य बाधक भाव नहीं हैं । अपनी संस्कृति में रह कर भी हम इन नूतन पदार्थों 
के आविष्कार मे बुद्धि लगा सकते है। नूतन पदार्थ के आविष्कार करते हुए जूता पहन 
खाना खाना पाणी पीना आदि को हम वरजित कर सकते हैं। विदेशी ऐसा करते हैं हमें 
भी ऐसा करना है यह ख्याल ठीक नही मैं अनुकर्ता क्यों बनूँ ? अनुकाय॑ बनने का 
सामर्थ्य रहते हुए । आत्मीयता का रहते हुए परकीयता का ग्रहण क्यों करें ? आज इस 
के में इन संस्कारों को क्यों माने ? इस प्रइन के उत्तर में इस युग में अपने संस्कारों को 
क्यों परित्याग करें कहने पर क्या समाधान होगा ? कह सकते हैं फेशन बन गया है। 
फेशन ही तो अनुकरण है। अनुकरण करने वाला परतन्त्र होता है अनुकाये स्वतन्त्र 
रहता है ! किन्तु परतन्त्रता के कारणों का आश्रय लेते हैं। इस अवस्था में स्वतन्त्रता 
का मतलब क्या निकलता है। अपने घर पर धोती कुरता धारण कर नित्य नैमित्तिकों 
का अनुष्ठान करें दफ्तर जाते हुए तदनुरूप वेष धारण कर सकते हैं । दफ्तर में भी सूट 
बूट पहनने में अनिवाय॑ता तो नहीं है। स्वच्छ धोती कमीज से भी काम चल सकता 
है। मितव्ययिता का लाभ भी तो है। 
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(मर्हषि जेमिनि के उपक्रमाधिकरण (३. ३. १.) न्याय से जात-कमं से लेकर पुनः 

जनन पय॑न्त के मुख्य मुख्य संस्कारों का विवरणात्मक स्वरूप दिखलाया गया। संप्रति 

उनका संक्षिप्त पदार्थ क्रम संक्षिप्त रूप से दिखाया जाता है)। 

सामान्य अह्छ 

सभी संस्कारों का कुछ सामान्य अंग होते है। स्नान धौतवल्थ परिधान तिलक 

धारण आचमन प्राणायाम निर्विष्त समाप्ति के लिए संक्षिप्त गणेशपूजन, प्रधान कर्म का 

संकल्प, आवहित गणेश का उद्धासन पुण्याहवाचन, नान््दौश्नाद्ध ग्रह पूजन सातृका पूजन 

अग्नि-प्रतिष्ठा के लिए भूसंस्कार, अग्नि-प्रतिष्ठा आदि। इनमें जहाँ जितना विहित हैं 

उनका वहाँ अनुष्ठान किया जाता है । 

जातकम 
जातकम में मेघाजनन और आयुष्यकरण मुख्य है। पुत्र उत्पन्न होने के बाद पूत्र 

के मुख को देखकर पिता नदी या तठाक या घर के शीतल जल से सचेल स्तान कर घौत 

बस्तर और तिलक धारण कर नालच्छेंद के पूव॑ सूंतिका गृह में प्रविष्ट होकर प्रथमत: आच- 

मन प्राणायाम करेगा | गणेशस्मरण और पुण्याहवाचन देश काल आदि को कीतंन कर 

संकल्प करेगा--- 
“अमुकनक्षत्रे अमुकराशी जातस्य मम कुमारस्य गर्भास्वु पान-जनितसकल- 

दोषनिवृ त्तिद्वारा मेघायुषोरभिवृष्यथ पर मेश्वरमुद्दिश्य परसेश्वरप्रीत्य थ 

मेघाजननम आयुष्यकरणम्न (जातक) करिष्ये । 

मेधघाजनन 

रजत या कांस्य पात्र मे मधु और धुत को सुवर्ण शालाका से मिलाकर शिक्षु के 

जिह्ना में 'भूस्वयि दधामि, भुवस्त्वथि दधामि, स्वस्त्वयि दधामि भूभु वस्स््वस्त्वयि 

दघामि मन्त्र से मिलाया हुआ मधुघुत को लगाना है। 

आपयुष्यकरण 

बालक के पास या दाहिने कान के पास दिखाये गये आठ मन्त्रों को तीन बार 

जपना ही आयुष्यकरण कहलाता है। मन्त्र-- 

अग्निरायुष्मान् स वनस्पतिभिरायुष्मान् तेन त्वायुषायुष्मन्तं करोमि | 

सोम आयुष्मान् स ओषधीभिरायुष्मान् तेन + करोमि । 

ब्रह्मायुष्मत्ू तद् न्राह्मणेरायुष्मत्ू. तेन + करोमि । 

देवा आयुष्मन्तस्ते5मुतेनायुष्मन्तः तेन + करोमि । 
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ऋषय आशयुष्मन्तस्ते ब्रतैरायुष्मन्त: तेन+ करोमि | 
पितर आयुष्मन्तस्ते स्वधाभिरायुष्मन्तस्तेन + करोमि । 
यज्ञ आयुष्मान् स दक्षिणामिरायुष्मान् तेन +करोमि । 
समुद्र आयुष्मान् स स्रवन्तीभिरायुष्मान् तेन + करोमि | 

अनुप्राणन 

पांच ब्राह्मणों को पूर्व दक्षिण पश्चिम उत्तर मध्य में खढ़ा कराकर पूर्व दिशा से 
आरंभ कर क्रम से प्राण अपान व्यान उदान शब्दों को कहलाना चाहिए। मध्य में रहने 
वाले से अन्तरिक्ष ऊपर देखकर समान शब्द को कहलाना चाहिए। यदि ब्राह्मण न मिले 
पति स्वयं ही सभी दिशाओं को घूम कर प्राण व्यान अपान उदान समान डाब्दों को 
उच्चारण करें। यही अनुप्राणन है ! ये अनुप्राणन ब्राह्मण करे तो उनको पति 'इसं मम 
कुमारमनुप्राणित” इस प्रकार प्रेष आज्ञा देता है" । स्वयं कर्ता हो प्रेष नहीं है । 

अनन्तर जिस स्थल में बच्चे का जन्म हुआ है उस स्थान का विद ते भूमि' मन्त्र 
से अभिमन्त्रित करना है,। 

वेद ते भूमि हृदयं द्वि चन्द्रमसि श्रितम् । 
वेदाहं तनन््मां तद्विद्यात्पश्येम शरदःश॒तं ज्ञीवेम 
शरदः शत्श्णुयाम शरदः शतम्॥ 

मन्त्र का तात्पर्य बतलछा दिया गया है । 
७ 

बच्चे का अभिमशन 
अनन्तर पिता बच्चे को अभिमशंन-स्पर्श इस मन्त्र से करता है। 

अश्मा भव परशुभंव हिरण्यभस्त्रुत॑ भव | 
आत्मा वै पुत्र नामासि स जीव शरद्ः शतम् ॥ 

बच्चे के माँ का अमिमन्त्रण 
अनन्तर बच्चे के माँ को इस मन्त्र से अभिमन्त्रण करता है-- 

“इडासि मेत्रावरुणी बीरे बोरमजीजनथा!। 
सा त्वं वीरवती भव याउस्मान् वीरवतो5करत! ॥। 

अनन्तर बच्चे को स्तन््य पान कराकर यथाशक्ति ब्राह्मणों को स॒त्कृत कर जिस खटिया 
में माता सोती है उसके शिर के भाग के नीचे एक उदकुम्भ को पति रखेगा । उसका 
मन्त्र है-- 

आपो देवेषु ज्ञाग्रथ यथा देवेषु ज्ञाग्रथ । 
, एवमस्यां"सूतिकाया सु पुत्रिकायां जाप्रथ ।। 

१. ज्योतिष्टोम के ऋतु याज नामकयागों में यजमान कतुंक याज्या मन्त्र के पाठ 
में याज्या प्रेष नही होता है उसी न्याय से यहाँ भी प्रेष नही है। द्रष्टव्य-पृ. 
मो. ३. ५. १८. 
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अनन्तर सूतिका घर के द्वार देश में भूसंस्कार कर लौकिक अग्नि की स्थापना 
करना है। उस अग्नि मे साय॑ प्रातः सूतिका स्तान पर्यन्त हाथ से चावल मे सर्षपों को 
मिलाकर होम करना है। मन्त्र है-- 

'शण्डामर्का उपवीरः शौण्डिकेय. उल्लखलई । 
मलिस्लुचो द्रोणासश्च्यवनो नश्यतादितः स्वाहा | * 

आलिखच्ननिमिषः कि वदनन््त उपश्रुतिहयेक्षः कुस्मी शत्रः पात्रपाणिनुमणि- 
हन््त्रीमुखः सर्षपारुणश्च्यवनो नश्यतादितः स्वाहा ॥ 

ये दो होम सायं प्रातः करें। दोनों होम अग्निदेवताक है । उत्पन्न बच्चे का यदि कुछ 
पीडा की बाधा का अनुभव होते पर उसके शमन के लिए पारस्कराचाय॑ ने मन्त्र पढ़ने का 
निर्देश किया | यह नेमित्तिक है नित्य नही | एवच्च सूतिका घर के द्वार देश मे अग्निस्था 
पन, तथा होम पयेन्त के कार्य कलाप से जातकर्म समाप्त होता हे। 

आज कल अनुष्ठान करने बाले नामकरण के साथ सूतक निवृत्ति होने पर जातकमं 
को करते है। यह उचित है या नहीं इसका विचार पहले नहीं किया यया। अतः अभी 
विचार किया जाता है। हे 

कम सामान्य के लिए मुख्य काल विहित है। मुख्य काल शास्त्रीय कारण से न 
मिलने पर गौण काल का ग्रहण होता है। प्रक्ृत जात कम मे मेधाजनन और आयुष्यकरण 
का मुख्य काल नालच्छेंद का पूर्व बतलाया है, नालच्छेद हो जाने पर सृतक लग जाता 
है यह भी शास्त्र कहता है। अर्थात् नालच्छेद के पूर्व सृतक नही लगने से जात कर्म का 
अनुष्ठान प्राप्त है। किन्तु सुतक छग जाने के कारण मुख्य काल नहीं मिलता । इस अवस्था 
में मीमांसा का निर्णायक न्याय बतलाया हुआ है। काल और देश कम प्रयोग के साथ 
संबन्ध रखने वाले है कम के प्रयोग मे प्रधान कुछ होते हैं अंग कुछ होते हैं। उनमें प्रधान 
का मुख्य काल में अनुष्ठान होना चाहिए, अंगों का मुख्य काल का लाभ न होने पर भी 
कोई बाधा नहीं है | जात कर्म प्रयोग में प्रधान मेघधाजन और आयुष्यकरण है। इसका मुख्य 
काल नालच्छेद का पूर्व । और वह काल सूतक से रहित है । नालच्छेद के समय को बढ़ा 
नहीं सकते हैं। अतएवं मेधा-जनन और आयुष्य-करण का मुख्य काल अतिकान्त होनेपर 
उसका लोप प्राप्त है। किन्तु अकरणान्मन्दकरणं श्रेय: न्याय से सुतक निवृत्त होने पर 
जात कम का अनुष्ठान नाम-करण के साथ प्रचलित है। मीमांसा के जातेष्टि न्याय (३. ३. 
१८) द्रष्टव्य है के 

हे | 

आपस्तबोय जातकम 
आपस्तंब प्रयोग में कुछ वेलक्षण्य है। अपनी शाखा के अनुसार मन्त्र एवं प्रयोग की 

भिन्नता अवश्यंभावी है। किस में भेद और किसमें एकता इसका परिचय होने से संपूर्ण 
भारत में सांस्कृतिक एकता का बोध होगा । इस निमित्त संस्कारों में आपस्तंब संबन्धी 
पदार्थ कही कही दिखलाया जाता है। 

# गौण काल में अनुष्ठान के पूर्व मुख्य काल का अतिक्रमण से उत्पन्न दोष से 
छूटने के लिए प्रायश्वित के रूप से कृच्छाचरण किया जाना चाहिए। 
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कालातिपन्न प्रायश्ित 

आचमन, गणेश स्मरण, देश काल संकीतंन द्वारा संकल्प 

अमुक नक्षत्रे अमुकराशी जातस्थ मम कुमारस्य जातकमेणः मुख्यकालाति 

क्रमणेन यो दोषस्समजनि तदोषपरिहाराथ रृच्छुप्रत्याम्नायं हिरण्य 

दान॑ व्याह्तिहोम शव करिष्ये । 

संकल्प कर जल से हाथ धोकर 

हिरणगर्भ गर्मेस्थं हेमबीज॑ विभावसोः । 

अनन्तपुण्यफलदं॑ ततश्शान्तिं प्रयच्छ में।॥ 

अमुक नक्षत्रे अमुक राशौ जातस्थ मम कुमारस्थ जातकमंण: मुख्यकालातिपन्न 
प्रायश्वित्तार्थ इदं हिरण्यं शर्मणें तुभ्यमहंं सम्प्रददे न मम कह कर अपने शक्त्यनुसार 
दक्षिणा देकर लौकिक-अग्नि को स्थापित कर चतुष्पात्र प्रयोग से परिषेचनान्त कम कर 

मम कुमारस्य जातकमंण: मुख्यकालाकरणदोषनिवारणार्थ सर्वप्रायश्वितहोम॑ होष्यामि, 

ओं भूर्भबस्सुवस्स्वाहा होम कर प्रजापतय इदं न मम त्याग कर आचमन करें | 

अनन्तर पिता वेद विदों का एक परिषद को घटित कर उनसे जातकमं करने के 

लिए अनुमति लेकर आचमन, गणेश-स्मरण, प्राणायाम कर संकल्प करेगा। नक्षत्रे राशौ 

जातं मम कुमारं जातसमंणा संस्करिष्यामि। गणेश पूजा कर बच्चे को वात्सप्रमन्त्र पढ़ 

कर अभिमशन करेगा । भालन्दन का पुत्र वत्सप्री नाम के महर्षि के द्वारा अनुभूत मन्त्र 

समुदाय वात्सप्र कहलाता है। इस सूक्त में ११ मन्त्र है इसको पढ़ कर बच्चे के शरीर के 

शिर से लेकर पाद पयंन्त अभिमशंन होता है। पारस्कराचाये ने भी वात्सप्र मन्त्र से 

अभिम्ंन कहा है किन्तु 'स यदि कामयेत स्वंमायुरियात्' कह कर इस अभिमर्ंन को 
काम्य माना है । अभिमर्शन के अनन्तर शिक्षु को पिता अपने गोद में रखेगा । 

मन्त्र की विशेषता 

श्रौत चयन प्रकरण में उखामें स्थापित अग्नि के उपस्थान-अग्नि समीप में जाकर 
मन्त्र पढ़ना काय॑ में इस सूक्त का विनियोग किया गया है। उसी को गुह्य सूत्रकार सभी 
शिशु के अभिमरशंन में विनियोग किये है । अग्नि साध्य कम काण्ड में जेसा अग्नि का संर- 
क्षण वद्धंन और आदर मुख्य है वेसा ही देश-समाज के संरक्षण में अग्नि तुल्य वत्स का 
भी प्राधान्य है। इस विषय को वत्सप्री महषि ने समझा | अत एवं सतत मनन के द्वारा 
इस सूक्त से परिचित हुए। इस तत्त्व को जानकर पारस्कराचार्य आपस्तंबाचाय॑ आदि 
गुद्य सूत्र प्रणणन के समय अद्य जात शिशु का भविष्य उज्ज्वल हो समाज सेवा में धुरंधर 
रहे समग्र आयु को प्राप्त कर सुखी रहे इन उद्देश्यों को छेकर अभिमशैन में विनियोग 
किये । ये सूक्त (माध्य. स॑. १२. १८, एवं. तै. सं. ४.२.२) में विद्यमान है। 

गोद में लेने का मन्त्र है-- 
अस्थमिन्नहं सहस्त पुष्यास्येघमानः सर्वे बशे 
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अनल्तर मूर्घा का अवष्नाण-अभिमन्त्रण-दाहिने कान में जप और नक्षत्र नाम निर्देश मेधा 
जनन-मधुधृत प्राशन-स्तपन-माता के गोद में शिशु को रखना दाहिना स्तन प्राशन आदि 
समान है। शाखा के भेद से मन्त्र के आनुपूर्वी मात्र भिन्न है। फलीकरण होम समान 
है । अन्त में अभ्युदय पुष्याहवाचन विशेष है। 

नामकरण प्रयोग 
ग्यारवाँ दिन पत्नी और बच्चे को स्नान कराकर स्वयं नहाकर पति धौत वश 

तिलक धारण के द्वारा भ्रातस्सन्ध्यानुष्ठान के अनन्तर यथाविधि पृष्याहवाचन कर धोये हुए घर को पृण्योहवाचन जल से प्रोक्षण कर आचमन प्राणायाम संक्षिप्त गणेश पूजन मातृका 
इन अभ्युदय नान्दी को समाप्त कर नक्षत्रे राशौ जातं मम कुमार नाम करणसंस्कारेण 
संस्करिष्याव: संकल्प करना चाहिए । नामकरण मे माता का भी अधिकार माना गया है 
अतएव संकल्प मे द्विवचन बोला जाता है। अपनी परंपरा के अनुसार बच्चे के दाहिने 
कान मे दम्पति नाम सुनावेंगे । ब्राह्मण भोजन कराना आवश्यक कहा गया है। अनुष्ठान 
पूर्वाह्न में हौ होगा । के 

आपस्तंब के अनुसार संकल्प मे नाम धास्थाव: बोला जाता है। नाम को सुनाने 
के पश्चात् अभ्युदय और पुष्याहवाचन किया जाता है। घर के प्रोक्षण के लिए आरंभ में 
पुण्याहवाचन होता ही है । निष्क्रमिणिका सूर्य दर्शन आदि अपने काल में समान है। 

अन्न प्राशन पदार्थक्रम 
बच्चे के छटवें मास में ताराबल चन्द्रबछ आदि को निश्चय कर शुभ दिन में आच- 

मन प्राणायाम आदि करके मातृका पूजन पूव॑क नान्दी श्राद्ध का अनुष्ठान होगा । तदनन्तर 
पदञ्मभूसंस्कार कर लौकिक अग्नि को स्थापित कर ब्रह्मवरण आज्यभागान्त करें। स्थाली- 
पाक सिद्ध कर रक््खें । आज्य से दो आहुतियाँ होंगी। जिसका मस्त्र है। 

'देवीं वाचमजनयन्त देवास्तां विश्वरूपाः पशवो वदन्ति । सा नो मन्द्रमिष- 
मूज्ज दुद्मना घेजुर्वागस्मानुप सुष्टुतेतु स्वाह्य, इदं वाचे न मम देरी 
वा्च” “पूरा पड़कर वाज़ो नो अद्य प्रखुवातिदानं वाचों देवी ऋतभिः 
कल्पयाति। वाज़ो मा सवंवीरं ज़जान विश्वा आशावाजपतिजंयेय'>स्वाहा | 
इंद॑ वाचे वाज्ञाय न मम । हा 

इन दो होमों के अनुष्ठान के अनन्तर स्थालीपाक के चार आहुतियाँ करें उनका मन्त्र-- 
प्राणेनानज्षमशीय स्वाहा, इदं प्राणाय न मम | अपानेन गन्धानशीय स्वाहा 
इदमपानाय न मम | चसश्लुषा रूपाण्यशीय स्वाहा-इदं चल्लुषे न मम | 
श्रोत्न ण यशो5शीय स्वाहा-इदं श्रोत्राय न मम 

स्थालीपाक से स्विष्टक्द्वोम करके, महाव्याहृृति आदि नौ होमों को करना है। अनन्तर 
संस्रव प्राशन । दक्षिणा दान के अनन्तर अन्न को अछग पात्र मे रखकर एकबार बच्चे की 
विना मन्त्र से खिलाना चाहिए। अथवा 'हन्त' बोलकर खिलाना चाहिए ।। पारस्कराज्राय् 

२७ 
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कामना के भेद से कतिपय पक्षियों के मांस का भी खिलाने का निर्देश किये हैं । अनन्तर 
ब्राह्मण भोजन कराना चाहिए । 

आपस्तम्ब के असुसार पदाथ 
अन्न प्राशन सस्कार के अंगभूत प्रतिसर बन्धनकर्म करने का विधान है । यह अन्न 

प्राशन-चूडाकम-उपनयनों में किया जाता है। स्नान सन्ध्या आदि से निवृत्त होकर चार 
पाँच ब्राह्मणों के साथ इस कम का अनुष्ठान होता है। एक थाली में चावल विचाकर तीन 
रेखायें बनाकर जल भरा कुंभ को उस पर रखकर कूर्च आम्रपललव नारियल से केंभ को 

विभूषित कर कुम्भ के उत्तर दिशा मे पत्ते में तण्डुल विचाकर उसके ऊपर हल्दी गन्ध 
आदि से अनुल्प्ति सूत्र ( जिसको हाथ में बान्धना है ) को स्थापित करना है। अनन्तर 
आचमन गणेशस्मरण प्राणायास कर-+- 

नक्षत्रे राशी ज्ञातस्थ मम कुमारस्थाज्नप्राशनकर्मान्न प्रतिसरबान्धकर्म 
करिष्ये 

सद्भूल्प करना है । «कुम्भ में वरुण देवता को आवाहनादि षोडशोपचारपूजा कर के कुम्भ 

के उत्तर भाग में स्थापित सूत्र के जप के लिए-- 

अस्मिन प्रतिसर मन्त्र जपकर्मणि ऋत्विज त्वां चुणे' 

ऐसे चार ऋत्विजों को वरण कर 'प्रतिसर मन्त्र जप॑ कुरुष्वभ्र! कहकर गायत्री मन्त्र का 

पच्छ एवं अद्धंचंक्रम से उच्चारण कर ऋत्विजों के साथ जप करना है । जप के लिए चारों 

वेदों के शुरू के मन्त्र कृणुष्वपाज' अनुवाक अग्नें यशस्विन' से चार ऋचाएँ, दघिक्राव्ण 

ऋचा 'आपो हिछ्ठा' से तीन ऋचाएँ, हिरष्यवर्णीय सृक्त, पवमानानुवाक, वरुण-रुद्र-ब्रह्म- 
विष्णु-दुर्गा-श्रीसूक्त एवं अन्त में नमो ब्रह्मणे' मन्त्र को तीन बार परिधानीया के रूप जप 

कर आवाहित वरुण को उद्घासन कर अब्लिज्भक मन्त्रों से सूत्र को प्रोक्षण कर त्यम्बकं 

यजमाहे' मन्त्र से सूत्र को हाथ में लेकर भस्म से तीन बार उन्माज॑न कर 'अग्निरायुष्मान् 
आदि पांच मन््त्रों से अपने हाथ को अभिमन्त्रित कर पुमान् को दाहिने हाथ में एवं श््ियों 

को बायेँ हाथ में 'बुहत्सामक्षत्रभृत्! मन्त्र से बान्धता चाहिए । जिस भस्म से सूत्र का उन्मा- 

जैन हुआ उसको धारण करके ब्राह्मणों को दक्षिणा देकर सत्कार करना है। अन्नप्राशन 
आदि समाप्ति के दिन में सायं नदी या तटाक में हाथ मे बन्धा हुआ सूत्र को विखंसन कर 
विसर्जन करना है। यह अन्नप्रासन के पूर्वाद्ध हैं। द 

अन्नप्राशन 
अन्नप्राशनाजडु प्रतिसर बन्ध के अनन्तर अभ्युदय पुण्याहवाचन करना है। 

अनन्तर गर्णेशस्मरण कर देशकाल संकीतेन कर-- 

'नक्षत्रे राशी जात॑ मम कुमार रामशर्माणम् अन्नप्राशनकर्मणा संस्का- 
रिष्यामि । 

संकल्प कर पृषण्याहवाचन जल से कुमार और अन्न को प्रोक्षण करना है। दधिमधु घुत 
कर अन्न को पात्र में मिलकर-- हे 
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'ओ भूरपां त्वोषधीनां रस प्राशयामि शिवास्त आप ओषधघयस्सन्तु अनभी- 
वास्त आप ओषधथस्सन्तु रामशन् भ्रुवोषपां त्वोधीनां रखं प्राशयामि 
शिवास्त आप ओषधय स्सन््तु अनमीवास्त आप ओष घय स्खन्तु रामशमन , 
सुवरपान्त्वोषधीनां रखं प्राशयामि शिवास्त आप ओषघयस्सन्तु अनमी 
वास्त आप ओषचधयस्सन्तु रामशर्मन, मुभुवस्खुवरपां त्वोषथीनां रख 
प्राशयामि शिवास्त आप ओषधयस्सन्तु अनमीवास्त आप ओषघयस्सन्त 
रामशर्मन' । 

इस मन्त्र को पड़ कर एक बार उस अन्न को खिलाना चाहिए। 
९ ९ 

* चूडा कम के पदा्थ 
पारस्कराचाये चूडाकरण एवं केशान्त दो संस्कारों का विधान तन््त्रेण बतलाये हैं। 

जहाँ चूडाकरण से केशान्त संस्कार में भेद है उसका निर्देश किये हैं | चूडाकरण प्रथमवर् 

समाप्ति के पूर्व अथवा तीसरे वर्ष के समाप्ति के पूर्व किया जाता है। केशान्त सोलहवें 
वर्ष में किया जाता है। इसको गोदान शब्द से भी व्यवहार करते है । 

ज्योतिषियों द्वारा निर्दिष्ट शुभ तिथि में कुमार के साथ मड्भल स्नान एवं सन्ध्या 
आदि से निवृत्त होकर आचमन गणेशस्मरण प्राणायाम करके-- 

अस्य मम कुमारस्य बलायुव॑र्चोंउमिवृध्वर्थ परमेश्वर प्रीत्यथ चूडाकरणाख्यं 
कर्म करिष्ये । ह 

करके पंच भूसंस्कार कर लौकिक अग्नि को स्थापित करें । अग्नि के पश्चात् भाग में बच्चे 
को गोद में लिये हुए पत्नी को बैठाकर ब्रह्मवरण आज्य भागान्त-अग्निमुख करके महाव्या- 

हृति होम प्राजापत्य होम करना है। संख्रवप्राशन एवं ब्रह्मा को वरदान (दक्षिणा) करें । 

अनन्तर ठण्डे जल में गरम जल को मिलाना है। उसका मन्त्र है-- 

“'उष्णेन वाय उदकफेनेह्यद्ति केशान् वप' । 

इस जल में मख्खन या घृत या दधि को मिलावे। आगे इसी जल से बाल को भिगोना 

है। पहले इस जल से दाहिने भाग को भिगोना है। मन्त्र है-- 

केशों का उन््दन (भिगोना) 
'खवित्ना प्रसृता देव्या आप उन्दन्तु ते तन् दीर्घायुत्वाय वच्चेंसे' । 

केश विभाजन (अलग करना) 

त्येणी (इवेत) शलली (साही) मृग के (कण्टक) से केश का विनयन-विभाजन कर 

'ओषधे त्रायस्व' मन्त्र से अलग किये हुए केों को कुशाओं से अच्छादन करे । अनन्तर 

'द्िवोनाम' कहकर छुरी को लेकर 'निवर्तमामि' कहकर कुशाओं से अन्तहित केशों में 

छुरी को रखें-- 
बपन और प्रक्षेप 

धेनावपत्खविता क्षुरेण सोमस््य राशों बरुणस्य विद्वानू। तेन ब्रह्माणो 

वपतेद्मस्यायुष्यक्जरदृष्टयंथासत्' । 
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इस मन्त्र से वेसा वपन करना चाहिए जैसा कुशों का भी छेदन हो । कटे हुए कुशासहित 
केशों को उत्तर दिद्या में रख्खे हुए बेल के गोमय में डाल देना चाहिए । इसी प्रकार विना 
मन्त्र से दो बार करना है। अनन्तर पश्चिम और उत्तर गोदान-केशों का दाहिने गोदान 
के समान उन्दन-भिगोना आदि गोमय मे डालने तक का क्रिया कलाप होंगे। पश्चिम- 
गोदान के च्छेदन में येनावपत्” मन्त्र नही होगा किन्तु त्र्यायुषं' मन्त्र से करना है। उत्तर 
गोदान का छेदन-- 

येन भूरिश्वरा दिव॑ ज्योक्च पश्चाद्धि सूयम् । तेन ते वपामि त्रह्मणा जोबा 
तवे जीवनाय सुश्लोक्याय स्वस्तये ॥ 

मन्त्र होगा | अनन्तर छुरी से तीन बार शिर: प्रदेश को घुमाना चाहिए । घुमाने का मन्त्र 
यत् छुरेण मज्जय॒ता सुपेशसाप्त्वा वापयति केशान छिन्धि शिरो मास्यायु: 

प्रमोषीः” । 

जल से शिर को भिगोकर छूरी को नापित के हाथ में देना है। मन्त्र है-- 
“अक्षुन्चन परिवप' । 

शिखा का स्थापन नापित करेगा । यही प्रयोग केशान्त-गोदान संस्कार में भी होता है। 
साधारण भेद है। कटे केशों को गोमय में रखकर गोष्ठ या पल्वल या नदी किनारे मे रख - 
देना चाहिए । आचार्य को दक्षिणा देकर सत्कृत करना चाहिए । चूडाकमं संस्कार चारों 
वर्णो का होता है। 

आपस्तंब के चूडाकम 
पारस्कर और आपस्तंव के चौल ( चूडा) कर्म में अधिक भेद नहीं है। प्रधान 

होंम और अंग एवं प्रायश्रित्त होमों में भेद है | जयादि राष्ट्रभुत् अभ्यातान होमों को कर्म- 
समृद्धि के निमित्त अनिवार्य रूप से करते हैं | अवशिष्ट उन्दन, केशविनयन-क्षुरादान-वपन 
प्रासन आदि पदार्थ॑ तुल्य हैं। चौल कर्म-सीमन्त एवं उपनयन के समान किया जाता है। 
अत एव अंग बाहुल्थ है। संस्कृत शब्दावली से इन संस्कारों का कराना प्राचीन काल से 
प्रचलित है। अत: नमूना के लिए इस चूडाकमं के संस्कृत से प्रयोग दिखलाना उचित 
समझकर प्रदर्शित करता हूँ । 

आतस्तंब चोछ प्रयोग! 
'जन्मनो5ि तृतीये वर्ष चौछ पुनव॑स्वोः' 

| आप. गृ. ६. १६ ३. 
आददाबुदकशान्तिकम अभ्युदयं पृण्याहवाचन अद्धूरापंणं ध्रतिसरबन्धश्न कुर्यात् । 

ब्राह्मणेभ्योश्नुज्ञां प्राप्य विघ्नेशं सम्पूज्य संकल्पं कुर्यात् । नक्षत्रे राशौ जात॑ शर्माणं मम 
कुमार चौत्कमंणा संस्करिष्यामि। विध्नेशमुद्वास्थ कुमार भोजयित्वा लौकिकारिनं प्रति 
४प्य मुखान्तं कुर्यात्। तद्यथा--प्राची: उदीचीश्व तिस्नस्तिस्रो रेखा: समिधा लिखित्वा 
बख्डि खोक्ष्य शकल नेऋत्यां निरस्य, अप उपस्पुश्य भूरभुवस्सुवरोमित्यगिनं प्रतिष्ठाप्य अवो- क्षणतोयं प्रागुत्सिच्य प्राक्तोयं निधाय, अग्निमिध्वा अग्ने: परिस्तरणं कुर्यात् । (बेदि परित: 
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कुशानां प्रसारण परिस्तरणं कथ्यते) तद्यथा-प्राक्पश्चाच्चोदगग्रा:, दक्षिणत उत्तरतश्व प्रागग्राः 
दक्षिणानुत्तरान् उत्तरानधरान् कृत्वा उत्तरेणार्नि कुशानु संस्तीय तेषु पात्रसादनं कुर्यात् । 
दर्वी ( प्रधान ) आज्यस्थार्ली प्रोक्षणीपात्रं प्रणोतापात्रं इतरदर्वी इध्म॑ शीतजलमुष्ण 
जल॑ क्षुर शलली-सूचीं शलालुग्लप्सं ( उदुम्बरस्थ फल संघात विशेष: ) सादयित्वा सप- 
वित्रेण पाणिना पात्राणि संमृक््य प्रोक्षणीपात्रमादाय पश्चिमपरिस्तरणाद बहिः दर्भान 
आस्तीय॑ तत्र निधाय, सपवित्रे प्रोक्षणीपात्रे अक्षतैस्सह अप आसिच्य त्रिरुत्यय (आगे पीछे 
पवित्र से जल को चलाना उत्पवन कहलाता है) पात्राप्णुत्तानानि कृत्वा इध्मग्रन्थि विज्नस्य 
(बित्ते भर के १७ समिधायें अग्नि परिधान के लिये अरत्नि परिमाण हूम्बे ३ समिधा 
मिला कर बन्धा हुआ समिधों: को इध्म कहते है। इस ग्रन्थि को छुड़ाकर) सपवित्रेण 
पाणिना सर्वाभिरद्धि: त्रिः प्रोक्ष्य प्रोक्षणीपात्र दक्षिणतों निधाय प्रणीतापात्रमादाय पूर्व 
वर्क्षतेस्सह् अप आसिच्य त्रिरुत्यूय सम॑ प्राणैहंत्वा (दोनों हाथों से नासिका पर्यन्त उठाकर) 
उत्तरेणाग्नि दर्भेषु सादयित्वा दर्भ: प्रच्छाद्य वरुणाय नमः सकलाराधनै: स्वचितमित्यक्ष- 
तान् विकीय॑ ब्रह्मवरणं कुर्यात् मम कुमारस्थ चूडाकमंणि ब्रह्माणं त्वां वुणे, ब्रह्मणे नमः 
सकलाराधने: स्वाचितम् | आज्यं विलाप्य (पिघला कर) अपरेणॉरग्नि पवित्रान्तहिताया- 
माज्यस्थाल्यामाज्यं निरुष्प (डालकर) उदीचोडज्भारान्निरुद्य (अग्नि के उत्तर भाग में 
अद्भारों को निकाल कर) तेष्वधिश्रित्य (उनमें आज्यस्थाली को रख कर) ज्वलता तृणे- 
नावद्योत्य, ढू दर्भाग्न श्रच्छिद्य प्रक्षाल्य युगपतु प्रत्यस्य (दो दर्भ के अग्र भाग को काटकर 
घोकर आज्य में डाढ कर) त्रिः पर्यग्निकृत्वा (दर्भ को जला कर ज्वाला से तीन बार 
घुमा कर । (यह पर्यग्नि करण कहलाता है) उदगुद्वास्य (आज्य पात्र को उत्तर में उतार 
कर) अज्भारान् प्रत्यूद्य (अंगारो को अग्नि में डाल कर) उदगग्राभ्यां पवित्राभ्यां त्रिरुत्यय 
(यह उत्तवन कहलाता है इतना आज्य संस्कार है) पवित्रग्नन्थि विस्नस्थ अप उपस्पुक्य 
प्रागग्रमग्नौ प्रहरति (पवित्र ग्रन्थि को खोलकर जल को स्पशं कर प्रागर्दिशा में अग्र भाग 
हो वेसा अग्नि में दे देता चाहिए) दर्वी येन जुहोति तदरनौ प्रतितप्य (दवि को अग्नि 
में तपा कर) दर्भेस्संमृज्य (पोंछ कर) पुनः प्रतितप्य प्रोक्ष्य निधाय, दर्भानड्धिस्संस्पृष्या 
ग्नौ प्रहरति । शम्याः परिध्यर्थ (शम्या शब्द का व्यवहार विवाह उपनयन समावतेंन- 
सीमन्त चौलगोदान प्राश्वित्त कर्मो' मे होता है। इसके अतिरिक्त कर्मो में परिधि शब्द का 
व्यवहार है परिधि माने अग्नि के तौनों भाग में जिन समिधाओं को रखते है उनका नांम 
है) परिधीन् परिदधाति | (इध्म ग्रन्थि में जो लम्बे समिधा है उनको तीनों ओर रख्खे) 
स्थविष्ठो मध्यमः, अणीयान् द्राधीयानु दक्षिणाध्येंट, अणिष्ठो हसिष्ठ उत्तराध्येट, मध्यमं परि- 
धिमुपस्पृश्य दे आधार समिधौ ऊर्ध्वाग्ने दक्षिणत उत्तरतश्वादधाति, (इध्म ग्रन्थि से दो 
समिधाओं को मध्यम परिधि का स्पर्श कर अग्नि के पूर्व भाग में दक्षिण और उत्तर में 
जेसे खड़े हो सके वेसा रखना चाहिए) अनन्तर परिषिश्नति--अदितेःनुमन्यस्व, अनुमते5- 
नुमन्यस्व सरस्वते&नुमन्यस्व देवसवितः प्रसुव (अग्नि के चारों ओर जल से चार मनत्रों से 
परिषेचन करना है) इध्ममाज्येनाभ्यज्य अस्मिन् मम कुमारस्य चौलकमंणि ब्रह्मन्निध्ममा- 
धास्ये (ब्रह्मा से इध्माधान की अनुमति मांग कर) ओं आधत्स्व' (कहने पर) इति ब्राह्म- 
णोक्ते इध्ममाधाय, इतद्धर्व्या आज्यमादाय प्रजापति मनसा ध्यायन् उत्तरं ज्योतिष्मत्या- 
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धारमाधारयन् सर्वाणीध्मकाष्ठानि संस्परशयति स्वाहा । प्रजापतय इंदं न मम । प्रधान दर्व्या 

आज्यं गुहीत्वा दक्षिणपरिधिसन्धिमन्ववह॒त्य प्राग्ममुदमृजूं सत्ततमाघारमाधारयति। 
स्वाहा, इन्द्रायेदे न मम। (ये दो आधार कहलाते है) अथाज्यभागौ जुहोति--भग्नेय 

स्वाहा, अग्नय इदं न मम, सोमाय स्वाहा सोमायेद॑ न मम । सद्धूल्पप्रभुत्येतरक्ष णपय॑न्त॑ 

मध्ये सम्भावितसमस्तदोषप्रायश्नित्तार्थ सवंप्रायश्चित्तं होष्यामि-ओं भूर्भुवस्सुवस्वाहा प्रजा- 
पतय इदं न मम। (इतना तक पूर्वाद्धि हैं) 

अथ प्रधानाहुतय:-- 

धाता ददातु नो रयिमीशानो जगतस्पति:। 

स नः पूर्णन वा वनत् स्वाहा, धात्र इदं न मम | ईस प्रकार चार होम है जिनमें 

धाता देवता है। अग्नि पुत्रवत् देवता के दो होम, और इन्द्र पुत्रवत् देवता के दो होम । 
कुल ८ प्रधान होम है) 

उत्तराज् 

अनन्तरं जयादिहोमाः, राष्ट्रभुद्वोमा: अभ्यातानहोमा भवन्ति। इसे होमास्त्रयश्व- 

त्वारिशद् भवन्ति | तदनन्तरं प्रायश्चित्तहोमाः व्याहृतिहोमाः अन्ते स्विष्टकृद्धोम:।॥ अन- 

न्तरमाज्यपात्रमुत्तरतो निधाय प्राणायामं कृत्वा अप उपस्पृष्य परिषेचन कुर्षात् अदितेध्ल्व- 

मंस्था:, अनुमतेज््वमंस्था:, सरस्वतेडन्वमंस्था: देवसवितः प्रासावी: | वरुणं सस्पूज्य । 

प्रणीतापात्रमादाय तस्मिनु जल किश्विन्निनीय प्राच्यां दक्षिणायां प्रतीच्याम् उदीच्यां 

ऊर्ध्वायात्व जलं किश्वित् किश्विदृत्सिच्य शेंषमधों निनीय आत्मानं कुमार पत्नीश्व प्रोक्षेत् 
ब्रह्मत् वरं ते ददामि। ब्रह्मणे नमः सकलाराधनेः स्वाचितमिति तमचंयेत् । एतावत्प्रधान- 
होमानामुत्तराड्भानि। अथ चूडाक्म । 

पल्या अडू स्थितं कुमारं अपरेणारिन प्राग्यमुपवेद्य त्रे प्या शलल्या त्रिभिद॑भ 

पुल्लीलेः शलालुग्लप्सेन तृष्णीं केशान् विनीय यर्थाष शिखां निदधाति। अपां संसर्जनादा- 

केशनिधानातु समानम्॥ “उष्णेन वायो' इति शीतासु उष्णा आनीय आप उन्दतु” इति 

शिर उनत्ति। त्रीस्त्रीनु दर्भानन्तर्धाय येनावपतु” इति त्रिभिमंन्त्रे: प्रतिमन्त्रं प्रतिदिशं 

प्रवषति । अयं रामशर्मा इति मन्त्रान्ते उन्चारयेतु । एवं प्रतिदिशं छित्वा अप उपस्पृश्य 
आनडहे शक्रृत्पिण्डे यवान्निधाय तस्मिन् केशानुपयम्य, उप्त्वाय केशानु वरुणस्य राज्ञो बृह- 

स्पति: सविता सविता सोमो अग्निः। तेभ्यो निधानं बहुधाउन्वविन्दनुनन्तरा द्यावापृथिवी 

अपस्सुव:” इत्युदुम्बरमूले दर्भस्तम्बे वा निद्धाति। क्षुरं प्रक्षाल्य निदधाति। कुमार स्ना- 
पयित्वा वस्त्रादिभिरलड्ूर्यात् ॥ 

चौल प्रयोग को संस्कृत में इसलिये दिखाया कि यजमान और पुरोहित कतेव्य 

पद्धार्थो को समझकर कर सकें । 

सीमन्त और उपनयन में उदुम्बर दर्भ और शलली-साही की सूची का मेलन जैसा 
उसी रीति से इन तीनों का चूडाकम में भी उपयोग होता है। इससे यह प्रतीत होता है 
कि आगे परंपरा में उत्तरोत्तर इनका संबन्ध होता रहे । गर्भस्थ शिशु, चूडाकम के शिशु 
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उपनयन के वढटु, तदनन्तर गृहस्थ होने के अनन्तर होने वाला शिशु की एकात्मकता के ये 
सूचक है । अत एव आयुवृद्धि की कामना जगह जगह पर की जाती है । हिन्दुओं के लिए 
चूडाकम ही विशेषता रखता है। चारों ओर केश विनयन ऐसा करना चाहिए जैसा कि 
गो या अश्व के खुर परिमाण केश का स्थान हो जिससे ब्रह्मरन्त्र का स्थान सुरक्षित हो 
सके। 
ही 

कणवेध 
चूडा कर्म के दिन ही कर्ण वेध संस्कार भी प्रचलित है। यद्यपि गृह्मसूत्रों में कर्ण 

वेध को संस्कार का रूप दिया नहीं है, पारस्कर परिशिष्ट में इसका उल्लेख अवच्य है 
तथापि धर्म ग्रन्थों एवं वेद्यक सुश्रुत आदियों में कर्णवेध का उल्लेख मिलता है। हिन्दुओं 
का यह ॒धामिक कर्म तो अवश्य है। वाजपेय याग में दीक्षित यजमान को छत्र चामर 
कुण्डल आदि धारण का विधान मिलता है । यदि कर्ण वेध नही हुआ हो तो कुण्डल घारण 
का संभव नही । अतः उचितकाल मे कर्ण वेध संस्कार परंपरा से प्राप्त मानना पड़ेगा | 
“हेयं दुःखमनागतम््' नीति से अन्त्रवृद्धि (हुनिया) भविष्यकाल में न होने के लिए पृव॑जों ने 
कर्ण वेध संस्कार को प्रवरतित किया है। प्रायः प्रथम वर्द्धापन दिन मे आयुष्य होम आदि 
करके कर्णवेध भी बच्चे को किया जाता है। वेच्य या सोनार सोने या चांदी या लोहे के 
सुई को कान के छिद्र में ही मोड़ देते है । ख्लियों का लोक गीत उत्सव होता है। कन्याओं 
का भी कर्णवेध होता है। भगवती त्रिपुरसुन्दरी के सहसख्ननामों में कर्णताटडूझोमिता' 
नाम आया है। अतएव इस परंपरा का मूल यह भी हो सकता है। 

विद्यास्यास-या अक्षराम्भ 
गद्यसूअग्रन्थों में इस संस्कार का उल्लेख न होने पर भी चूडाकर्म के अनन्तर 

उत्तरायण मे बच्चे के नक्षत्र के अनुसार ताराबल चन्द्रबल आदि देखकर शुभयोग शुभ- 
दिन और स्थिर छरूग्न मे अपने घर ही मे या गुरु के घर बच्चे को लेजाकर इस संस्कार 

का अनुष्ठान होता है। बच्चे को मंगल स्नान कराकर नूतन वश्लन॒ तिलक आभूषण आदि 
से अलंक़ृत कराकर स्वयं पिता या गुरु के द्वारा अक्षरारंभ किया जाता है। गुरु पूर्वा- 

भिमुख एवं बच्चे उत्तराभिमुख बेठेंगे। गणेश पूजन कर फलक में सरस्वती का आवाहन 

आदि षोडशोपचार पूजा कर बच्चे से--_ 

'सरस्वति नामस्तुभ्यं वरदे कामरूपिणि | 

विद्यारम्म॑ करिष्यामि सिद्धिभंवतु मे सदा ॥ 

पद्म को बुलवाकर फलक में ओओं नमो नारायणाय सिद्धम' लिखकर अ आ आदि को लिखने 

का अभ्यास किया जाता है। गुरु को दक्षिणा देकर बच्चे के द्वारा नमस्कार कराना 

चाहिए। यह प्रयोग सभी प्रान्तों में समानरूप से प्रचलित है। अति प्राचीन काल मे 

जमीन पर बालू बिछाकर कहीं कहीं चावल को बिछाकर अक्षरों का अभ्यास किया जाता 

था । होते होते फलक कापियाँ मुद्रित पुस्तकें प्रचलित हुए है । बच्चा मेधावी हो तो इस 

संस्कार के साथ सरल इलोकों“का अभ्यास करेगा | 
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उपनयन पदाथ 
उत्तरायण काल में शुद्धनिदुष्ट दिन और लग्न को निश्चित कर आचार्य या पिता 

पूर्व॑ दिन ऋच्छाचरण-स्वॉस्तवाचन-अड्भूरापंण नवग्रहयज्ञनान्दी श्राद्ध संकल्पपूवंक करके 
बारह हजार गायत्री जप करके मण्डप प्रतिष्ठा करें। अनन्तर दूसरे दिन अपने कुमार के 
उपनयन संरकार मे प्रवुत्त होगा। पिता न रहने पर पितामह या चाचा आदि के द्वारा 
यह संस्कार किया जाता है। निदिष्ट दिन में मंगल स्नान सन्ध्या आदि से निवृत्त होकर 
कुमार को भी मंगलस्तान कराकर आचमन प्राणायाम गणेश मातृकापूजन आशभ्युदयिक 
करके तीन ब्राह्मणों को भोजन कराना है। ब्राह्मणों से अनुमति लेकर नक्षत्रे राशौ 
जातमिमं मम कुमारमुपनेष्ये संकल्प कर बहि: शाला मे अग्निस्थापन कर कुमार को भोजन 
के पूवे वपन चूड़ाकर्म के समान कराकर वद्र॒ माल्या तिलक आदि से अलडक्ृत कराकर 
कुमार को अपने साथ दाहिने में अग्नि के पश्चात् बेठाता चाहिए । ब्रह्मचयंमगाम' ऐसा 
आचाय॑ के कहने पर कुमार ब्रह्मचयंमगास् कहेगा । अनन्तर ब्रह्मचय॑मसानि” आचाये के 
कहने पर कुमार '्रह्मचयंमसानि' कहेगा | आचाय॑ वहु को वस््र पहनावेगा । उसका 
मन्त्र है-- ६ 

येनेन्द्राय बृहस्पतिर्वासः पयदधादम्र॒तं तेन त्वा परिद्धास्यायुषे दोर्घायु- 
त्वाय बलाय वचेसे | 

अनन्तर मेखला बन्धन मन्त्र है-- 
इयं दुरुक्तं परिबाधमाना वर्ण पवित्र पुनती म आगात् | प्राणापानाभ्यां बल- 
मादधाना स्वसा देवी सुभगा भेखलेयम् ॥ 

अथवा 
युवा सुवासाः: परिषीत आगात्स उ श्रेयान्भबति जञायमानः | 
त॑ धीशासः कवय उन्नयन्ति स्वाध्यों मनसा देवयन्तः॥। 

अथवा मन्त्र के विना भी हो सकता । अनन्तर यज्ञोपवीत धारण आचाय॑े करावेगा । 

यज्ञोपबीत धारण 
यज्ञोपवोत॑ परम॑ पदित्र प्रजापतयेत्सहजं पुरस्तात् | 
आयुष्यमग्र॒य प्रतिमुश्च श॒ुश्न॑ यश्ञोवीत बल्मस्तु तेज! ॥ 

यशपबीतमसि यश्ञस्य त्वा यज्ञोपपीतनोपनश्ामि 

अजिन धारण 
अनन्तर आचाये अजिन धारण करावेगा । 

मित्रस्य चक्षुद्धरुणं वसीयस्तेज्ञो यशस्वि स्थविर'“समिद्ध अनाहनस्य॑ 
वसने जरिष्णुः परीद् वाज्यजिनं दधो5हम् 

दण्डदान 
भाचाय के द्वारा दिये हुए पछाश आदि दण्ड को लेकर धारण करेगा । 
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यो में दण्ड: परापतद्वेहायलोडघिशूज्यां तमई पुत्तरादद आयुषे अहमणे 
ब्रह्मवचसाय 

अज्जलि पूरण 
अनन्तर आचाय॑ वटु के अञजलि मे अपने अज्ञलि से जल भरेगा। मन्त्र है-- 

आपोहिष्ठा मथो भुवस्तान ऊज द्धातन | 
महेरणाय चक्षसे ।। 
यो वश्शिवतमों रसस्तस्य भायथेह नः | 
उशतीरिव मातरः ।। 
तस्मा अरं गमामवो यस्य क्षयाय जिन्चथ 
आपो जनयथा थ नः ॥ 

इन मन्त्रों से अज्ञलि से जल भरेगा । 

सर्योदीक्षण 
अनन्तर आचाये सूर्य को इस मन्त्र से 

तच्चक्षुदंव द्वितं पुरस्ताच्छुक्रमुच्चरत् | पश्येम शरदः शतम' 

आदि बोलकर दर्दन करायेगा । 

हृदयरपशन 
आचाय॑ वटु के दाहिने अंस प्रदेश अपने हाथ को बढ़ाकर वहु के हृदय देश का 

स्पर्श करेगा मन्त्र है-- 

'प्म बते ते हृद्यं दधामि | मम चित्तमनुचित्त ते अस्तु, मम वाचमेकमना 

जुषस्व बृहस्पति: त्वां नियुनक्त महमम' 

प्रश्न प्रतिवचन 
आचार्य वटु के दाहिने हाथ को पकड़ कर पूछेगा 'को नामासि' वहु उत्तर देता 

है--रामहर्मा5हस' । कस्य ब्रह्मचायंसि आचाय॑ के पूछने पर 'भवतः ऐसे उत्तर देता 
है। आचाय॑ कहेगा-- 

इन्द्रस्य ब्रह्मचयंसि, अग्निराचाय॑स्तवाहमाचार्येस्तवासी 'रामशमन' । 

भूत परिदान 
आचार्य वटु के हाथ को पकड़कर रक्षा के लिए देवताओं को समपंण करता हैं-- 

प्रजापतये त्वा परिंद्दामि देवाय त्वा सवित्रे परिददामि अद्भ्यस्त्वोष 
धींभ्यः त्वा परिददामि द्यावपृथिवीभ्यां त्वा परिददामि विश्वेभ्यस्त्वा 

देवेभ्यः परिद्दामि सब भ्यस्त्वा भुतेभ्यः परिद्दास्यरिष्क्य । 
२१ 
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अग्नि परिक्रमा ओर आणज्याइतियाँ 

आचाय॑ वदु को वस््र आदि से संस्कृत कराकर वु के साथ अग्नि को परिक्रमा 

कर के संमुख आसन में बेठाकर आघार प्रभृति खिश्टकृद्धोमपयन््त चोदह भाज्याहुतियोँ 

करेगा-* 

भू: स्वाहा इदमग्नये, भुवः स्वाहा इदं वायवे, स्वः स्वाहा इदं सूर्याय, भूभुवस्स्व:ः 

स्वाहा इदं प्रजापतये, भूरमतये च पृथिव्ये च मह॒ते च स्वाहा, इदमग्न्यादिभ्य:, भुवो 

वायवे चान्तरिक्षाय महते च स्वाहा, इदं वाय्वादिभ्यः, स्व॒रादित्याय च दिवे च महते च 

स्वाहा इदमादित्यादिभ्यः, भूर्भवस्वश्वन्द्रमसे च नक्षत्रेश्यश्व दिग्भ्यय्च महते च स्वाहा 

इदं चन्द्रमादिभ्यः, पाहि नो अग्न एनसे स्वाहा इदमग्नये, पाहि नो अग्ने विश्ववेदसे स्वाहा 

इदमग्नये, यज्ञ पाहि विभावसों स्वाहा, इंदं॑ विभावसवे, सर्व पाहि शतक्रतो स्वाहा इदं 

शतक्रतवे, पुनरूर्जा निवतंस्व पुनरग्न इषायुषा | पुनन: पा९/हसः स्वाहा इंदमग्नये पुन- 
व्याह्ृतिभिहोंम: स्विष्टकुद्धोम एवं आज्याहुतियों को करके संस्नरवप्राशन करने का अनन्तर 

बटु को अनुशासन शुनाता है । 

अलचुशासन 

आचार व॒टु को अनुशासन करता है वटु उसका उत्तर देता है--रामशमंन् ? त्वं 

ब्रहयचायंसि। माणवक का उत्तर-असानि। अपोश्शान। उत्तर-अदनानि। कमेकुरु 

(स्नान सन्ध्या समिधान आदि काम करो) उत्तर-करवाणि। दिवा मा सुषुप्था: (दिन में 

सोना नही) उत्तर-न स्वपानि । वा यच्छ (वाक् को नियन्त्रित रक्खो) उत्तर-यच्छानि । 

समिधमाधेहि, (समिधान का आचरण करो) उत्तर-आदधघानि । 

अनुशासन के अनन्तर बहिंषों का होम प्रणीता पात्र का विमोक समिताक्षेप आदि 

उत्तरांग होते हैं। इतने क्रियाकलाप से उपनयन-आचार्य के पास लाना कर्म समाप्त होता 

है। तदनन्तर आचार का कतंव्य सावित्री का उपदेश । 

सावित्री का उपदेश 
इस प्रकार शिक्षा देकर आचाय॑ वटु को सावित्री मन्त्र का उपदेश करता है। 

इस मन्त्र का 'सविता' देवता है, छन््द निचुद् गायत्री' ऋषि विश्वामित्र' है। अग्नि के 

उत्तर भाग में पश्चिमाभिमुख होकर बेठे हुए आचाये चरणों को पकड़े हुए, और आचाये 

के मुख को देखते हुए माणवक के दाहिने कान में पूर्वाभिमुख बेठकर आचार्य सावित्री मन्त्र 

का पच्छश:, अर्धचेश: सवंश:ः व्याहृतिपुरस्सर उपदेश करेगा | इप्तका प्रकार पूर्व दिख- 

लाया जा चुका है। उन्द के भेद से क्षत्रिय वेश्यों का मन्त्रोपदेश होता है। अथवा सभी 
को गायत्री छन््द मन्त्र का उपदेश माना गया है। मन््त्रोपदेश के पूर्व वु आचार्य के 
चरण धोकर कूचे मधुपर्क आदि से सत्कार करके मन्त्र का ग्रहण करेगा। ग्रहण के 
कलर आचाये को गोत्रोच्चारण पूवंक अभिवादन करेगा। इसी प्रकार माता एवं बड़ों 

की करेगा | 
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समिदाधान 
मन्त्र ग्रहण के पद्चात् माणवक को समिदाधान करना चाहिए | समिधों का 

आधान- प्रक्षेप को समिदाधान कहा जाता है। 

परिसमूहन 
परिसमूहन-दाहिने हस्ततल से अग्नि को इन्धन डालकर सन्धुक्षण करना । परि- 

समूहन का मन्त्र है-- 

“अग्ने सुश्रचः सुश्रव्सं माकुरु यथा स्वमग्ने सुश्रवः सुश्रवा अस्येवं मा"?! सुश्रवः 

सौभ्रवसं कुरु यथा त्वमग्ने देवानां यज्ञस्थ निधिपा अस्येवमहं मलुष्याणां वेद्स्य 
निधिपो भूयासम? । 

कुछ आचाये इसको तीन मन्त्र मानते हैं । 

परिषेचन 
हाथ में जल लेकर अग्नि को प्रदक्षिण क्रम से सिदश्चन को प्रिषचन कहते हैं । 

पर्यक्षण भी कहा जाता है। हु 

समिदाधान 

अनन्तर माणवक खड़े होकर एक-एक समिधा को अश्ि में प्रक्षेप करेगा । 

मन्त्र है-- 
'अग्नये समिधमाददार्ष बृहते जातवेद्से । यथा त्वम्म्ने समिधा समिध्यस एज- 

महमायुषा मेघया वच्चेंसा प्रजया पशुमिन्रेद्वचंसेन समिन्थे जीवपुन्नो ममा- 

चार्यों मेधाध्यहमसान्यानिराकरिष्णुयेशस्त्री तेजस्वी ब्रद्मवच्च॑स्यज्नादों भूया- 

स'0'स्वाहा । 

इसी प्रकार दूसरा एवं तीसरा समिधा को प्रक्षेप करना चाहिए। इस मन्त्र के 

विकल्प मे मन्त्रान्तर कहा है-- 

एपा ते अग्ने समित्तया वद्धंस्व चाचप्यायस्व । 

वर्धिषीमहि च वयमाचप्यासिषीसहि | 

अथवा अग्नये समिधमाहा्ष' इस मन्त्र के साथ एषा ते अग्ने' मन्त्र का समुच्चय 

का भी मन्त्र है। पहले के समान पर्यूहन पर्युक्षणफ-परिषेचन करके दोनों हस्तों को अग्नि 

में प्रतपन कर दोनों हाथों से मुख को पोंछना चाह
िए । उसका मन््त्रे-- 

तनूपा अग्ने5सि तन्व॑ से पाहि, आयुदों अग्नेडस्यायुरमें देहि, बच्चोंदा अग्ने- 

&सि वर्च्चों मे देहि, अग्ने तन््मे तन््वा ऊन॑ तन््म आइण। मेधां देवः सब्िता 

आदधातु, मेधां मे देवी सरस्वती आदधातु, मेघामश्विनावाधत्तां पुष्करखजो | 
09 
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इस मन्त्र को जपकर सभी अपने अज्ों को स्पर्श करें। त्यायुषकरण एवं भस्म को ललाटं 
ग्रीवा-गर्दन दाहिने अंस हृदय में लगाकर नाम गोत्रोन्नारण पूर्वक अभिवादन करें । 

मिक्षाचरण 

अनन्तर भिक्षाचरण | 'भवति भिक्षों देहि, भिक्षां भवति देहि, भिक्षां देहि भवति' 

ब्राह्मण-क्षत्रिय-वैद्य के ब्रह्मचारी क्रम से मन्त्र बोलकर भिक्षा लेँ। प्रथम माता के पास से 
भिक्षा लेना कुछ आचाय॑ का मत है। भिक्षा लेकर आचार्य को समर्पित कर सूर्यास्त तक 
मौन रहने को कुछ आचाय॑ कहते है। सायं समिदाधान करके मौन को तोड़ना है। एवं 
प्रातः, मध्याह्न, सायं सन्ध्या करते हुए साय॑, प्रातः समिदाधान ब्रह्मचारी को सर क रहना 
चाहिए | और गुरुकुछ मे वास कर एक दो तीन वेदों कौ षडज्भ एवं मीमांसा के साथ 
अध्ययन करना चाहिए । 

वंदारम्भ और उत्सजंन 
'श्रावण्यां पोर्णमास्यामुपाकृत्य तैष्यां पोण॑मास्यामुत्सजेत्' 

इस विधि से वेदारम्भ॑ और उत्सजैन वेदाध्ययन समाप्ति तक प्रति वर्ष होता रहेगा । 
उत्सज॑न के अनन्तर शिक्षा कल्प आदि षडज़्ों का पढ़ना चालू रखना चाहिए। 

प्रथमोपाकर्म ( वदारम्भ ) 
आवसशथ्य-औपासन अग्निमान् आचाये इस कर्म का अधिकारी है। अग्नि रहित- 

निरग्ति आचार्य का भी अधिकार कुछ आचाय॑ मानते हैं । 
ततो नान्दीमुखं श्राद्ध माठकापूजनपूर्वकम् । 
गुरोस्तदात्मसंस्कारानन शिष्याणां परार्थतः | 

इस प्रमाण से आचार्य अपने आवसश्याग्नि में इस कर्म को सम्पन्न करेगा। श्रावणी पूर्ण 
मा) में प्रातः स्नान सन्ध्या आदि से निवृत्त होकर आचाय॑ मध्याह्न में अपने शिष्यों 
सहित नदी तीर या तटाक तीर जाकर माध्यह्लिक स्नान कर धौत वश्च नूतन यज्ञोपवीत 
धारण कर ओपासनाग्नि को प्रज्ज्वलित कर तिथि-वार-नक्षत्र आदि सद्भीत॑न करते हुए 
अधीतानां छन््दसामयातयामत्वाय, अध्येष्यमाणानां छन्दसां वीय॑व॑त्वाय एभिशिशष्यैस्सह 
अध्यायोपाकर्म करिष्ये संकल्प करें। ब्रह्मोपवेशनादि आज्यभागन्त पूर्वाज्भधू कर आज्याहुतियाँ 
करेंगे। ऋग्वेद का अध्ययन हो तो “पृथिव्यै स्वाह' अग्नये स्वाहा” ये दो आहुतियाँ, 
यजुर्वेद का अध्ययन हो तो 'अन्तरिक्षाय स्वाहा' वायवे स्वाहा' सामवेद का अध्ययन हो 
तो 'दिवे स्वाहा” सूर्याय स्वाहा' अथवंवेद का अध्ययन हो तो “दिग्भ्यः स्वाहा? 'चन्द्रमसे 
स्वाहा ये दो दो आहुतियाँ करेंगे । यदि सभी वेदों का अध्ययन हो तो 'ब्रह्मणे स्वाहा' 
उन्दोभ्यस्स्वाहा' ये दो आहुतियाँ होंगी । इसमे तत्तद्वेद की आहुतियाँ भी होंगी। तद- 
नन्तर प्रजापयये स्वाहा, देवेभ्य: स्वाहा, ऋषिभ्य: स्वाहा, श्रद्धायै स्वाहा, मेधायै स्वाहा, 
सदसस्पतये स्वाहा, अनुमतये स्वाहा' ये सात आज्याहुतियों को करकै-- 

'खद्सस्पेतिभंदूभूतं प्रियमिन्द्रस्य काम्यमू । सनि मेघामयासिष"/स्वाहा! 
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मन्त्र से भूजा हुआ अक्षतों का होम करना है। यह तीन बार करना है। शिष्य सभी इस 
मन्त्र को पढेंगे । इन तीन होमों में एक एक होम में गूलर समिधा का आधान होगा। 
समिधा को गायत्री मन्त्र से डालेंगे। ब्रह्मचगारी गण अपने समिदाधान प्रकार से समि- 
त्पक्षेप करेंगे। अनन्तर आचायें और सभी शिष्य तीन तीन अक्षत धान को चबाये बिना 
निगलते हुए प्राशन करेंगे। उसका मन्त्र है-- 

शंनो भवन्तु वाजिनो इवेषु देवताता मिन्नद्रवः स्वको३ | 

जम्भयन्तो5हि वृक'(? रक्षा(/सि सनेभ्यस्मद्रुयवन्नभीवाः | 

अनन्तर दधि भक्षण सबको करना है। मन्त्र है-- 

द्धिक्राव्णो ' अकारिष जिष्णोरश्वस्य वाजिनः । 
सुरभि नो मुखा करत्ण आयु"”षि तारिषत् ॥ 

अनन्तर आचमन कर जितने शिष्यों को आचाय॑ पढावेगे उतने तिलों को आकषंफलक से 
होम करेंगे सावित्री मन्त्र से | अनन्तर स्विष्टकृत् धानाओं से होगा। अनन्तर उत्तर आहु- 
तियाँ नौ होंगी । अनन्तर संस्नरवप्राशन, मार्जन पवित्र प्रतिपत्ति बृह्मदक्षिणादान, प्रणीता 
विमोक होंगे। इतने कम आचरण कर आचाय॑ प्राइमुख बेठकर ओंकार पृवव॑ंक तीन बार 
सावित्रीमन्त्र को उच्चारण कर वेदों का अध्यापन करेंगे | अध्यापन समाप्त होनेपर-- 

सहनो5स्तु सहनो5बतु सद्द न इदं वीयंबद्स्तु अद्य । 
इन्द्रस्तेंद. येन यथा न विद्ठिषामहे! ॥ 

इस मन्त्र को सभी पढ़ेंगे | तीन दिन अनध्याय रहेगा । वेदाध्ययन साढ़े पांच मास होया | 

तदनन्तर अध्यायोत्सजन होगा । 
गेत्सर्जन 

अध्यायोत 

पौष के रोहिणी नक्षत्र में उत्सज॑न का विधान है। अर्थात् पूर्व उपाकृत वेद भागों 

को आवृत्ति करते हुए दूसरे उपाकर्म॑ शुरू होने तक नये भागों का अध्ययन नही करना 

चाहिए। यही उत्सजंन है। मातृकापूजा नानदी श्राद्ध संपन्न कर शिष्यों सहित आचाय॑ नदी 

तीर जाकर स्नान धौतवख््र पहनकर तपंण करें । देवास्तृप्यन्तु, छन्दांसि तृप्यन्तु, वेदास्तृ- 

प्यन्तु, ऋषयस्तुप्यन्तु, पुराणाचार्यास्तृप्यन्तु, गन्धर्वास्तृप्यन्तु, इतर आचार्य स्तृप्यन्तु, 

संवत्सरस्सावयवस्तृप्यतु, पितरस्तुप्यन्तु, आचार्यास्तृप्यन्तु॥ नाम गोत्रोच्चारण पूव॑क 

प्राचीनोवीती होकर पितृ तपंण करें फ्ता रहने पर पितामह आदि का तपंण है। ठप- 

वीती होकर आचमन कर चार बार सावित्री का उच्चारण करें। सभी लोग (विरता: 

सम: कहेंगे । उपाकर्म के संमान अध्याय आदि कां पढने होगी । 

समावतेन प्रयोग 
पूर्वोक्त प्रकार से नियत वेदाध्ययन के समाप्ति पर आचार्य से अनुज्ञा भ्राप्तकर त्रह्म 

चारी समावतंन संस्कार को ताराबलचन्द्रबल से शुद्ध दिन में करेगा। यदि ब्रहचयंत्रत 

का लोप हुआ हो तो प्रायश्चित्त के रूप में तीन इच्छाचरण कर गुरु को दक्षिणा आदि से 
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तृप्त कराकर उनसे आज्ञा लेकर ब्रह्मचारी समावतंन करेगा । स्नान प्रातस्सन्ध्या समिदा- 

धान करके आचार्य के पास बैठेगा | आचाय॑ प्राणायामपुरस्सर देशकाल का संकीतन कर 

अस्य ब्रह्मचारिणः गृहस्थाश्रम प्राप्तिद्वारा सकलअश्रेय: प्राप्त्यर्थ श्रीपरमेश्वरप्रीत्यर्थ समा- 

नाख्य॑ कर्म करिष्ये' संकल्प कर गणेशपूजन, पुष्याहवाचन मातुका पूजन नान्दीश्राद्ध करें। 

आचाय॑ से बरह्मचारी अह स्नास्ये' पूछें, आचार्य स्नाहि! उत्तर देने पर उनके पादोपसंग्रह 

करें| तदनन्तर पद्नभूसंस्कार करके छौकिक अग्नि का स्थापन होगा। बह्मावरण से 

आज्यभागान्त करके उपाकर्म में किये वेद आहुतियाँ अधीत वेद के अनुसार करें | अनन्तर 

महाव्याहृति होम स्विष्टकतु प्रणीता विमोकान्त करें | तदनन्तर ब्रह्मचारी गुरु को प्रणाम 

करके उसी अग्नि में समिदाधान करें । अनन्तर अग्नि के उत्तर भाग में आचायें के द्वारा 

स्थापित वस्त्र से वेष्टित जलपूर्ण आठ कुम्भों में से पहला कुम्भ से जल लेकर पूर्व दिशा में 

आस्तीर्ण कुशा में खड़े होकर अभिषेक कर लें। कुम्भ से जल लेने का मन्त्र-- 

थेडप्स्वन्तरग्नय. प्रविष्टा गोह्य उपगोह्यो मयूषो मनोहास्खलो विरुजस्तनुदुषु- 

रिन्द्रियहा तान्विजहामि यो रोचनस्तमिह गह्नामि 

अभिषेक करलेने का मन्त्र-- 

'तेन मामभिषिश्नामि श्रिये यशसे ब्रहद्मवचंसाय' । 

दूसरे कुम्भ से पुर्वोक्त मन्त्र से जल लेकर अभिषेक करलें। मन्त्र -- 

'येन भयमकृणुतां ये नावमृशता'/सुरान् । 

येनाइियावशभ्यषिन्नतां यद्धां तद्श्विना यशः॥ 

तीसरे चौथे पांचवें कुम्भों से जल लेकर क्रम से इन मन्त्रों से अभिषेक करलें। 

मन्त्र है-- । 

'आपो दिल्ला मयो सुबस्तान उज्ज दधातन । 

मद्देरणाय चक्षसे ॥ 

यो वश शिवतमो रसस्तस्य भाजतेहनः । 
उशतीरिव मातरः ७ 

तस्मा अरं गसास वो यस्य क्षयाय जिन्वथ | 

आपो जनयथा चनः ॥ 

अवशिष्ट तीन कुम्भों के जल से विना मन्त्र अभिषेक कर लेना चाहिए । 

मेखलोन्मोचन दण्ड निधान 
अभिषेक के अनन्तर मेखला जो कटि प्रदेश में बांधा हुआ का उन्मोचन-छुड़ाना 

दण्ड को रखना | मन्त्र-- 
'उदुत्तमं जरुणपाशसस्सद्वाधसं थि मध्यम'/श्रथाय । 

अथा वयमादित्य त्रते तबानागसों अद्तिये स्थाम || 
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दूसरे वश्न को पहिन कर सूर्योपस्थास करें। मन्त्र-- 

उद्यन् अ्राजभष्णुरिन्द्रो मरुद्धिरस्थाआ्रावयोवभिरस्थाइशसनिरसि दशसनि 
मा कुबोबिदन्मा गसय । 

उद्यन् आाजभष्गुरिन्द्रो मरुद्धिरस्थाहिवा यावभिरस्थाच्छुतसनिरसि शतसर्निं 
मा कुबोविदन्मा गमय । 

उद्यन भ्राजजिष्णुरिन्द्रो मरुद्धिरस्थात्साय यावभिरस्थात्सहस्रसनिरसि सहस्र- 
सनिं मा कुबोविदन्सा गसय । 

अनन्तर दही प्राशन कर जठालोमनखों को बनाकर गूलर काष्ठ से दन््तधावन 
करें। मन्त्र-- 

अन्नाद्याय व्यूहृध्व'४सोमा राजायमागमत् | 
स मे मुखं प्रमाइयेते यशस्रा च भगेन च ॥ 

शरीर को रगडकर शरोर मल के दूर करने हेतु पुनः स्नान कर शरीर में लगाने 
के लिए अड्भानुलेपन का ग्रहण करेगा। मन्त्र -- मु 

'प्राणापानो में तर्पय चक्षुमे श्रोन्नं मे तपय” 

कहकर मुख में लगा लें। पितरः शुन्धध्वम्् मन्त्र बोलकर प्राचीनावीती होकर जल 

लेकर दक्षिण दिशा में छोडें । चन्दन से शरीर को लेप कर जप करें। सल्त्र-- 

'सुचक्षा अहमक्षीभ्यां भूयास«#सुबचों मुखेन । सुश्र॒त्कणोभ्यां भूयासम' 

नया वश्र धौत वस्म को परिधान करें। मन्त्र-- 

'परिधास्ये यशो धास्य दीधघोयुत्वाय जरदृष्टिरस्सि। 

शतव्व जीवामि शरद्ः पुरूची रायस्पाषमभिसंव्ययिष्ये? ॥ 

अनन्तर उत्तरीय को परिधान करेगा। मन्त्र-- 

'यशसा मा द्यावापृथिवी यशसेन्द्रा बुहस्पती। 

यशो भगमश्धरिमाविन्द्यशोीं मा प्रतिपयताम' ॥ 

पुष्प लेकर शिखा में बान्ध लें। पुष्पग्रहण का मच्त्र-- 

'या आहरण्जमदग्नि: श्रद्धाय मेंघाय कामायेन्द्रियाय । 

ता अहं भ्रतिग्रह्ाामि यशसा  भगेन च!॥ 

बान्धने का मन्त्र--- के 

धयद्यशो5प्सरसमिन्द्र्थधकार बिपुल प्ृथु । 
तेन सड्मथिताः सुमनस अवबध्नामि यशोमयी' 

पगड़ी उष्णीष 'युवासुवासा' मन्त्र से बान्धना है। 

'अलकछुरणमसि भूयोलझ्ूरणं भुयात्, 

मन्त्र[से:कुण्डल धारण, करना,चाहिए। 

ड़ 
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बृत्रस्य' पढकर आखों में अछजन, 'रोचिष्णुरसि' मन्त्र से दपंण देखना, 'बृहस्प- 
तेरछद्रिसि पाप्मनों मामन्तर्धेहि तेजसो यशसो माइ्न्तर्थेहि' मन्त्र से छत्र धारण 'प्रतिप्ठे 
स्थो विश्वतों मा पातम््' मन्त्र से पादत्राण धारण “विश्वेभ्यो मा नाष्ट्राभ्यस्परिपाहि स्वतः” 
मन्त्र से वेणुदण्डधारण करना चाहिए । 

स्नातक ब्रत पालन के विषय में पारस्कराचार्य लिखते हैं-'तित्नो रात्रीब्रेतं चरेत्' 
यद्यपि उपनयन के पश्चात् गृहस्थाश्रम प्रवेश तक व्रत का पालन होना चाहिए, तथापि 
व्रत का पालन कष्ट-साध्य है। अतः धर्म भ्रन्थों में संकोच किया गया है। 

'घट्त्रिशदाब्दिकं वापि गुरोस्त्रेंवेदिक ब्रजेत। 
यद्वा द्वादश वर्षाणि षड़वाथ त्रीणि का भवेत्॥ 
संवत्सरं वत्सराध॑ त्रिमासमथवा भवेत्। 
मोब्जीबन्धाद् द्वादशाहं त्रिरात्र वाचरेद् ब्रतम् ॥ 

गोदानिक॑ ब्रत॑ कृत्वा समावतनमाचरेत्? ॥ 

आज कल कुछ भआ्ान्तों मे उपनयन के दिन में ही समावतंन भी कर छेते हैं, कुछ 
प्रान्तों में विवाह के पूर्व दिन या विवाह के दिन समावतंन का अनुष्ठान प्रचलित हो 
गया है । 

आपस्तंब और पारस्कर के मत में इतना भेद है कि आपस्तंब प्राजापत्य-सौम्य- 
आग्नेय-वेश्वदेव-काण्ड के नाम से ब्रतों को विभक्त कर ब्रतों का उपक्रम और उत्सर्ज॑न के 
रूप में अनुष्ठान का निर्देश करते है। लेकिन इन चारों ब्रतों का समान तन्त्र से अनुष्ठान 
प्रचलित हो गया | यद्यपि अलग अलग चारों ब्रतों का अनुष्ठान होना चाहिए तथापि 
काल चक्र के परिवर्तन से अनुष्ठान का भी परिवतंन हो गया है। इस विषय में स्मृति- 
कारों का यह संग्रह है-- द 

'आसन्नोद्वाह आर्तो वा ह्यापदि स्वयमेव वा । 
एकतन्त्रेण,.. था कुयोदेवदत्रबचतुष्टयम् ॥ 

एकतन्त्रप्रयोगस्य पक्षं वच्याम्यह स्फुटम् । 
आदो विप्राननुज्ञाप्प पूजयित्वा गणाधिपम् || 
प्राजापत्थादि सह्लुल्प्य केशश्मश्र च वापयेत् । 
स्नात्वा तीर्थ पुनस्स्नात्वा तर्पयेत्तान् ऋषीन् क्रमात् ॥ 
अग्नेरुपसमाधानादि मुखान्ते हुनेदपीन। 
प्रजापतय इत्येक षट अजापतिसूक्ततः ॥। 
सोमाय सोमसूक्तेन ह्मग्नयेड्ले नयेति च॑ । 
विश्वेभ्य आनो विश्वे च हुल्मा चोपनिषत्तक्त ॥ 
हुत्वा स्विष्टकृतस्थाने सदसरपतिमित्यन्रा । 
वढुरुत्तरतस्तिष्ठन् प्राजापत्यमिति खबनू। 
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अग्न आदिचतुभिस्तु देवता उपतिष्ठते। 
स्पृष्ठा मदन््तीश्व पठेत् नमो वाचेध्नुवाककम् ॥ 
प्ृथिव्याद्ररथादध्याच्चतस्त्रः समिधः क्रमात् । 
देवतोपस्थिति कुयोत् सोम्यं ब्रतमिति झुवन् ॥ 
युव्जते सविता जप्त्वा तृतीयादेरुपस्थिति! । 
जयादींग्थ ततो हुत्वा मदन्तीस्समुपस्पृशेत् ॥ 
पठेच्छन्नोडनुवार्क च कुयोत्सम्मीलनादिकम् | 
वस्नदानं. गुरोरित्यं ब्रतानामेकतन्त्रता ॥ 

विशेष 
प्रयोग विधि के विषय में कुछ बातों को समझना आवश्यक है। ब्राह्मण ग्रन्थों के 

आधारपर सूत्र-ग्रन्थ प्रवृत्त हुए है। सूत्र-प्रन्थों के आधारपर प्रयोग-पद्धतियाँ लिखी गयी 

है। पद्धति ग्रन्थों को लिखते हुए तात्कालिक समाज के अनुष्ठान में भी पद्धतिकार ध्यान देते 

थे। जबकि समाज में प्रचलित अनुछान का ही प्रतिरूप ब्राह्मण ग्रन्थ है। तदनन्तर काल 

में प्रवृत्त सृत्र-ग्रन्थ एवं पद्धति ग्रन्थ समाज में प्रचलित अनुष्ठान के अवलबन से प्रवृत्त हुए 

हैं, ऐसा मानने. में क्या अन्तराय है? क्योंकि प्रभुसंमित शब्दों से ब्राह्मण ग्रन्थ अंग और 

प्रधान को करना चाहिए, इसलिए करना चाहिए कहकर निवृत्त हो जाते हैं । यही 

उत्पत्ति विधि और विनियोग विधि कहल्मतो है। ब्राह्मणों मे प्रयोग विधि: के रूप में 

कोई विधि नहीं है। प्रयोग माने--अनुष्ठान | अनुष्ठान के समय नाना अंग एवं प्रधान 

एक काल में उपस्थित हो जाते हैं। एक काल में उनका अनुष्ठान मानना होगा । पदार्थों 

का क्रम भी किसी प्रमाण-को मानकर ही बनाना उचित' है । और वह क्रम भी अवि- 

लम्ब रूप शीघ्रता से आधारित होना चाहिए। अन्यथा प्रयोग का विक्षेय होगा--क्या 

इसका अनुष्ठान हुआ या नहीं ? इस प्रकार के अनुष्ठान से अंग और प्रधान का साहित्य 

कैसे सिद्ध होगा ? क्योंकि अंगसहित प्रधान ही फल का साधन माना जाता है। इसलिए 

मीमांसको ने 'अड्भवाक्यैकवाक्यतामापन्नः प्रधानविधिरेव प्रयोगविधि: माना है। तदयथे 

श्रुति-अर्थ-पाठ-स्थान-मुख्य-प्रवृत्ति रूप छः प्रमाण माने गये है। इन प्रमाणों के आधार से 

प्रयोग-विधि को कल्पना की जाती है। उसो का रूपान्तर है सूत्र और पद्धति ग्रन्थ । 

पद्धति एवं सूत्रग्॑न््थ गद्यमय तया कतिपय सूत्रग्रन्थ पद्यमय निबद्ध है। पद्यमय ग्रन्थ का 

कारिका शब्द से व्यवहार करते है। इन कारिकाओ का स्मरण कर वेदिक अनुष्ठान 

कराते है । ु | 

इतने विवेचन से यह निष्कषं निकलता है कि अति प्राचीनकाल में लोग वेदों 

में विहित नित्य-नैमित्तिक श्रौत कर्मो के अनुष्ठान के साथ स्मातं संस्कारों का भी यथावत् 

अनुशन' करते थे। श्रौत कर्मो के अनुछठान में शैथिल्य प्राप्त होने पर कुछ लोग स्माते कर्मों 

को छोड़े बिना यथाशासत्र अनुष्ठान मे लगे थे। आज इस परिस्थिति का अनुभव किया 

जा रहा है कि स्मात॑ कर्मों के अनुष्ठान में भी नितान्त लोप हुआ है । आज उपनयन और 

विवाह मात्र का पुरोहितों द्वारा अनुष्ठान कराते है, कतिपय इसको भी छोड़ बेठे 
हैं। यह 

१ 
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सच है कि आजकल के वातावरण में हम कुछ भी नहीं कर पाते हैं क्योंकि संस्कारों का 
ज्ञान रखने वाले भी दुर्लभ हो गये हैं। किन्तु इस स्थिति को देखकर भारतमाता लज्जा- 

तिशय से नतमस्तक हो रही है। तोड़-फोड़ के साधन वेज्ञानिक पदार्थों का आविष्कार 
कर उनके परिणामों को हम प्रत्यक्ष आजकल अनुभव कर ही रहे हैं। कई पद्चवर्षीय योज- 
नाएँ बीत चुकी है, महघ॑ता-पिशाचिका से छुटकारा नही है। अरबों, खरबों का व्यय हो 
रहा है, किन्तु लोगों का चरित्र गिरता जा रहा है, नेतिकता का नामो-निशान नहीं है; 
देश मे हम किस चीज की उन्नति कर रहे है। देश में जहाँ देखिए वहाँ भ्रष्टाचारपर- 
म्परा, अनैतिकता, तोडफोड, और असहभावना ताण्डव कर रही है। हमारी ससस््क्ृति का 

नामो-निशान नहीं है। हम शास्त्रीय रीति से वैदिक संस्कारों को करते हुए उत्सवों मे 
बन्धु-बान्धव, मित्र, परिचित व्यक्तियों को जुटाते है, केवल खिलाने-पिलाने के लिए नहीं, 
किन्तु अपनी संस्कृति के प्रचार के लिए जुटाते है। सहभाव की चेतना को जगाने के 
निरमित्त जितने संस्कार है उनका उत्सव मनाया जाता रहा है। इतना तो निश्चित 
है कि हमारे इन संस्कारों में आध्यात्मिक चेतना-बद्धंक शक्ति विद्यमान है। भोतिक-शक्ति 
द्वारा वह प्रबल है। हमें भारत को भौतिक शक्ति-समृद्धि के साथ-साथ आध्यात्मिक- 
वक्ति सम्पन्न भी करना है। तभी भारत को उन्नत समझ सकते हैं। मात्र भौतिक-शक्ति 

' से भारत देश्ान्तरों से वेलक्षण्य नही रख सकता | यदि हमें भारत को देशान्तरों से 
विलक्षण बनाना हो तो वेदिक संस्कारों से संस्कृत होना पड़ेगा। क्रमशः उस शक्ति से 
हमारे बच्चों को सम्पन्न करना होगा जो चिरन्तन ऋषि-महर्षियों में था | 

विवाह पदा्थ-क्रम 
पहले विवाह प्रकरण में मन्त्रों का विवेचन एवं प्रायः पदार्थक्रम निरूपित हुआ 

है। इसी प्रकार गर्भाधान-पुसवन-सीमन्तोन्नयन का भी निरूपण हुआ है। इनमें पारस्करा- 
चार्य की अपेक्षा आपस्तम्बाचाय के मतमें कुछ वेलक्षण्य भी दिखाया गया है। संस्कारों 
को करानेवाले वेदिक पुरोहित पद्धतिग्रन्थ को कण्ठस्थ कर सम्पन्न कराते हैं। कराने- 
वालों में कुछ अथे समझ कर कराते हैं, कुछ विना समझे ही कराते है। पद्धति ग्रन्थों को 
पाद करते हुए समझ कर करना चाहिए। तदर्थे सभी संस्कारों के प्रामाणिक और 
व्यवस्थित पद्धति ग्रन्थों को तैयार कराना चाहिए, जो अपने सूत्रानुसार हों । दक्षिण ' 
भारत में आपस्तम्बानुसार पद्धति ग्रन्थ प्रणीत है। उत्तर भारत में भी हैं किन्तु उनमें 
एकरूपता नहीं पायी जाती। कराने वाले हाथ मे पुस्तक रख कर कराते हैं। इसका 
सुधार आवद्यक है। यद्यपि उत्तर भारत में कई जगह पौरोहित्य की परीक्षा चल रही 
है तथापि परीक्षा की व्यवस्था आजकल प्रत्यक्ष ही है। इससे स्वच्छ समाज के लिए कोई 
लाभ नहीं है। अतः वेदिक कमंकाण्डी विद्वानों द्वारा संस्कृत में पद्धति ग्रन्थ लिखवा कर 
हिन्दी मे उसका अथे भी समझ लेता चाहिए। समग्र वेद का भले ही अध्ययन न करें 
किन्तु संस्कारों के उपयुक्त मन्त्र भाग का विधिवत अध्ययन होना चाहिए। उदाहरण के 
लिए आपस्तम्बाचार्य के मत के अनुसार विवाह-पद्धति दिखाई जाती है-- 

समावतंन संस्कार के अनन्तर पादुका, छत्र, कुण्डल, अज्जन आदि धारण कर 
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पूतन वस्र पहन कर वर निकलता है, तो कन्यापिता बीच में वर को रोक कर विष्णु 
भगवान् की भावना से पाद्य-अध्यें-आचमन भादि से सत्कार करता है । अनन्तर परम्परा- 
गत रीति से द्वियों लोकगीत गाती हुई वर-वध् के हाथों मे पुष्पमाला देकर परस्पर पह- 
नाने के लिए प्रेरित करती है। मालछा-परिवततन का कार्य वर-वधू के मातुल-मामा के द्वारा 
होता है। प्राचीन काल में दोनों मातुल वर-वधुओं को कन्धे पर बैठा कर नृत्य करते हुए 
माला-परिवत॑न कराते थे | आजकल खड़े-खड़े ही वर-वध् आपस में माला-परिवर्तंन करते 
है। अनन्तर दोनों परिवार की सुवासिनी ख्रियाँ वर-वध को झूलन में बेठा कर गाना गाती 
हुई हल्दी-चूना से मिश्रित जल के द्वारा आरती आदि लौकिक क्रिया करती हुई दोनों की 
परिक्रमा करती है। परिक्रमा से वर और वधू की माँ एवं तीन श्ल्ियाँ रहती है। इन तीनों 
स्त्रियों के हाथ में जलभरा लोटा रहता है तथा दोनों माँ के हाथों मे बगोना में रखा हुआ 
दीपक रहता है। पहले एक खली अपने लोटे से जल गिराती- जाती है, उसके पीछे वर की 
माँ दीपक, उसके पीछे जलभरा लोटा लेकर एक महिला, उसके पीछे वधू की माँ दीपक, 
उसके पीछे जलभरा लोटा लेकर एक महिला | इस क्रम से तीन परिक्रमा कर मण्डप मे 
प्रविष्ट होकर अपनी-अपनी सामान रख देती हैं। अनन्तर पान-सुपारी में नारियल लेकर 
वर को सास वर के, एवं वधू की सास वधू के हाथ में देकर दोनों को मण्डप मे ले जाती 
है। यह कार्य लौकिक है, दुष्टिपरिहाराथ किया जाता है। 

मण्डप में वर-वधू अपने आसन पर बैठ कर वैदिक का शुरू करते हैं। छौकिक 
रूप से व्र-वधू पक्ष के लोगों में लेन-देन निश्चित होने पर भी वैदिक रूप से निश्चय 
किया जाता है। वर पक्ष वाले सद्धूल्पपृवंक वरान्वेषण के लिए ब्राह्मण-घटकों को भेजते 
हैं और वे कन्या पक्ष वालों के पास जाकर निश्चय कर वर पक्ष के लोगों को खबर देते हैं 
कि इस गोत्र के इस नाम के घर से कन्या को निश्चित कर आये हैं । 

सुहृदस्समवेतान् मन्त्रवतो वरान् प्रहिणुयात् तान् 
प्रसुग्मन्तेति द्वाभ्यामभिमन्त्रयेत 

इस आपस्तम्ब सूत्र के अनुसार यूयम्र् अस्मात्कुलात् मह्य' कन्यां वृणीध्वम' 'ततस्ते वरा: 
कन्यापितर॑ गत्वा बूयुः वाधूलगोत्रो ड्रवाय रामशमंणे वराय नैश्लुवमोत्रोड्भवां कामाक्षीनाम्नीं 
भवदीयां कन्यां धर्माचरणार्थ वृणीमहे” ऐसा बोलने पर कन्यापिता शोभनं दास्यामि' 
कहेगा | इस बात को वर के पास आकर वे सुनायेंगे-'सिद्धार्था वय! | अनन्तर कन्या- 
पिता सद्भूल्पपुरस्सर कन्यादान के लिए ब्राह्मणों की अनुज्ञा पाकर गणेश पूजन, ग्रहमख 
करके वर को आसन आदि देकर महाविष्णु की भावना से वर के पैर को धो कर आचमन 
करेगा। वर भी आचमन करेगा। अनन्तर कन्यापिता 'काश्यपावत्सारनैश्नवश्या्षेयप्रवरा- 
व्वितनेश्लुवगोत्रोडूवस्य श्रीरामशर्मंणो नप्जी काश्यपावत्सारनेश्॒वच्यार्षेयप्रवरान्वितनेश्र॒वगो- 
त्रोड्भवस्य श्रीकृष्णशर्मणः पौत्रीस, काव्यपावत्सारनेश्रुवत्याषेंयप्रवरान्वितनेश्रुवगोत्रो:ड्ू वस्य 
श्रोरामशर्मण: पुत्री कामाक्षीनाम्नी मदीयां कन्याम्, भाग॑ववेतह॒व्यसावेतसब्यार्षेयप्रवरा- 
न्वितवाधूलगोत्रो-डूवस्य श्रीलक्ष्मणशर्मणो नप्त्रे, भागववेतह॒व्यसावेतस्य व्यार्षेयप्रवरान्वि- 
तवाधूलगोन्रो-ूवस्य श्रीवेंकटेशमंण: पौत्राय, भागववेतह॒व्यसावेतसत्या्षेयप्रवरान्वितवाधू- 
लगोत्रोद्भधूवस्य वरदराजशमंण: पुत्राय श्रीरामशमंणे महाविष्णुस्वरूपाय वराय तुभ्यम्-- 
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कन्यां. कनकसम्पन्नां कनकाभरणैयुताम् । 
दास्यामि विष्णवे तुभ्यं ब्रह्मलोकजिगीषया ॥ 

विश्वम्मरास्सव॑भूतास्साक्षिणस्सवेदेवता: । 
हमां कन्या प्रदास्यामि पितृ्णां तारणाय च || 

कन्ये ममाश्रतों भूयाः कन्ये में भव पाश्चेयो: | 
कन्ये मे सबतो भूयाः त्वद्दानान्मोक्षमाप्नुयाम् || 

“'इमां कन्यां प्रजासह॒त्वकर्मभ्यः प्रतिपादयामि' ऐसा कह कर दान करेगा । वर 'देवस्थ त्वा 
सवितु: प्रसवे प्रतिगुह्लामि' मन्त्र से प्रतिग्रह कर वध् के साथ आसन पर बेठ कर गणेश- 
स्मरण प्राणायामपुवंक तिथि-वार-नक्षत्र का नाम लेते हुए 'आवयोः उद्घाहकर्म करिष्ये' संकल्प 
करेगा । अग्नि के लिए प्राची: पूर्व! इत्यादि विधि से स्थण्डिल बनाकर घर के दो सुवासि- 
नियों के द्वारा लौकिक अग्नि को व्याहृतियों से स्थापित करेगा । प्राची दिशा में कटोरी में 
जल रख कर अग्नि प्रज्वलित कर कुशओं से स्थण्डिल का परिस्तरण ( चारों ओर कुशों 
का बिछाना परिस्तरण कहलाता है ) करेगा। अनन्तर कन्यापिता मधुपकं-कुृचें आदि 
से वरका सत्कार करेंगा। कन्यापिता जिस कूच॑ ( आसन ) को देता है उसे बिछा कर 
वर. 'राष्ट्रभ्द्सि आचार्यासन्दी मा त्वद्योषम! इस मन्त्र को कह कर पूर्वाभिमुख बेठेगा । 
कन्यापिता के आप: पाद्या? कहने पर वर अपने दाहिने पेर को दिखायेगा। अनन्तर वर 
के आपः पादावनेजनीः हिषन्तं नाशयन्तु मे | अस्मिन् कुले ब्रह्मवर्चसी असानि' ऐसा कहने 
पर कन्यापिता महाविष्णु की भावना से वर के पेर को धोयेगा । वर स्वागतं सुपाद्यम्र' 
कह कर कन्यापिता का स्पर्श कर' मयि महू: मयि यशः मयीन्द्रियं वीय॑स! कहते हुए 
अपने हृदय का स्पर्श करेगा । अनन्तर कन्यापिता के द्वारा आदरार्थ दिये हुए जल का 
अभिमन्त्रण करते हुए वर अपनी अज्जलि में लेकर विराजो दोहो$सि” इत्यादि मन्त्र को 
पढ़ेगा । अवशिष्ट जल को भूमि में गिराते समय समुद्र वः प्रहिणोमि' इत्यादि पढेगा । 
वर द्वारा अपनी अज्ञलि में जल इसलिए ग्रहण किया जाता है कि आगे कन्यापिता 
के द्वारा दिये हुए मधुपक का प्राशन करना है। तन्निमित्त हाथ शुद्ध रहे । कन्या- 
पिता के 'मधुपर्क:” कहने पर वर “्यय्ये विद्याये यशो5सि' इत्यादि मन्त्र बोलकर मधुपक॑ 
ग्रहण करेगा | अनन्तर वर 'अमृतोपस्तरणमसि? कह कर आचमन कर “यन्मधुनः मधव्यस! 
इत्यादि मन्त्र पढ़कर मधुपक का प्राशन करेगा। तीन बार प्राशन होगा। पहला प्राशन 
समनत्रक होगा ओर दो बार प्राशन तृष्णी होगा । मधुपक का प्राशन करके वर आचमन 
करेगा। अनन्तर कन्यादाता वर के लिए एक गौ (बेल) देता है। वर 'ज्ञो वद्ध॑ंतां' आदि 
मन्त्र पढ़कर गो का उत्सगगं करेगा। इसी समय वर अज्ञातृष्नी वरणापतिघ्नीम! आदि 
मन्त्र प;कर कन्या को देखेगा । देखकर वधू के साथ आसन पर बेठकर संकल्पपूर्वंक वध 
के दोनों भौहों के मध्य प्रदेश का 'इदमहूं या त्वयि! आदि मन्त्र पढकर कुशा से समार्जन 
करता हुआ कुझों को फेंक देगा। (यदि वधू में अलक्ष्मी का अंश विद्यमान हो तो उसके 
निराकरण के लिए यह किया जाता है) वध् का अभिषेक-जल लाने के निमित्त वर ब्राह्मणों 
को इस मन्त्र के द्वारा भेजता है--“्युक्षत्क्रमुद्चन्तु आप” आदि। तदनन्तर जल आ 
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जाने पर वधू के शिर के ऊपर युगदण्ड को पकड़कर युग के दाहिने रन्ध्र में सोने का 
हुकड़ा रखकर अभिषेक करता है। मन्त्रान्त में अभिषेक है। इसी समय वर माडल्य सूत्र 
को बाँधता है। यह सूत्रधारण आपस्तम्बाचार्य ने नहीं लिखा है, तथापि आचार से प्राप्त 
है। वधू के कटिप्रदेश में योक्त्र (कुशा से बनी हुई रज्जु) का वर बन्धन करेगा । मन्त्र है- 
आशासाना सौमनसम्” आदि। थयीकत्रबन्धन के पश्चात् अग्नि के सामने वर-बध् बैठकर 
आज्यभागान्त होम करते है | पुनः वध् का 'सोमः प्रथमो विविदे गन्धवं:” आदि मंत्र से 
अभिमंत्रण कर वर 'गृश्णामि ते सुप्रजास्त्वाय हस्तम! आदि मंत्र से पाणिग्रहण करेगा | 
आपस्तम्ब पाणिग्रहण का प्रकार लिखते हैं 'अथास्ये दक्षिणेन नीचा हस्तेन दक्षिणमुत्तानं 
हस्तं गृह्लीयात् गृभ्णामि त इत्येताभिश्वतसुभि:' | चार मत्र है | पाणिग्रहणानन्तर अग्नि 
की उत्तर दिशा मे वर वधू से एकमिषे विष्णस्त्वान्वेतु” आदि मंत्र को कहते हुए छः पेर 
रखवाकर सातवें पद को रखते समय सखा सप्तपदा भव” आदि मंत्र का जप करेंगा। यही 
सप्तपदी संस्कार है। अग्नि की परिक्रमा कर वर-वध् अग्नि के सामने बेंठकर 'सोमाय 
जनिविदे' आदि मंत्रों से विवाह-होम करेंगे। होम समाप्त होनेपर वर वध को आतिष्ठेम- 
मद्मानम्' आदि मन्त्र से अश्माधिरोहण करायेगा । अनन्तर मन्त्रोच्चारण के साथ लाज॑ 
होम होगा। होमान्त में अग्नि की परिक्रमा कराकर अश्माधिरोहण कराकर पुनः मंत्रवत् 
लाजहोम होगा। तीन परिक्रमा, तीन बार अद्माधिरोहण, और लाजहोम होंगे । लाज- 
होमान्तर उत्तरांगों का अनुष्ठान करके ब्रह्मदक्षिणा, योक्त्र विमोचन आदि होंगे। योकत्र- 
विमोचन करके अग्नि का उपस्थान एवं बड़ों का आशीग्रंहण होगा । इतने अद्भुकलाप 
से वर गृहस्थ बनता है। हु 

प्रवेश होम 

गहस्थाश्रम मे प्रविष्ट होने के लिए अग्नि का रहना आवश्यक है। उस अग्नि की 

सिद्धि के लिए प्रवेश-होम का अनुष्ठान होता है। दक्षिण भारत में यह होम विवाह के 

दिन सूर्यास्त होने के अनन्तर किया जाता है। इस होम के द्वारा स्थायी अलोकिक अग्नि 

की सिद्धि होती है। इस प्रकार कौ अग्नि वर और वचु के पिता के कुलों में संरक्षित रही 

है। परम्परागत अच्छी बातों को ग्रहण करना भारतीय परम्परा है। 

प्रवेश होम उस अग्नि में करने का विधान है जिसमें विवाह होम किये गये हैं । 

विवाह होम की समाप्ति के अनन्तर प्रातः: उस अग्नि को कुण्ड में रक्षित रखना चाहिए। 

सायं काल आने पर उसी अग्नि में प्रवेश होम किया जाता है। होम के पूर्व 'उत्तम्भिता 

भूमिस्सू्येण' से आरम्भ कर तिष्वहं सुमता: संविशामि' तक मन्त्र का जप करना चाहिए । 

अनन्तर ब्रह्माणों से प्रवेश होम के लिए अनुमति प्राप्त कर गणेश पूजन कर प्रवेश होम के 

लिए संकल्प कर आज्यभागान्त कर्म करके “आगन् गोष्ठ महिषी' आदि मनत्रों से तेरह 

आहुतियाँ होती है । ये प्रवेश होम की प्रधान आहुतियाँ हैं। अनन्तर प्रायश्चित्त, जयादि, 

होम हैं। पुनः नक्षत्रों के उदित होने तक मौन रह कर, वधू को ध्रूव एवं अरुन्धती का 

दर्शन करायेगा । इसका मन्त्र है--च्र् वक्षितिभप्र् वयोनि: आदि। 



१७४ संस्का र-विज्ञान 

आग्नेय स्थालीपाक 

अनन्तर वध् के साथ आसन पर बेठकर वर आचमन-प्राणायामपूर्वक्त संकल्प 
करेगा। 'अनया नवोढ्या वध्वा सह आग्नेयेन स्थालीपाकेन यक्ष्येश | वधु तण्डुल की 
हवि बनाकर रखेगी। ब्रह्मवरण के साथ आज्यभागान्त होम समाप्त होनेपर स्थालीपाक 
के दो होम होंगे। ये होम चतुरवदान पूव॑ंक होंगे। एक में अग्नि देवता है दूसरे में 
स्विष्टकृदर्निदेवता है। अनन्तर संस्राव महाव्याहृति प्रायश्रित्त होम होंगे। यही आग्नेय 

स्थालीपाक है | 

ओपासन होम 
स्थालीपाक होमानन्तर औपासनाग्नि धारण करने के लिए ब्राह्मणों से अनुमति 

प्राप्तकर पत्नी के साथ वर संकल्प करेगा--ममोपात्तसमस्तदुरितक्षयद्वारा श्रीपरमेश्वर- 
प्रीत्यथंम आवयो। औपासनमा रे यावज्जीवं तण्ड्लेय॑वेर्वा होष्यामि, तत्राद्य सायमौपौपासनं 
तण्डुलेहष्यामि! । अग्नि को प्रज्वलित कर अग्नि का परिषेचन करते हुए 'चत्वारि शजड्ा: 
त्रयो अस्य पादाः + प्राहमुखो देव अग्ने ममाभिमुखो भव” प्राथंना कर अग्नि का अक्षत- 
पुष्पों से अलड्भूरण करें| अनन्तर भिगोये हुए तण्डुल को हाथ में रखकर उसका दो 
भाग करके सायं अग्नये स्वाहा! प्रातः सूर्याय स्वाहा मन्त्र से होम करना है। दोनों 
कालों में स्विष्टकृद्वोम होगा । अनन्तर अग्नि का परिषेचन करके अनाज्ञात मन्त्र का 
जप 'करना है-- 

अताज्ञा्त थदाज्ञातं यज्ञस्थ क्रियते मिथु। 
अग्ने तदसस््य कव्पय त्व'४हि वेत्थ थथातथम् ॥ 
पुरुषबसस्मितोी यज्ञों यज्ञः पुरुषसस्मितः । 

. अग्ने तदस्य कल्पय त्व९/हि वेत्थ यथातथम् ॥ 

यत्पाकत्रन. मनसा दीन दक्षान । 
अग्निष्ठद्धोता क्रतुविद्विजानन् , यजुष्टो देवा'/ ऋतुशो यज्ञाति ॥ 

अनन्तर अग्नि का उपस्थान करना होता है। मन्त्र है-- 

अग्ने नय खुपथा राये विश्वानि देव वयुनानि विद्वान | 
युयीध्यस्मज्जुहु राणमेनो भूयिष्ठान्ते नम उक्ति विधेम ॥ 

मन्जहीन क्रियाहीन सक्तिहीन॑ हुताशन। 
यदूधुतन्तु मया देव परिपूर्ण तदस्तुते ॥ 
प्रायश्चित्तान्यशेषाणि तपाः कर्मात्मकानि वे। 
यानि तेषामशेषाणां कृष्णानुस्मरणं परम ॥ 

इन मन्त्रों से उपस्थान करके नमस्कार कर भस्म-तिलक लगाना चाहिए। अनन्तर किये 
हुए कर्म को 'कायेन वाचा मनसेन्द्रियेर्वा बुध्यात्मता वा प्रकृते: स्वभावात् ।. करोमि 
यद्यत्सकलं परस्मे नारायणायेत्ति समपंयामि |” मन्त्र से ब्रह्मापंण करके आचमन करना 
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चाहिए। इस सन्दर्भ से स्पष्ट अवगत होता है कि कमकाण्ड में भी ज्ञान-भक्ति का मिलन 
है। इस प्रकार सिद्ध अग्नि को जीवनपयन्त धारण करते हुए साय॑ प्रातः: औपासन होम 
का अनुष्ठान गृहस्थ के लिए अनिवाये है। इसी अग्नि से अपने शुभाशुभ कर्मों का अनुष्ठान 
होता है। 

शेष होम 
विवाह के चौथे दिन इस होम का अनुष्ठान होता है। इसका विवेचन पहले 

किया जा चुका है। ऋतुशान्ति, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन का भी आपस्तंबाचार्य के मतानु- 
सार भेद दिखला दिया गया है.। 



उपसंहार 

गृहस्थ के लिए अग्नि-परिचर्या मुख्य है। वह अग्नि विवाहानन्तर प्रवेश होम के 
दिन सिद्ध होती है और आजीवन उसकी रक्षा करनी पड़ती है। हिन्दुत्व का परिचायक 
जैसे बेद है उसी प्रकार स्मात॑ और श्रौत आधान से सिद्ध अग्नि को भी परिचायक मान 
सकते हैं | अत एव देहावपान होने पर जिनके अग्ति से संस्कार किये जाते है वे हिन्दू है, 
कहना निर्युक्तिक नही है| यद्यपि दाह के स्थान पर विशेष अवस्था मे खनन भी विहित 
है, किन्तु वह अपवाद कोटि में गिना जाता है। उत्संगं का अथवाद होना शास्त्रीय 
पद्धति है। हमारी सस्क्ृति की आधारशिला संस्कार है। संस्कारों से ही संस्क्रतियाँ 
सुरक्षित रहती है | संस्कारों को लिपिबद्ध करने वाले मह॒षियों का यह ध्यान रहा है कि 
समाज मे व्यक्तिगत स्वातन्त्रय के साथ लोगों में एकता भी बनी रहे | अत एवं ब्राह्मणों 
बृहस्पतिसवेन यजेत”, “राजा राजसूयेन यजेत' वबेद्यों वेश्यस्तोमेत', 'एतया निषादस्थप-त 
याजयेत्” इत्यादि वेदवाक्य यद्यपि कमंविशयेष मे व्यक्तिविशेष का अधिकार निरूपित करते 
है, तथापि मीमांसकों ने एकता की सिद्धि के लिए अग्नि, विद्या, सामथ्य॑ इन तीनों को 
अधिकारि-विशेषण माना है। अर्थात् ब्राह्मण का राजसूय में, क्षत्रिय का बृहस्पति सव में 
और वेश्य का राजसूय में अधिकार न होते हुए भी सभी को अग्निवाला, विद्वान् एवं समथथे 
होना अनिवाय॑ माना है। हम अपने काय॑ को करने में भले ही स्व्रतन्त्र है, लेकिन स्व- 
तस्त्रता का यह मतलब नही है कि अपना मनमानी करेँ। स्वतन्त्रता के नियामक रूप में 
अधिकार-विधियाँ प्रयुक्त हुई है । विधियाँ ही हमारी नियामक है। वसस्ते ब्राह्मणो5ग्नी- 
तादघीत, ग्रीष्मे राजन्य:, शरदि वेश्य:, वर्षासु रथकार: इत्यादि विधियाँ चारों वर्णो में 
एकरूपता लाने के लिए अग्नि, विद्या और सामथ्य॑ को अधिकारि-विशेषण मानकर चलती 
है। हमारे शासक वेद है| शासक के अनुशासनों को मानना नियति है। अनुशासन-बद्ध 
रहना ही देश और समाज की उन्नति की आधारशिला है। यही एकता का लक्षण है । 
सागर-चन्द्र-सूय॑-ग्रह-नक्षत्र आदि को अपने अधिकार और मर्यादा मे रहते हुए हम अनुभव 
करते है। इनकी सृष्टि जिस परमात्मा ने किया वही हमारी सृष्टि का भी कारण है | पर- 
मात्मा ने हमें सिखलाने के निमित्त ही सागर-चन्द्र-सूयं आदि को प्रवर्तित किया है। वे 
अनुशासन में रहें, हम अनुशासन-विहीन हों, यह अच्छी बात नहीं । वे स्वतन्त्र विचरण 
करते हुए दूसरे के मार्ग का अवरोध नही करते है। उसी प्रकार हमे भी रहना है | अनु- 
शासन में रहने के निमित्त ही ये संस्कार प्रवरतित किये गये है। अनुशासन मे रहना 
और उसके परिपालन में जागरूक रहना एकता और एकरूपता का परिचायक है। 

देश और काल के परिवत॑न से संस्कार परिवर्तित नहीं होते । संस्कार उत्पत्ति 
विधियो और विनियोग विधियों से जाने जाते हैं किन्तु देश और काल प्रयोग विधियों से 
सम्बन्ध रखने वाले है। प्रयोग देश और काल से घटाया-बढ़ाया जा सकता है किन््त सस्कार उत्पत्ति और बिनियोग विधियों पर अवलंबित होने से घटाये-बढ़ाये नहीं जा 
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सकते । यही मीमांसा की पद्धति है। क्योंकि प्रयोग के अंग काल और देश हैं। काल के 

अनुसार प्रयोग का परिवतंन करने का मतलब है अंगानुरोधेन प्रधान का परिवतंन 

करना | प्रयोग प्रधान के लिए प्रवृत्त हैं, अंगों के लिए नही । यद्यपि प्रधान का प्रयोग 

अंगों के बिता सफल नहीं होगा, तथापि यथाशक्ति न्याय से कतिपय अंगों का परित्याग 

था परिवतंन सह्य है। प्रधान का परित्याग या परिवतन उचित नही है। , 

स्थिरचित्त होकर विचार किया जाय तो प्रतीत होगा कि आज का काल संस्कारों 

के अनुष्ठान मे बाधक नहीं है। काल-चक्र अति शीघ्र गति से घूमता हो रहेगा, भूमण्डल 

से लेकर खगोल तक के पदार्थ घूमते ही हैं, तथापि विश्वम्भरा स्थिरा ही है। रेलगाड़ी 

या विमान परिश्रमणशील हैं तथापि उनमे आरूढ़ हम लोग स्थिर ही रहते है। हम 

वथा कहा करते है कि हमने इतनी सामान लायी। सामानों को ढोकर रेलगाड़ी 

या वस्तुतः विमान लाये, उसमें हमारा तनिक भी सम्बन्ध नही है, तथापि छोग कहते 

है-हमने लाया। भीषाउस्माद्वातः पवते, भीषोदेति सूर्य” आदि प्रमाणों से किसी के 

भय से अपने-अपने कार्यो' में लोग खगोल में व्याप्त है। काल भी उन्ही की कोटि में 

विद्यमान है और अपने कार्य में रत है। काल को भी अपने निग्नस्त्रण मे रखने वाला 

काल है ही, जिससे भयभीत होकर काल अपने कर्तव्यों मे आरूढ़ रहता है। हम मानव 

उस काल को परिवातित करने को सोचते है। किसी के कार्य में कोई भी दखल करेगा 

तो वह उसका कोपभाजन अवश्य बनेगा, यह लोकसिद्ध नियति है। मानव यह नहीं 

समझ पाता कि अपनी त्रुटि या मार्गच्युति के कारण काल परिवर्तित होता हैं। राजा 

कालस्य कारणस' यह नीति है। मानव समझता है कि प्रकृति प्रकुपित हो गयी है, हम 

कष्ट पा रहे हैं। यह नहीं समझता है कि हमारे व्यतिक्रम से प्रकृति प्रकुपित हुई है। 

उलटे हम सोचते हैं कि आधुनिक विज्ञान-धारा से प्रकृति के प्रकोप का शमन कर सकते 

हैं। हम लक्षण और विज्ञान से प्रकृति के प्रकोप को पूर्वानुमान से जान सकते है किन्तु 

उसका प्रशमन असाध्य है । काल का प्रकोप हो गया है, काल शीघ्र गति से परिर्वातित हो 

गया है, अतः हमें भी परिवर्तित होना है; इस दृष्टि से हम संस्कारों को छोड़ते चले जा रहे 

हैं। आज हम अनुभव करते है कि अन्य लोग व्यतिक्रम, भ्रष्टाचार के द्वारा आथिक अंश 

में सुखी हैं; वेसे हम भी रहेंगे तो सुखी हो सकते है; ऐसा समझकर देखा-देखी भ्रष्टाचार 

में प्रवृत्त हो जाते हैं और काल के ऊपर दोष का आरोप करते है। काल के अनुसार 

हमें भी परिवर्तित होता है। इन व्यतिक्रमों में का कारण नहीं है। काल के व्यतिक्रम 

के लिए हमारा व्यतिक्रम कारण है | यदि हम काल को अपने वश में करना चाहते हों तो 

हम व्यवस्थित रहें जिससे काल भी व्यवस्थित रहेगा । 

कालश्वालयति प्राय! पण्डितान् पामरानपि ) 

तब्चेश्विकीषंसि चशे तितिक्षेव महोषधम् ॥ 

तितिक्षा-सहनशक्ति ही महान् औषध है यदि प्रकृति प्रकुपित हो जाती है। हम में क्षमा 

करने की शक्ति है। वेद्य या डाक्टर रोगों को मिटाता नही किन्तु रोग की पीड़ा को सहन 

करने के लिए औषध्न देता है। वेसे ही महावेद्य परमात्मा हमें सहनशरक्ति दे रखा है । 

२३ | 
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उसी का हमें अवलम्बन करना है। सहनशक्ति को परिवधित करने हेतु श्रौत-स्मातं कर्म॑- 
काण्ड प्रवतित हुए है। प्रातः से सायं एव जनन से मरण पयंन््त विहित कर्मों के सतत 
अनुष्ठान करते रहने से सहनशक्ति का प्रादुर्भाव क्यों नहीं होगा ? प्रबल सहनर्शाक्ति के 
प्रादुर्भाव में कर्मानुष्ठान कारण है ही, उसके साथ कारणकोटि में देवचिन्तन भी जुडा 
हुआ है। छदाहरणार्थ--हम माता या पिता का श्राद्ध करते हैँ। वह श्राद्ध सपात्रक भी 
होता है अपात्रक भी | सपात्रक श्राद्ध मे निमन्त्रित व्यक्तियों में पुरुरवाद्रंव संज्ञक विदवे- 
देवों का आवाहन आदि कर एक को विश्वेदेवस्वरूप मानते हैं ओर वसु-रुद्र-आदित्य 
स्वरूप पितृ-पितामह-प्रपितामहों का नामग्राहं आवाहनादि कर दूसरे को अपना पितृ पिता- 
मह-प्रपितामह समझते है । इस रूप से भावना कर आहुति देने के समय सर्वप्रथम-- 

ब्रह्मापंणं ब्रह्मदवित्र ह्माग्नो ब्रह्मणा इतम् । 

ब्रह्मेव.य तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ 
हद  विष्णुविचक्रमें त्रेधा निद्धे पदम। 

समृढमस्य पा ?खुरे | 

यह मन्त्र बोलकर अनन्तर यब्मे माता प्रलुलोभ चरति तनमे रेत: पिता वृड्क्तां मा 
भुरन्योध्वपचद्यतास् अमुकशमंणे स्वाहा” मन्त्र से पिता के लिए आहुति देते है । आहुति- 
प्रदान के बाद श्री कृष्ण कृष्ण कृष्ण” ऐसे तीन बार नामोच्चारण किया जाता है। इसका 
चिन्तन करना चाहिए कि आदि और अन्त में भगवत्स्मरण और मध्य में पितु-देवता के 
हल 'ओ । इतना ही नही, श्राद्ध में उन दोनों को भोजन के लिए बेठाते हुए मन्त्र बोले 
जाते है-- 

इदबविष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निदधे पदम। 
समूठभस्य पा'७घुरे विष्णो कब्यं रक्ष्स्व ॥। 

गोन्रस्य शर्मणः-वर्मंण:'गुप्तस्य मस॒ पितु प्रत्याब्दिकश्नाद्धो वसुरुद्रादित्यस्व- 
रूपास्मत्पितू पतामह प्र पित। महादेवता उपतिष्ठन्तु एतद्द: कव्यं सव्यः्जनं सप- 

रिकरमन्न ब्राह्मणस्स्वाहवनीयार्थे तत्सवेध्न्न' गयेयं भू गदाघरो भोक्ता अन्नद्न 
त्रह्म अहस्व ब्रह्म भोक्ता च॒ ब्रह्म भोक्ता गदाघर:। 

इत्यादि । कहाँ कमंकाण्ड तत्रापि श्राद्ध कम, उसमें एकात्मकता की भावना और भगव- 
न्ामस्मरण | यह हमारी परम्परा से प्राप्त संस्कृति है। इतना ही नहीं, श्राद्ध के प्रकरण 
ही में विश्वेदेद और पितृदेवता के भोजन के बाद विकिराच्न दिया जाता है। इसका 
मन्त्र है-- 

असोमपाश्च ये देवा यज्ञभागविवजिताः । 
तेषामन्न प्रदास्याप्ति विकिरं वेश्वदेविकप्॥ 
असंस्कृतप्रमीता य त्यारिन्यों या: कुलस्त्रिय: । 
दास्यामि तेभ्यो विकिरमन्नं ता््यश्र पेतृकम्॥ 
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ये त्वग्निदग्धा जीवा येडप्यद्ग्धा; कुले मम । 
भूमो दत्तेन पिण्डेन तृप्ता यान्तु परां गतिम् ॥ 

अग्निदग्धेम्यो5नग्निद्ग्वेश्यो स्मत्कछप्रसूवम्रृतेभ्य: अय॑ पिण्डः स्वथा नमः 
अग्निदग्धा अनग्निद्ग्धाश्न म।जयन्तामेतद्ृस्तिकोदकम् इत्यादि। ॥॒ 

भारतीय संस्कृति में ही एकमात्र ऐसा है कि हम यज्ञभाग से विहीन देवों का, 
बिना संस्कारों के मरे हुए लोगों का, अयवाद से निकाले गये नारीवर्ग का, अग्निदग्ध 
और अदग्ध जीव-राशि का, उत्पन्न होते ही गुजरे हुए जीव आदि का स्मरण करते हैं 
और उनके लिए विहित कार्य करते हैं; हमारी परम्परा का यह सूचक है। हमारे 
पितृ-पितामह-प्रपितामहों ने विवाह के प्रवेश होम द्वारा सश्चित अग्नि से उपयुक्त एवं 
उपयोक्ष्य्माण एवं पूर्व और अपर क्रिया-कलापों को जिस प्रकार अनुष्ठित किया है 
उसी प्रकार हम भी अनुष्ठान करते हैं। इस परम्परा को छोड़कर विदेशी संस्कारों 
से यदि हम दीक्षित हो जाते है तो हम भारतीय कहाँ रहे। जेसे विदेशों में रजिस्टर्ड 
विवाह हो जाता हैं और उसी रजिस्ट्रार आफिस में गृहीत पत्नी क्रा त्याग भी होता है, 
बिजली से दाह संस्कार किये जाते हैं वेसे यदि हम भी करें तो हम में भारतीय कहाने 
का क्या लक्षण हे गा। भारत भूमि में पेदा होने मात्र से भारतीयता का लक्षण नहीं 
घटेगा । देशान्तर के लोग भी यहाँ पेदा होते हैं, भारतीय संज्ञा देनेपर वे मानने को तैयार 
नही होंगे। तब भारतीयता का क्या लक्षण होगा ? जो वेदों को मानकर वेदों में कहे 
हुए संस्कार एवं श्रौत-स्मात॑ कम करने का अधिकार रखते हों, वे भारतीय हैं। 

अंग्रेजों के शासन काल में शासकों ने समझा कि भारत देश ब्राह्मणों के अधीन 
है। यदि ब्राह्मणों के बच्चे अपने वशंवद हो जाये तो अपनी इष्टसिद्धि होगी | तदनुसार 

कतिपय ब्राह्मण-कुल के बच्चों को द्र॒व्य-पुरस्कार-उपाधि आदि से प्रोत्साहित कर अपनी 
शिक्षा-दीक्षा देकर आई. सी. एस्. आदि पास कराकर उच्च पदों में नियुक्त करने लगे। 
देखा-देखी से सभी वर्णों के बच्चे इस जाल में फेस गये । इसी का परिणाम आज हम 

देख रहे है कि ब्राह्मणत्व तो नही है और क्षत्रिय-वेश्य-शूद्र भी नष्ट हो गये । कोई अपने 

कतंव्य पथ पर आरूढ़ नही है। यह अंग्रेजों की दी हुई शिक्षा-दीक्षा का परिणाम है। 

आज हम स्वतनत्र है, जातिवाद को दूर करने के बजाय जाति को मिटाने में लग गये 

हैं और वर्णसंकरों के उत्पादन मे बढावा दे रहे हैं। जाति अमूर्त है, वह मिठायी नहीं 

जा सकती, किन्तु जाति वालों को मिटाना है। जाति वालों को मिटाने का अ्थ॑ है 

हनन करना । महात्मा गाँधी के अहिंसा मार्ग पर चलते हुए स्वतन्त्रता को प्राप्त कर पुनः 

हनन-काय॑ मे प्रवृत्त हों तो सिद्धान्त की हानि होगी । प्रजातन्त्र में हिसा का कोई स्थान 

नहीं, यह कहने मात्र को रह जायगा। जातिवाद को हटाया जा सकता है क्योंकि 

बाद! क्रिया है। क्रिया को रोकने से वह हिंसा का विषय नही बनेगी । ब्राह्मण, क्षत्रिय, 

वैश्य शब्द मात्र को कहते रहना जातिवाद नहीं है। दा मात्र को न कहते हुए तदथ॑ 

विहित कर्मों को करते रहना चाहिए। बड़े-बड़े कार्याल्यों मे नियुक्त व्यक्ति अपने पद 
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मात्र को कहते रहेंगे तो कार्यालय के कार्य नही चल मकते, किन्तु तदथें विहित कार्यो को 
सुचारु रूप से करते रहने से ही कार्याछष्य चल सकता है, उसी प्रकार ब्राह्मण-ब्राह्मण 
मात्र कहते रहने से कोई लाभ नहीं, किन्तु संस्कारों से संस्क्रृत होना है। 

शासन के द्वारा यह प्रेरणा मिले तो जातिवाद हट जायगा | यद्यपि तत्तत् ।तिं 
के लोगों "का अपने कार्यो' को करने में शासन प्रतिरोध नहीं करता, क्योंकि धर्मे- 
निरपेक्ष प्रजातन््त्र का हमने आश्रयण किया है; तथापि अपनी परम्परा में रहने के लिए 
शासन प्रेरणा दे सकता है। क्योंकि भारतीयता की रक्षा के लिए प्राचीन परम्परा को 
लेकर हमें आगे बढ़ना है। अथवा शासन कतिपय कुछ को चुन कर प्रेरित कर सकता 
है कि वे अपने ढंग से शिक्षा-दीक्षा पावें। अथवा जितने. धर्माचायं है वे इस भार को 
हाथ में लें जिससे प्रत्येक व्यक्ति अपने आचार-संहिता को जान कर तदनुसार संस्कारों 
से संस्कृत हो । किसी भी प्रकार इन संस्कारों को उज्जीवित रखना है, तभी भार- 
तीयता रक्षित हो सकती है। यदि हम इस देश को 'भारत' पुकारना चाहते हों तो 
जातिवाद, प्रान्तवाद, भाषावाद को छोड़कर जाति-प्रान्त-भाषा के पनपने का उपाय 
हूं ढना होगा । इसके लिए अपने-अपने संस्कारों से संस्कृत होकर आध्यात्मिक एवं देव 
बल को प्राप्त करने में लग जाना चाहिये | तभी यह देश 'भारत' बन सकता है। 



प्रिशिष्ट 

औद्ध्य॑देहिक कम 

शरीर छूटने के बाद जो कर्म किये जाते है, वे औद्ध्वंदेहिक कर्म कहे जांतें हैं | 
मीमांसा शाखत्र की परिभाषा के अनुसार उनका उपयुक्त संस्कार' शब्द से व्यवहार किया 
जा सकता है । यद्यपि स्मातं-श्रौत्र यज्ञों मे यजमान यज्ञ के उपयोग में आने वाले द्रव्य को 
प्रोक्षण-अवह॒नन-पेषण-उत्पवन-पर्यग्निकरण आदि संस्कारों से संस्कृत कर जो हवन 
करता है, ये संस्कार उपयोक्ष्यमाण संस्कार कहे जाते हैं; वही यजमान प्रधान कम में 
उपयुक्त द्रव्य का स्विष्टक्ृत् इडा भक्षण आदि संस्कार करता है, ये उपयुक्त संस्कार कहे 
जाते हैं। औद्ध्व॑देहििक कर्म में यजमान बदल जाते है। अर्थात् उपयोक्ष्यमाण कर्मो को 
करने वाला पिता, एवं उपयुक्त कर्मो को करने वाला पुत्र हो जत्ता है। उपयोक्ष्यममाण 
एवं उपयुक्त संस्कार एककतुंक सिद्ध नही, जो कि शाखसम्मत है, तथापि कम का कर्ता 
शरीर नही, किन्तु आत्मा है। पिता के दरीर मे एवं पुत्र के शरीर में विद्यमान वह 
आत्मा आत्मा वें पुत्रतामासि' आदि प्रमाणों द्वारा एक ही है। इस दृष्टि से विचार किया 
जाय तो एककतुत्व सिद्ध हो जाता है। जातकम॑-नामकरण आदि संस्कार जिस पिता ने 
जिस पुत्र का किया है वह पृत्र ही पिता है, वह पिता ही पुत्र है। पिता और पुत्र शब्द 
निरूपक भेद से भिन्न व्यवह॒त होते हैं। व्यवहार में ऐसा होता स्वाभाविक है, क्योंकि 
पिता ही पुत्र हो जाता है, पुत्र पिता बन जाता है। अतएवं अनेक यजमान मिल कर 
दीर्घकाल-साध्य 'सत्र' याग करते हैं, यदि याग के मध्य में किसी यजमान का देह छूट जाता 
है तो श्रुति कहती है--यदि सत्राय सन्दीक्षितानां प्रमीयेत त॑ द्ग्ध्वा कृष्णाजिने5- 
स्थीन्युपनह्य योउ5स्य नेदिष्ठस्तं दीक्षयित्वा तेत सह यजे रन । अर्थात् सत्र याग के 

दीक्षितों में से यदि कोई यजमान दिवंगत हो जाता हो तो उसका दाह-संस्कार कर उसके 

सन्निहित भआराता या पुत्र को दीक्षा देकर उसके साथ सत्रयाग सम्पन्न करना चाहिए। 
इससे अवगत होता है. कि जिस निकटस्थ व्यक्ति को हम प्रतिनिधि चुनते हैं, वह उससे 

अनन्य है। इसका विस्तृत विचार मीमांसा के दशमाध्याय द्वितीय पाद में किया गया है। 
उपयोक्ष्यमाण संस्कार को यदि पिता पुत्र के लिए करता हो तो पुत्र का कतंव्य है कि वह 

अपने संस्कार में उपयुक्त पिता का संस्कार स्वर करे | 

पिता-पुत्र का औरस सम्बन्ध तो है ही, इसके साथ अलौकिक अग्नि का सम्बन्ध 
भी परम्परा से चला आ रहा है। जैसे पिता ने अपनी वेवाहिक अग्नि द्वारा पुत्र का 

उपनयन आदि संस्कार किया है, उसी प्रकार प॒त्र भी अपनी वेवाहिक अग्नि द्वारा पिता 

का औद्ध्व॑देहिक संस्कार करेगा । अग्नि के भेद होने पर भो परम्परा से एकता को प्राप्त 

करता है। यह भी हिन्दू लक्षण के अन्तर्गत है। विवाह प्रकरण में सूचित किया गया है 



१८२ संस्कार-विज्ञान 

कि अग्नि से पालित कन्या अग्नि बन कर पति कुल में आयी है, तो वर अग्निमात् होने 
का अधिकार प्राप्त करता है। माता-पिता के देहावसान होने पर उस अग्नि से ही अन्त्येष्टि- 
दाह-संस्कार होता है। अन्त्येष्टि को 'पितृमेध संस्कार” भी कहा जाता है। 'पितृमेध 
संस्कार” यज्ञ के समान माना गया है। सोमयाग करके यदि यजमान दिवंगत हो गया हो 
तो उस श्न-शरीर को जुहू, उपभूत्, ध्रुवा, खुवा आदि पात्रों से अलंकृत कर दाह किया 
जाता है। यज्ञ पात्रों को यज्ञायुध/ कहते है। इस प्रसड़ में एक वाक्य है--स एप 
यज्ञायुधी55्जसा स्वर्ग लोक॑ याति | अर्थात् यह यज्ञायुथ वाला यजमान स्वर्गलोक 
जा रहा है । यद्यपि यह प्रत्यक्ष विरुद्ध मालूम पड़ रहा है, क्योंकि वह शव-शरीर दग्ध हो 
रहा है। दग्ध दरीर स्वगंलोक केसे जायगा ? मीमांसा भाष्यकार श्रीशबरस्वामी इस 
वाक्य का विचार करते हुए कहते है कि जिसका यह शरीर है वह यज्ञायुधी जा रहा है । 
किसका यह शरीर है ? इस शरीर को छोड़ कर दूसरा प्रत्यक्ष नहीं प्रतीत होता | ऐसी 
शड्भूा होने पर भाष्यकार, विज्ञानवादी के नाना प्रकार के प्रदनों का उत्तर देते हुए अन्त 
में कहते हैं कि--यः स्वयं पश्यति, न ततोउन््यः पुरुष इत्येतद्पि पुरुष प्रवृत्त्या5लु- 
मोयते | यदा5सो पुरुषः पूवद्यु: सामिक्ृतानामर्थानां प्रतिसमाधाने शेषानुछाने च 
यतते। अतः प्रवृत्त्याउ्वगस्थते-नूनमसावनित्यान् नित्यमवगच्छत्तीति | अर्थात् 
हर-एक पदार्थ को जानने के लिए दो मार्ग है--एक विधि दूसरा निषेध । जो विधि द्वारा 
शरीर से अतिरिक्त आत्मा की सत्ता नही मानना चाहता वह निषेध द्वारा सत्ता मान लेता 
है। अत एवं भाष्यकार 'प्राणिति, इच्छति, ख्वसिति, जानाति, स्मरति, प्रत्यभिजानाति' 
आदि विधिमुख प्रयोगों द्वारा आत्मा को शरीर से अतिरिक्त दिखला कर नेति नेति' 
निषेध द्वारा पुनः उसकी सत्ता दिखलाये। इसमें 'यतते' का प्रयोग विद्यमान है। किसी भी 
कार्य को सम्पन्न करने हेतु जानाति इच्छति यतते करोति' ये चार क्रियाएँ होती हैं । 
इनमें यतते' क्रिया से जो यत्न प्रतिपादित है, वह चेतन के विना अन्यत्र नहीं बैठ सकता। 
उस चेतन को आत्मा' कहें या 'जीव” अथवा दूसरी संज्ञा से व्यवहार करें; किन्तु शरीर, 
बुद्धि, मत आदि से वह अतिरिक्त है। 

आत्मा को अतिरिक्त नहीं मानने वाले कहा करते हैं--त्यज्यतामेषो मूर्घाि- 
षिक्तः प्रथमो मोह आत्मग्रहों नाम | तन्निवृत्ती आत्मीयग्रहोडपि विस्ंस्यति अह- 
मेच न, कि ममेति | 

यतस्ततो वास्तु भयं यद्हं नाम किश्वन। 
अहमेव न किश्विच्चेद् भयं कस्य भविष्यति | 

तात्पय है कि आत्मग्रह एक बड़ा मोह है, इसे छोड़ना चाहिए । इस मोह की निवृत्ति होने 
पर अपनापन भी विरत हो जाता है। जब मैं ही नहीं हैँ तो मेरा क्या रहेगा ? यदि 
अह नाम का कोई होता तो जिस-किसी से भय हो सकता था । अहं ही नहीं है, तो भय 
किस चीज का । बात तो अच्छी है। ऐसी भावना वैराग्य की साधक तो अवद्य है, किन्तु 
वह वेराग्य किसको होगा ? जब आत्मग्रह को छोड़ दिया जाता है। द्वितोयाद वे भय॑ 
भवति' इस प्रमाण से भय का प्रादुर्भाव दूसरे के रहने पर ही सम्भव है। अकेला रहने 
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पर भय किस बात का ? एवच्व अहं-भात्मा को मानने पर वह यदि एक है तो भय का 
अवसर ही नही है। यद्यपि दोनों पक्ष व्यावहारिक नहीं प्रतीत होते, तथापि-- 

त्यक्तव्यों ममकार: त्यक्तुं यदि शक्यते नासो | 
कतंव्यों ममकारः किन्तु स सव्वंत्र कतंव्यः।॥ 

इस उक्ति के अनुसार व्यवहार दशा में अहंभाव को छोड़ना चाहिए, यदि वह भही छुटता 
हो तो सब में अहंभाव रखना चाहिए। इस रीति से द्वितीय पक्ष को व्यावहारिक बनाया 
जा सकता है। 

किसी चीज को प्राप्त करने मे 'अस्ति' समझ कर ही यत्न किया जाता है। 
तास्ति' का निश्चय कर लेने पर उसकी प्राप्ति में किसी की प्रवृत्ति नही होती। अन्धकार 
से आच्छादित वस्तु की प्राप्ति के लिए दीप प्रज्वलित किया जाता है। शश-विषाण या 
तुरग-विषाण जो नही है, उसकी प्राप्ति के लिए दीपक नही जलाया जाता | हमें सम दृष्टि 
से चिन्तन करना चाहिए, न कि विषम दृष्टि से। श्रुतियों मे असदेवेदमग्र आसीत्' सदेव 
सौम्येदमग्र आसीत' दोनों पक्ष उद्धृत हैं। इससे मालूम होता है कि नास्ति' और “अस्ति' 
दोनों का प्रामाण्य है। दोनों का विरोध स्पष्ट है। बुद्धिमान का फैतंव्य होता है कि वह 
समग्र प्रकरण में आगे-पीछे के पदार्थों पर दृष्टि रखकर विरोध का परिहार ढूंढे | ढूंढने 
पर विरोध का परिहार यदि मिल जाय तो कलह का अवसर क्यों होगा ? जिस प्रमाण 
से जिस प्रमेय को सिद्ध करना था उस प्रमाण का खूब विचार कर हमारे दार्शनिकों ने 
प्रमेय को सिद्ध किया है। हम उसी परम्परा के है। अतः शरीर आदि से अतिरिक्त आत्म- 
तत्व मानकर चलना चाहिए। आत्मतत्त्व के सिद्ध होने पर 'स एष यज्ञायुधी अज्भसा 
स्वर्ग लोक॑ याति' इस वाक्य का सामञ्जस्य हो जाता है। यह वाक्य औद्ध्व॑देहिक कम 
की उपयुक्त संस्कार के रूप में कतंव्यता का भी प्रतिपादन करता है। इस प्रकार कह 
सकते हैं कि आत्मा शरीर आदि से अतिरिक्त है और शरीर उसका भोगायतन है। उस 
स्थुल शरीर के नष्ट होने पर आत्मा लिगशरीर धारण करता है। 

दाह संस्कार समाप्त होने पर वह आत्मा लिज्भशरीर ( प्रेतशरीर ) का आश्रय 
लेता है और पुनः उससे छुटकारा पाने के लिए पुत्र या अन्य औदुष्व॑देहिक क्म-कर्ता 

के द्वारा विहित कमं-कलाप के अनुष्ठान की प्रतीक्षा करता रहता है | दस दिन तक कर्ता 

के दिये हुए वासोदक एवं तिलोदक को प्राप्त कर एकोहिष्टि एवं सपिण्डीकरण श्राद्ध की 

प्रतोक्षा करता रहता है। ग्यारहवें दिन विधिवत् एको्िष्ट श्राद्ध सम्पन्न हो जाता है। 

बारहवें दिन सपिण्डीकरण श्राद्ध होता है। इसी श्राद्ध से प्रेत (लिज्भ) शरीर से छुटकारा 

पाकर वह आत्मा पितृकोटि में सम्मिलित होकर तदनुकूल शरीर धारण करता है । 

सपिण्डीकरण श्राद्ध बारह मास समाप्त होने पर मरण-तिथि में किया जाता है। लेकिन 

आजकल बारहवें दिन ही सपिण्डीकरण श्राद्ध करने की प्रथा चल पड़ी है। यह प्रथा 

इसलिए चली है कि औद्ध्वंदेहिक कर्म करने वाला बारह मास तक जीवित रहेगा या 

नहीं, यह निश्चय नहीं है। करने वाले का शरीर मध्य में छूट जाय तो प्रेतयोनि 

से छुटकारा न होने से वह जीव कष्ठ में पड़ जायगा। अत एवं बारहव दिन ही 
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सपिण्डीकरण प्रचलित हो गया। किन््ही-किन्ही प्रान्तों में सपिण्डेकरण बारहवें मास मे 
ही किया जाता है । 

यहाँ प्रश्न हो सकता है कि जिसका शरीर छूट गया है, जीवनावस्था में जेसे- 
जैसे कर्म उसने किये है तदनुसार ही जन्म प्राप्त होगा; ओऔद्ध्वंदेहिक कर्म के कर्ता द्वारा 
किये जानेथ्वाले संस्कार उसे कैसे बदल सकते है ? सपिण्डीकरण श्राद्ध के अनुष्ठान से वह 
लिज्ध शरीर जो प्रेतसम्बद्ध है, उससे वह मुक्त हो जाता है। अपने किये हुए कर्म तो 
कारण शरीर के साधक है, लिज्भशरीर के नही । प्रेतशरीर से मुक्त होने के लिए पुत्र 
आदि कर्ता के द्वारा अनुष्िि संस्कार हो कारण है। क्योंकि सपिण्डीकरण में पिण्ड- 
संयोजन मन्त्र से यह अवगत होता है-- | 

सकज्च्छध्य॑ संचद्ध्व॑ संचो मनांसि जानताम। 
देवा भाग यथा पू् सब्जानाना उपासखते | 

समात्तो मन्त्रस्समितिस्समानी समान, मनः सह चित्तमेषाम | 
समान मन्त्रमपिमन्त्रये वः समानेन वो हविषा जुहोमि। 

समानी व आकूतिस्समाना हृदयानि थः। 
समानमस्तु वो मनो यथा नस्खुसहासति || 

सृत्रकारों ने इस मन्त्र का पिण्डसंयोजन में विनियोग दर्शाया है। अर्थात् इस मन 
को पढ़ते हुए पिण्डसंयोजन किया जाता हे। मन्त्र के अथे पर ध्यान देने से प्रतीत होगा कि. 

' औदध्व॑देहिक कर्म का अनुष्ठाता किस प्रकार अपने पिता को प्रेत-योनि से मुक्त करा कर 
पितृकोटि में मिलाता है। मन्त्र के--सद्भुच्छध्वम्र' संवदध्वस' ये दोनों मध्यम पुरुष बहु- 
वचन में विद्यमान हैं। इससे प्रतीत होता है कि कर्म करने वाला सम्बोधित करके बोल 
रहा है। सम्बोधन आमने-सामने विद्यमान व्यक्तियों का होता है। कर्ता पुत्र पितरों को 
अपने सामने मान कर सम्बोधन करते हुए कहता है--आप मिल-जुल कर रहे एवं आपसी 
विरोध को भुला कर समान रूप से बात करें। आप का मन एक ही वस्तु को जाने । 
जैसे पुरातन देवता ऐकमत्य-एकता प्राप्त कर अपना ह॒विर्भाग ग्रहण करते है, वेसे ही 
आपलोग भी स्वीकार करें| सम्बोधन परोक्ष मे भी होता है, प्रत्यक्ष मे भी। आपलोग 
मन, चित्त और विचार द्वारा अर्थात् मनसा वाचा कर्मणा एकरूपता को प्राप्त करें। में 
अपनी ह॒वि दे रहा हैँ, उसको ग्रहण करें, आपका संकल्प-अध्यवस्ताय समान हो, आपके 
हृदय समान रहे, आप का शोभन साहित्य बना रहे | पिण्डविधान परम्परा के भेद से एक 
पिण्ड, त्रिपिण्ड या षट्पिण्ड के रूप मे चलता है । 

सपिण्डीकरण श्राद्ध से पितरों की कोटि में अपने पिता या माता को मिला देने पर 
पुत्र का एक दायित्व समाप्त हो जाता है, पर पितृकोटि से उन्हें मुक्त कराने के लिए प्रति- 
वर्ष मरण-तिथि में वाबिक पावंणश्राद्ध करना पड़ता है। जैसे पिता के द्वारा अपने पितृ- 
पितामह-प्रपितामह एवं मातृ-पितामद्दी-प्रपितामही के श्राद्ध के समय आराधन चलता था 
वैसे पुत्र भी वृद्ध प्रपितामह और वृद्ध प्रपितामही का उद्धार समझ कर अथने पितृ-पितामह- 
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प्रपितामह एवं मातृ-पितामही-प्रपितामहीं का उपयुक्त सस्कार कर उद्धार करता है। 
इस परम्परा से ज्ञात होता है कि अग्रिम अपने सन्तति के योग-क्षेम के निमित्त श्राद्ध की 
प्रक्रिया चली है। श्राद्ध नित्य-मासिक-ऊनत्रेमासिक-ऊनषाण्मासिक, षाण्मासिक-ऊताब्दिक, 
आब्दिक रूप से अनेक प्रकार का है। स्मृति-पुराण-सृत्र ग्रन्थों मे श्राद्धों का विस्तार वाणित 
है। उन सबके वर्णन से एक महान् ग्रन्थ ही बन जायगा | पुत्र के लिए श्राद्ध करने का 
यह विशेष अनुष्ठान है। पुत्र पिता का ऋणी है। ऋणी बन कर रहना उचित नही है | 
ऋण से मुक्त होना हर-एक पुत्र का कतंव्य है। जीवदवस्था मे पिता इसीलिए अपने पुत्र 
को विविध संस्कारों से संस्कृत करता है ताकि मेरे मरणोपरान्त मेरा पत्र कतंव्य का 
पालन करता रहे । यही भारतीय परम्परा है। पिता यदि पुत्र का पालक है तो पुत्र पिता 
का तारक है। दोनों एक है, सो दोनों एक क्रियावान् है। व्यापार और व्यापारवान् एवं 
शक्ति और शक्तिमान् का अभेद मान कर चलता भी शास्त्र है। 

अपर कार्यो की प्रक्रिया अति विस्तृत है। सोचना चाहिए कि विस्तार से 
लिखने का प्रयास प्राचीनों ने क्यों उठाया? उपयोक्ष्यमाण एवं उपयुक्त संस्कारों का 
अनुष्ठान करते हुए लोग अपनी नेतिकता को व्यवस्थित संरक्षण देते रहे यही चिरन्तनों 
का प्रधान उद्देश्य रहा होगा। लोगो को प्रतारित कर अपने वश में रखने का उद्देश्य 
नही होगा । प्रतारण कर उन्हे क्या लाभ उठाना था ? जो प्रक्रिया परम्परा से चछी आ 
रही है और जो भारतीयता का द्योतक है उसका आगे को पीढो के लोग अनुसरण करते 
हुए भारतमाता के शिर को ऊँचा उठाते रहे, यही प्रधान उद्देश्य चिरन्तनों का है। 
चिरन्तनों ने पितरों को तीत कोटि में विभक्त कर दिखलाया है--वसु-रुद्र-आदित्य । 
पिता को वसु, पितामह को रुद्र, प्रपितामहु को आदित्य एवं मातृ-पितामही-प्रपितामही 
को भी वसु-रुद्र-आदित्य भावना से मानकर श्राद्ध कम का अनुष्ठान बतलाया गया है। जैसे 
इन्द्र-वरुण आदि यज्ञीय देवताएँ है, वेसे वसु-रुद्र-आदित्य देवताएँ है। देवता की भावना 
से हमें श्राद्ध करना है । यह हमारी परम्परा है। इस परम्परा में नेतिकता अवस्थित है । 
नेतिकता का पालन मानव मात्र के लिए आवश्यक है । इससे चरित्र बनता है। देशवासी 
सच्चरित्र होंगे तो देश समुशन्नत कहलायेगा। इसीलिए प्राचीनों का इतना प्रयास है। 
इस परम्परा को अक्षुण्ण रखने के लिए हम भारतवासी एक जुट होकर यलत्न करें तो 
हमारो आनेवाली पीढ़ो प्राचीन भारत कै गौरव का अनुभव कर सकेगी | 

३७ शान्ति: शान्ति: शान्ति: । 


